
Неделя здорового 

питания 
В целях совершенствования организации питания 

обучающихся школы, формирования здоровых привычек с 3 

по 7 апреля 2023 года в МАОУ «СОШ №30» прошла 

«Неделя здорового питания! 

Неделя началась с классных часов о рациональном 

сбалансированном здоровом питании и его пользе для 

человека, обязательном режиме питания и его значении 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
Прошла акция среди обучающихся  

«За что скажем спасибо поварам» 

Ребята сделали открытки с благодарностью  

и подарили их поварам  

 

 

 

 

 

 

  

 



Прошла игра для учащихся начальной школы «Путешествие 

в город «Здоровейка» 

 
 В «Школе здорового питания» на занятии «Молоко и молочные 

продукты» ребята узнали о пользе молока и молочных продуктов, 

ознакомились с процессом изготовления молочных и 

кисломолочных продуктов, узнали о профессиях, которые 

требуются для производства молочных продуктов. 

 

 

Будьте Здоровы! 



 

 


