
 
 

Расписание внеурочных занятий 

в МАОУ «СОШ № 30» на 2019 - 2020 учебный год 

(на период дистанционного обучения) 

 
Дни недели Время Классы/наименование занятий 

1а 1б 1в 1г 1д 1е 

Понедельник 14.00-14.30 Математическая 
шкатулка 

  ОФП Как хорошо 
уметь читать 

Тропинка к 
своему Я 

Вторник 14.00-14.30   ОФП Грамотейка   

Среда 14.00-14.30 ОФП      

Четверг 14.00-14.30  Основы 
конструирования и 
моделирования 

Эрудит Грамотейка ОФП  

Пятница 14.00-14.30 Математическая 

шкутулка 

ОФП Эрудит  Как хорошо 

уметь читать 

ОФП 

 

  
Дни недели Время Классы/наименование занятий  

2а 2б 2в 2г 2д 2е 2р 

Понедельник 14.00-14.30 Занимательная 
математика 

ОФП  Занимательная 
математика 

Сердце в 
ладонях 

  Развитие речи 

14.45-15.15    Занимательная 

математика 

  Логоритмика 

Вторник 14.00-14.30 ОФП     ОФП Произношение 

Среда 14.00-14.30  Основы 
конструирования 

и моделирования 

ОФП   Путешествие в 

страну этикета 

Мир 

профессий 

14.45-15.15       Веселый 
английский 

Четверг 14.00-14.30   Книжный 

остров 

ОФП   Мир 

профессий 

14.45-15.15     ОФП  Развитие речи 

Пятница 14.00-14.30 Занимательная 

математика 

 Книжный 

остров 

 Сердце в 

ладонях 

Путешествие в 

страну этикета 

Логоритмика 
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Дни недели Время Классы/наименование занятий  

3а 3б 3в 3г 3д 3е 3ж 

Понедельник 14.00-14.30 Умники и 
умницы 

ОФП   Книжный 
остров 

   Сердце в 
ладонях 

14.45-15.15   ОФП   ОФП  

Вторник 14.00-14.30     ОФП    Сердце в 

ладонях 

Среда 14.00-14.30    ОФП    

Четверг 14.00-14.30 ОФП Занимательная 

математика 

 Основы 
конструирования 

и моделирования 

 Сердце в 

ладонях 

Путешествие в 

страну этикета 

ОФП 

Пятница 14.00-14.30 Умники 
иумницы 

Занимательная 
математика 

 Книжный 
остров 

Сердце в 
ладонях 

Путешествие в 
страну этикета 

 

 

 

 

 
Дни недели Время Классы/наименование занятий  

4а 4б 4в 4г 4д 4е 4ж 

Понедельник 14.00-14.30 Умники и 

умники 

Грамотейка В мире 

прекрасного 

    

Вторник 14.00-14.30     Сердце в 

ладонях 

Тропинка к 

своему Я 

ОФП 

14.45-15.15    ОФП    

Среда 14.00-14.30  ОФП  Путешествие в 
страну этикета 

   

Четверг 14.00-14.30 ОФП  В мире 

прекрасного 

Путешествие в 

страну этикета 

ОФП  Тропинка к 

своему Я 

Основы 
конструирования 
и моделирования 

Пятница 14.00-14.30 Умники 
иумницы 

Грамотейка ОФП  Сердце в 
ладонях 

ОФП  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Дни недели Время Классы/наименование занятий 

6а 6б 6в 6г 6д 6е 

Понедельник 15.00-15.30  Реальная 

математика 

 ОФП  Краеведение 

15.45-16.15 Юный конструктор   Реальная 
математика 

Юная хозяйка 

Вторник 15.00-15.30 Шахматы 

15.45-16.15   Юный конструктор  В мире 

информатики 

 

Среда 15.00-15.30 Театральная студия 

15.45-16.15  ОФП   Логоритмика ОФП 

Четверг 15.00-15.30 Юная хозяйка    Реальная 

математика 

15.45-16.15 ОФП  Юная хозяйка   Юный 

конструктор 

Пятница 15.00-15.30 Занимательная 

математика 

 ОФП Реальная 

математика 

Развитие речи  

15.45-16.15       

 

 

 

Дни недели Время Классы/наименование занятий 

5а 5б 5в 5г 5д 

Понедельник 15.00-15.30 Шахматы 

15.45-16.15 Мир технологии    

Вторник 15.00-15.30 Математика для любознательных 

15.45-15.15     Мир технологии 

Среда 15.00-15.30 ОФП  Мир технологии Юная хозяйка 

15.45-16.15 Театральная студия 

Четверг 15.00-15.30 Юная хозяйка  ОФП ОФП 

15.45-16.15   Юная хозяйка  

Пятница 15.00-15.30 Оригами 

15.45-16.15  ОФП ОФП   



Дни недели Время Классы/наименование занятий 

7а 7б 7в 7г 

Понедельник 15.00-15.30 Занимательная математика 

15.45-16.15 Театральная студия 

Вторник 15.00-15.30 Юная хозяйка ОФП  

15.45-16.15   Юная хозяйка 

Среда 15.00-15.30 Конструирование  ОФП 

15.45-16.15   Конструирование 

Четверг 15.00-15.30 Шахматы 

15.45-16.15 Я - волонтёр 

Пятница 15.00-15.30 Физика в задачах и экспериментах 

15.45-16.15 ОФП ОФП   

 
Дни недели Время Классы/наименование занятий 

8а 8б 8в 

Понедельник 15.00-15.30  ОДНКНР ОФП 

15.45-16.15 Я - волонтёр 

Вторник 15.00-15.30  Семьеведение  

15.45-16.15 Математика для всех 

Среда 15.00-15.30 Физика в задачах и экспериментах 

15.45-16.15    

Четверг 15.00-15.30 Семьеведение ОФП ОДНКНР 

15.45-16.15 ОФП   

Пятница 15.00-15.30 ОДНКНР  Семьеведение 

15.45-16.15    

 
Дни недели Время Классы/наименование занятий 

9а 9б 9в 9г 

Понедельник 15.00-15.30 Мир химии 

 15.45-16.15 Мы – будущие защитники Отечества 

Вторник 15.00-15.30 Занимательная биология 

 15.45-16.15 Мир химии 

Среда 15.00-15.30 В мире обществознаний ОФП ОФП 

 15.45-16.15 ОФП ОФП В мире обществознаний 

Четверг 15.00-15.30 Занимательная биология 

 15.45-16.15 Программирование на языке паскаль 

Пятница 15.00-15.30 Программирование на языке паскаль 

 15.45-16.15 Физика в задачах 

 


