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Под экологическим воспитанием 

понимают воспитание любви к природе. 

Действительно, это важная 

составляющая часть воспитательного 

процесса, но нередко приёмы, которыми 

воспитывают такую любовь, очень 

сомнительны. Например, часто во время 

летних прогулок родители предлагают 

собирать цветы, ловить бабочек, стрекоз 

или других насекомых. Такие занятия 

становятся постоянной летней забавой 

ребят. Они отрывают насекомым крылья, 

лапки или же во растаптывают свою 

жертву ногой. Таким образом, такие 

воспитательные мероприятия учат детей не любить, а уничтожать живое, 

причём довольно жестоко. 

     В настоящее время у большинства дошкольников сформировано 

чёткое деление животных на плохих и хороших, злых и добрых, вредных и 

полезных. Этому способствуют художественные произведения, 

мультфильмы. Во многих из них хищники изображаются злыми, 

нехорошими. Они хотят съесть «добрых» зайцев и поросят. В них, как 

правило, зайцы побеждают волков и остаются жить одни в лесу, без злых 

хищников. Многие дети убеждаются в том, что хищный зверь – плохой, он не 

нужен природе, и что прекрасный лес – это лес без волков (без хищников). 

   С точки зрения экологии в природе нет плохих и хороших, вредных и 

полезных. Каждое животное, растение выполняют свою «работу», играет 

определённую роль в природе. А между тем стали редкими многие обычные 

когда-то растения и животные, оскудели некогда богатые грибами и ягодами 

наши леса, уничтожаются плодородные частицы почвы, загрязняются вода и 

воздух 

    Успешно заниматься экологическим воспитанием можно только 

тогда, когда точно знаешь, что под этим подразумевается. 

   Одна из задач экологического воспитания – формирование у ребёнка 

представления о человеке не как о хозяине, покорителе природы, а как о 

части природы, зависящей от неё. Стремитесь искоренять в детях 

потребительское отношение к природе.  



  Подрастая, дети узнают, что каждое существо имеет свой «дом», в 

котором есть всё для его жизни. Наша главная задача, научить детей 

охранять и беречь наш общий «Дом».   Бывая с детьми  в лесу, обратите 

внимание на тишину в лесу, её красоту и как хорошо дышится в лесу.       

Постарайтесь, доступно объяснить ребенку, что ломать ветку дерева нельзя, 

собирая цветы и лекарственные травы, нарвите только столько, сколько вам 

нужно, и старайтесь не рвать с корнями. А собирая в лесу грибы и ягоды, 

берите только те, которые вы знаете, а другие не трогайте. Они нужны 

животным, они ими питаются и лечатся. Как, например, гриб мухомор, он 

такой красивый, полюбуйтесь им, но не трогайте его, придёт лось и он ему 

пригодится для лечения. Чтобы грибы не исчезали у нашего леса, не 

нарушайте грибницу, объясните детям, что грибы нужно срезать ножиком, 

здесь вырастет новый гриб. 

   Накормите птиц, повесьте кормушку за окном или на балконе. 

Ребёнок сам будет класть туда корм. Хотите порадовать ребёнка, заведите 

ему попугайчиков или щегла, черепаху или хомячка. Объясните и научите, 

как правильно за ними ухаживать и ребёнок будет счастлив. У многих детей 

есть мечта иметь друга рядом, это котёнок или щенок. И если вы завели себе 

животное дома, не выбрасывайте их на улицу, когда они подрастут, они ведь 

животные и доверяют людям.  

    Также нельзя забывать об играх с экологическим содержанием, 

которые не только помогут познакомить ребенка с окружающим миром, но и 

сформируют систему социальных ценностей, ориентированных на бережное 

отношение к природе. Окажут влияние и на умственное развитие детей, так 

как во время игр дети учатся рассуждать, делать выводы, обобщать, при этом 

тренируются их внимание и память, развивается математическое мышление. 

Обогатиться и словарный запас: дети узнают названия животных, птиц, 

растений, насекомых, научатся описывать их внешний вид.  

    Предлагаем Вам различные виды игр экологической направленности, 

которые Вы сможете использовать для развития и воспитания своих детей 

дома, на даче, на прогулках, в лесу, в транспорте, на пикнике, на пляже.  

В заключении хочется сказать, что для того, чтобы ребёнок полюбил 

природу, стал уважать её и относиться к ней бережно, нужно не так и много, 

ведь он - сам её часть. Всё необходимое уже заложено в ребёнке изначально. 

Потребность ребенка в общении с живой природой, поможет проявлению в 

нём чуткости и доброты. А эстетическое чувство прекрасного и понимание 

природы, заставит его проявлять такую необходимую в наше время 

инициативу в сохранении нашего прекрасного и ранимого окружающего 

мира. 

 

  



ИГРЫ ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ ДЛЯ ДЕТЕЙ 

ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

 

Игра «Когда это бывает?» 

Взрослый называет природное явление, а 

ребёнок время года. (Например: - снег идёт …. (зимой) 

- радуга на небе …. (летом) - прилетают скворцы …. 

(весной) и так далее). 

 

Игра «Цепочка» 

 Вы называете объект живой или неживой природы, а ребёнок называет 

один из признаков данного объекта, далее вы называете признак, далее опять 

ребёнок так, чтобы не повториться. Например, объект живой природы 

«белка» - животное, дикое, лесное, рыжее, пушистое, грызёт орехи, прыгает с 

ветки на ветку. 

 

Игра «Да» или «нет»  

На все вопросы в игре можно отвечать 

только словами «да» или «нет». Ребёнок 

загадывает какое-либо животное (растение). Вы 

спрашиваете, где живёт это животное, какое оно, 

чем питается. Ребёнок должен отвечать только 

двумя словами «да» или «нет». После 

отгадывания игроки меняются ролями в игре. 

 

Игра «Четвёртый лишний» 

Вы называете 4 объекта природы, ребёнку нужно найти лишний объект 

и обосновать свой выбор. 

 

Игра «Береги природу» 

Родитель предлагает из нашего мира убрать что либо, например, 

солнце, облака, реки, леса и так далее, а ребёнок должен рассказать (можно с 

Вашей помощью), что произойдёт с оставшимися живыми объектами, если 

на Земле не будет названного объекта. 

 

  



Игра «Я знаю» 

Вы называете ребёнку класс объектов природы 

(звери, птицы, рыбы, растения, деревья, цветы). 

Ребёнок говорит: «Я знаю пять названий зверей:» и 

перечисляет (например, лось, лиса, волк, заяц, 

олень). Аналогично называются другие классы 

объектов природы. 

 

Игра «Птица, рыба, зверь» 

 Вы бросаете мяч ребёнку и произносите слово «птица». Ребёнок, 

поймавший мяч, должен подобрать видовое понятие, например «воробей», и 

бросить мяч обратно. Аналогично проводится игра со словами «зверь» и 

«рыба». 

 

Игра «Земля, вода, воздух» 

 Родитель бросает мяч ребёнку и называет 

объект природы, например, «срока». Ребёнок 

должен ответить «воздух» и бросить мяч обратно. 

В ответ на слово «дельфин» - ребёнок отвечает 

«вода», на слово «волк» - «земля» и так далее. 

Возможен и другой вариант игры: родитель 

называет слово «воздух». Ребёнок, поймавший мяч, 

должен назвать птицу. В ответ на слово «земля» - 

животное, обитающее на земле: на слово «вода» - 

обитателя рек, морей, озёр и океанов. 

 

Игра «Летает, плавает, бегает» 

Родитель называет детям объект живой природы. Ребёнок должны 

изобразить способ передвижения этого объекта. Например: при слове 

«зайчик», ребёнок прыгает; при слове «карась» - имитирует плывущую рыбу; 

при слове «воробей» - изображает полёт птицы. 

    


