
Методические рекомендации и указания 

по организации питания в ДОУ 

 

1. Методические указания МУК 2.3.2.721-98 «2.3.2. Пищевые продукты 

и пищевые добавки. Определение безопасности и эффективности 

биологически активных добавок к пище» (утверждены Главным 

Государственным санитарным врачом Российской Федерации 15 октября 

1998 г.) 

2. Методические рекомендации Министерства здравоохранения 

Российской Федерации и Российской академии медицинских наук 

«Ассортимент и условия реализации пищевых продуктов, предназначенных 

для дополнительного питания учащихся образовательных учреждений» 

(утверждены Межведомственным научным советом по педиатрии и 

Межведомственным научным советом по гигиене и охране здоровья детей и 

подростков 2 июля 2002 г. протокол № 4) 

3. Методические рекомендации МР 2.3.1.1915-04 «Рекомендуемые 

уровни потребления пищевых и биологически активных веществ» 

(утверждены Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека 2 июля 2004 г.) 

4.  Методические рекомендации по организации питания обучающихся, 

воспитанников в образовательных учреждениях (утверждены приказом 

Минздравсоцразвития России и Минобрнауки России от 11 марта 2012 г. № 

213н/178) 
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