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УЧЕБНЫЙ ПЛАН   

для 1-4 классов по ФГОС НОО  

на 2025-2026 учебный год 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

       Цели: обеспечение планируемых результатов по достижению выпускником 

начальной общеобразовательной школы целевых установок, знаний, умений, навыков и 

компетенций, определяемых личностными, семейными, общественными, 

государственными потребностями и возможностями ребёнка младшего школьного 

возраста, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

      Задачи: 

- сформировать мотивации к учению и познанию, ценностно-смысловые установки 

выпускников начальной школы, отражающие их индивидуально-личностные 

позиции, социальные компетентности, личностные качества;  

- освоение обучающимися МБОУ СОШ 30 в ходе изучения учебных предметов 

опыта специфической для каждой предметной области деятельности по получению 

нового знания, его преобразованию и применению, а также система 

основополагающих элементов научного знания, лежащая в основе современной 

научной картины мира; 

- обеспечение доступности получения  качественного начального общего 

образования; 

- использование в образовательной деятельности современных образовательных 

технологий деятельностного типа; 

- выявление и  развитие способностей обучающихся через урочную и внеурочную 

деятельность, организацию общественно полезной деятельности; 

- организация  интеллектуальных и творческих соревнований, научно-технического 

творчества и проектно-исследовательской деятельности; 

- формирование функциональной грамотности обучающихся, включающей 

овладение ключевыми компетенциями, составляющими основу готовности к 

успешному взаимодействию с изменяющимся миром. 

 

ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
Достижение уровня элементарной грамотности, овладение универсальными 

учебными умениями и формирование личностных качеств обучающихся в соответствии с 



требованиями федерального государственного образовательного стандарта НОО и 

готовность к  обучению по программам основного общего образования. 

 

РЕАЛИЗУЕМЫЕ ОСНОВНЫЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ПРОГРАММЫ 
Основные общеобразовательные программы начального общего образования, срок 

реализации – 4 года. (пункт 17 ФГОС НОО) 

 

НОРМАТИВНАЯ БАЗА ДЛЯ РАЗРАБОТКИ УЧЕБНОГО ПЛАНА 

 

          Учебный план  МБОУ СОШ 30 составлен  в соответствии со следующими  

федеральными документами: 

- Федеральный  закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в редакции Федерального закона от 29.07.2017 г.  216-ФЗ); 

- федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31 мая 2021 г. № 286 (далее – ФГОС НОО);  

-  приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 "Об утверждении перечня 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования";  

- федеральная образовательная программа начального общего образования, утвержденная 

приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 372 (далее – ФОП НОО);  

- приказ Минпросвещения России от 22 марта 2021 г. № 115 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования"; приказ Минпросвещения России от 9 

октября 2024 г. № 704 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 

программ начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования";  

- универсальные кодификаторы распределенных по классам проверяемых требований к 

результатам освоения основной образовательной программы по уровням общего 

образования и элементов содержания по учебным предметам для использования в 

федеральных процедурах оценки качества образования, одобренные решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию (далее – 

ФУМО), подготовленные Федеральным государственным бюджетным научным 

учреждением "Федеральный институт педагогических измерений", размещенные на сайте 

https://fipi.ru/metodicheskaya kopilka/univers-kodifikatory-oko;  

- постановление главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи" (далее – СП 2.4.3648-20); постановление 

главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. 

№ 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания" (далее – СанПиН 1.2.3685-21); 

-  приказ Минпросвещения России от 5 ноября 2024 г. № 769 "Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных 3 к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, и установления предельного срока использования 



исключенных учебников и разработанных в комплекте с ними учебных пособий" (далее – 

Федеральный перечень учебников). Коллегией министерства образования, науки и 

молодежной политики Краснодарского края (решение коллегии от 18 июля 2024 г. № 6) 

рассмотрен вопрос о реализации обновленных ФГОС и ФООП. 

 Таким образом, министерство считает целесообразным в 2025/26 учебном году 

организовать обучение по обновленным ФГОС соответствующего уровня образования во 

всех классах. На основании вышеизложенного в общеобразовательных организациях 

Краснодарского края завершился переходный период. 

 

РЕЖИМ ФУНКЦИОНИРОВАНИЯ МБОУ СОШ 30 
    Организация образовательного процесса регламентируется календарным учебным 

графиком. Режим функционирования устанавливается в соответствии с СанПиН 1.2.3685-

21 и Уставом образовательного учреждения: 

- продолжительность учебного года для 1- классов – 33 учебных недели, для 2-4 классов – 

34 учебных недели: 

- продолжительность учебной недели для 1- 4- классов – 5 дней; 

 

- максимальная нагрузка обучающихся соответствует нормативным требованиям с 

СанПиН 1.2.3685-21  «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» и составляет: 

Классы 1 2 3 4 

Максимальная нагрузка, часов (5-дневная учебная неделя) 21 23 23 23 

Образовательная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, объем 

максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

Продолжительность учебного занятия для обучающихся во всех классах не должна 

превышать 45 минут, в 1-м классе не более 40 минут (с учетом   ступенчатого 

режима). 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки составляет: 

для обучающихся 1 класса при включении в расписание занятий 2-х уроков     

физической культуры в неделю не более 4 уроков, при включении в расписание занятий 

3-х уроков физической культуры в неделю 4 урока и 1 раз в неделю – 5 уроков; 

Учебные периоды учебные дни каникулярные дни 

 Сроки учебных периодов кол-во 

учебных 

недель 

Сроки каникул кол-во 

каникулярны

х дней 

1 четверть 

1 полугодие 

01.09.2025 – 24.10.2025 
8 недель  25.10.2025 по 

02.11.2025 

9 

2 четверть 
05.11.2025 – 30.12.2025 

8 недель  31.12.2025 по 

11.01.2026 

12 

3 четверть 

2 полугодие 

12.01.2026 –  27.03.2026 
11 недель  28.03.2026 по 

05.04.2026 

8 

1 класс Дополнительные каникулы  16.02.2026 - 

22.02.2026 

8  

4 четверть 
06.04.2026 – 26.05.2026 

7 недель 

2 дня 

27.05.2026 – 

31.08.2026 

 

итого  2-11 кл. – 34 учебные недели  

1 кл. – 33  учебные недели 

27 каникулярных дней  

1 кл. – 36 каникулярных дней  



для обучающихся 2 – 4 классов при включении в расписание занятий 2-х уроков 

физической культуры в неделю 5 уроков, при включении в расписание занятий 3-х 

уроков физической культуры в неделю 5 уроков и 1 раз в неделю – 6 уроков; 

Продолжительность перемен между уроками составляет в 4 классах: после 2, 3,4 

уроков – 20 мин., остальные перемены  - 10 минут. Перерыв между урочной и внеурочной 

деятельностью должен составлять не менее  30 минут. Затраты времени на выполнение 

домашних заданий (в астрономических часах) в 4 классе – 2 ч. 

 
Расписание звонков  

для учащихся 1 классов: 

 

 

Расписание звонков  

для учащихся 2-4 классов: 

 

1 полугодие 2 полугодие 1 полугодие 2 полугодие 

1 урок 8.30 - 9.05 

2 урок 9.20 - 9.55 

Динамическая пауза 

3 урок 10.45 - 11.20 

 Внеурочная  

деятельность 

 12.00-12.35 

 12.55-13.25 

 

1 урок 8.30 - 9.10 

2 урок 9.30 - 10.15 

Динамическая пауза 

3 урок 11.05 - 11.45 

4 урок 12.00 -12.40 

5 урок 13.05 - 13.50 

1 урок 8.30 - 9.10 

2 урок 9.30 - 10.15 

Динамическая пауза 

3 урок 11.05 - 11.45 

4 урок 12.00 -12.40 

5 урок 13.05 - 13.50 

1 урок 8.30 - 9.10 

2 урок 9.30 - 10.15 

Динамическая пауза 

3 урок 11.05 - 11.45 

4 урок 12.00 -12.40 

5 урок 13.05 - 13.50 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание 

уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности 

либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем 

количестве, чем в остальные дни недели. Изложение нового материала, контрольные 

работы проводятся на 2 - 4-х уроках в середине учебной недели. Продолжительность 

урока (академический час) не должна превышать 45 минут, в 1 классе не более 40 минут (с 

учетом ступенчатого режима). Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением 

следующих дополнительных требований:  

— учебные занятия проводятся по 5 -дневной учебной неделе и только в первую смену;  

— использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 

минут каждый; январь - май - по 4 урока, но 40 минут каждый); 

- в соответствии с требованиями СП 2.4.3548-20 для учащихся 1-х классов в середине 

учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не менее 40 минут.  

Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 ч., в 4 

классах -2 ч. С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные 

недельные каникулы в середине третьей четверти. Учебные занятия для учащихся 2-3 

классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе. Учебный план состоит из двух частей 

— обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных 

занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся. 



ВЫБОР УЧЕБНИКОВ И УЧЕБНЫХ ПОСОБИЙ, 

ИСПОЛЬЗУЕМЫХ ПРИ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПЛАНА 
   Изучение учебных предметов федерального компонента учебного плана 

организуется с использованием учебников, включенных в Федеральный перечень 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями,  осуществляющими образовательную 

деятельность, приказ Минпросвещения России от 5 ноября 2024 г. № 769 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных  к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, и установления предельного срока 

использования исключенных учебников и разработанных в комплекте с ними учебных 

пособий" (далее – Федеральный перечень учебников). Коллегией министерства 

образования, науки и молодежной политики Краснодарского края (решение коллегии от 

18 июля 2024 г. № 6) планируемых к использованию в 2025-2026  учебном году в МБОУ 

СОШ 30, утвержденных решением педсовета МБОУ СОШ 30 (протокол № 18 от 

23.05.2025 г.)    

 

ОСОБЕННОСТИ УЧЕБНОГО ПЛАНА 

Учебный план 1-4 классов обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований  Стандарта ООП НОО для 1 – 4  классов по ФГОС НОО, определяет 

общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения). 

Учебный план начального общего образования реализуется в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31 мая 2021 г. № 286 (далее – ФГОС НОО). 

Учебный план МБОУ СОШ 30 разработан  с учетом примерного учебного плана  

примерной ООП НОО, одобренной  федеральным учебно-методическим объединением по 

общему образованию (протокол от 18 июля  2024 года №6). 

Формирование у обучающихся современной культуры  безопасности 

жизнедеятельности обеспечивается в рамках программы  формирования  культуры 

здорового и безопасного образа жизни, которая реализуется: 

-  через учебные предметы «Окружающий мир», «Физическая культура»; 

-  через курсы внеурочной деятельности: 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование курса внеурочной 

деятельности 
1 2 3 4 

спортивно-

оздорови-

тельное 

Кружок « Безопасные дороги 

Кубани» 

1 1 1 1 

 Кружок «Разговор о правильном 

питании» 

1 1 1 1 

 

Учебные предметы «Русский язык», Литературное чтение», «Окружающий мир», 

Труд (технология) в 1-4 классах преподаются на основе ФОП НОО. 

 

УМК, используемые для реализации учебного плана 
         В МБОУ СОШ 30 учебный план  начального общего образования  реализуется на 

основе следующих УМК: 

- 1-4 классы – УМК «Школа России» 
 



РЕГИОНАЛЬНАЯ СПЕЦИФИКА УЧЕБНОГО ПЛАНА 

Региональной спецификой учебного плана является ведение учебного предмета 

«Кубановедение», который реализуется в 1-4 классах во внеурочной деятельности для 

всех обучающихся в объеме 1 часа в неделю.  

Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ) изучаются 

в 1-4 классах в качестве учебного  модуля  в рамках учебного предмета «Труд». 

  Учебный предмет «Окружающий мир» преподается в 1-4 классах в объеме 2 часа 

в неделю. 

В 4 классе в рамках курса  «Основы религиозных культур и светской этики» 

изучается модуль «Основы православной культуры». 

  Формирование функциональной грамотности у обучающихся на уровне НОО 

обеспечивается через курсы внеурочной деятельности: 

 

Наименование курса внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю 

Классы 

2 3 4 

Читательская грамотность 0,5 0,5 0,5 

Математическая грамотность 0,5 0,5 0,5 

Естественно-научная грамотность 0,5 0,5 0,5 

 

ДЕЛЕНИЕ КЛАССОВ НА ГРУППЫ 

 Деление классов на группы при изучении предметов учебного плана в 1-4 

классах не проводится. 

УЧЕБНЫЕ ПЛАНЫ ДЛЯ 1-4  КЛАССОВ 

Учебный план МБОУ СОШ 30 для 1  класса, реализующего  ФГОС НОО и ФОП 

НОО,  на 2025-2026  учебный год прилагается (приложение № 1). 

Учебный план МБОУ СОШ 30 для 2 класса, реализующего  ФГОС НОО и ФОП 

НОО,  на 2025 -2026 учебный год прилагается (приложение № 2). 

Учебный план МБОУ СОШ 30 для 3  класса, реализующего  ФГОС НОО и ФОП 

НОО ,  на 2025-2026  учебный год прилагается (приложение № 3). 

Учебный план МБОУ СОШ 30 для 4  класса, реализующего  ФГОС НОО и ФОП 

НОО ,  на 2025-2026  учебный год прилагается (приложение № 4). 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 
 Формы промежуточной аттестации в МБОУ СОШ 30 регламентируются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости  и промежуточной 

аттестации учащихся». Промежуточная аттестация обучающихся начальной общей школы 

проводится согласно календарному графику учебных занятий в виде: 

№п/п Предмет  Форма промежуточной аттестации Классы 

2 3 4 

1 Русский язык Контрольный диктант + + + 

Контрольное изложение  + + 

Контрольное сочинение    

Контрольная работа + + + 

Контрольное тестирование  + + 

2 Литературное чтение Проверочная работа    

Комплексная контрольная работа  + + 

Контроль навыков чтения + + + 



Контрольный тест +   

3 Английский язык Контрольная работа + + + 

4 Математика  Контрольная работа + + + 

5 Окружающий мир Контрольный тест + + + 

6 Изобразительное 

искусство 

Контрольный тест + + + 

7 Труд (Технология)  Проектная работа + + + 

8 Кубановедение  Проектная работа + + + 

Учащиеся, заболевшие в период промежуточной аттестации, могут быть 

освобождены от данной процедуры (при условии, если они успевают по всем предметам). 

Учащиеся, успевающие на «5» по каким-то учебным дисциплинам, могут быть 

освобождены от итогового контроля по этим дисциплинам (по решению педагогического 

совета школы). 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного плана. 

 

Директор МБОУ СОШ 30                                                          С.А. Гетте 

                                                                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 

УТВЕРЖДЕНО 

                                                                             решением педсовета протокол № 1 

                                                                                        от 29.08.2025 г. 

                               Директор МБОУ СОШ 30                                                                                             

_____________ С.А. Гетте                                                                                                           
 

                                                                                                

Учебный план МБОУ СОШ  30 им. Н.И. Кондратенко посёлка Молодёжного 

 МО Белореченский район для 1 класса,  

реализующего ФГОС НОО и ФОП НОО, на 2025-2026  учебный  год 

 

Предметные области 

Учебные  

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

Всего 

часов 

I 

2025-

2026 

 

II 

2026-

2027 

 

III 

2027-

2028 

 

IV 

2028-

2029 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 
— 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание  

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 
— — — 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3* 3* 3* 2 11 

Итого при 5-дневной неделе 21 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
0 0 0 0 0 

Учебные недели  33 34 34 34 135 

Всего часов 653 782 782 782 2999 

Максимально 

допустимая 

аудиторная  недельная 

нагрузка, СанПиН 

1.2.3685-21 

при 5-дневной неделе 21 23 23 23 90 

1*час  для реализации проекта самбо в школу 

 

 

 

 

 



Приложение 2 

УТВЕРЖДЕНО 

                                                                             решением педсовета протокол № 1 

                                                                                        от 29.08.2025 г. 

                               Директор МБОУ СОШ 30                                                                                             

_____________ С.А. Гетте                                                                                                           

 

 
                                                                                                

Учебный план МБОУ СОШ  30 им. Н.И. Кондратенко посёлка Молодёжного 

 МО Белореченский район для 2 класса,  

реализующего ФГОС НОО и ФОП НОО, на 2025-2026  учебный  год 

 

Предметные области 

Учебные  

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

Всего 

часов 

I 

2024-

2025 

 

II 

2025-

2026 

 

III 

2026-

2027 

 

IV 

2027-

2028 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 
— 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание  

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

— — — 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3* 3* 3* 2 11 

Итого при 5-дневной неделе 21 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
0 0 0 0 0 

Учебные недели  33 34 34 34 135 

Всего часов 653 782 782 782 2999 

Максимально 

допустимая 

аудиторная  недельная 

нагрузка, СанПиН 

1.2.3685-21 

при 5-дневной неделе 21 23 23 23 90 

1*час  для реализации проекта самбо в школу 

 

 

 

 



Приложение 3 

УТВЕРЖДЕНО 

                                                                             решением педсовета протокол № 1 

                                                                                        от 29.08.2025 г. 

                               Директор МБОУ СОШ 30                                                                                             

_____________ С.А. Гетте                                                                                                           
 

                                                                                                

 
                                                                                                

Учебный план МБОУ СОШ  30 им. Н.И. Кондратенко посёлка Молодёжного 

 МО Белореченский район для 3 класса,  

реализующего ФГОС НОО и ФОП НОО, на 2025-2026  учебный  год 

 

Предметные области 

Учебные  

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

Всего 

часов 

I 

2023-

2024 

 

II 

2024-

2025 

 

III 

2025-

2026 

 

IV 

2026-

2027 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 
— 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание  

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

— — — 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3* 3* 3* 2 11 

Итого при 5-дневной неделе 21 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
0 0 0 0 0 

Учебные недели  33 34 34 34 135 

Всего часов 653 782 782 782 2999 

Максимально 

допустимая 

аудиторная  недельная 

нагрузка, СанПиН 

1.2.3685-21 

при 5-дневной неделе 21 23 23 23 90 

1*час  для реализации проекта самбо в школу 

 

 

 



Приложение 4 

УТВЕРЖДЕНО 

                                                                             решением педсовета протокол № 1 

                                                                                        от 29.08.2025 г. 

                               Директор МБОУ СОШ 30                                                                                             

_____________ С.А. Гетте                                                                                                             
                                                                                                

Учебный план МБОУ СОШ  30 им. Н.И. Кондратенко посёлка Молодёжного 

 МО Белореченский район для 4 класса,  

реализующего ФГОС НОО и ФОП НОО, на 2025-2026  учебный  год 

 

Предметные области 

Учебные  

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

Всего 

часов 

I 

2022-

2023 

 

II 

2023-

2024 

 

III 

2024-

2025 

 

IV 

2025-

2026 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 
— 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание  

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

— — — 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3* 3* 3* 2 11 

Итого при 5-дневной неделе 21 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
0 0 0 0 0 

Учебные недели  33 34 34 34 135 

Всего часов 653 782 782 782 2999 

Максимально 

допустимая 

аудиторная  недельная 

нагрузка, СанПиН 

1.2.3685-21 

при 5-дневной неделе 21 23 23 23 90 

1*час  для реализации проекта самбо в школу 

 

 
 

   

 

 



 Приложение 5 

УТВЕРЖДЕНО 

                                                                             решением педсовета протокол № 1 

                                                                                        от 29.08.2025 г. 

                               Директор МБОУ СОШ 30                                                                                             

_____________ С.А. Гетте                                                                                                           

                

План внеурочной деятельности (недельный) 
начального общего образования 

муниципального бюджетного  общеобразовательного учреждения  

средней общеобразовательной школы № 30  им. Н.И. Кондратенко 

посёлка Молодёжного  муниципального образования  

Белореченский район 

Краснодарского края на 2025-2026 учебный год 
 

 

Учебные курсы 
 

Класс/ Количество часов в неделю 

1 «А» 

класс 

2 «А» 

класс 

3 «А» 

класс 

4 «А» 

класс 

4 «Б» 

класс 

Разговор о правильном 

питании 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Разговоры о важном  1 1 1 1 1 

Кубановедение  1 1 1 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 

Финансовая грамотность 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Безопасные дороги Кубани 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

Самбо     1 1 

Агробиотехнологии  1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5,25 5,25 5,25 6,25 6,25 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


