
 

    «УТВЕРЖДАЮ» 

заведующий МБДОУ  детский сад № 18 

с. Екатериновка 

__________________ Д.Н. Руденко 

приказ № ___ от «____» августа 2023 года 

 

 

Расписание занятий 

в первой младшей группе 

на 2023-2024 учебный год 

 

Нет «жёсткого» регламента начала и окончания занятия, в том случае, если деятельность 

проходит в группе. При проведении занятия в других помещениях (музыкальный, спортивный 

зал) возможно более точное определение времени 

 

День недели Время 

проведения 

 

Образовательная 

область 

Занятие в игровой 

форме 

 

Понедельник 

 

 

 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим миром / 

ознакомление с природой 

( 2 неделя месяца) 

16.10-16.20 

 

Физическое 

развитие  

 

Физическая культура 

 

Вторник 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Речевое развитие Развитие речи 

 

16.10-16.20 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка 

 

Среда 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка/аппликация 

16.10-16.20 

 

Физическое 

развитие 

Физическая культура 

 

Четверг 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Речевое развитие Развитие речи 

 

16.10-16.20 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка 

 

Пятница 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

16.10-16.20 

 

Физическое 

развитие 

Физическая культура 

 



   «УТВЕРЖДАЮ» 

заведующий МБДОУ  детский сад № 18 

с. Екатериновка 

__________________ Д.Н. Руденко 

приказ № ___ от «____» августа 2023 года 

 

Расписание занятий во второй младшей группе 

на 2023-2024 учебный год 

 

День недели Время 

проведения 

 

Образовательная 

область 

Занятие  

Понедельник 9.10-9.25 

 

Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим миром / 

ознакомление с 

природой (4 неделя 

месяца) 

9.40-9.55 

 

Физическое 

развитие 

(в музыкальном 

зале) 

Физическая культура 

 

Вторник 

9.00-9.15 

 

 

Познавательное 

развитие 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений (ФЭМП) 

9.25-9.40 

 

Физическое 

развитие 

Физическая культура 

 

Среда 

9.10-9.25 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка 

9.40-9.55 

 

Речевое развитие Развитие речи/обучение 

грамоте (4 неделя 

месяца) 

Четверг 9.00-9.15 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка /Аппликация 

9.25-9.40 

 

Физическое 

развитие 

Физическая культура 

 

Пятница 

9.10-9.25 

 

 

Художественно-

эстетическое 

Музыка 

9.40-9.55 

 

Художественно-

эстетическое 

Рисование 

 

Нет «жёсткого» регламента начала и окончания занятия, в том случае, если деятельность 

проходит в группе. При проведении занятия в других помещениях (музыкальный, спортивный 

зал) возможно более точное определение времени 

 



 

    «УТВЕРЖДАЮ» 

заведующий МБДОУ  детский сад № 18 

с. Екатериновка 

__________________ Д.Н. Руденко 

приказ № ___ от «____» августа 2023 года 

 

 

Расписание занятий в средней группе 

на 2023-2024 учебный год 

 

День недели Время 

проведения 

 

Образовательная 

область 

Занятие  

Понедельник 9.10-9.30 Познавательное 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром/ознакомление с 

природой 

9.45-10.05 

 

Физическое Физическая культура 

 

Вторник 

9.10-9.30 

 

 

 

Познавательное 

 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений (ФЭМП) 

9.45-10.05 Художественно-

эстетическое 

Музыка 

 

Среда 

9.10-9.30  

Речевое 

Развитие речи/ обучение 

грамоте 

9.45-10.05 Физическое Физическая культура 

 

Четверг 

9.10-9.30 Художественно-

эстетическое 

Аппликация/Лепка 

9.45-10.05 Художественно-

эстетическое 

Музыка 

Пятница 9.10-9.30 

 

Физическое Физическая культура 

9.45-10.05 Художественно-

эстетическое 

Рисование 

 
Нет «жёсткого» регламента начала и окончания занятия, в том случае, если деятельность 

проходит в группе. При проведении занятия в других помещениях (музыкальный, спортивный 

зал) возможно более точное определение времени 

 

 

 

 

 



   «УТВЕРЖДАЮ» 

заведующий МБДОУ  детский сад № 18 

с. Екатериновка 

__________________ Д.Н. Руденко 

приказ № ___ от «____» августа 2023 года 

 

Расписание занятий в старшей группе 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

Дни 

недели 

 

 

Время 

Непрерывная образовательная 

 деятельность 

Основные 

направления 

развития 

Базовый вид  

деятельности 

 

Понедельник 

9.10 - 9.35 Художественно-

эстетическое 

Музыка 

9.50 - 10.15 Художественно-

эстетическое 

Лепка /Аппликация 

 

Вторник 

9.10 - 9.35 Речевое Развитие речи 

 

9.50 - 10.15 Физическое Физическая культура 

16.00 - 16.25 Художественно-

эстетическое 

Рисование 

 

 

Среда 

 

 

 

 

 

9.10 - 9.35 Познавательное Формирование 

элементарных 

математических 

представлений (ФЭМП) 

9.50 - 10.15 Художественно-

эстетическое 

Музыка 

16.00 -16.25 Художественно-

эстетическое 

Рисование 

 

Четверг 

9.10 - 9.35 Речевое Обучение грамоте 

 

9.50 - 10.15 Физическое Физическая культура 

 

Пятница 

9.10 - 9.35 Познавательное 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром/ознакомление с 

природой 

9.50 - 10.15 Физическое Физическая культура  

 (на улице) 

 
Нет «жёсткого» регламента начала и окончания занятия, в том случае, если деятельность 

проходит в группе. При проведении занятия в других помещениях (музыкальный, спортивный 

зал) возможно более точное определение времени. 


