
Перечень методических материалов и средств обучения и воспитания 

 
Образовательная 

область 

Методические пособия 

Первая младшая группа 

Познавательное 

развитие 

     Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений в ясельных группах детского сада 

2-3 года - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2022. – 48с. 

     Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: 

Вторая группа раннего возраста. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.-64 с. 

     Л.Н. Павлова «Раннее детство: Развитие речи и мышления», 

М.,Мозаика-Синтез, 2000г. 

Л.Н. Павлова «Развивающие игры-занятия с детьми от рождения до трех 

лет», М., Мозаика-Синтез,2003г. 

     Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Вторая группа 

раннего возраста. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 128с. 

     Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. Для работы с 

детьми 2 – 7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 128с. 

     Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под 

редацией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Группа 

раннего возраста (от 2 до 3 лет)/ авт.-сост. О.П. Власенко. Издательство:    

Учитель (Волгоград), 2016 – 292с. 

Речевое развитие      Гербова В.В. Развитие речи в детском саду в ясельных группах 

детского сада 2-3 года – М.: МОЗАИКА-Синтез, 2022г. – 112 с.: цв. вкл. 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. – 128 с. 

     Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под 

редацией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Группа 

раннего возраста (от 2 до 3 лет)/ авт.-сост. О.П. Власенко. Издательство: 

Учитель (Волгоград), 2016 – 292с. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

     К.Ю. Белая. Формирование основ безопасности у дошкольников. 

Для занятий с детьми 2 – 7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 64с. 

     Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Группа 

раннего возраста (от 2 до 3 лет)/ авт.-сост. О.П. Власенко. Издательство: 

Учитель (Волгоград), 2016 – 292с. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

     Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Для занятий с 

детьми 2 – 7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 176с. 

     Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Группа 

раннего возраста (от 2 до 3 лет)/ авт.-сост. О.П. Власенко. Издательство: 

Учитель (Волгоград), 2016 – 292с. «Хрестоматия для чтения детям в 

детском саду и дома» 1-3 года М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2016.- 272 с                  

     «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома» 1-3 года М.: 

МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2016.- 272 с. 

      Буренина А.И. , Сауко Т. «Топ – Хлоп, малыши» (Программа по  

музыкально-ритмическому воспитанию для детей 2-3 л.)  

Физическое 

развитие 

     С.Ю. Фѐдорова. Планы физкультурных занятий с детьми в ясельных 

группах детского сада 2-3 года. МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2022.- 272 с. 

     Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет/Авт.-сост. 

Э.Я. Степаненкова. – М.: Мозаика-Синтез, 2016. – 144с. 



     Лайзане С.Я. Физическая культура для малышей: Кн. для 

воспитателя дет. сада. – 2-е изд., испр. – М.: Просвещение, 1987.–160 

с.:ил. 

     Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми   

2 – 7 лет. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 144с. 

     Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под 

редацией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Группа 

раннего возраста (от 2 до 3 лет)/ авт.-сост. О.П. Власенко. Издательство:   

Учитель (Волгоград), 2016 – 292с.    

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Парциальная программа И.А. Лыкова «Цветные ладошки» художественно-

эстетического развития детей 2-7 лет в изобразительной деятельности дополняет 

содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие». 

Вторая младшая группа 

Познавательное 

развитие 

     Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. Для работы с 

детьми 2 – 7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 128с. 

     Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений 3-4 года: Младшая группа. – М.: 

МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2022. – 64с. 

     Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду:  

Младшая группа. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016. – 64с. 

     Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением 3-4 года.  Младшая группа. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 

2022. – 64 с. 

     Новикова В.П. Математика в детском саду 3-4 года - М.: МОЗАИКА 

– СИНТЕЗ, 2016. – 80с. 

     Горошилова Е.П., Шлык Е.В. Знакомим дошкольников с 

окружающим миром. Перспективное планирование, конспекты занятий 

для детей с 3 до 7 лет. – СПб:ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2021.-112с 

Речевое развитие      Гербова В.В.Развитие речи в детском саду 3-4 года.Младшая группа. 

– М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2022. –104с.: цв.вкл. 

     Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3 – 4 года. – 

М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016. – 272 с. 

     Варенцова Н.С. Обучение дошкольников грамоте. Для занятий с 

детьми 3-7 лет – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2012. – 90 с. 

     Примерное комплексно – тематическое планирование к программе 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» Младшая группа / В.В.Гербова, 

Н.Ф.Губанова, О.В.Дыбина и др. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016. – 

160 с. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

     К.Ю. Белая. Формирование основ безопасности у дошкольников. 

Для занятий с детьми 2 – 7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 64с. 

Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного 

движения: Для занятий с детьми 3 – 7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016. – 112с.  

     Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. Для 

занятий с детьми 3 – 7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 80с.  

     Логинова Л. Образовательное событие как инновационная 

технология работы с детьми 3-7 лет: Методическое пособие/ под 

ред.О.А. Шиян - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. - 88с. 

     Л.В. Куцакова «Трудовой воспитание в детском саду» для занятий с 



детьми 3-7 лет М., Мозаика-Синтез,2016г. 

     Примерное комплексно – тематическое планирование к программе 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» Младшая группа / В.В.Гербова, 

Н.Ф.Губанова, О.В.Дыбина и др. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016. – 

160 с. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

     Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Для занятий с 

детьми 2 – 7 л. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 176с. 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду: Младшая 

группа. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016. – 112 с.: цв.вкл. 

     М.Б. Зацепина, Г.Ж. Жукова «Музыкальное воспитание в детском 

саду. 3-4 года» М., Мозаика-Синтез,2021г. 

     «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома» 3-4  года М.: 

МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2016.- 272 с. 

     Арсеневская О.Н. Музыкальные занятия в первой младшей группе. 

Издательство «Учитель» Волгоград 2012 г. 

     Мерзлякова С.И. «Учим петь детей 3-4лет»  Песни и упражнения для 

развития голоса. ООО «ТЦ Сфера» , 2014 

     Примерное комплексно – тематическое планирование к программе 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» Младшая группа / В.В.Гербова, 

Н.Ф.Губанова, О.В.Дыбина и др. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016. – 

160 с. 

Физическое 

развитие 

     Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет/Авт.-сост. 

Э.Я. Степаненкова. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 144с. 

     Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы 

упражнений. Для занятий с детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016. – 128с.  

     Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду 3-4 года: 

Младшая группа. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2022. – 112 с. 

     Федорова С.Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 

3-4 лет. Младшая группа. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017. – 96 с. 

      Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения: Для 

занятий с детьми 3-7 лет. – 2-у изд., испр. и доп. М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. – 48с. 

     Подольская Е.И. Оздоровительная гимнастика «Игровые 

комплексы» «Лечебно -  профилактические и физические упражнения» 

младшая группа от 3 до 4 лет. Волгоград; Учитель 2016  -127с. 

     Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2 

– 7 лет. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 144с. 

     Примерное комплексно – тематическое планирование к программе 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» Младшая группа / В.В.Гербова, 

Н.Ф.Губанова, О.В.Дыбина и др. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016. – 

160 с. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Николаева С.Н. Парциальная программа «Юный эколог»: Для работы с детьми 3 – 7 

лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.- 122с. Дополняет содержание 

образовательной области «Познавательное развитие» 

 Князева О.Л., Миханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры: Программа. Учебно-методическое пособие. – 2-е изд., перераб. И доп. – 

Спб: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. – 304с. Дополняет 

содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

Средняя группа 



Познавательное 

развитие 

     Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие познавательных 

способностей дошкольников. Для занятий с детьми 4 – 7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 80с.  

     Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками. 

Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.- 80с.  

Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. Для работы с 

детьми 2 – 7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 128с. 

     Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская 

деятельность дошкольников. Для занятий с детьми 4 – 7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 80с.  

     Новикова В.П. Математика в детском саду. Сценарии занятий с 

детьми 4 – 5 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 80с. 

     Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Средняя группа. – М,: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 96с. 

     Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду:     

Средняя группа. – М,: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 96с. 

     Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений 4-5 лет. Средняя группа. – М,: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. – 72с. 

     Горошилова Е.П., Шлык Е.В. Знакомим дошкольников с 

окружающим миром. Перспективное планирование, конспекты занятий 

для детей с 3 до 7 лет. – СПб:ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2021.-112с 

     Николаева С.Н. Парциальная программа «Юный эколог». Система 

работы в средней группе детского сада. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

– 176с. 

     Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Средняя группа. М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 144с. 

Речевое развитие      Гербова В.В. Развитие речи в детском саду 4-5 лет. Средняя группа. 

– М,: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. – 104с.: цв. вкл. 

     Варенцова Н.С. Обучение дошкольников грамоте. Для занятий с 

детьми 3-7 лет – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2012. – 90 с. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

     К.Ю. Белая. Формирование основ безопасности у дошкольников. 

Для занятий с детьми 2 – 7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 64с. 

     Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного 

движения: Для занятий с детьми 3 – 7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016. – 112с. 

     Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Средняя группа. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 160 с. 

     Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. Для 

занятий с детьми 3 – 7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 80с. 

     Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками. 

Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.- 80с.  

     Логинова Л. Образовательное событие как инновационная 

технология работы с детьми 3-7 лет: Методическое пособие/ под 

ред.О.А. Шиян - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. - 88с. 

          Л.В. Куцакова «Трудовой воспитание в детском саду» для занятий 

с детьми 3-7 лет М., Мозаика-Синтез,2016г. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Для занятий с 

детьми 2 – 7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 176с. 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду: Средняя 

группа.  – М,: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 96 с.: цв. вкл. 



М.Б. Зацепина, Г.Ж. Жукова «Музыкальное воспитание в детском саду. 

4-5 лет» М., Мозаика-Синтез,2021г. 

Краснушкин Е.В. Изобразительное искусство для дошкольников: 

натюрморт, пейзаж, портрет. Для работы с детьми 4 – 9 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. – 80с. 

Щѐткина А.В. «Театральная деятельность в детском саду 4-5 лет» - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. – 120с. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома  4-5  года М.: 

МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2016.- 320 с. 

Арсенина Е.Н. Музыкальные занятия в средней группе. Издательство 

«Учитель» Волгоград 2011г 

Мерзлякова С.И. «Учим петь детей 4-5 лет»  Песни и упражнения для 

развития голоса. ООО «ТЦ Сфера» , 2014 

Физическое 

развитие 

Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет/Авт.-сост. Э.Я. 

Степаненкова. – М.: Мозаика-Синтез, 2016. – 144с. 

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений. 

Для занятий с детьми 3-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2016. – 128с. 

Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения: Для 

занятий с детьми 3-7 лет. – 2-у изд., испр. и доп. –М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. – 48с. 

Картушина М.Ю. "Праздники Здоровья для детей у 4-5 лет" - М.: 

"Сфера", 2012г. 

Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия с детьми 4-5 лет» - М.: 

«Просвещение», 2014г. 

Михеева  Е.В. Развитие эмоционально- двигательной сферы детей 4-

7лет  Волгоград; Учитель 2016-142с. 

Соломенкова Н.М. Организация спортивного досуга  дошкольников 4-

7лет Волгоград; «Учитель»2016-135с. 

Гаврилова  В.В. Занимательная физкультура для детей 4-7лет; 

планирование, конспекты занятий  Волгоград; Учитель 2016.-188с. 

Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия в детском саду» Средняя 

группа. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – 80с. 

Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2 – 7 

лет. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 144с. 

Александрова Г.В., Лободин В.Т., Федоренко А.Д. «В стране Здоровья» 

Программа эколого-оздоровительного воспитания дошкольников. Для 

занятий с детьми 4 – 7 лет. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011г.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Николаева С.Н. Парциальная программа «Юный эколог»: Для работы с детьми 3 – 7 

лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.- 122с. Дополняет содержание 

образовательной области «Познавательное развитие» 

 Князева О.Л., Миханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры: Программа. Учебно-методическое пособие. – 2-е изд., перераб. И доп. – 

Спб: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. – 304с. Дополняет 

содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

Старшая группа 

Познавательное 

развитие 

     Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие познавательных 

способностей дошкольников. Для занятий с детьми 4 – 7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 80с. 

     Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками. 

Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.- 80с. 



     Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. Для работы с 

детьми 2 – 7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 128с. 

     Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская 

деятельность дошкольников. Для занятий с детьми 4 – 7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 80с. 

     Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников. 

Пособие для педагогов дошкольных учреждений. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. – 64с.  

     Новикова В.П. Математика в детском саду. Сценарии занятий с 

детьми 5 – 6 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 80с. 

     Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. 5-6 лет. Старшая группа.- М.: МОЗАЙКА - СИНТЕЗ, 

2021г. 

     Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Старшая группа.- М.: МОЗАЙКА - СИНТЕЗ, 2016. – 112 с.  

      Помораева  И.А., Позина В.А.Формирование элементарных 

математических представлений. 5-6 лет. Старшая группа.- М.: 

МОЗАЙКА - СИНТЕЗ, 2022г. 

     Горошилова Е.П., Шлык Е.В. Знакомим дошкольников с 

окружающим миром. Перспективное планирование, конспекты занятий 

для детей с 3 до 7 лет. – СПб:ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2021.-112с 

     Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Старшая группа. М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 144с. 

Речевое развитие      Гербова В.В.Развитие речи в детском саду. 5-6 лет: Старшая группа.- 

М.: МОЗАЙКА – СИНТЕЗ,2022г. 

     Варенцова Н.С. Обучение дошкольников грамоте. Для занятий с 

детьми 3-7 лет – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2012. – 90 с. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

     К.Ю. Белая. Формирование основ безопасности у дошкольников. 

Для занятий с детьми 2 – 7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 64с. 

     Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного 

движения: Для занятий с детьми 3 – 7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016. – 112с. 

     Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. Для 

занятий с детьми 3 – 7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 80с. 

Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками. Для 

занятий с детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.- 80с.  

     Л.В. Куцакова «Трудовой воспитание в детском саду» для занятий с 

детьми 3-7 лет М., Мозаика-Синтез,2016г. 

     Логинова Л. Образовательное событие как инновационная 

технология работы с детьми 3-7 лет: Методическое пособие/ под 

ред.О.А. Шиян - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. - 88с. 

     Примерное комплексно-тематическое планирование к программе 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». Старшая группа / В.В. Гербова, О.В. 

Дыбина и др.-М.:, МОЗАЙКА – СИНТЕЗ, 2016. – 176с. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

     Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Для занятий с 

детьми 2 – 7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 176с. 

     Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с 

детьми 3 – 7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 128с. 

     Краснушкин Е.В. Изобразительное искусство для дошкольников: 

натюрморт, пейзаж, портрет. Для работы с детьми 4 – 9 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. – 80с. 



     Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Старшая группа. – М.:, МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 128с.: цв. вкл.  

     Хрестоматия для чтения в детском саду и дома: 5-6 лет.- М.: 

МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2016.- 320с. 

М.Б. Зацепина, Г.Ж. Жукова «Музыкальное воспитание в детском саду. 

5-6 лет» М., Мозаика-Синтез,2022г. 

     Мерзлякова С.И. «Учим петь детей 5-6 лет»  Песни и упражнения 

для развития голоса. ООО «ТЦ Сфера», 2014 

Физическое 

развитие 

     Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет/Авт.-сост. 

Э.Я. Степаненкова. – М.: Мозаика-Синтез, 2016. – 144с. 

     Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы 

упражнений. Для занятий с детьми 3-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

– 128с. 

     Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения: Для 

занятий с детьми 3-7 лет. – 2-у изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. – 48с. 

     Картушина М.Ю. «Праздники Здоровья для детей у  5-6 лет» - М.: 

«Сфера», 2012г. 

     Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия с детьми 5-6 лет» М.: 

Мозаика-Синтез, 2022г. 192с. 

     Бабенкова Е.А, Федоровская О.М. «Игры - которые лечат» для детей 

от 5 до 7 лет. Москва «Сфера» 2009г. 

     Воронова Е.К Формирование двигательной активности детей 5-7лет 

«Игры –эстафеты» Волгоград; Учитель 2016-127с. 

     Михеева  Е.В. Развитие эмоционально- двигательной сферы детей 4-

7лет  Волгоград; Учитель 2016-142с. 

     Соломенкова Н.М. Организация спортивного досуга  дошкольников 

4-7лет Волгоград; «Учитель»2016-135с. 

     Гаврилова  В.В. Занимательная физкультура для детей 4-7лет; 

планирование, конспекты занятий  Волгоград; Учитель 2016.-188с. 

     Гуськова А.А.  Подвижные и речевые игры для детей 5-7лет.  

Волгоград; Учитель 2015-188с. 

     Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия в детском саду». Старшая 

группа. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – 80с. 

     Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2 

– 7 лет. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 144с. 

     Александрова Г.В., Лободин В.Т., Федоренко А.Д. «В стране 

Здоровья» Программа эколого-оздоровительного воспитания 

дошкольников. Для занятий с детьми 4 – 7 лет. М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2011г.  

                             Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Николаева С.Н. Парциальная программа «Юный эколог»: Для работы с детьми 3 – 7 

лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.- 122с. Дополняет содержание 

образовательной области «Познавательное развитие» 

 Князева О.Л., Миханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры: Программа. Учебно-методическое пособие. – 2-е изд., перераб. И доп. – 

Спб: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. – 304с. Дополняет 

содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

 Чеменева А.А., МельниковаА.Ф., Волкова В.С. Парциальная программа 

рекреационного туризма для детей старшего дошкольного возраста «Весѐлый 

рюкзачок»  – 2-е изд М.: ООО «Русское слово — учебник», 2019. — 80 с. — (ФГОС 

ДО. ПМК «Мозаичный ПАРК»). Дополняет содержание образовательной области 



«Физическое развитие». 

Практическое пособие для старших воспитателей и педагогов ДОУ, родителей, гувернеров – 

Вороне: ИП Лакоценина Н.А. 2013. – 232с. 

Теплюк С.Н. Ребенок третьего года жизни. Пособие для родителей и педагогов. М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 256с. 

Комарова Т.С. Зацепина М. Интеграция в воспитательно-образовательной работе детского 

сада. Для занятий с детьми 2 – 7 лет. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 160с. 

Веракса А.Н. Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника: Для занятий с 

детьми 5 – 7 лет. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 144с.  

Прищепа С.С., Шатверян Т.С. Партнерство дошкольной организации и семьи. М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 96с. 

Теплюк С.Н. Актуальные проблемы развития и воспитания детей от рождения до трех лет. – 

Пособие для педагогов дошкольных учреждений. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. – 144с. 

Радынова О.П. «Настроение, чувства в музыке» (Программа «Музыкальные шедевры»). 

Конспекты занятий с нотным приложением. Издательство «ТЦ Сфера», 2014г. 

Радынова О.П. «Природа и музыка». Конспекты занятий с нотным приложением. 

Издательство «ТЦ Сфера», 2014г. 

Бабенко Е.А., Параничева Т.М. «Подвижные игры на прогулке».  «ТЦ Сфера, 2016 – 96с. 

Шорыгина Т.А. «Беседы о здоровье» методическое пособие. Москва. «Сфера». 2012г. 

Шорыгина Т.А. «Спортивные сказки» беседы с детьми о спорте и здоровье.  ТЦ «Сфера». 

2014г. 

Субботина Е.А. «500 идей для детских игр и затей». Ростов-на-Дону: Феникс, 2014. 

Волошина Л.Н., Исаенко Ю.М., Курилова Т.В. «Игровые физкультурные занятия в 

разновозрастной группе», Волгоград. Учитель.  

Гольцова Е.А. «Художественно-трудовая деятельность: игровые и театрализованные 

занятия с детьми 5 – 6 лет». Волгоград. Учитель.  

Горбатенко О.Ф., Кардаильская Т.А., Попова Г.П. «Физкультурно-оздоровительная работа в 

дошкольной организации». Волгоград. Учитель. 2016. – 163с.  

Ю.В. Илюхина «Секреты интересного занятия». (Методическое пособие для педагогов 

детского сада). Экоинвест Краснодар 2018г. 

Шиян О.А., Белолуцкая А.К., Денисенкова Н.С., Современный детский сад: Универсальные 

целевые ориентиры дошкольного образования. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. – 248с. 

Шиян О.А. Современный детский сад. Каким он должен быть М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2022. – 280с. 

 


