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Струкryра программы учебного предмета

I. Пояснительная записка
- Харакmерuсmuка учебноzо преdллеmа, ezo месmо u роль в образоваglельноJчt
процессе,, '

- Срок реалuзацuu учебноzо преdмеmа;
- Объем учебноzо врел4енu, преdусл,tоmренный учебнылt 71ланоfut

о бр аз о в аm ел ьн о 2 о учр еэю d ен uя н а р есtлuз ацuю уч е б н о z о пр е dлл еm а ;
- Форл,ла провеdенuя учебньlх ауdumорных заняmuй;
- Цело u заdачu учебноzо преdлtеmа;
- О б о с н о в анuе с mру кmур ы пр о zp аJrrл4 bt уч еб н о z о пр е d м еm а ;
- Меmоdьt обученuя;
- Опuсанuе л4аmерuально-mехнLlческl/х условuй ресlлuзацuu учебноzо
преdллеmа;

П. Содержание учебного предмета
- Свеdенuя о заmраmах учебноzо вреJиенu;
- Гоdовьtе mребованv/lя по KJtaccclful;

ПI. Требования к уровню подготовки обучающихся

IV. Формы и методы контроля, система оценок
- Аmmесmацuя: целu, Budbt, форлtа, соdерuсанuе;
- Крumерuu оценкu;

V. Методическоеобеспечениеучебногопроцесса
- Меm о d uч е с кu е р е колt е н d ацuu п еd az o zuч е с кt,ttvl р а б о mн uка.л/, ;
- Рекоменdацuu по uспользованuю меmоdов орzанuзацuu u реалuзацuu
образоваmеJlьно?о процесса, направленных на обеспеченuе mеореmuческой u
пр акmuческой по d zоm о вкu ;
- Р екол,t е н d ацuu п о ор z ан uз ацuu с ctfuI o с m ояm ел ь н о й р а б о mы о бу ч аю u4t tхся

VI. Учебно-методическое и информационное обеспечение
- Спuсок основной лumерачrlуры;
- Спuсок d ополнumельной лumераmуры ;
- Спuсок рекоменdуелtых dля прослtоmра балеmов u хореоzрафuческuх ноJйеров
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I. ПОЯСНИТЕЛЪНАЯ ЗАIIИСКА

I. Харакmерасmака учебноzо преdлwеmа, ezo Iпесmо а роль в образоваmuшноIи
процессе

програ:rлма у.rебного предмета кистория хореографического искусства)
разработана на основе и с учетом федеральньrх государственньIх требований к
дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной программе в области
хореографиче ского искусства кХореографическое творчество )).

Учебный предмет "История хореографического искусства" направлен на:
. создание условий для художественного образования, эстетического воспитания,

духовно-нравствонIIого развития детей;
о приобретение детьми опыта творческой деятельЕости;
. овладение дотьми духовными и культурными ценностями народов мира;
о подготовку одаренньIх детей к постугIлению в образовательные гIреждения,

реализующие профессиональные образовательные прогрЕlI\4мы в области
хореографиче ского исlO/сства.

обуrение истории хореографического искусства вкJIючает в себя:
о зЕания основ музыкальной грамоты;
о знания ocHoBHbD( этztflоВ жизЕенноГо и творЧоского пути отечественньгх и

зарубежных комfIозиторов ;

о формирование слуховых представлений прогрtlммного минимума произведений
симфонического, балетного и других жанров музык€rльного искусства;

. знаниJI элементов музыкt}льного язька;

. знания в области строениlI кJIассических музыкilльньIх форr;

. знatния этапов становления и рчlзвития искусства балета;

. ЗЕtlНИя ОТлиIмтельньж особенностеЙ хореографического искусства р€вличньIх
исторических эпох, стилей и направлений;

О фОрмироВание нЕtвыков восприJIтия музыкальньD( произведений различньD(
стилей и жанров, созданньD( в разные исторические периоды;

О фОРмироВание навыков восприятия элементов музыкального языка, анализа
МУЗЫКаЛЬНОГО ПРОиЗВеДения, а также необходимых навыков сЕlмостоятельноЙ работы.

Учебный предмет кИстория хореографического искусства)) явJUIется
ОСНОВОПОЛаГаЮЩиМ В формировании мировоззрения учащихся в области
хореографическогО искусства, опираетсЯ на знаниЯ ocHoBHbD( эт€шов ра:}вития
хореографического искусства, становления и развития искусства балета, основных
ОТличиТелЬньD( особенностеЙ хореографического искусства различньD( исторических эпох,
еГО СтилеЙ и направлениЙ, закрепJuIет знания балетноЙ терминологии, знакомит с
творчеством вьцающихся мастеров балета прошлого и настоящого.

освоение програп4мы учебного предмета кистория хореографического искусства>
предполагает приобретение детьми опыта творческой деятельности, ознtlкомление с
высшими достижениями мировой музыкальной культуры.

2. Срок реалазацаа учебноzо преdмеmа
Срок освоения rrрогрtlп.{мы уrебного rrредмета сост€Iвляет 2 года по 5-летней и 8-

ЛетнеЙ образовательноЙ программе в области кХореографическое творчество). .Щля
пост}шающих в образовахельное )лIреждение, реализующее основные профессионаJIьные
образовательные програп{мы в области хореографического искусства, срок обуrения
МОЖеТ быть увеличен на 1 год (6-летняrul или 9-летняя образовательнаlI программа).

3, Объем учебноzо врелrенш, предусмотренный уrебньпл планом образовательного
УЧреждения на реализацию предмета <История хореографического искусства) :

4

Содержание гт (4-5) классы 9 (6) класс
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в том числе:в 1з2
занятияколичество часов на 66 49,5количество часов Еа внеаудиторные

занятиясамо стоятельные
66 JJ

Обпlее количестЙ часов на аудиторные занятиrt
115 5

часовколичество на занятия ваудиторные (.

1
1

4, eDoplпa провеdеная учебн,9tх ауdаmорньlх заняmzй.. мелкогрупповые (4-10уrеников), продолжительность }рока - 40 минуr 
t

мелкогрупповtul форма позвоJuIет преподавателю лrIше узнать ученика, егоВоЗможIIости, ТрУДоспособность, эМоционально-психологические особенности.5. Ifalb u заdачu учебноzо преdмеmа
Щель:
художественно-эстетическое рt}звитие личности rIащихся на основеприобретеЕньж ими знЕlний, 1мений, Еавыков в области истории хореографическогоискусства' а также вьUIвление одаренныХ детей, подготовка их к постуIIлению впрофессиональные уrебные заведения.
Задачи:
о формирование знаний в области хореографического искусства, *-"au 

".осодержаЕия в процессе рttзвития зарубежно.о, руъaоого и советского балетного театра;о формироваIIие представления о значеЕии хореографического искусства в целомдJUI мировой музыкальной и художественной культуры;о ознакомлеЕие учеников с хореографией как видом искусства;о изrlеЕие истоков таЕцевального искусства и его эвоJIюции;о знакомство с особенностями хореографического искусства разлищlьжкультурньD( эпох;
о из)пrеrrИе этапоВ рiввитиЯ зарубежного, русского и советского балетногоискусства;
о оз}IакомлеЕие с образцаirли классического Еаследия балетногь репертуара;

б-aru;' 
овладение знаIIиями об исполнительской деятельЕости ведущих артистов

о формиРование представления о художествеIIньж средствах создtшия образа вхореографии;
о систематизация информации о творчестве крупнейших балетмейстеров наразньж этапах рЕввития хореографического искусства;
, формирование знzlния принципоВ взаимодействия музык*льЕьж ихореографических выр€lзительньж средств;
о формиРование первичньЖ аЕ{uIитических навыков по восIIриятию произведенийхореографического искусства;
о формироваЕие умеЕия работать с у.rебным материалом;о формирование навыков диttлогическогб мышления;. овладеЕие навыкtlми написаЕия докладов, рефератов.6. обоснованае сmрукmурьI про?рамлrьt учебноzо прейwеmа
ОбОСНОВаНИеМ СТРУКТУРЫ програплмы явJuIются Фг! отражающие все аспектыработы преподавателя с уrеником.
Программа содержит следующие разделы:

,rо"о*.iu,"ведениЯ 
о затратаХ уrебного времеЕи, предусмотронного на освоение учебного

о распреДелеЕие уrебного материarла 
''о 

годilп{ обуления;

5



о описЕIние дидактических единиц уIебного IIредмета;
о требования к уровню подготовки обу.rающихся;
о формы и методы контроля, система оцонок;
о методическое обеспечение уrебного процесса.
В соответствии с данными Еаправлениями строится основной раздел rriо.рurМ",

"СОДержание 1..rебного предмета".
7. Memodbt обученая

щлrя достижения поставленной цели и ре€rлизации задач предмета используются
следующие методы обl^rения:

. словесньй (объяснение, беседа, рассказ);
о интегрированный (сочетание форм работы и подачи материала нескольких

предметньIх областей) ;

о диаJIогический;
. иЕСТРуктивно-практический фабота с докр{ентzLпьным материалом);
, анаJIитический (сравнения и обобщениJI, рtввитие логического мыrrrления);
о информационно-обобщающий (доклады, рефераты).
предложенные методы работы в рамках предпрофессионаJIьной образовательной

програN{мы являются наиболее IIродуктивными при реализации поставленньгх целей и
задач учебного предмета и основаны на проверенньIх методиках.

8. опасанае Iпаmераально-mехначесках условай решtазацаа учебноzо преdмеmа.
материально-техническaш база образовательного rIреждения должна

соответствовать санитарным и противопожарным нормам, нормам охраны труда.
Учебные аудитории, преднtвначенные для речrлизации уrебного пре,щ{ета кИстория

хореографического искусства), оснащаются пианино/рояJU{ми, звукотехническим
оборуцованием, уrебной мебелью (доскалли, столами, стульями, стеллажами, шкафалли) и
оформrшются напшдными пособиями.

fuя работы со специализированными материirпаN.{и аудитория оснащается
современным мультимедийньтм оборудованием для просмотра видеоматериалов и
прослушивания музыкальньIх произведений.
Ш. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА

1. Свеdеная о lаmраmах учебноzо временu, предусмотренного на освоеЕие
улебного предмета <История хореографического искусства), Н& максимчlJIьную,
самостоятельную нагрузку обу^rающихся и аудиторные занятия:,

Распределецие по годам обученияКласс

7(4) 8(5) 9(6)
Продолжительность улебных занятий в год (в
неделях JJ JJ aa

JJ

Количество часов на аудиторные занjIтия
в неделю 1 1 1,5

Общее количество часов на занятиlI 66 49,5
Количество часов на самостоятельную рабоry (в
неделю 1 1 1

количество часов на самостоятельнуюОбщее aa
JJ JJ aa

JJ

часов на внеаудиторнуюОбщее количество
само 66 JJ

количество часов занятий вмаксимальное
неделю и самостоятельные 2 2 )<

Общее максимальное количество часов на весь
и

|з2 82 5

6
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самостоятельные
объем по годамЕа 4 4 2

времени на консультацииОбщий объем
8 2

_!Аудиторная на|рузка по учебному предмеry обязательной части образовательнойпрограп{мы в области хореографического искусства расЕроделяется ПО ГоДЕli\.{ обуrения сrIетом общего объема аудиторIrого времени, предусмотреЕного на 1^rебный предметФгт.

2. Требованая по zоdшw обученая
Учебньй матери€rп распределяется по годаN{ обу,rения - KJIaccEtM. Каждый классимеет свои дид€tктические задачи, объем времени, Предусмотренный дJUI освоеЕияучебного материаJIа.

содержание уrебного предмета кистория хореографического искусства)раскрывает следующие темы:
- историЯ формироВания, преемствеIIЕость и зulкономорЕости рIIзвитIбI зарубежнойи отечественной хореографии;
_ творческаjI деятельность великих балетмейстеров, композиторов, тilЕцовщиков;

,.*"r;*11х;"ffi" 
классическоЙ, народноЙ, бытовоЙ и совреr."rrоЙ хореографии..

7 (4) к.пасс (1 час в неделю)
L Хореоzрафuя как вud uскуссmва
введение. Выразительный язык танца, его особенЕости.
Музьткально-хореографический образ.
Исполнительские средства выразительности.
виды и жанры хореографии.
2. Нароdный mанец как основа сценuческой хореоzрафuu

*ruоооu]""Еая 
связь народного танца с музыкоЙ, песней, бurrоr, обьтчаями, кульryрой

Проф ессиоЕtlJlьныo ансамбли народного танца.3. Балеm, как высlлtсlя сmупень развumllя хореоzрафuu
Синтез искусств в балете. Создание балетнй cпeKT€lKJUI.
! Исmорuя запаdноевропейскоzо балеmноzо mеаmра
ТанеЦ - древнеЙшее з€}нятИе человека. ТанеЦ в древнеМ мире (Индпя,Египет).Танцевальнм культура древней феции.
Танец в эпоху Средневековья и танцевальнм культура эпохи Возрождения.Зарождение балетного театра в Италии. Орu"цу.с*ий балет 

" 
kчШ веке. Оперы-балетЫ ж,-Б, Люлли, комедии-ЪалетЫ ж.-Б. 'Молuера. 

Близость форм бытового,придворного и сцеЕического танца.
Европейский балет в ХVIII веке и реформатор балетного театра ж.-ж. Новерр.Выдаощиеся танцовщики, подготовившие своим творчеством реформу балета: Л..Щюпре,О.Вестрис, балерины М.Камарго, М.Салле.
Романтический балет: творчоство Ф. и М. Тальони, Ж.Перро, К.физи, Ф.Эльслер.Балеты_к Сильфида>, <<Жиз оль>>, ё.r"рurr"дuо.
В сеdьмоlп классе в конце каэrcdоzо полуzоduя провоdяmся *оп.ропойые урокu свысmавленuе]и olчtшemqu. '

8 (5) класс (1 час в неделю)

! Исmорuя русско?о балеmноzо mеаmра
основпые черты русского бытета, Ьсобенности исторического гryти русскогобалетного театра (краткий исторический обзор).
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Ромшrтизм в русском балете: особенности, балеты ромшшического репертуара в
России, творчество Е.Санковской и Е.Андреяновой.

Симфонические балеты П.И.Чайковского кТТIелкунчию>, кЛебединое озеро>,
<<Спящая красавица>.

Жанр монументzuьного классического балетного спектакJIя XIX века в тЪорчесдве
М.Петипа. Балет А.К.Глазунова кРаймонда>.

Творчество великих русских балетмейстеров: И.Вильберха, А.Глушковского,
Л.Иванова, А.Горского, М. Фокина.

Прославленные русские мастера балетной сцены: А,Нестеров, Т.В.Шлыкова-
Гранатова, А.Истомина, А.Павлова, О.Спесивцева, В.Нижинский и др.

2. Исmорuя совеmскоzо балеmа
Основные черты советского балета. Краткий обзор истории русского балета ХХ

века.
Балеты С.С. Прокофьева кРомео и,Щжульетто>, <Золушка>.
Вьцающиеся советские балетмейстеры: Ф.В.Лопухов, К.Я.Голейзовский,

В.И.Вайнонен, Ю.Н.фигорович, Л.В.Якобсон, Л.М.Лавровский и др.
Вьтладощиеся мастера советской балетной сцены :

М.Семенова, Г.Уланова, О.ЛепешинскаlI, P.CTpyrKoBa, М.ГIлисецкая,
Н.Бессмертнова, Н.Сорокина, Е.Максимова, Н.Павлова и др. ;

К.Сергеев, В.Чабукиани, А.Мессерер, Р.Нуриев, А.Макаров, Ю.Соловьев,
В.Васильев, М.Барышников, М. Лиепа, М.Лавровский и др.

В восьл|оJи классе в конце перво?о полуzоduя провоdumся промиюуmочная
аmmесmацuя в вudе конmрольноzо урока, по окончанuLt обученuя учаlцuеся сdаюm
umоzовый экзсшIен-

Прu 9-леmнели uлu 6-леmнел4 сроке обученuя umоzовая аmmесmацuя провоdumся в
конце 9 (б) класса.

9 (6) класс (1r5 часа в неделю)
1. Оmечесmвенная хореоzраф1,1я на совреJйенноJй эmапе
Балетный TetITp России конца ХХ столетия.
Классическое наследие на современной сцене.
Творче ская деятельно сть современньIх балетмейстеров.
Вьцающиеся современные исполнители.
Роль фестивалей и конкурсов в рtввитии хореографического искусства.
2. Современные mеченuя в зарубеэюно/и хорео?рафuческол,t uскуссmве
Западноевропейский балетный театр второй половины ХХ века.

,Щжорлж Баланчин - хореограф )О( века.
Развитие современного танца.
Мюзикл как форма синтеза искусств.
В dевяmол,l классе по окончанuu перво?о полуzоDuя учаlцuеся сdаюm зачеm, в конце

zoda - umоzовьtй экзаJчrен.

ПI. ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ ОБУЧАЮЩИХСЯ
В выпускном 8 (5) классе или 9 (6) класёе учаттIиеся сдают итоговую аттестацию,

KoTopEuI проводится в форме выпускного (устного) экза.тrлена или защиты рефератов по
предмету (по усмотрению образовательного учреждения). 

s

По итогам выпускного экзitп{ена выставJUIется оценка ((отлично), (хорошо),
(удовлетворительно), (неудовлетворительно> (критерии оценивания отвотов у{ащихся
см. в табличе Nч4) .

Предполагаемые результаты освоения программы
По окончанаu 7 (4) класса:

. знание балетной терминологии;
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. зЕание средств создаЕияобразавхореографии;
о зЕilниеобразцов классическогоЕаследия балетногорепертуара;о зЕание основЕъIх этапов р€ввитиrI хореографического искусства;о знаЕие основньж отличительнъж особенностей хореографического_ искусства

По окончанаа 8 (5) класса.. '
о зЕаЕиеобразцов кJIассическогонаследия балетногорепертуара;о знание основньж этапов развития хореографического искусства;, знание осIIовIIых отличительных особенностей хореографического искусстварЕlзличньж исторических эпох, стилей и направлений;, знание имен вьцающихся представителей и творческого наследия русского исоветского баsrcтаз
о зЕаIIие ocIloB''b'( этilпов становления и развитиlI русского балета;, умение анализировать произведение хореографического искусства с учетомвремени его создания, стилистических особенносr"t,---ТоiйательЕости,

взаимодействиЯ различньIХ видоВ искусств, художественных средств создЕ}нIбIхореографических образов.

По окончанuа 9 (6) класса:
о рЕIзвитие балетного искусства России коЕца ХХ столетия;о зн,lниО имеЕ вьIдающихсЯ представИтелей балета и творческого наследияхореографического искусства конца ХХ столетия;, представлеЕие о месте и роли фестива_пей и коЕкурсов в рtLзвитиихореографиче ского искусства.
о знаЕие основньIх отличительньгх особенностей западноевропейского балетноготеатра второй половины ХХ века. 

ДvДrvlvll

IV. ФОРМЫ И МЕТОДЫ ItонтролrI, систЕмы оцЕнокАmmесmацuя : целu, вudьt, форлиа, соdерэtсанuе
Форл,tу u 2рафuк проведениrI промежуточной аттестации по предметуобразовательЕое

уt{реждение устанавливает самостоятельно (контрольные уроки, зачеты,проводимые в виде устIIых опросов, или написание рефератов)
фафик промежуточной и итоговой аттестации

3

ПРИ 9-ЛеТНеМ ИЛИ 6-ЛеТНеМ Сроке обуrения в 8 (5) классе в конце учебного годарокомендуется проводить зачет.
по завершении изучения уrебного предмета обучающимся выставляется оценка,которtu заноситсЯ в свидетеЛьствО об окончании образователъЕого rIреждеЕия.Ф орлльt m е куlц е 2 о ко н mр оля :

коЕтрольные работы,

9

и аттестацииКласс
Итоговая7 (4)

контролъньтй урок lз (7)
8 (5) контрольЕый урок 15 (9) экзап4еII (при 8 или

5-летнем сроке
9 (6) зачет 17 (1 1) экзаN{ен (при 9 и.шr

6-летнем сроке



устные опросы,
письменные работы,
тестиров€Iние,
олимпиады

i

Требования к содержанию итоговой аттестации обу.rающихся опредеJuIются ОУ на
основании ФГТ.

Итоговая аттестация проводится в форме экзамена.
ПО итогаN{ выпускного экзtlN,Iена выставляется оценка (отличЕо>>, (хорошо),

((удовлотворительноD, ((неудовлетворительно).
Программа предусматривает проведение для обучающихся консультаций с целью

ИХ ПОДГОТОВКИ К КОНТРОПЬНЫМ ypoкtlNI, ЗаЧеТ€II\!I, ЭКЗаМеНаМ.

,Щля аттестации обучающихся создаются фонды оценочных средств, которые
ВКJIЮЧ€lЮТ в Себя мотоды KoHTpoJUI, позвоJUIющио оценить приобретенные зн€lния, уменшI
и навыки.
Крumерuu оценкu

На зачете или экзамене выстчlвлrlется оценка по пятибалльной шкаJIе:

Согласно ФГТ, данная система оценки явJuIется основной. В зависимости от
сложившихся традиций того или иного учебного заведения и с г{етом целесообрt}зности
оценка может быть дополнена системой <<*>> и ((-), что даст возможность более
конкретно отметить ответ )латцегося.

ФОнды оценочньж средств tIризваны обеспечивать оценку качества
ПРиОбретенньIх выпускникz}ми знаниЙ, умениЙ и навыков, а также степень готовности
учаrцихся вьшускного класса к возможному продолжению профессионаJIьного
образования в области хореографического искусства.

Ч. МЕТОДИЧЕСКОЕОБЕСПЕЧЕНИЕУЧЕБНОГОПРОЦЕССА

1. Меmоd uческuе р eKoMeHd ацuu п ed azo z аческшм р аб оmн uкалt

Изуrение rrредмета ведется в соответствии с учебныпл пJIаном. Педагогу,"ведущему
предмец предлагается саN{остоятельно, творчески подоЙти к изложению той или иной
ТеМы. При этом необходимо учитывать следующие обстоятельства: уровень общего и
хореографического развития r{ащихся, количество гIеников в группе, возрастные
особенности учаrцихся.

При изlпlении предмета следует широко использовать знания )латтIихся по другим
уrебным предметам, поскольку правильное осущоствление межпредметньIх связей

4
Оценка Критерии оценивания ответов
5 (котлично>) Полный ответ, отвечающий всем требованиям на данЁом

этапе обl^rения.
4 (<хорошо>) Отметка отражает ответ с небольшими недочетами.
3 (кудовлетворительно>) Ответ с большим количеством недочетов, а именЕо:

недоr{енный тексц не раскрыта тема, не сформировано
умение свgбодно излагать свою мысль и т.д.

2 (кнеудовлетворительно>) Комплекс недостатков, являющийся следствиом
отсутствия домашней подготовки, а также плохой
посещаемости аудиторньж з?н жий.

(зачет) (без отметки) Отражает достаточньй уровень подготовки и r{ащегося на
данном этапе обуrения.
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способствует более €жтивIIому и прочному усвоению учебного материала. Комплекснаянаправленность предмета требует от преподаватеJuI знания программ смежньж ,,редметов.в результате творческого контакта преподавателей Удuar", избежать ненужногоДфлирования, добиться рационального использования уrебного времеЕи.желательно, чтобы учащиеся знакомились с Еовыми балетньшrи спекiаклями каккJIассического, Tzlк и национ€}льного направления. Это позволит 
", 

Ьоодее гармоницIосоедиIIитъ теоретические знания о балетном искусстве с существующей практикойсоздания балетньu< спектаклей. Следует реryлярно знЕжомить учащихся с современнойлитературой о балете, жJфЕаJIьными и г€lзетными статьями на тему о хореографическомискусстве, с рецензиями на балетные постаIIовки.
Рекомендуется проводить BcTpeI," учатцихся с режиссерами и актерамимузык€lJIьЕьж и драматических театров, организовывать посещение музеев, выставок,trросмотр фильмов-бilIетов.
Методика преподаваниrI продмета должна ориентироваться Еа ди€lпогическийметоД обl^rения, Необходимо создаватЬ условия дJIя активизации творческихвозможноСтей 1"rатцихся: порrIать иМ подготовку небольш"* aооОйЪний на разлиtIныетемы, оргаЕизовыватъ дискуссии или обсужд""", .rо поводу просмотреЕного балетногосГIеKTaKJUI' ВЫСТУIIЛеНИЯ ХОРеОГРафИЧеСКОГО аНСаrrлбля, О"""*Ь-ОЬ""u, rро""ru""ой статьиили рецензии на балетный сflектztкль.

2, Рекоменdацаа по пралrененаю меmоdов ореана:rацаu образоваmапчпо?опроцесса, направленньlх на обеспеченае кочесmrе"ноi mеореmuческой а пракmuческойпоlzоmовкu
урок, основная форма учебного процесса в освоонии основньж образовательньжпрограмм, Урок харакгеризуется единством дидактической цели и задач. Как частьуrебного процесса урок может содерЖать: оргаЕизационIrУю часть, восприятие новогоматериала, осозЕаЕИе и з,жреплеЕие в па^{ятИ информЙ"; о"йоие навыками (наосЕове усвоенной информацпи) и опытом ,"ор"""пой д"r"ar""о"rfr-у."о"чr"a Еорм иопыта эмоциональЕого отношения к миру и деятельности в IIем; формы Ko,,TpoJUI исамоконтроля, При этом на каждом уроке целенаправленЕо решаются и воспитательныезадачи.

РефераП Форма работы, ,,озволяюЩая сzlп4осТоятельно освоить один из разделовпрограммы уrебного предмета.

_ .Рекомендуемьй план реферата:1) тема, цель работьц2) изложение содержания, котороераскрываеттему;
3)результатыработы; 

r f ------

4) выводы;
5) использоваЕЕаjI литература и Другие источники.
Написание реферата *о*"Ъ использовать как одиЕ из видов итоговой t}ттестации потеоретичоским продметам.
Консультации проводятся с целью подготовки обу,rающихся к коIIтрольЕым)4po*ilM, зачетам, экзаN{енап{, олимпиадам. Консультации могут проводитьсярассредоточено или в счет резерва учебного времени. В слуrае, aarr" uо"aультациипроводятся рассредоточено, резерв уT еб_ного uрaй""" используется на самостоятельнуюработу обуrающихся и мотодическую работу орь.rод**елей.
3' РекоменdСiцuа пО ор,аназацuu саJуtосmояmельной рабоmьt yuoonb"nI]ель: формирование у ),.Iяrт{егося способностей к aurop*""r"no, творческомуприменениЮ Полlпrенных знаний, формирование умения исполъзовать справочЕую испеци€}пьную литературу.
как форма учебной работы, самостоятелъная работа призвана выполшIть несколькофункций:
. образовательную (систематиз ация изакрепление знаний у.rащихся);
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о рЕtзвивirющ}цо (развитие позЕавательньIх возможностей 1^rащихся - их внимания,
паN{яти, мышления, речи, формирование умения самостоятельно добывать зЕilния из
разлиIшьD( источников) ;

, воспитательЕую (воспитаrrие устойчивых мотивов уlебной деятельности,
навыков культуры }мственного труда, самоорганизации и caMoKoHTpoJUI, цеiого рядаведущиХ качестВ личности чостности, трlдолюбия, требовательности к себео
самостоятельности и др.).

Систематическая самостоятельнбI работа:
о способствуот лrIшему усвоению полученных знаний;
о формирует потребность в самообразовании, максимalJIьно развивает

познавательные и творческие Ьпособности личности;
о формирует навыки планироваЕия и организации улебного времени, расширяет

кр}тозор.
объем саI\4остоятельной работы обучалощихся в IIеделю по учебным предметам

определrIетсЯ с rIетоМ минимаJIьньD( зi}траТ на подготовкУ домашнего задания)
парi}ллельного освоения детЬми программ начzшьного и основного общего образования.
объем времени на самостоятельную работу может определяться с rIетом сложившйхся
IIедагогических традиций, методической целесообразности и индивидуitльньIх
способностей уrеника.

самостоятельные занятия должны быть регулярными и систематическими.
выполнение обуrалощимся домашнего задЕtния контроJмруется преподчtвателей 

"обеспечиваотся уrебника,rи, учебно-методическими изданиями, конспектами лекций,
аудио- и видеоматериrrлап{и в соответствии с программныпли требованиями по предмету.

BuObt внеауDumорной рабоmы:

др.)

YI. УЧЕБНО_МЕТОДИЧЕСКОЕ
ОБЕСПЕЧЕНИЕ

и ИНФОРМАЦИОННОЕ

1. Основная лаmераmура
1. Балет. Танец. Хореография. Краткий словарь танцевальньж терминов и понятий / сост.
Н. Александрова. - СПб: Лань,2011
2. Бахрушин Ю.А. История русского балета / ю.А. Бахрушин. - М.: Просвещение, I97З
З. Блазис К. Танцы вообще. Балетные знап4енитости и национальные танцы. СПб: Лань,
Планета Музыки, 2008
4. Блок Л.!. Классический танец. История и современность. - М.: Искусство ,lg87
5. Ванслов в.в. В мире искусств / В.В.Ванслов. - М.: Знание,200з
6. Вапlкевич Н.П. История хореографии всех веков и народов. СПб: Лань. Планета
Музыки.2009
7. .Щеген А.Б. Балет. 120 либретто. Композитор. СПб,2008
8. Щеген А.Б. Мастера танца. Музыка. М., 1994
9. Щубкова С.А. Жар-птица. Балетные сказки и легенды / с.А. ,Щубкова. - М.: Белый город,
2009
10. Еремина-Соленикова Е.В. Старинные бальные танцы. Новое времJI.- М.: Планета
музыки,2010
l1. Жемчугова П.П. Балеты. СПб: кЛитеро, 2010
12. Житомирский Щ.В. Балеты Чайковского. Гос. муз. издilтельство. м., 1957
13. Иванов В.Г. Русские танцовщики ХХ века / - Пермь, 1994

и
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14, Красовская В,М. Балет сквозь литераIуру. - СПб: Академия русского балета им. д.Я.Вагановой,2005
15. Красовская |.}t. ]tcTopиll русского балета: учебное пособие / СПб: Лань, 200816, Коптелова Е,Щ, Игорь Моисеев. Академик и философ танца. СПб: Лань, ПланетаМУзьтки,2012 -т 4чдч*, чrд

17. Левинсон М. История костюма. Полная хрестоматия. М.,2008 l

18. Никульский А. Балерины. Издательское содружество. М., 2008

i3br'u'o,"}IcKEUI 
В,М, Волшебный *"р ,u"ц* К". д* учатrIихся. - М.: Просвещение,

20, Слонимский ю,и. Советский балет. Материалы к истории советского балетноготеатра. М.-Л.: кИскусство>,. 1950
21. Соловьев Н.В. Мария Тальони. СПб: Лань, Планета Музыки, 201122. Худпков С.Н. Всемирная история танца. Эксмо. м., 2009
23. Эльяш Н.И. Образцы таIIца. - М., 1970

2. ,Щополнаmеllьная лumераmура
1. Баланчин.Щ. Сто один рассказ о бЪrruшом балете. Крон-Пресс. М.,2004
?, !О*u"ОВ-БеРеЗОВСКИЙ В.М. Галина Сергеевна Улано.а. - м.: искусство , T961
i. !ру" В. История костюма от древЕости до нового времени. м., 1999
4. Ваганова А. Статьи, воспоминания, материtLлы. _ л.,1958
5, Вальберх И,И, Из архива балетмейсr"рi. Д"."r"о". Переписка. Сценарии. СПб: Лань,Планета Музыки, 2010
б. Гольцман А.М. Советские балеты. Советский композитор. М., 1985
7. Щемидов А. Лебединое озеро. М., Искусство, 1985
8. .ЩешковаИ.П. Загадки Терпсихоры / худож. В. Косоруков. - М.: Щет. лит., 1989
9, [ешкоВа И,П, ИллюстрИроuu""а' энциклопеди" баrrеrа в рассказах и историческиханекдотах для детей и родителей. - М.: кКонец веко, 1995
10. Константинова М. Спящая красавица. М., Искусство, 1990
11, Лопухов Ф.В. Р*у1, хореографии / Ф.В. Лопухо". - М.: Фолиум, 2003
12. Львов-Анохин Б.А. БалетнurJсrrепru*и последЕих лет. <<Знание>. м., |g72
13, Надеждина Е,Н,, Эльяш Н.И. <Большой балет> (Основные этzlпы рuц}витиrl советскогобалета). Изд. кЗнание>. М., 1964

11 5_*" Щ. История костюма 1200-2000. М., Артель АСТ,2003
15. Журнал <<Балет> (<Советский балет>) с 1980 г. по 2011 г,
16. Плисецкая М.М. Читая жизнь свою. М.: АСТ,2010
17, Тимофеева н,п, М"Р балета. История. Творчество. Воспомин ания. М.:Просвещение, 1996
18. Русский балет: эЕциклопедия / под ред. А.п. Горкина. - М.: Согласие, 1997
19. Энциклопедия <<Ба-rrет>. CD, 200З

3, Спасок рекоlwенdуелtьtх dля проuпоmра ба.пеmов а хореоzрафаческuх номеров
1, Видеозаписи ба-гrетньгх спектаклей (фрагменты) в различньж редакциях с rIастиемвьцi}ющихся исполнителей :

о <<Анюта) - телевизионный балет на музыку В.Газрилина
о кБажисарайский фонтан> А.Асафьев f
о кБаядеркa> Л. Минкус
о (Дон Кихот>> Л.Минкус
. <Жар-птицо И.Стравинский
о кЖизель>> А.Адан
о <<Золушкa> С. Прокофьев
о <Каменный цветок> С.Прокофьев

13



. ((конек-Горбунок> I].Пуни
о <<Коппелия> Л.Щелиб
о <<Красный мак> Р.Глиэр
о клебединое озеро) П.чайковский
о кпетрушко И.стравинский
о кПла:rля Парижа> А.Асафьев
о <<Раймонда> А.Глазунов
о <<Ромео и Щжульетта> С. Прокофьев
. <Сильфидо Л.Левенскольд
о кспящая красавица> П.чайковский
о <<Тщетная предосторожЕость)) Л.Герольд
о <ТТТопениана>
о (Щелкунчик> П.Чайковский
о <Эсмеральдо Щ.Пуни

2. Видеозаписи концертных номеров:

. из серии выпусков <Мастера русского балеты;
о с конк]фсов и фестивалей различньrх направлений;
о Государственного ансамбля народного танца им. И.А.Моисеева; Государственного
Ежадемического хореографического ансамбля танца <<Березка>; Государственного хора
имени М.ГIятницкого; .Щважды Краснозн€lп{енного ансамбля песни и пJUIски Советской
Армии им. А.В.Александрова, Театра танца кГжель> и др.
3. ВидеозЕlписи балетов в постчlновке балетмейстеров: о.Виноградова, Н.Боярчикова,
И.Черньтшова, В.Елизарьева, Щ.Брянцева, М.Бежара, Б.Эйфмана, Щж.Баланчина и др.

4. Видеозаписи балетных спектаклей и концертЕьIх Еомеров с уrастием вьцающихся
современных исполнителей.

5. Видеозаписи (фрагменты) мюзикJIов, оперетт, опер и т.д.
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