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Струкryра программы учебного предмета

пояснительная записка.

. Харакmерuсmuка учебноzо преdлtеmа, ezo л4есmо u - роль в
образоваmельноJи процессе; '

. Срок реалuзqцuu учебноео преdмеmа;

. объел,t учебноzо вреJvlенu, преdуuиоmренный учебным llланоJvt
о бр аз о в аm ел ьн о 2 о. учр е эю d енuя н а р е алuз ацuю уч е бн о z о пр е d м еm а ;

. Форма провеdенuя учебных ауdumорньlх заняmuй;

. Цель u заdачч учебноzо преdмеmа;

. обоснованltе сmрукmурьl про2рсtл4лиьt учебноzо преdл,tеmа;

. Меmоdы обученuя;

. опuсанuе маmерuсulьно-mехнuческlм условuй ресutu:lацuu учебноzо
преdмеmа,,

Содержание учебного предмета.

. Свеdенuя о заmраmах учебноzо временu;

. Кшtенdарно-mел,tаmuческuе планit по zоdам обученuя (классаlw);

Требования к результатам освоения программы.

Формы и методы контроля, система оценок.

, Аmmесmацuя: целu, вudы, форлtа, соdерэtсанuе;

. Крumерuu оценкu;

. Конmрольньtе mребованuя на pcgltblx эmапах обученuя;

Методическое обеспечение учебного процесса.

. Рекоwtенdацuu по орzанlкtацuu ссtлwосmояmельной рабоmы обучаюtцuхся;

Списки,рекомендуемой методической и нотной литературы.

. Спuсок рекол4енdуемой меmоduческой лumераmурьl;

. Спuсок рекоменdуел,tой ноmной лumераmурьl;



пояснительная записка

харакmерuсmака учебноео преdмеmа, еzо месmо ч роль в образоваmеJuьнол,

процессе

программа учебного предмета <<сольное пение) разработu"а ia осЕове

федеральных государственных требований к дополнителъной
пр.лrроФессионаJIьной общеобразовательной шрограмме в области

музыкаJIъного искусства <<Музыкалъный фольклор>.
предмет <сольное пение>) направлен на поJryчение учащимися

специ€lльнъtх зпаний о многообр€}зных исполнительских формах бытования

народной песни и принципах ее воспроизведения.
сольное пение - 1..rебный предмет, который входит в вариативную

часть учебного плана дополнительной предпрофессион€tJIьной

общеобразовательной программы в области музыкаJIъного искусства.

программа разработана с учетом обеспечения преемственности

допопнителъной предпрофессионалъной общеобразовательной про|раммы в

области музыкального искусства <<сольное пение> и основных

профессиональных образовательных программ среднего профессион€tльного

И высшего профессионаJIьногo образования в области музыкального

искусства, а также с учетом сохраЕения единства образовательного

пространства Российской Федерации в сфере кулътуры и искусства в

условиrIх многообржия образовательных систем, типов и видов

образовательньD( учреждений.
Программа может послужить задачам возрождениrI фольклорного

творчества как одной из важных составляющих национ€tльной

художественной куJIьтуры.
отдавая должное академическому способу обучения на классических

образцах авторского искусства, необходимо помнить, что основой

формированиrI личности, оо эстетиIIеских потребностей является

гармоничное освоение, начиная с самого юного возраста, художественных

ценностей традиционной национаJIьной культуры своего народа, народов

других стран, профессион€шьных произведений искусства, часто

опирающихся на фундаментальные элементы традиционной культуры.

СроК реш.цзацuч учебноzо преdмеmп <<Сольное шение)> дJIя детей,
постуIIивших В образовательное учреждение в первый класс в возрасте 10 лет

до 12 лет, составляет 2 года.
объем учебноео временu, trредусмотренный 1'lебным планом

образовательного учреждеЕия на реаJIизацию учебного предмета <<сольное

пение))
1

2 rодаобуrенияк

198учебная нагрузка (в часаф

66оличество часов на аудиторIIые занятиrI

Iз2Количество часов на внеаудиторную (самостоятелъную) работу



свеdенuя о lаmраmах учебноzо времена, предусмотренного на освоение
учебного предмета <<солъное пение) на максим€rльную, самостоятельную
нагрузку обучающижся и аудиторные занятия:
Таблица2 - 

u

класс Распределение п0
годам обlчения
4 5

Продолжителъность учебных занятий (в неделях) -aJJ JJ

количество часов на занятия в неделю 1 1

Общее колIдIество часов на аудиторные занятиrI по
годам

a.,
JJ

количество часов
неделю)

на внеаудиторные занятия (в 1 1

Общее количество внеаудиторных/самостоятельных
занятия по

JJ aa
JJ

максимальное количество ных занятий в год 66 66
Аудиторная на|рузка по учебному предмету (Сольное пение)

расfiределяется по годам обучения с учетом общего объема аудиторного
времени, предусмотренного на у.rебный предмет федеральными
государственными требованиями.

ОбЪеМ ВреМени на самостоятельную рабоry обучающихся по каждому
учебномУ предметУ опредеJUIется с учетом сложившихся педагогических
традиций, методической целесообрiвности и индивидуЕlльньtх способностей
ученика.
В udы внеау dumорн ой рабоmьt :

. выполненuе dомашнеzо заdанuя;
о поdzоmовка к концерmныfut высmупJlенuяfur;

посеlценuе учресюdенuй кульmурь, (ф*арпtонuй, mеаmров,
концерmньж зсlлов u dр.);
, учасmuе обучаюtцllхся в концерmах, mворческuх Jvtеропрuяmuях u
кульmурно-просвеmumельской dеяmельносmч образоваmельноzо
учреэюdенъtя u dp.
Ф орм а пр о в е d ен ая у ч е б н btx ау 0 umорн blx з аняmuй

реализация учебного плана по предмету <<солъное пение) проводиться
в форме иIцивиДу€LльньIх занятий. Такая форма обеспечивает личностно-
ориентированный подход в обучении, даёт возможность более точно
определить перспективы р€lзвития каждого ребёнка, В том числе и
профессиональные.перспективы обl"rающегося. g

Индивиду€шьная форма занятий позволяет средствами вок€lJIьного
искусства раскрыть творческую индивидуальность каждого учащегося.
занятия по постановке голоса на уроках <<сольное пение) позволят
преподавателю лучше узнать ученика, его вокальные возможности (тембр,
ДИаП€IЗОН, ИНТеНСИВНОСТЬ ГОЛОСа), музык€tльные способности, эмоционЕtльно-
психологические особенности.

.ra
JJ

годам



цель u заdача учебноzо преlмеmа <<сольное пеншо)

Itель:
развитие музыкЕlJIьно-творческих способностей )чащегося на основе

приобретенных им знаний, умений и навыков в областИ музык€IJIЪногО

фъльклора, а также выявление наиболее способньгх учащихся и, их

дальнейшая подготовка к продолжению музыкаJIьного образования в

профессион€IJIъных учебнъгх заведениrIх среднего профессионального

образованиrI по профилю предмета.
Задачи:

о розвитио интереса к народной музыке и музыкалъному

творчеству;
о рззвитио музык€tльных способностей: слуха, ритма, памяти,

музыкаJIьности и артистизма;
. формирование умений и навыков вок€tпьного исполнительства;
. обуrение навыкам самостоятельной работы с музыкапъным

материапом и чтению нот с листа;
о Р€ВВИТИ9 важнейших музыкЕLльЕых навыков учащихся (дыхание,

звуковедение, строй, дикция);
. обlчеЕие вок€}JIьно-певческим навыкам, присущим народной манере

исполнения, а также навыкам импровизации;
. обучение певческим навыкам (устойчивое певческое дыхание на опоре,

ровность зву{ания на протяжении всего диап€Lзона гоJIоса, высокаrI

певческ€tя позиция, точное интонирование, певrIесть, напевность

голоса);
. приобретение Обl^rающимися опыта творческой деятельности и

гryбличных выступлений ;

. формирование мировоззрения учащихся, расширение их жизненного

опыта посредством осмысления репертуара;
. об}^rение исполЕительским навыкам (овладение специфическими

приемами, характерЕыми для р€lзличных жанров ВОКЕtЛЬНОЙ МУЗЫКИ;

. обу.rение средствам вок€шьной выразительности (тембр, темп, дикция;
нюансы, динамика);

о обуrение сольному пению в сопровождении народно-музыкальных
иЕструментов;

. обуlение работе с фонограммой, микрофоном, вок€tльно-усилитешьной

аппараryрой;
о РЕlЗВИтие творческих способностей (активности, инициативности);
о оСВо€НИе }чащимися навыков и умениЙ сольногО пения; р€lзвитие

художествецных способностей )ru{ащихся до уровня, необходимого для

далънейшего обучения В профессион€tпьных образователъных

учреждениях культуры и искусства.



Обоснование структуры учебного предмета <<Сольное пение>>.
Обоснованием структуры программы являются ФГТо отражающие все

аспекты работы преподавателя с учеником.
Программа содержит следующие разделы:

о Св€дония о Затратах учебного времени, предусмотренного на освоёние
учебного предмета;

. распределение учебного матери€tла по годам обучения;
о опис&Еиедидактических единицучебного предмета;
. требования к уровцю подготовки об1^lающихся;
. формы и методы контроля, система оценок;
. методическое обеспечениеучебного процесса.

Методы обучения
fuя дости)кения поставленной цели и реализации задач предмета
используются следующие методы обl"rения:

о словосный (расск€lз, беседа, объяснение);
о ноглядный(наблюдение,демонстрация);
. практический (упражнения воспроизводящие и творческие).

NIетодика работы с солистом, предложенная в процрамме, универс€шьна и
МожеТ работать на любом локалъном стиле традиционноЙ культуры. Она
ВКJIЮЧаеТ В себя конкретные формы разнообразноЙ rтрактики, которые
позволяют в полном объёме комплексно изуIитъ традиционную культуру
ЛЮбоЙ этнографической местности, реапизовать методику музыкаJIъно_
Эстетического воспитания детей посредством фолькJIора. Содержание уроков
основано на изуrении традиционного фольклора.
Описание материально-технических условий для реализации учебного
предмета.
Минимально необходимый для реализации в рамках образовательной
ПРОГраМмы <<МузыкальныЙ фольклор>> учебного предмета <<Сольное пение)
ПеРеЧеНЬ аУдиториЙ, специ€шизированньD( кабинетов и матери€шьно-
технического обеспечениjI включает в себя:

r УЧебные аудитории для индивидуаJIьных занrIтий, концертный за_гt.

. Музык€шьные инструменты: баян, фортепиано;

. Звукотехническое оборудование (проигрывателъ пластинок и компакт
дисков, магпитофон, видеомагнитофон);

. бИбЛИОТекУ И помещениrI для работы со специuLлизированными
материалами (фонотеку, видеотеку, фильмотеку, просмотровый
видеоз€lJI/класс)



З. Создание художественного образа произведения, выявJIенИе идейно-

эмоционалъного смысла.
4. ,Щоступность: а) по содержанию; б) по голосовым возможЕIостям;

в) гlо техниЕIеским навыкам.
7. Разнообразие: ,

а) по стилю;
б) по содержанию;
в) темrry, нюансировке;
г) по сложности.
Первый год обучения
Содержание года

ознакомление учащlD(ся с вок€UIъными навыками в народноЙ манере

исполнеНия. ФорМирование правилъного певческого звука - открытого, но

легкого, звонкого. Следует избегать резкого, зажатого, форсированного
звучаниrI. Работа над дьшанием должна начинаться с выработки певческой

установки, основной смысл которой заключается в том, чтобы rтри пении

мышцы тела находились в свободно - активном, но не расслабленном
состоянии. Полезно, чтобы учащиеся при вдохе положили руки на ребра и

проследили их движение во время дыхания. Вдох нужно производитъ быстро,

nb aпо*ойно, следитъ при этом за расширением нижних ребер. Ни в коем

случае не надо набирать много воздухц а также подниматъ плечи,

запрокидывать голову. окончание вдоха совпадает с мгновенной задержкой

дыхаЕиЯ. Стимулом для р€ввития дыхания является дыхательная гимнастика,

а также вокаJIьные упра)кнения) р€tзвив€lющие длителъностъ выдоха, умение
правильно делать вдох.В воспитании навыков красивого и выр€Lзительного

народного пения особая роJIь принадлежит артикуJIяции и дикции. Стимулом

длЯ р€lзвития дикции являются сrrеци€tльrlые упражнениJI. Например,

скороговорки, прибаутки, чтение текста в слух, без спешки, тщательно

выговарив€tя слова, а также вокаJIьные упражнениrI, развивающие
,"у*ообразующие органы: губы, язык, челюсти, гортань, зубы" у
начинающих певцов артикуляционный аппарат часто работает слабо, он

скован, зажат. Этот недостаток необходимо устранrIтъ.
Объем практических умений и навыков
В результате 11ервого года обуrения учащийся должен поJIучить

элементарные представления не только о строении голосового аппарата, но и

о том, что такое:
о ГtРОВИЛЪНаjl ПОСТаНОВКа КОРПУСа ПРИ ПеНИИ;

о Певчоское дыхание: спокойный, без напряжения вдох, задержание вдоха

переД начЕLлоМ.пениЯ (люфТ - пауза), выработка равномерного"выдоха;
о tIРОВИлъное певческое формирование гласных в сочетании с согJIасными

звуками, четкое произношение согласнъIх звуков;
о слfховое осознание чистой интонации.

в программу первого года обуления входит пение элементарных

вокЕtльных упражнений в медленном темпе с использованием следующих

интервuUIов: чистая прима, м€шая и большая секунды, малаЯ и большаЯ

терции, чистая октава. ФормироваIIие навыков пениrI с аккомпанементом. В



течение 1^rебного года учащийся обязан рЕв}п{ить 2-З песни напевного
характера, р€вличные упражнениrI.

Учащийся должен расширить диап€вон голоса, желателъно до 1,5 октав,
ВыроВнять зв}п{ность гласных. Продолжается работа над организацией
ДыХания, связанного с ощущением опоры. В работе над народной технЙкой
ПениrI УчащиЙся должен уметь пев)ле, пластично вести звук, вносить в
исполнение элементы народного творчества, чувствовать движение мелодии
динамику ее р€ввития и кулъминацию произведения. В программу второго
года обучения входит п9ние вок€rльных упражнениЙ, включающих мажорные
и минорные гаммы, трезвучия, опевания, скачки на октаву вверх и вниз. В
течение учебного года учащиЙся должен разучить и отработать 3-4
вок€lлъЕых народных произведений р€вличного характера и содержания.
Методические рекомендации

ОСобо ВаЖное значение в обl"rении пению имеет овладение певческими
НаВыкаМи. Эта работа часто протекает без достаточного осознаниjI
УЧаЩИМиСя её цели, без пониманиrI роли тех упражнениЙ, которые они
выполняют. Следует даже на самом первом этапе обучения доводить до
СОЗнания детеЙ, для чего поётся данное упражнение, чего следует добиваться
В Работе Над ним, как его надо исполнятъ. Ученики должны понимать, что
Упражнения помогают овладению певческими навыками, необходимыми дJuI
ТОГО, чтобы исполняемая песня звучЕuIа красиво, чисто, выразительно. ,Щля
УJIУчшени;I качества интонации болъшое внимание следует уделить точному
воспроизведению первого звука.

Оченъ важно с самого начала обу"rения воспитыватъ у учащихся
ВОК€lЛЬНЫЙ с.гryх, умение внимательно слушать себя и отмечать свои ошибки.
ОСнОва пения - гласные звуки. От правильного образования гласных зависит
КРаСОТа ТеМбРа. У rIащихся школьного возраста тембр неровный, что
ОбУСловлено, главным образом, кпестротой>> гласных. Ровность звучания
достигается при сохранении высокого звучаншI (позиции) на всех звуках
ПеВЧеСКОГО ДИаП€Вона. ,.Щля этого следует использовать полевки и упражнения:

о но гласные А, о, У, Э, Е, Ю;
о Н8Дыхание,
о но медленный долгий выдох,
о НО Р€lЗВИТИе аРТИКУЛЯЦИИ,
о н€} подвижность диафрагмы (staccato) )

о н& рЕввитие ровности тембрового звучаниrI,
. гибкости голоса;
о Нолегкость и Подвижность Голоса,
о Н€l зубные язьJчные согласные Д, 3' Т, Р' Л, Н' ,
о но губные Б, П, В, М.

УСЛОвием грамотного звукообразованиrI являются правильно открытый
рот, свободно огý/скающ€шся челюсть, активные ryбы, четко
артикулир)цощие каждый звук. На начальном этапе, в основном, сJIедует
ОбРаЩаТь Внимание на то, что бы учащийся вдыхаJI правильно, распределяя
выдох до конца слова или небольшой фразы, не брал дыхание в середине
слова. в практическIж занятиях наряду с упражнениrIми рекомендуется
пение песен нагIевного характера для выработки кантиленного звучаниrI. Это



необходимо также дпя осознания r{ащимися м€tлой формы в целом и на

уровне отдельных построений: фразы, предложения, шериода, дJUI усвоения
ими понятий купьминации произведениrI, коды и других. В репертуар

должны входитъ песни донского Крш, лирические, бытовые, хороводные,

плясовые, ицровые, календарные. ,

продолжается знакомство с правилами пения и охраны голоса,

Разностороннее воспитание и р€ввитие музыкаJIьно-певческих способностей :

музык€rлЪногО слуха, певческого голоса, внимания, музыкаJIъного мышлени,I,

памяти, эмоцион€IJIънQсти, творческих способностеЙ, потребностей,

интересов, вкусов, готовности к художественному труду. Продолжение

формированиrI вок€IJIъно-техниLIеских знаний, умений, навыков, особо

важных для индиви,ry€ulьного развитиrI певца. Обуrение умению собпюдатъ в

процессе исполнения певческую установку, правильное звукообразование

(мягкая (атак41)), сохранение устойшивого положениrI гортани, сохранения

вдыхательного соQтояния при пении, спокойно-активному, экономному

выдоху.
Формирование у учащихся основных свойств певческого голоса:

звонкости, полетности, тембровой ровности, пения с вибрато. Забота о

сохранеНии индиВидуалънОго прияТного тембра здорового голоса, обучение

петъ активно, но не форсированно. Обlлlение не принужденному,,

естественному, лъющемуся пению, гибкому владению голосом, Правильное

формирование гласных и Обlлtение учащихся четкому шроизношению

согласных звуков. Формирование потребности неуклонно выполнять все

правила пениrI' перенося отработанное В упражнениях на исполнение

произведений.
Каждое новое ушрФкнение и его роль в музыкаJIъно-певческом

развитии )чащегося цуждается в образном раскрытии. Необходим и рассказ о

специ€}льньIх вокаJIьных упражнениrIх дjUI ра:}вития дъжания, гибкости голоса,

ровности тембрового звучания. Как правипо, у начинЕtющих певцов не

р€ввито чувство оIIоры, дъD(ание слабое. В цервую очередь необходимо

добиваться у у{ащихся правильного диафрагматического staccato дьIхания.

полезны ушражнения, которые дают возможность фиксировать работу мышц

диафрагмы. Необходимо следить за тем, чтобы дыхание было плавным, Т.к.

толчок дыхание вызывает зажатие голосовой щели, напряжение связок ,

которые перестают осуществлять правильное звукообр€вование. Плавное

дыхание, сохранение tIостоянного чувства опоры _ один из основных

11ринципов р€ввития ровности диаIIазона. При этом полезны упражнения
на legato. Вокальные упражнения должны быть нашравлены на развитие и

укрепление правильного дыханиJI, его экономичного расхождения _и на

формировани; правильноЙ позиции. Глотка всегда должна быть свободна,

рот и ryбы - свободны и активны.полезны упражнения в пределах терции -

квинты основаны на сочетаниях гласных и согласньIх, например: ми, мо , МУ,

мэ, дай, доЙ, дуй, ДЭй, и тому подобное.При этом необходимо следить за

чистотоЙ интонации. Наряду с упражнениями рекомендуется IIение: русских
народных песен, лирическlD(, бытовьтх, хороводньIх, ПЛЯСОВЫХ, ИГРОВЫХ,

кztлендарньtх.



прrIмЕрныЙ рЕпЕртуАрныЙ список млАдших клАссов:
Русские народные песни: игровые, календарные, попевки

t. <<Колыбельная) (Сверлловская область)
2. <Баю-бай> (Свердловской области)
3. <<Сорока-сорока) (попевка)
4. <На зелёном Jryгу> (плясовая)
5. <Дуй. ветерою) (веснянка моск.обл.)
6. <Две птички> (игровая)
7 . <<Совушка-совa>) (игровая)
8. <<Ходила младёшенкa>) (хороводнм)
9. <<Ах, улицa>) (плясовая)
10.<Что в лесу осиною) (колядка)
1 1.<Гори, солнце, ярче> ( календарная)
1 2. <<Жl"rик-крючик> (веснянка)

Тр еб о в ан uя к ко н mр оль н blJи ур onalvl
При переходе учащихся из младтттего класса в средний преподавателю

необходимо руководствоваться оценкоЙ индивиду€tпьного овладения
вокаJIьно-хоровыми навыками каждого ребенка на данном этапе.
Промехсуточная аттестация проводится в конце учебного года в виде
контрольного урока. Следует учитывать текущую работу ученика на
ПРОТЯЖеНИИ ВСеГо обуlения. К моменту перехода ребенка из младшего в
СРедниЙ кJIасс преподаватель на переводном зачете, просJryшивая каждого
УЧаЩеГОСя, Должен обратить внимание на вокrtлъные умения и знания,
которыми он должен овладеть в младших кJIассах:
1.Основные навыки певческой установки - пение сидя и стоя.
2.Овладение первичными навыками интонирования.
3.Умение пользоваться дыханием.
4. Началъное использование звуковедения legato

второй год обччения
Содержание года

ПРОдОлжается работа над закреплением технических навыков и
ОСВоением народного вокального репертуара. Формирование уменшI читать
НОТЫ. На ЭтОЙ основе происходит обучение осмысленному, выр€вителъному,
художественному вок€rльному исполнителъству. Учащиеся должны
научиться самостоятельно работать над укреппением ряда технических
приемов и музык€шIьными произведениями.

СОВеРшенствование умениrI читать ноты. На этой основе происходит
ОбУlение осмысленному, выр€lзительному, художественному вокчtлъному
исполнительству. Благодаря н€tличию инструментов и обладая
ОПРеДеЛеННыМи способностями, учащиеся должны научиться самостоятельно
РабОтать над укреплением ряда техниIIеских приемов и музыкальными
ПРОИЗВеДенияМи. Знакомство с работоЙ над подтекстовкоЙ произведениrI.

Певческая установка. Закрепление ранее пол)п{енных навыков.
ЩЬЖателЬные упражнения. Задержка дыханиrI перед начаJIом пения.
Исполнение шауз между звуками без смены дьжания (staccato). Работа над
ДЬIХаНИеМ КаК ВаЖныМ фактором выр€вительного исполнения. Пение на



опоре. Умение распределять дыхание на длинные фразы. Закрепление

навыков звуковедеЕия. Контролъ и освобождение певческого а11парата,

Ровность звучаниrI на протяжении всего диапазона голоса, Высокая

вокаJIъная позиция. Использование скачкообразных ДВИЖеНИЙ И ПОЛУТОНОВЫХ

интонаций. Работа над рЕtзвитием навыков пени,I а сарреllа,

совершенствование ансамбля и строя. Закрепление навыков, полученных

ранее. ,Щостижение чистоты строя в произведениях различного скJIада

изложения и с р€вличными средств€tми музык€lлъного языка. Работа над

характером исполняемых IIроизведений.

Объем практических умений и навыков
в резулътате второго года обучения учащийся должен закрепить

полученные раннее вок€Lльно-технические навыки. Соответственно

способностям, учащийся должен овладетъ подвижностью гоJIоса, овладеть

рilзличнЫми динаМическимИ оттенкаМи. Кроме того, rIащийся должен уметъ

петь вокаJIьные упражнениlI, вкJIючЕIющие мажорные и минорные гаммы,

МажорЕыеиминорныеТреЗВУчи'I,арПеДжио'оПеВаFIИЯ'скачкинакВинТУ'
октаву вверх и вниз. В течение учебного года )чащийся должен изr{ить и

отработать 4-5 произведений различного характера и содержания по плану

программы.

Методические рекомендации
продолжаетQя работа над укреплением всех пройденных вокапъно-

технических навыков. Соответственно способностям учащихся продолжается

работа Еад подвижностью голоса, использованием р€lзличных динамических
оттенков, glissando. В этом году большое место отводится упражнениям,
вырабатывающим кантилену (восходящие и нисходящие гаммы, арtrеджио),

НеЪбходимО следитЬ за Iтравильной артикуJUIцией и четкой дикцией,

фразировкой и нюансировкой, обращая внимание на звукообрЕвование, на

умение петь piano и филировку звука. В практических занjIтиях, наряду с

упражнениrIми, рекомендуется пение лириtIеских, хороводньIх, бытовых,

походных, пJIясовьtх, и|ровых к€Lпендарных.

развитие исполнительских навыков. Работа над чтением нотного текста.

работа над фразировкой, вытекающей из музыкапъного и текстового

содержания. Разбор тон€tльного плана, ладовой

структуры, гармонической канвы произведения. Работа над словом,

мрыкальной и поэтической фразой. Многообразие исполнения

произведений: пение в строго ра:}меренном темпе; сопоставление двух
темпов (медлентшй и быстрый); замедление в конце произведения;

рЕlзличнЫе видЫ фермат. АналиЗ интонацИоннъIХ трудностеЙ произведениrI.

вычленение и проработка трудных интонационньгх моментов.

ритмические трудности. Проработка сложных ритмических рисунков с

тактированием. Пение одЕого предложениrI с выр€l3ителъным тактированием.

пение с дроблением более мелкими длителъностями. особое внимание

следует уделятъ (звучащим)> паузам.



Навыки работы над произведением в целом. Работа над пением а
сарреllа. Работа над чтением партитур с тактированием, пулъсациеЙ.
Сольфеджирование музык€tльного текста, далее - с произнесением слов.
Вычленение кульминационных р€lзделов. Выявление идейно-эмоциqнzLIIьного
СМЫСЛа, работа над художественным образом. Использо"Ьние
дополнительных средств в исполнении. Использование приемов запева
солиста с хором, варьирование элементов вока-шъной и оркестровой
аранжировки и пр. Использование других р€lзличных шумовых и
музык€lJIьных инструмецтов. Исполнительскому воплощению произведений,
яркости, праздничности концерта-действа всячески способствует
использование элементов театрzlJIизации.

в
1. <<Рассыпала Маланья бобьп> ( составитель Л.В.Шамина)
2. <<Песня Матери> (сл. Е.Морозова, муз. Т.Морозовой)
З. <<Наклонилися две веточки на cToD) (хороводная Красноярского края)
4. <<Куковала кукушечкa>) (свадебная Псковской обл.)
5. <<У всех мужья молодые>> (плясовая Самарской обл.)
6. <<Эх, р€lздолье!> (сл. Н. Верченко, муз. К. Каргальцева)
7. <<Шёл я лесом) (русская Еародная песня)
8. <Гуляю л> (запись и редакция Г. Пономоренко)
9. (Ой, вы, сады зелененькш (редакция Л. Шаминой)
1 0. <<Зоренька вечерняя) (запись и редакция Г.Пономоренко)
11.<<Как у родной мамеЕькп (обработка Л.И. Шимкова)
12.<Как со вечера пороша) (обработка Л.И. Шимкова)

Результатом освоения программы 1"лебного предмета <<Солъное пение))
явJUIются следующие знания, уменIбI, навыки:

о н€Lпичие у обулающегося интереса к народному искусству,
вок€Lльному исполнительству ;

о ЗНОНИ€ начальных основ вок€lлъного искусства, диаJIектические
ОСОбенности исполнения, навыки исполнения песенных жанров
КОнкретного региона, художественно-исполнительских возмOжностей
вокЕtлиста;

о зноние профессионаJIьной терминологии;
о }МОНие передавать авторский замысел музыкЕLпьного произведениrI с

помощью органического сочетаниrI слова и музыки;
. обладаниедиап€}зоном;
о ВЛоДеНие наВыкоМ Вок€tлЬно-хороВого ДЬIханшI; .о }МеНИе Грамотно произносить текст в исполнrIемых произведениях;
. Умение ярко, эмоцион€tльно исполнять музыкальные произведения;
о зн€lнио метроритмических особенностей разножанровых

произведений;
о НоВЫКи чТениrI с лисТа.

О сн о вн bl е п о каз аmел u э ф ф е кm uв н о с mu реализации данной программы :

о высокий уровень мотивации учащихся к вок€tльному
исполнительству;



детей в области

творческая самореализация )п{ащихся, участие вок€tпистов

в смотрах-конкур с ах, ф естиваJIях, концертно-м асс овьIх м еро пр иятиях.

1. Формы и методы контроля, система оценок |

Требованuя по еоdапt (эmапам) обученtш

в течение учебного года планируется ряд творческих rrоказов:

открытые репетиции дпя родителей и преподавателей, отчетные концерты,

мероприJIтия по прошаганде музыкaльнъж знаний (концерты-лекции в

общеоъразовательных школах, В кулътурно-досуговых центрах и пр,),

участие в смотрах-конкурсах, фестивaIпях, концертно-массовых

мерошриJIтиях. За учебныЙ год в классе должно быть пройдено примерно

следующее количество произведений: младшие и средние кJIассы _ 2-4 песен.

Старшие кJIассы * 5 песен (с одарёнными уtениками),

важным элементом rIебного процесса явJIяется систематический

контролъ успеваемости. Текущий контроль успеваемости направлен на

поддержаЕие улебной дисциплины, выявпение отношения у{ащегося к

изучаемому предмету, повышение ypoBHrI текущего учебного материала. он
имеет восIIитательные цели и учитывает индивидуалъные психологические и

физические особенности }п{ащегося. Текущий контроль осуществляется

реryлярно - каждый урок. На основании результатов текущего контроля

выводятся четвертные, полугодовые и годовые оцеЕки. Промежуточная

аттестациrI определяет уровень развитиrI rIащегося. Ее формами являются

академические концерты и переводной экзамен.

при выставлении итоговой (переводной) оценки учитываются следующие

факторы:
- оценка учащегося в течение года;
- оценка на академических зачетах (2 раза в год, в конце I гrолугодия и в
КОнце 1"rебного года);
- другие выступленшI учаЩегося в течение года.

согласно Фгт, даннаrI система оценки качества испопнения является

ооновной. в зависимости от сложившихся традиций и с )л{етом

целесообразности оценка качества исполнения может быть дополнена
системой (+)> И (->2 что дает возможностъ более конкретнО отметитЪ

выступление учащегося.

при осуществлении итоговой атгестации, необходимо у{итывать, что

весь rrроцесс приобретения знаний, умений вокапьных навыков

предусматривает солъное исполнительство как основную фор*у учебной
деятельности. Итоговая аттестация проводится в конце 1лlебного года в

форме концерта дJUI выпускников. Необходимо участие в концерте всех

выIryскников. При шрохождении итоговой аттестации выгryскник должен

продемонстрировать вокЕtпьные навыки именно в процессе концертного

исполнения. ПоэтомУ важно, чтобы в программе выступления вокаJIиста

присутствов€}JIи народные песни различных жанров. ,Щанrrый вид аттестации



оценивается по пяти бальной системе
(удовлетворителъно>), ((неудовлетворительно).

Таблuца 3

((отлично), ((xорошо),

1. Списки рекоменлуемой нотной и методической литературы
1. АнтиповаЛ.А.Концертно-исполЕительск€шпрактика.
2. ВеРбОВ А. Техника постановки голоса. М.: Государственное
музык€lльное издательство, 1961. 267 стр.
3. Мешко Н.К. Искусство народного пениrI. М.: НОУ ,,Луч>,1996.
4. ШаМина Л.В. Школа русского народного пения. М.: Московский
государственный фольклорный центр. <<Русская песня)>. 1997 .

5. <<Эх, р.lздолье!>> составитель К.Б. Каргальцев. Рязанъ, 2010. 52 стр.
6. КНа РОдимой на сторонке) составитель Щ.А.Рытов. Ярославль
Академия р€ввити я, 2006, 64 стр.
7. <Репертуар народного певцa>) выгý/ск 5. М.: Московский
государственный фольклорныЙ центр. кРусская пес}UI)). |997.59 стр"

Оценка Критерии оценивания выступления !

5 (<отлично>) _артистичное поведение на сцене;
_использование средств выр€вительности в соответствии с
содержанием музык€Lльного произведения;
-слуховой контроль собственного исполнениrI;
-корректировка исполнения при не обходимой ситу ации;
-ощущение формы музыкЕlльного произведениrI;
-единство темпа;
-стабильность в исполн ении;
-динамическое

4 (кхорошо>) -незначительная психологиIIеская неотабилъность;
-|рамотное понимание формы, средств выразительности;
-недостаточный слуховой контроль собственного исполнеция;
-стабильность воспроизведения нOтного текста;
_достаточно выразительное интонирование;
-п опытка передачи динамиче с ко го р азнообр азия;
-относителъно постоянное темпа.

J
(<удовлетвор
ительно>>)

-неустойчивое психологическое состояние на сцене;
-отсутствие образного осмысления музыки;
-слабый сrryховой контроль собственного исполнения;
-темпо_ритмическая неорганизованность ;

-неясная артикуJUIци'I, штрихи;
и монотонность

2
(<<неудовлетв

орительно>>)

_частые срывы и остановки при исполнении;
_отсутствие слухового контроля;
_отсутствие выр€rзительного интонирования;
-ошибки в воспроизведении нотного текста;
-метро-ритмическая неустойчивость;
-неясная , отсутствие штрихового разнообр азия.



8. Гилярова, н. н. ХрестомжиЯ по русскому народному творчеству (1-2

год обучения) / Н. Н. Гилярова. - М: РОД]I4КЪ, 1996.
g. i"*po"u. н. п. Хрестоматия по русскому народноN[у творчеству (3 - 4

год обучения) /Лусская традиционн€и культура: Алъманах.
10. обучение певческим навыкам (устойчивое певческое дыхание на опоре,

ровность звучания на протяжении Rсего диапа3она голоса, высокая певческ€uI

позиция, точное интонирование, певуIестъ, напевность голоса);

1 1. Голос земли родной: Ист. - фольклор. сб. / Сост. ю. А. Хачатурян, -

Новочеркасск, Ростов н/,.Щ: НОК, 2003. - tб8 с.

|2, .Щетский фольклорный ансамбль <<Синегорцы - молодцьD): г. Белая

Калитва, пос. СиНегорскиЙ, РостовСкая обл. / Песни записatли: И. Г. Зернина,

ю. в. Сидоренко, С. Д. Сидоренко, -Пос. Синегорскуй,2006. - 38 с.

13. Казачъи песни: сб. 1 / Под ред. п. Н. Краснова. - Ростов н,Щ, 1990, _ 15

с. - (Б-ка казака; Вып. 2)
|4. Казачъи песни: с6.2 / Под ред. п. н. Краснова. - Ростов н ,Щ, 1990, - 15

с. - (Б-ка казака; Вып. 3)

15. Казачьи песни; с6.3 / Под ред. п. Н. Краснова. _ Ростов н Щ, 1990, __ 15

с. - (Б-ка казака; Вып. 4)
16. Казачьи песни: с6.4 / Под Ред. П. Н. Краснова. _ Ростов н,Щ, 1990, _ 15

с. - (Б-ка казака; Вып. б)
Yl. Листопадов, Д. М. Песни донских к€ваков: В 5 т. / Ред. Г. Серлюченко.-

М: Музгиз, 1949 - 1953.
18. Музыка в школе: Вып.1. ПеснИ и хорЫ для уч-ся начапъных кл. / Срст.

Г. П. Сергеева. - М.: Музыка, 2005. - 141 с.

19. Песенные узоры: Вып. 4. Рус, нар. песни и игры для детей шк. возраста:

Без сопРовожд. и в сопрОвожд. нар. муз. инструментов / Сост. п. А. Сорокин.
- М.: Музыка, 1990.
20. Римский - Корсаков, Н. А. Сто русских Еародных песен для голоса с

фортепиано / Н. А. Римский - Корсаков. - М.: Музыка.


