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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план начального общего образования муниципального 

автономного общеобразовательного учреждения муниципального образования 

Динской район «Средняя общеобразовательная школа №5 имени Героя 

Советского Союза Алексея Петровича Компанийца» для 1–4 классов, 

реализующих ООП НОО, соответствующую ФГОС-2021 фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое 

на их освоение по классам. 

Учебный план начального общего образования на 2025/2026 учебный год в 

МАОУ МО Динской район СОШ № 5 имени А.П. Компанийца формируется в 

соответствии со следующими основными федеральными нормативными 

документами: 

1. Закон об образовании; 

2. федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286 (далее – 

ФГОС НОО); 

3. приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 "Об 

утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных 

пособий, которые допускаются к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего 

образования"; 

4. федеральная образовательная программа начального общего 

образования, утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 

мая 2023 г. № 372 (далее – ФОП НОО); 

5. приказ  Минпросвещения  России  от  22  марта  2021  г.  №  115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего 

и среднего общего образования; 

6. приказ Минпросвещения России от 9 октября 2024 г. № 704 "О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования"; 

7. универсальные кодификаторы распределенных по классам 

проверяемых требований к результатам освоения основной 

образовательной программы по уровням общего образования и 

элементов содержания по учебным предметам для использования в 

федеральных процедурах оценки качества образования, одобренные 

решением федерального учебно-методического объединения по 
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общему образованию (далее – ФУМО), подготовленные Федеральным 

государственным бюджетным научным учреждением "Федеральный 

институт педагогических измерений", размещенные на сайте 

https://fipi.ru/metodicheskaya- kopilka/univers-kodifikatory-oko; 

8. постановление главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" (далее – СП 2.4.3648-20); 

9. постановление главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 "Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания" (далее – 

СанПиН 1.2.3685-21); 

10. приказ  Минпросвещения  России  от  5  ноября  2024  г.  №  769 

"Об утверждении   федерального   перечня   учебников,   

допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и 

установления предельного срока использования исключенных 

учебников и разработанных в комплекте с ними учебных пособий" 

(далее – Федеральный перечень учебников). 

Учебный план является частью ООП общеобразовательной организации. В 

соответствии с пунктами 22 и 23 статьи 2 Закона об образовании учебный план 

– это документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных видов учебной деятельности и, 

если иное не установлено Законом об образовании, формы промежуточной 

аттестации обучающихся.  

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к 

режиму образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и СанПиН 

1.2.3685- 21 

     Суммарный объем обязательной части образовательной программы и 

части, формируемой участниками образовательных отношений, реализуется в 

рамках максимального общего объема недельной образовательной нагрузки. 
Образовательная организация работает в режиме 5-дневной учебной недели.  

Режим функционирования образовательной организации 

Учебный год в муниципальном автономном общеобразовательном 

учреждении муниципального образования Динской район «Средняя 
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общеобразовательная школа №5 имени А.П. Компанийца» начинается 

01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026.  

Продолжительность учебного года при получении начального общего 

образования составляет 34 недели, в 1 классе – 33 недели. 

Количество часов в 1 классе: 21 час в неделю (с учётом 16 часов в 

сентябре – октябре). 

Максимальная допустимая нагрузка в течение дня: для обучающихся 

1 классов – не более 4 уроков, один раз в неделю – не более 5 уроков, за счёт 

урока физической культуры. 

При этом в сентябре и октябре используется ступенчатый режим 

обучения: по 3 урока в день по 35 минут каждый.  

С целью профилактики переутомления в календарном учебном плане 

для обучающихся предусмотрено чередование периодов учебного времени и 

каникул. Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных дней.  

Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

1-4-е классы 

 
Учебный 

период 

Сроки 

учебных 

периодов 

Количество 

учебных 

недель 

Каникулы Сроки 

каникул  

Кол-во 

дней 

Выход на 

занятия 

I четверть 01.09.2025- 

24.10.2025 

8 учебных 

недель 

Осенние 25.10.2025- 

04.11.2025 

9/2 05.11.2025 

II четверть 05.11.2025- 

30.12.2025 

8 учебных 

недель 

Зимние 31.12.2025- 

11.01.2026 

12 12.01.2026 

III четверть 12.01.2026-

27.03.2026 

11 учебных 

недель 

Весенние 28.03.2026 

05.04.2026 

8 06.04.2026 

IV четверть 06.04.2026- 

26.05.2026 

7 учебных 

недель и      

2 дня 

    

Итого  33 учебных 

недели и     

2 дня 

  29/2  

 

Дополнительные каникулы для 1-х классов с 16.02.2026г. по 22.02.2026г. 

Летние каникулы 27.05.2026г.-31.08.2026г. (не менее 8 недель) 
 

Расписание звонков: 

 
1 смена 2 смена 

 I полугодия 

 

II полугодия 

 

  

 1А,1Б 4А,4Б,4В 2А,2Б,2В,3А,3Б 

1 урок 8.00 – 8.35 8.00-8.40 8.00-8.40 13.20 – 14.00 

2 урок 8.45 – 9.20 8.50-9.30 8.50-9.30 14.20 – 15.00 

Динамическая 9.20 – 10.00 9.30-10.10   
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пауза 

3 урок 10.00 – 10.35 10.10-10.50 9.50-10.30 15.20 – 16.00 

4 урок 10.45-11.20 11.00-11.40 10.50-11.30 16.10 – 16.50 

5 урок  11.50-12.30 11.40-12.20 17.00– 17.40 

 

Первая смена:1А, 1Б, 4А, 4Б, 4В 

Вторая смена: 2А, 2Б, 2В, 3А, 3Б 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся (СП 2.4.3648-20) в 

неделю составляет  в 1 классах - 21 час, во 2-4-х классах – 23 часа. 

Продолжительность учебного занятия для обучающихся 2-4-х  классов не 

превышает 45 минут, в 1-х классах не более 40 минут (с учетом ступенчатого 

режима). 

Занятия внеурочной деятельности в 1А, 1Б, 4А, 4Б ,4В проводятся во вторую 

смену, 2А, 2Б, 2В, 3А, 3Б в первую смену. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

• учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

• использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут, в ноябре-декабре - по 4 урока 

по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

Особенности учебного плана 

 Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей. 

В муниципальном автономном общеобразовательном учреждении 

муниципального образования Динской район «Средняя общеобразовательная 

школа №5 имени А. П. Компанийца»  языком обучения является русский язык.  

Формирование рабочих программ для 1 – 4 классов по учебным 

предметам обязательной части учебного плана школы по ФГОС НОО  

рекомендуется организовать с использованием федерального онлайн-сервиса 

«Конструктор рабочих программ». 

Региональная специфика учебного плана 

Региональной спецификой ООП по ФГОС НОО (учебных планов, планов 

внеурочной деятельности) является изучение в 2025/26 учебном году 

следующих курсов: 

1. «Кубановедение» – в 1 – 4 классах по 1 часу в неделю как курс 

внеурочной деятельности. 

2. «Самбо» – в 1 – 3 классах в рамках третьего часа учебного предмета 

«Физическая культура», а в 4 классе – курс внеурочной деятельности. 
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3. «Безопасные дороги Кубани» – реализуется как курс 

внеурочной деятельности в 1 – 4 классах.  

Деление классов на группы 

При изучении учебного предмета Иностранный язык (английский) во 

2–4-х классах осуществляется деление обучающихся на подгруппы. 

Освоение основных образовательных программ начального общего 

образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения 

ООП НОО составляет 4 года. 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации 

учебного плана в2025/2026 учебном году 

              Образовательная организация с целью реализации основных 

образовательных программ использует: учебники, рекомендуемые к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования, включённые в федеральный перечень учебников (Приказ 

Минпросвещения России от 21 сентября 2022г. № 858 "Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников) 

Русский язык. Русский язык.1 класс. Авторы: Канакина В.П., Горецкий В.Г., 

АО «Издательство «Просвещение»2023г. 

Русский язык Русский язык (в 2 частях)  2 класс. Авторы: Канакина В.П., 

Горецкий В.Г., АО «Издательство «Просвещение» 2024г 

Русский язык. Русский язык (в 2 частях).  3 классы. Авторы: Канакина 

В.П.,2022г. Горецкий В.Г., АО «Издательство «Просвещение» 2025г. 

Литературное чтение. Литературное чтение. 1 класс. Автор: Климанова Л. 

Ф., Горецкий В.Г., Голованова М.В. и др. Издательство "Просвещение"2023г 

Литературное чтение. Литературное чтение (в 2 частях) 2 класс. Автор: 

Климанова Л. Ф., Горецкий В.Г., Голованова М.В. и др. Издательство 

"Просвещение"2024г 

Литературное чтение. Литературное чтение (в 2 частях). 3 классы. Автор: 

Климанова Л. Ф., Горецкий В.Г., Голованова М.В. и др. Издательство 

"Просвещение"2025г. 

Английский язык: Английский язык. 2 класс. Автор : Н.И.Быкова, Д.Дули, 

М.Д. Поспелова, В.Эванс. Издательство "Просвещение" 2023г 

Английский язык: Английский язык. 3 класс. Автор : Н.И.Быкова, Д.Дули, 

М.Д. Поспелова, и др Издательство "Просвещение"2024г 

Английский язык: Английский язык. 4 класс. Автор : Н.И.Быкова, Д.Дули, 

М.Д. Поспелова, и др Издательство "Просвещение"2024г 

 

Математика. Математика (в 2 частях) 1 класс. Моро М. И. АО 
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«Издательство «Просвещение» 2023г.  

Математика. Математика (в 2 частях) 2 класс. Моро М. И. АО 

«Издательство «Просвещение» 2024г. 

Математика.Математика (в 2 частях). 3 класс Моро М.И. АО 

«Издательство «Просвещение» 2025г. 

Математика.Математика (в 2 частях). 4 класс Моро М.И. АО 

«Издательство «Просвещение» 2022г. 

 

Окружающий мир. Окружающий мир (в 2 частях) 1 класс. Плешаков А. А АО 

«Издательство «Просвещение» 2023г. 

 Окружающий мир. Окружающий мир (в 2 частях) 2 класс. Плешаков А. А 

АО «Издательство «Просвещение» 2024г. 

         Окружающий мир. Окружающий мир (в 2 частях). 3 классы Плешаков 

А.А. АО «Издательство «Просвещение» 2025г. 

Окружающий мир. Окружающий мир (в 2 частях). 4 классы Плешаков А.А. 

АО «Издательство «Просвещение» 2022г. 

Музыка. Музыка. 1 класс. Авторы: Критская Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т. 

С.. – М.: Просвещение.2023г. 

Музыка. Музыка. 2 класс. Авторы: Критская Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т. 

С.. – М.: Просвещение.2024г. 

Музыка. Музыка. 3 класс. Авторы: Критская Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т. 

С.. – М.: Просвещение.2025г. 

Музыка. 4 класс:учебник в 2ч, ч2/ Алеев В.В.,Кичак Т.Н. -М.: Дрофа, 

2015,2021 

        Изобразительное искусство. 1 класс: учебник / Л.А.Неменская; под ред. 

Б.М.Неменского.-14-е изд.,перераб.– М.: Просвещение, 2023г. 

        Изобразительное искусство. 2 класс: учебник / Л.А.Неменская; под ред. 

Б.М.Неменского.-14-е изд.,перераб.– М.: Просвещение, 2024г. 

Изобразительное искусство: 3 класс Горяева Н.А., Неменская Л.А., 

Питерских А.С. и др Просвещение ,2025г 

Изобразительное искусство: 4 класс   Неменская Л.А., Просвещение ,2022г 

Труд (технология). Технология.1 класс .: учебник /   Е.А. Лутцева, Т.П. Зуева.-

12-е изд., перераб. – М.: Просвещение, 2023 

Труд (технология).Технология. 2класс. Автор: Лутцева Е.А. Просвещение 

2024г. 

Труд (технология).Технология. 3класс. Автор: Лутцева Е.А. Просвещение 

2025г. 

Труд (технология).Технология. 4класс. Автор: Лутцева Е.А. Просвещение 

2022г. 

Физическая культура. 1класс:учебник /  А.П.Матвеев Просвещение, 2023г. 

Физическая культура 2класс: учебник А.П.Матвеев Просвещение 2023,2024г. 

Физическая культура. 3класс: учебник А.П.Матвеев Просвещение 2025г. 

Физическая культура. 4класс: учебник В.И.Лях Просвещение 2021г. 
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Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется по классам 

и предметам в соответствии с действующим «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся», утвержденным решением педагогического совета 

(протокол №1 от 30.08.2024 г.) и в соответствии с календарным учебным 

графиком.  

Промежуточная аттестация проводится в период с 3 недели апреля до 

конца учебного года без прекращения образовательного процесса. 

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов 

четвертных промежуточных аттестаций, и представляет собой результат 

четвертной аттестации в случае, если учебный предмет, курс, дисциплина, 

осваивался обучающимся в срок одной четверти, либо среднее арифметическое 

результатов четвертных аттестаций в случае, если учебный предмет, курс, 

дисциплина, осваивался обучающимся в срок более одной четверти. 

Округление результата проводится в сторону результатов промежуточной 

аттестации за последнюю четверть. 

Промежуточная аттестация обучающихся 1–х классов не проводится. 

Для обучающихся 2–4-х классов успешное прохождение промежуточной 

аттестации является основанием для перевода в следующий класс. 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям 

учебного плана.     
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ПРИЛОЖЕНИЕ №1 

 

 
 

 

 

 

                                                    УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 для 1-х классов МАОУ МО Динской район СОШ №5 имени А.П. Компанийца, 

реализующих федеральный государственный стандарт начального общего 

образования (ФГОС НОО-2021) 

 на 2025 – 2026 учебный год 

 

Предметные области 

Учебные  

предметы 

  Классы 

Количество часов в неделю 

Всего 

часов 

I 

2025-

2026 

II 

2026-

2027 

III 

2027-

2028 

IV 

2028-

2029 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 2 11 

Итого:  21 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 0 0 0 0 0 

Учебные недели 
 33 34 34 34 135 

Всего часов 
 653 782 782 782 2999 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

5-дневной неделе) в соответствии с санитарными 

правилами и  нормами 
21 23 23 23 90 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ №2 

УТВЕРЖДЕНО 

решением педагогического совета 

от 26.08.2025г.  протокол № 1  

Председатель   _________ Л.Н.Устьянова 
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                                                    УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 для 2-х классов МАОУ МО Динской район СОШ №5 имени А.П. Компанийца, 

реализующих федеральный государственный стандарт начального общего 

образования (ФГОС НОО-2021) 

 на 2025 – 2026 учебный год 

 

Предметные области 

Учебные  

предметы 

  Классы 

Количество часов в неделю 

Всего 

часов 

I 

2024-

2025 

II 

2025-

2026 

III 

2026-

2027 

IV 

2027-

2028 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 3 3 2 10 

Итого:     

                          
20 23 23 23 89 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 
Самбо 1 0 0 0 1 

Учебные недели 
 33 34 34 34 135 

Всего часов 
 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

5-дневной неделе) в соответствии с санитарными 

правилами и  нормами 
21 23 23 23 90 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ №3 

УТВЕРЖДЕНО 

решением педагогического совета 

от 26.08.2025г.  протокол № 1  

Председатель   _________ Л.Н. Устьянова 
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                                                    УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 для 3-х классов МАОУ МО Динской район СОШ №5 имени А.П. Компанийца, 

реализующих федеральный государственный стандарт начального общего 

образования (ФГОС НОО-2021) 

 на 2025 – 2026 учебный год  

 

Предметные области 

Учебные  

предметы 

  Классы 

Количество часов в неделю 

Всего 

часов 

I 

2023-

2024 

II 

2024-

2025 

III 

2025-

2026 

IV 

2026-

2027 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 3 2 8 

Итого:    

                           
20 22 23 23 88 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 
Кубановедение 1 0 0 0 1 

 
Самбо 0 1 0 0 1 

Учебные недели 
 33 34 34 34 135 

Всего часов 
 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

5-дневной неделе) в соответствии с санитарными 

правилами и  нормами 
21 23 23 23 90 

 

УТВЕРЖДЕНО 

решением педагогического совета 

от 26.08.2025г.  протокол № 1  

Председатель   _________ Л.Н.Устьянова 
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ПРИЛОЖЕНИЕ №4 

 

 
 

 

 

 

                                                    УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 для 4-х классов МАОУ МО Динской район СОШ №5 имени А.П. Компанийца, 

реализующих федеральный государственный стандарт начального общего 

образования (ФГОС НОО-2021) 

 на 2025 – 2026 учебный год  

 

Предметные области 

Учебные  

предметы 

  Классы 

Количество часов в неделю 

Всего 

часов 

I 

2022-

2023 

II 

2023-

2024 

III 

2024-

2025 

IV 

2025-

2026 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 

                              
20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 
Кубановедение 1 0 0 0 1 

 
Самбо 0 1 1 0 2 

Учебные недели 
 33 34 34 34 135 

Всего часов 
 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

5-дневной неделе) в соответствии с санитарными 

правилами и  нормами  
21 23 23 23 90 

УТВЕРЖДЕНО 

решением педагогического совета 

от 26.08.2025г.  протокол № 1  

Председатель   _________ Л.Н. Устьянова 
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