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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения  

муниципального образования Динской район  

«Средняя общеобразовательная школа №5 имени  

Алексея Петровича Компанийца» 

Динского района Краснодарского края 

для 1-2-х классов, реализующих ФГОС НОО-2021,  

на 2023-2024 учебный год 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

Цели и задачи образовательной организации 
 

Цели:  

получение качественного начального образования, достижение 

планируемых результатов в соответствии с ФГОС НОО-2009; 

самореализация и самовыражение каждого учащегося в учебной 

деятельности; 

воспитание гражданина РФ, способного к активной жизни в обществе, 

творчеству в быстро меняющемся мире; 

формирование у обучающихся знаний – социальных, ключевых 

компетентностей, общей культуры и воспитания общечеловеческих ценностей 

и  культуры здорового образа жизни; 

создание благоприятных условий для усвоения школьниками социально 

значимых знаний – знаний основных норм и традиций общества, в котором 

они живут. 

Достижение поставленных целей предусматривает решение следующих 

задач:  

развитие личности ребенка, как субъекта отношений с людьми, миром, 

собой, предполагающее социальную успешность и самореализацию в 

образовательных видах деятельности, сохранение и поддержка 

индивидуальности каждого учащегося; 

сохранение и укрепление физического и психического здоровья, 

безопасности учащихся; 

создание основ для самостоятельной реализации учебной деятельности, 

для овладения различными умениями самостоятельно добывать знания; 



 
 

формирование общей культуры обучающихся, их духовно-нравственное, 

социальное, личностное и интеллектуальное развитие; 

вовлечение школьников в кружки, секции, клубы, студии и иные 

объединения, работающие по школьным программам внеурочной 

деятельности; 

использование на уроках интерактивных форм занятий с учащимися;  

организация для школьников экскурсий, экспедиций, походов для 

реализации их воспитательного потенциала; 

организация работы с семьями школьников, их родителями (законными 

представителями), направленной на совместное решение проблем личностного 

развития детей. 

 

Ожидаемые  результаты 

 

В соответствии с основной образовательной программой начального 

общего образования МАОУ МО Динской район СОШ №5 имени А.П. 

Компанийца к числу ожидаемых результатов относятся: 

достижение уровня элементарной грамотности, овладение 

универсальными учебными умениями и формирование личностных качеств 

обучающихся в соответствии с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта; 

готовность и способность обучающихся к саморазвитию, формированию 

универсальных учебных действий. 

 

Учебный план начального общего образования Муниципального 

автономного общеобразовательного учреждения муниципального образования 

Динской район «Средняя общеобразовательная школа №5 имени Алексея 

Петровича Компанийца» (далее – учебный план) для 1-4-х классов, 

реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования, соответствующую ФГОС НОО-2021 (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план является частью основной образовательной программы 

МАОУ МО Динской район СОШ №5 имени А.П. Компанийца, разработанной 

в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом примерных 

основных образовательных программ начального общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план отражает содержание образования, которое обеспечивает 

решение важнейших целей современного начального образования: 



 
 

‒ формирование гражданской идентичности школьников; 

‒ приобщение их к общекультурным и национальным ценностям, 

информационным технологиям; 

‒ готовность к продолжению образования в основной школе; 

‒ формирование здорового образа жизни, элементарных правил 

поведения в экстремальных ситуациях; 

‒ личностное развитие обучающихся в соответствии с их 

индивидуальностью. 

                Нормативная база для разработки учебного плана 

При разработке учебного плана использованы следующие федеральные и 

региональные нормативные документы:  

 Федеральный Закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 

мая 2021 года № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»;  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 

марта 2021 года № 115 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 
 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28 января 2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.368521 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 20 июня 2022 года № 18 «Об отдельных 

положениях постановлений Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации по вопросам, связанным с 

распространением новой коронавирусной инфекции (COVID-19)»; 

 Приказ министерства образования, науки и молодежной политики 

Краснодарского края от 29 июня 2022 года № 1516 «О реализации  

 Всероссийского проекта «Самбо в школу» в 2022-2023 учебном 

году». 

 

                    

 



 
 

                Режим функционирования образовательной организации 

 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным 

учебным графиком. Режим функционирования устанавливается в 

соответствии с правилами и нормами СанПиН и Уставом МАОУ МО Динской 

район СОШ №5 имени А.П. Компанийца. 

Учебный год начинается 1 сентября 2022 года и заканчивается 25 мая 2023 

года.  

Продолжительность учебного года в 1-х классах – 33 учебные недели, во 2-

4-х классах – 34 учебных недели. Учебный год разделён на 4 четверти: 

I четверть – с 01.09 по 28.10.2022 г.; 

II четверть – с 07.11 по 30.12.2022 г.; 

III четверть – с 09.01 по 24.03.2023 г.; 

IV четверть – с 03.04 по 25.05.2023 г. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в 1-х классах – 21 час, во 2-4-х классах – 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение 

дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов – не превышает 4 уроков и один раз 

в неделю – 5 уроков; 

 для обучающихся 2-4-х классов – не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким 

образом, чтобы наибольший её объем приходился на вторник и среду. На эти 

дни в расписание уроков включаются предметы, соответствующие 

наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним баллом и 

наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 

остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2-4-х 

уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический 

час) составляет 40 минут, за исключением 1-х классов. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и 

только в первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом 

полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, в ноябредекабре – по 4 урока по 35 минут каждый; 

январьмай – по 4 урока по 40 минут каждый); 

 в середине учебного дня организуется динамическая пауза 

продолжительностью не менее 40 минут. 

Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3-х 

классах – 1,5 часа, в 4-х классах – 2 часа. 



 
 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных дней, летом  

не менее 8 недель: 

осенние – с 29.10 по 06.11.2022 г. (9 дней); 

зимние – с 31.12.2022 по 08.01.2023 г. (9 дней); 

весенние – с 25.03 по 02.04.2023 г. (9 дней); 

летние – с 26.05 по 31.08.2023 г. (98 дней). 

Для первоклассников предусмотрены дополнительные недельные 

каникулы в середине третьей четверти: с 06.02 по 12.02.2023 г. 

Учебные занятия для учащихся 2-4-х классов проводятся по 5-дневной 

учебной неделе. 

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых  

при реализации учебного плана 
 

С целью реализации основной образовательной программы начального 

общего образования (ФГОС НОО-2021) для изучения предметов учебного 

плана используются: 

учебники, рекомендуемые к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, включенные в 

федеральный перечень учебников (приказ Минпросвещения России от 21 

сентября 2022 года № 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность»); 

учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего и среднего общего образования (приказ Минобрнауки России от 9 

июня 2016 года          № 699 «Об утверждении перечня организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования»).  

Русский язык.  1, 2 кл. (2023г.) Авторы: В.П. Канакина, В.Г. Горецкий, 

Кирюшкин В.А.,Виноградская Л.А.,Бойкина М.В. 

Литературное чтение.  1, 2 кл. (2023г.) Авторы: Л.Ф. Климанова, В.Г. 

Горецкий, М.В. Голованова, Л.А. Виноградская, М.В. Бойкина. 

Математика.  1, 2 кл. .(2023г.)   Авторы: М.И. Моро, М.А. Бантова, Г.В. 

Бельтюкова и др. 

Окружающий мир.  1, 2 кл.(2023г.)  Автор: А.А. Плешаков. 



 
 

Английский язык.   2 кл. (2017,2018,2021г.) Авторы: Н.И. Быкова, Д. Дули, 

М.Д. Поспелова, В. Эванс.  

Музыка.  1, 2 кл. (2023г) Авторы Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина 

Т.С. 

Изобразительное искусство.  1, 2 кл .(2023г.) Авторы: Л.А. Неменская,; под 

ред. Б.М. Неменского.  

Технология.  1, 2 кл.» (2023) Авторы: Е.А. Лутцева, Т.П. Зуева.  

Физическая культура. 1-4 кл. (2023) Автор: А.П. Матвеев  

Основы православной культуры. 4 кл. (2023) Автор: Васильева О.В., 

Кульберт А.С., Корытко О.В. 

 

Особенности учебного плана 

 

Учебный план состоит из двух частей  обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей.  

Обязательные предметные области учебного плана: «Русский язык и 

литературное чтение», «Иностранный язык», «Математика и информатика», 

«Обществознание и естествознание (Окружающий мир)», «Основы 

религиозных культур и светской этики», «Искусство», «Технология», 

«Физическая культура». 

В МАОУ МО Динской район СОШ №5 имени А.П. Компанийца языком 

образования является русский язык, поэтому изучение родного языка и 

литературного чтения на родном языке из числа языков Российской 

Федерации не осуществляется в связи с отсутствием соответствующих 

заявлений родителей (законных представителей) обучающихся при приёме в 

школу.  

Деление классов на группы 
 

Деление классов на группы производится при изучении учебного предмета 

«Английский язык» во 2-4-х классах. 

 

Учебный план для I-II классов 

 

Учебный план для 1-2-х классов сформирован с учётом Федеральной  

основной образовательной программы начального общего образования, 

внесённой в реестр образовательных программ (одобрена федеральным 

учебно-методическим объединением по общему образованию (протокол от 14 

апреля 2023 г. № 1/23) и письма министерства образования, науки и 

молодёжной политики Краснодарского края от 14.07.2023 г. № 47-01-13-

13168/23 «О формировании учебных планов и планов внеурочной 

деятельности для общеобразовательных организаций на 2023-2024 учебный 

год». 



 
 

Приложение №1. Сетка учебного плана для 1-х классов по ФГОС НОО на 

2023-2024 учебный год. 

      Приложение №2. Сетка учебного плана для 2-х классов по ФГОС НОО на 

2023-2024 учебный год. 

 

 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» 

предусматривает изучение предметов «Русский язык» и «Литературное 

чтение». Учебный предмет «Русский язык» изучается в объёме 5 часов в 

неделю с 1-го по 4-й класс, «Литературное чтение»  в объёме 4 часов в 

неделю с 1-го по 4-й класс. 

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным 

предметом «Иностранный язык (английский)», на изучение которого выделено 

2 часа в неделю со 2-го по 4-й класс. При изучении английского языка 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Предметная область «Математика и информатика» реализуется через 

учебный предмет «Математика», который изучается 4 часа в неделю с 1-го по 

4-й класс.  

В предметной области «Обществознание и естествознание (Окружающий 

мир)» изучается предмет «Окружающий мир» в объёме 2 часов с 1-го по 4-й 

класс. 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

представлена учебным предметом «Основы религиозных культур и светской 

этики» (далее – ОРКСЭ), который реализуется в 4-м классе как обязательный 

предмет в объёме 1 часа в неделю (34 часа в год). Выбор одного из учебных 

модулей ОРКСЭ осуществляются по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. Отметки за курс не 

выставляются. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Музыка» и «Изобразительное искусство», которые изучаются по 1 часу в 

неделю с 1-го по 4-й класс. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом 

«Технология», изучающимся в объёме 1 часа в неделю с 1-го по 4-й класс. 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным 

предметом «Физическая культура», освоение которого организуется в режиме 

2 часов в неделю с 1-го по 4-й класс и  1-го часа за счёт части, формируемой 

участниками образовательных отношений с 1-го по 2-й класс. В связи с 

участием МАОУ МО Динской район СОШ №5 имени А.П. Компанийца во 

Всероссийском проекте «Самбо в школу» изучение вида спорта «Самбо» 

реализуется в формате курса внеурочной деятельности для 3-х-4-х классов.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся использовано на 



 
 

проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся. 

За счёт курса внеурочной деятельности реализуется учебный предмет 

«Кубановедение», изучение которого является региональной спецификой  

ООП, с целью систематизации знаний обучающихся о Кубани, выявления 

общего и особенного в развитии страны и региона, создания целостного 

представления о Кубани как самобытной части Российского государства в 1-2-

х и 4-х классах в объёме 1 часа в неделю. В 3-х классах 1 час в неделю, как 

курс части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений.   

В целях формирования у обучающихся современной культуры 

безопасности жизнедеятельности в 1-х классах региональный модуль 

«Профилактика» рабочей программы воспитания реализуется через учебные 

предметы «Окружающий мир»,  «Литературное чтение»,  «Технология»,   

«Физическая культура», и кружки внеурочной деятельности «Безопасные 

дороги Кубани», «Разговоры о важном». 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 
 

В соответствии с «Положением о формах, периодичности, порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МАОУ МО Динской район СОШ №5 имени А.П. Компанийца»  

промежуточная аттестация обучающихся проводится со второго класса,в 

конце каждого учебного периода по каждому изучаемому учебному предмету 

в сроки, установленные календарным учебным графиком ООП НОО на 2023-

2024 учебный годс 17.04.2024 по 19.05.2024 без прекращения образовательной 

деятельности по предметам учебного плана.  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляется в форме словесных качественных оценок на критериальной 

основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки 

самостоятельных работ. 

       Освоение основных образовательных программ начального общего 

образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения 

ООП НОО составляет 4 года.  

 
Предметы, по 

которым  

осуществляется 

промежуточная  

аттестация 

1 

класс 

2  

класс 

Русский язык  Контрольный диктант с грамматическим 

заданием/ выставление годовой отметки 

Литературное 

чтение 
 Контрольная работа, проверка навыков чтения/ 

выставление годовой отметки 

Иностранный  Комбинированная проверка (аудирование, чтение, 



 
 

язык 

(английский) 
письмо, говорение) 

Математика  Контрольная работа,/ выставление годовой 

отметки 

Окружающий 

мир 
 Контрольная работа,/ выставление годовой 

отметки 

Технология  Творческая работа, проект 

Музыка  Устный ответ на систему вопросов в форме 

собеседования 

Изобразительное 

искусство 
 Творческая работа, проект 

Физическая 

культура 
 Выполнение нормативов 

 

 

 

        
Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям 

учебного плана. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

                                                                                                                     Приложение №1 

УТВЕРЖДЕНО 

решением педагогического совета  

от 31.08.2023 года протокол №2 

Председатель _____________Устьянова Л. 
подпись руководителя ОО 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования для 1-х классов по ФГОС НОО-2021 

на 2023-2024 учебный год 
 

Предметные 

области 

Учебные предметы/ 

классы 

Количество часов в неделю 
 

Всего 
I 

2023-2024 

II 
2024-2025 

III 
2025-2026 

IV 
2026-2027 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный 

язык 
Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 
Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курс двигательной активности «Самбо" 1 1 1 - 3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами 

и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 
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