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3.1. УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООП СОО 
 

Учебный план среднего общего образования МАОУ МО Динской район 

СОШ №5 имени А.П. Компанийца для 10-х классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 

государственного  образовательного стандарта среднего общего 

образования») и ФОП СОО (приказ Министерства просвещения России от 

18.05.2023 г. № 371 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы среднего общего образования»), фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на 

их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МАОУ МО 

Динской район СОШ №5 имени А.П. Компанийца разработан в соответствии 

с письмом Министерства образования, науки и молодежной политики 

Краснодарского края от 14.07.2023г. № 47-01-13-13168/23 «О формировании 

учебных планов для образовательных организаций на 2023-2024 учебный 

год» и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований 

СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-

21. 

Учебный год в МАОУ МО Динской район СОШ №5 имени А.П. 

Компанийца начинается 01.09.2023 и заканчивается 25.05.2024. 

Продолжительность учебного года в 10-х классах составляет 34 учебные 

недели. 

Учебный год разделён на 2 полугодия: 

I полугодие – с 01.09 по 27.10.2023 г.; с 07.11 по 29.12.2023 г.; 

II полугодие – с 09.01 по 22.03.2024 г.; с 01.04 по 25.05.2024 г. 

Продолжительность учебной недели в 10-11-х классе – пятидневная. 

Максимально допустимая нагрузка обучающихся: 
10 класс –34 часа в неделю. 
Занятия в 10А классе осуществляются в 1 смену. 

 

Расписание звонков: 

1 урок 8.00 -8.40 

2 урок 8.50 -9.30 

3 урок 9.45-10.25 

4 урок 10.40-11.20 

5 урок 11.35-12.15 

6 урок 12.30-13.10 

7 урок 13.25-14.15 

Перерыв между урочной и внеурочной деятельностью продолжительностью не 

менее 30 минут. 
 

Перерыв между началом факультативных (дополнительных) занятий и 

последним уроком продолжительностью не менее 20 минут.



Занятия внеурочной деятельности по ФГОС в 10 классе проводятся во вторую 

смену. 

Требования к затратам времени на выполнение домашних заданий (по всем 

предметам) по классам: 10 классы – 3,5 часа 
 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

Учебный план среднего общего образования обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований ФГОС СОО, определяет состав и 

структуру обязательных предметных областей по классам и годам обучения, 

строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной деятельности, 

с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. 

10 класс реализует универсальный профиль с группами химико-

биологической направленности (профильные предметы: «Биология», 

«Химия»), информационно-математической направленности (профильные 

предметы: «Математика», «Информатика»), социально-экономичекой 

направленности (профильные предметы: «Математика», «Обществознание»). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

Региональной спецификой учебного плана является изучение: 

- изучение вида спорта «Самбо» в объеме 1 часа в неделю в рамках 3-х 

часовой программы учебного предмета «Физическая культура»; 

- курса внеурочной деятельности «Безопасные дороги Кубани», в объеме 1 

часа в неделю, 34 часа в год в рамках внеурочной деятельности: 

- курса внеурочной деятельности «Россия – моя история», в объеме 1 часа в 

неделю, 34 часа в год в рамках внеурочной деятельности. 

Спецификой учебного плана является введение предметов из части, 

формируемой участниками образовательных отношений: 

Элективные учебные предметы в группе 10 класса социально-

экономической направленности: «Избирательное право» - 34 часа  

Элективные учебные предметы в группе 10 класса химико-

биологической направленности: «Решение расчетных задач по химии» -34 

часов и «Цитология» - 34 часов. 

Изучение учебных предметов организуется с использованием: 

- учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования,



включенных в федеральный перечень учебников (приказ Минпросвещения 

России от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников»; 

- учебных пособий, которые допускаются к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования (приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об 

утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных 

пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования») 

- электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования (приказ Министерства просвещения РФ от 2 августа 2022 г. № 

653 «Об утверждении федерального перечня электронных образовательных 

ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих     

государственную аккредитацию     образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования»):    

Русский язык                   Гольцова Н.Г. Русский язык. 10,11 кл. 

Литература                      Лебедев  В.П. Литература.10,11 кл. 

                                         Зинин С.А.,Сахаров В.И.  

Английский язык           Афанасьева О.В. Английский язык. 10,11 кл. 

Алгебра                           Алимов Ш.А. Алгебра и начала анализа. 10,11 кл. 

                                         Мордкович А.Г. Алгебра и начала анализа. 11 кл. 

Геометрия                       Атанасян Л.С. Геометрия. 10,11 кл. 

Информатика                 Семакин Е.Г. Информатика и ИКТ.  10,11 кл. 

История                           История России. 10, 11 кл.  Мединский В.Р.  

                                         Всеобщая история. 10, 11 кл. Мединский В.Р. 

Обществознание            Никитин А.Ф. Обществознание.  10-11 кл. 

Кубановедение              Зайцев А.А. Кубановедение.10, 11 кл. 

География                       Бахчиева. География. 10 кл. 

Физика                            Мякишев Г.Я. Физика.10,11 кл. 

Химия                             Кузнецова Н.Е.Химия: углубленный уровень. 10,11 

                                         Габриелян О.С.Химия .10,11кл. 

Биология                         Пономарёва И.Н. Биология. 10,11 кл.   

ОБЖ                                Ким С.В., Горский В.А. Основы безопасности жизне- 

                                         деятельности. 10,11 кл. 

Физическая культура     Лях В.И. Физическая культура.10,11 кл. 

Индивидуальный проект   Половкова М.В., Носов А. В., Половкова Т.В.,  

                                             Майсак М.В. 10-11кл. 

При изучении предметов английский язык и информатика 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация обучающихся в 10-х классах проводится по 

каждому учебному предмету, курсу по итогам полугодия и года. Защита 

индивидуальных проектов является формой промежуточной аттестации и 



используется при оценивании предмета «Индивидуальный проект» 

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов 

полугодовых промежуточных аттестаций и представляет собой результат 

полугодовой аттестации в случае, если учебный предмет, курс, дисциплина, 

модуль осваивался обучающимися в срок одного полугодия, либо среднее 

арифметическое результатов полугодовых аттестаций в случае, если учебный 

предмет, курс, дисциплина, модуль осваивался обучающимися в срок более 

одного полугодия. Округление результата проводится по правилам 

математического округления. 

Сроки проведения промежуточной аттестации определяются основной 

образовательной программой школы. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования составляет 2 года. 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям 

учебного плана 
 

Приложение 1. Учебный план для 10-х классов, реализующих 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования (ФГОС СОО-2022) на 2023-2024 учебный год. 



Приложение  № 1 
Утверждено 

решением педагогического совета  

МАОУ СОШ № 5 МО Динской район 

имени А.П. Компанийца 

от 31 августа  2023г. протокол №2  

Председатель           Л.Н. Устьянова  
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

10 класса универсального профиля с группами  химико-биологической направленности, информационно-математической направленности, социально-экономичекой направленности 

МАОУ МО Динской район СОШ №5 имени А.П. Компанийца, по ФГОС среднего общего образования   

2023-2024 учебный год.  
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Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2  2  2  2  2  2  136 

Литература  3  3  3  3  3  3  204 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3  3  3  3  3  3  204 

Общественно-

научные предметы 

География 1  1  1  1  1  1  68 

Обществознание 2   4 2  2   4 2  272/136 

История 2  2  2  2  2  2  136 

Математика и 

информатика 

Математика 5   8  8 5   8  8 340/544 

Информатика 1  1   4 1  1   4 68/272 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2  2  2  2  2  2  136 

Химия  3 1  1   3 1  1  204/68 

 Биология  3 1  1   3 1  1  204/68 

Физическая 

культура, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3  3  3  3  3  3  204 

ОБЖ 1  1  1  1  1  1  68 

Индивидуальный проект 1  1  1        34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по выбору Решение расчетных задач по химии 1      1      68 

Цитология 1            34 



Избирательное право   1          34 

Практикум по обществознанию         1    34 

Элективный курс по биологии       1      34 

Элективный курс по химии       1      34 

Финансовая грамотность         1    34 

Решение нестандартных задач по 

информатике 

          1  34 

Максимально 

допустимая 

аудиторная 

недельная 

нагрузка, СанПиН 

1.2.3685-21 

При 5-дневной учебной неделе 34 34 34 34 34 34 2312 

 

Исполнитель     Маницкая Е.Н.          
Тел.89284062744 
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