
 Рекомендации к совместным действиям различных ведомств в 

оказании помощи семьям «Группы риска» 
Доминирующ

ий фактор в 

характеристи

ке семьи 

 

 

Виды помощи семье и детям 

 

 

Службы, 

центры, 

учрежде-ния, 

специалисты 

Необходимые 

документы 

для  оказания 

помощи 

    

Недостаточна

я психолого-

педагогическа

я грамот-

ность 

родителей и 

семьи.  

- Наблюдение и консультации учителя, психолога, 

социального педагога. 

- Помощь психотерапевта семье и детям 

- Проведение семинара, бесед, просмотр 

видеофильмов 

- Вовлечение детей в кружки, секции, центр 

дневного пребывания 

-  Постановка на учет в ИДН, к подростковому 

психотерапевту, наркологу 

ДОУ, школа, 

Центр 

защиты 

семьи, 

Дворец 

творчества, 

спортшкола, 

КДН, студии 

Направление, 

характеристи

ка учителя, 

психолога, 

социального 

педагога 

 

 

 

 

Жестокое 

обращение с 

ребенком. 

- Наблюдения учителя, психолога, социального 

педагога, социального работника 

- Консультация  психолога, социального педагога, 

врача, юриста для родителей 

- Психотерапевтическая помощь родителям и 

детям 

- Привлечение к занятиям  детско-родительской 

группы 

- Постановка на учет в ИДН, к наркологу, 

консультация врачей, юристов 

- Привлечение родителей к работе на  семинарах, 

беседы о воспитании семьи 

Педиатры, 

школа, 

службы, 

центры, 

КДН, ОППН 

Заключение 

врача, 

направления 

заявление, 

характерис-

тика школы 

или детского 

сада на 

ребенка 

Семья 

алкоголиков 

(оба родителя) 

- Наблюдение  и консультации школьного 

психолога 

- Оказание психиатрической помощи семье или 

отдельным её членам 

- Дополнительные занятия с ребенком по 

оказанию помощи в учебе 

- Вовлечение ребенка в систему дополнительного 

образования 

- Консультации врача нарколога 

- Консультирование ребенка в психолого-медико-

педагогической комиссии и определение 

программ обучения 

- Перевод ребенка в класс компенсирующего 

обучения, во вспомогательную школу, центр 

социально-трудовой адаптации, вечернюю 

школу, ПТУ и т.д. 

- Работа с родителями специалистов 

наркологической психиатрической помощи (по 

необходимости) 

-  Возбуждение дела о лишении родительских прав 

(в случае необходимости). 

ДОУ, школа, 

центры, 

детский дом, 

приют, 

кризисный 

центр, 

социально-

реабилитаци

онный центр 

Органы 

здравоохран

ения, врачи, 

учителя, 

КДН, ИДН 

Акт 

жилищных 

условий,  

характеристи

ка семьи, 

заявление, 

ходатайство 

учителя, 

ходатайство 

медиков, 

заключение, 

характеристи

ка психолога-

заключение, 

справка с 

места 

жительства,  

решение 

органов 

опеки и 

попечительст

/ 

 

 

 

- Привлечение полной семьи для работы с 

ребенком 

- Привлечение ближайших родственников к 

ДОУ, школа, 

центры, 

службы, 

Характерис-

тика из 

общеобразова- 



 

 

2 
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Неполная 

семья 

 

воспитанию ребенка 

- Привлечение семьи к занятиям детско-

родительской группы 

- Наблюдение у психолога и социального педагога 

- Вовлечение ребенка в систему дополнительного 

образования 

- Обучение родителя навыкам воспитания детей 

при отсутствии второго родителя 

- Постановка на учет в органы социальной защиты 

- Привлечение общественных организаций к 

воспитанию 

 

центры 

реабилитации

, 

родственники

, 

Дома 

творчества, 

органы 

социальной 

защиты. 

 

тельного 

учреждения, 

ходатайство на 

постановку в 

органы 

социальной 

защиты. 

 

 

 

Опекунские 

семьи: 

Престаре-

лые, 

употребля-

ющие 

алкоголь; 

педагоги-

чески  

несостоятель

ные 

- Вовлечение детей в систему дополнительного 

образования 

- Консультации психолога образовательного 

учреждения для опекунов 

- Индивидуальная работа психолога с ребенком 

- Помощь учителей ребенку в учебе 

-  Консультация психиатра 

- Возбуждение обр. учреждением ходатайства 

перед органами опеки и попечительства о 

лишении опекунов прав с последующей 

передачей ребенка новым опекунам, приемной 

семье, детскому дому, приюту. 

- Направление  обр. учреждением ребёнка на 

МППК для определения уровня его развития и 

программ обучения. 

- Консультации у невропатолога или психиатра. 

ДОУ, 

школы,  

специалисты 

по охране 

прав детей, 

центры, 

ПМПРК, 

психиатр 

или 

невропато-

лог, ИДН, 

КДН. 

Направление, 

психологическ

ая 

характеристик

а, 

педагогическа

я 

характеристик

а, тетради, 

дневники, 

рисунки, 

выписка из 

медицинской 

карты от 

участкового 

терапевта, 

направление  

невропатолога, 

психиатра. 

 

 

 



  


