
 

 
 

КОМИТЕТ ПО ДЕЛАМ ОБРАЗОВАНИЯ ГОРОДА ЧЕЛЯБИНСКА 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  

 «СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 131 г.ЧЕЛЯБИНСКА» 

 

 

ПРИКАЗ 

 
         от 01.04.2024г.                                      № 47 - у   
 

 
 Об участии в межведомственной  

  профилактической акции   

 «За здоровый образ жизни» в 2024 году                                 
 

  В соответствии с распоряжением Администрации города Челябинска от 

29.12.2023г. № 18077 «О проведении межведомственных профилактических акций  на 

территории города Челябинска в 2024 году», во исполнении приказа Комитета по делам 

образования города Челябинска от 29.03.2024г. № 898–у «Об участии в 

межведомственной профилактической акции «За здоровый образ жизни» в 2024 году», в 

соответствии с письмом Комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав 

Администрации города Челябинска от 19.03.2024 №17-01-187,  в целях профилактики 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних, пропаганды здорового образа 

жизни 

 

ПРИКАЗЫВАЮ: 

1.  Принять участие в городской межведомственной профилактической акции «За 

здоровый образ жизни» (далее – Акция) с 01 по 30 апреля 2024 года. 

2. Утвердить план участия в межведомственной профилактической акции «За 

здоровый образ жизни» с 1 по 30 апреля 2024 года (приложение 1). 

3. Назначить ответственными лицами за организацию и проведение Акции 

Дембинскую Нину Викторовну, заместителя директора по ВР, Белякову Светлану 

Юрьевну, заместителя директора по УВР в филиале.  

4. Дембинской Н.В., Беляковой С.Ю: 

1) обеспечить координацию деятельности по проведению Акции; 

2) обеспечить выполнение мероприятий в рамках Акции с привлечение 

специалистов организаций и ведомств, реализующих программы 

профилактической направленности и направленных на пропаганду здорового 

образа жизни;  

3) в срок до 03.04.2024года оформить информационный стенд по проведению 

акции «За здоровый образ жизни» с указанием работы «горячей» телефонной 

линии по проблемам детской безнадзорности; 

4) в срок до 24.04.2024г. предоставить в Структурное подразделение МКУ 

«ЦОДОО города Челябинска» по Советскому району информацию о 

проведении мероприятий в рамках Акции; результаты самоэкспертизы 



2.

3.

AetreJlbHocrl4 no rpo$I{raKrl4Ke 6eua4oopHocrr,r u [paBoHapytnesuit
HecoBeprleHHoJrerHr{x, [porrar.anAe 3AopoBoro o6pa:a xr{3Hlr.

IOcynorofi I4.A., )n{I4TeJIIo I,rHsopnaaruru n I4KT o6ecnequm HnsopnaaquoHHoe
corlpoBo)K.{eHue aKrII,Iu sa cairre MEOV (COru }&131 r. rlens6zHcKa> ro reMarrrKe
Arquu: e)KeHe.qeJlbHoe no[oJIHeHLre u o6HosreHr,re ransopMarlzu o AerreJrbHocrrr
IrrKoJrbr B paMKax Arquu na cafire OO.
Haeapemo E.B., Kynafiqenoft M.B. corlr4aJrbHbrM rreAaroraM :
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6esHa4sopHocrr,r.
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HarIpaBJIeHHbrx Ha npo$znarrl,IKy rlpaBoHapylrenkrfi z npouaraHAy 3AopoBoro o6pasa
)Ifl{3HI,I.
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Приложение №1  

к приказу №47-у от 01.04.2024  

 

План 

проведения межведомственной профилактической 

акции 

«За здоровый образ жизни» 

в МБОУ «СОШ № 131 г. 

Челябинска» 2023 -2024 уч. год 
 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Сроки 

исполнения 

Исполнитель 

I. Организационная, методическая работа 

1. Подготовка проекта приказа «О 

проведении межведомственной 

профилактической акции «За 

здоровый образ жизни» в 2024 году 

 

до 

01.04.2024г. 

Тонконоженко И.В., 

директор школы 

2. Инструктивно-методическое 

совещания при директоре «О 

проведении межведомственной 

профилактической акции «За 

здоровый образ жизни» в 2024      году в 

МБОУ» 

05.04.2024г. Тонконоженко И.В., 

директор школы 

3. Мероприятия по итогам проведения 

фронтального социально-

психологического тестирования в 

целях раннего выявления незаконного 

потребления наркотических средств и 

психотропных веществ (по 

отдельному плану) 

Апрель 2024г. 

Демибинская Н.В.,  

зам. директора по ВР, 

Меркурьев Д.В.,  

педагог-психолог 

4. Гигиеническое обучение   сотрудников 

городского оздоровительного лагеря с 

дневным пребыванием детей 

Апрель 2024г. Дембинска Н.В., зам. 

директора по ВР 

5. Размещение информации об 

организации «горячей» телефонной 

линии по профилактике необучения, 

правонарушений, социально- 

обусловленных заболеваний 

несовершеннолетних на стенде и сайте 

школы 

 

 

до 

03.04.2024г. 

Назаренко Е.В.,  

социальный      педагог, 

Кувайцева М.В., социальный 

педагог, 

Юсупова И.А., 

учитель информатики и ИКТ 

6. Обновление баннера на сайте школы 

«За здоровый образ жизни», 

отражающего все 

мероприятия по данной акции 

 

до 

05.04.2024г. 

Юсупова И.А., 

учитель информатики и ИКТ 

7. Оформление общешкольного стенда 

«Сделай правильный выбор», «Сдаем 

нормы ГТО», 

«ЗОЖ – это…» 

 

до 

05.04.2024г. 

Дембинская Н.В., 

зам дир. по ВР, 

совет командиров 



8. Оформление классных уголков 

«Здорово жить здорово!» 
03.04.- 

10.04.2024г. 

Классные руководители 1-11 

классов 

9. Создание тематической выставки в 

школьной библиотеке 

«Здоровым быть здорово!» 

В течение 

акции 

Мартынова Г.М., 

школьный библиотекарь 

10. Проведение мероприятий по 

обеспечению медиабезопасности в 

школьной библиотеке 

В течение 

акции 

Мартынова Г.М., 

школьный библиотекарь 

II. Информационно-просветительские мероприятия 

1. Мероприятия Всероссийского научно-

практического форума «Современный 

ребенок — современный педагог — 

современный родитель — 

современная семья» 

 

01-03 апреля 

2024г. 

 

Белякова С.Ю.,  

зам. директора по УВР, 

Дембинская Н.В., 

зам. директора по ВР  

2. Участие в  вебинаре для классных 
руководителей, педагогов-психологов 
«Психолого-педагогической 
сопровождение всех участников 
образовательных отношений в период 
подготовки и сдачи ГИА» 

18.04.2024г. 

14.00 

 

Белякова С.Ю.,  

зам. директора по УВР, 

Дембинская Н.В., 

зам. директора по ВР 

3. Подведение итогов профилактической 

акции «Весенние каникулы» 
До 

03.04.2024г. 

Ковалева С.А., 

зам. директора по 

безопасности 

4. Профилактический семинар-тренинг 

МБУ «Центр профилактического 

сопровождения «КОМПАС» для 

старшеклассников «Позитивное 

взаимодействие в профилактике 

химических зависимостей»  

 

 

22.04.2024г. 

Дембинская Н.В.,  

зам. директора по ВР 

5. Участие во Всероссийском 

родительском собрании в рамках курса 

«Россия – мои горизонты» 

21.04.2024г. Белякова С.Ю.,  

зам. директора по УВР, 

Дембинская Н.В.,  

зам. директора по ВР 

6. Участие в вебинаре «Профильные 

программы и смены летних детских 

оздоровительных лагерей» ФГУБУ 

«Федерального института оценки 

качества образования» 

10.04.2024г. Дембинская Н.В.,  

зам. директора по ВР, 

Перминова Н.В.,  

педагог-организатор 

7. Мероприятия в рамках Родительского 

всеобуча «Стратегия понимания» 

Апрель 2024 Белякова С.Ю.,  

зам. директора по УВР, 

Дембинская Н.В.,  

зам. директора по ВР, классные 

руководители 1-11 классов 

III. Культурно-массовые и спортивные мероприятия 

1. Участие в мероприятиях для детей и 

молодежи, реализуемых 

Общероссийским общественно-

государственным движением детей и 

молодежи «Движение Первых» 

(военно-патриотическая игра «Зарница 

2.0») 

Апрель 2024г Дембинская Н.В.,  

зам. директора по ВР, 

Юсупова И.А.,  

учитель информатики и ИКТ, 

Перминова Н.В.,  

педагог-организатор 



2. Участие в Международной акции 

«10000 шагов к жизни», приуроченная 

ко Всемирному Дню здоровья 

Апрель 2024 Белякова С.Ю.,  

зам. директора по УВР, 

Дембинская Н.В.,  

зам. директора по ВР, классные 

руководители 1-11 классов 

3. Проведение мероприятий в рамках 

Всемирного дня здоровья По отдельному 

плану 

05.04.2024г. 

Дембинская Н.В.,  

зам. директора по ВР, классные 

руководители 1-11 классов 

4. Выпуск стенгазет на тему: «Здоровым 

будешь – все добудешь!» В течение  акции 
Дембинская Н.В.,  

зам. директора по ВР,  

классные руководители 5-10 

классов 

5. Игровая программа «Мир моих 

эмоций! 17.04.2024г. 
Хамидуллина А.Р.,  

педагог-организатор,  

классные руководители 1-11 

классов 

6. Турнир по шашкам среди учащихся 

школы 17.04-

19.04.2024г. 

Ханов Е.М.,  

педагог ДО 

7. Станционная игра на улице «Здоровье 

береги смолоду» 24.04.2024 
Хамидуллина А.Р.,  

педагог-организатор,  

классные руководители 5-8, 10 

классов 

8. Участие в  городском конкурсе 

академического пения для детей 

«Звонкие голоса»  

 

05.04.2024г. 
Фастовец Н.А., 

учитель музыки 

9. Участие обучающихся 4-х классов в 

соревнованиях по подвижным играм 

«Веселые старты» в рамках 

проведение городской 

спартакиады школьников 

10.04.2024г. Хисамова Л.М.,  

учитель физической 

культуры 

10. Участие в военно-спортивном сборе 

«Уральская зарница 2024» 
13.04.2024г. 

 

Дембинская Н.В.,  

зам. директора по ВР 

11. Участие во Всероссийской акции 

«Физическая культура и спорт — 

альтернатива пагубным привычкам» 

Апрель 2024г. Сызранцев Д.А.,  

учитель физической культуры 

12. Участие в районной 

легкоатлетической эстафете на  призы 

приз Героя Советского 

Союза Ибрагима Газизуллина 

 

Апрель 2024г. 

Хисамова Л.М.,  

Сызранцев  Д.А.,, 

учителя физической 

культуры 

13. Проведение массовых 

субботников по санитарной очистке и 

благоустройству территории школы 

В течение 

акции 
Юсупова Р.Р.,  

зам. директора по АХЧ 

IV. Информационно-консультационная работа 

1. Проведение бесед с учащимися школы 

«Берегись клеща», 

«Всемирный день борьбы с 

туберкулезом», «Гигиена 

девочки», «Здоровье мальчика» 

 

В течение 

акции 

Сгибнева Т.А., 

мед. работник школы и ГБУЗ 

«ДГКБ №7 г. Челябинска» 



2. Информирование населения о 
телефонах и Интернет-ресурсах:  

- 735-51-61 (МБУСО «Кризисный 
центр» (круглосуточно); 

- 8-800-2000-122 

(Общероссийская линия детского 
телефона доверия, https://telefon-

doveria.ru); 

- почта-доверия.рф (проект 

«Почта доверия»);   

- 729-99-49, psyhelp174.org 

(Круглосуточная служба 

психологической поддержки «Ты не 

один»); 
261-42-42 (МБУ «Центр 
профилактического сопровождения 
«Компас») 

Организация работы «горячих» 
телефонных линий по проблемам 
детской безнадзорности в Комитете 
по делам образования 

г. Челябинска тел.: 
- 730-07-71 с 9:00 до 12:00 и с 13:00 до 
17:00 

в течение 

Акции 

Образовательные 
организации, ДПО ЦРО 
г. Челябинска» 

3. Проведение лектория для родителей 

учащихся по темам: 

«Как сохранить психическое 

здоровье ребенка», «Вредные 

привычки подростков и их влияние 

на формирование характера», «Как 

преодолеть самовольные уходы 

несовершеннолетних», « Как уберечь 

детей от групп-смерти?» 

 

 

 

В течение 

акции 

Назаренко Е.В.,  

Кувайцева М.В. 

социальные педагоги, 

Меркурьев Д.В., 

педагог-психолог  

4. Беседы с учащимися с участием 

представителей сотрудников ПДН 

В течение 

акции 

Назаренко Е.В.,  

Кувайцева М.В., 

социальные 

педагоги 

5. Индивидуальные консультации для 

учащихся, родителей и педагогов в 

рамках акции 

 

В течение 

акции 

Меркурьев Д.В.,  

педагог- психолог, 

Назаренко Е.В.,  

социальный  педагог 

V. Мероприятия по профилактики правонарушений 

1. Сверка банка данных учащихся и 

семей «группы риска» с УСЗН и 

ОПДН Советского района г. 

Челябинска, в рамках 

межведомственного 

взаимодействия органов и 

организаций системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних 

 

 

До 

19.04.2024г. 

Назаренко Е.В.,  

Кувайцева М.В., 

социальные 

педагоги 



2. Проведение оперативно- 

профилактических рейдов по местам 

досуга, концентрации 

несовершеннолетних, с целью 

выявления фактов реализации 

несовершеннолетними 

спиртосодержащей продукции, 

психоактивных веществ, а также 

посещение семей, находящихся в 

социально опасном положении 

 

 

 

В течение 

акции 

Дембинская Н.В.,  

зам. директора по ВР,  

Назаренко Е.В.,  

Кувайцева М.В., 

социальные 

педагоги,  

классные руководители 1-11 

классов 

3. Проведение тематических бесед по 

пропаганде здорового образа жизни, 

профилактике наркомании, 

ВИЧ-инфекции, правовом 

просвещению совместно с 

представителями ОПДН 

 

 

В течение 

акции 

Назаренко Е.В.,  

Кувайцева М.В., 

социальные 

педагоги 

VI. Подведение итогов акции 

1. Обобщение, анализ результатов 

проведенной акции в МБОУ 
 

Май 

Дембинская Н.В.,  

зам. директора по ВР 

2. Подготовка и предоставление в      

МКУ «ЦОДОО» Советского района  

г. Челябинска текстовой 

 информации и статистических 

сведений о результатах 

проведения Акции 

 

 

до 

24.04.2024г. 

Дембинская Н.В.,  

зам. директора по ВР 

3. Доведение до сведения классных 

руководителей на заседании МО 

результатов проведенной акции 

 

Май 
Тонконоженко И.В., 

директор школы,  

Дембинская      Н.В.,  

зам. директора по ВР 
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