
Анализ деятельности 

школьного спортивного клуба «Олимп» 

за 2022-2023 учебный год 

 

Школьный спортивный клуб «Олимп» (далее ШСК) является структурным 

подразделением  школы. ШСК «Олимп» призван способствовать массовым занятиям физической 

культурой, укреплению здоровья обучающихся, организации активного досуга, устойчивой 

мотивации к занятиям физкультурой и спортом. 

Цели и задачи клуба 

Цель: создание условий для широкого привлечения детей, родителей и педагогов к 

регулярным занятиям физической культурой, обеспечивающим сохранение здоровья и 

профилактику правонарушения среди подростков. 

Задачи: 

 формировать устойчивую мотивацию обучающихся к занятиям физической 

культуры и спортом; 

 укреплять здоровья и физическое совершенствование учащихся на основе 

систематически организованных внеклассных спортивно-оздоровительных занятий для учащихся 

образовательной организации, родителей и педагогических работников школы; 

 создать условия для профилактики асоциальных проявлений в детской и 

подростковой среде как наркомания, курение, алкоголизм, выработка потребности в здоровом 

образе жизни; 

 закреплять и совершенствовать умения и навыки учащихся, полученных на уроках 

физической культуры, формирование жизненно необходимых физических качеств; 

 воспитать у учащихся общественную активность, трудолюбие, самодеятельность и 

организаторские способности; 

 повысить количество занятых учащихся организованным досугом и обеспечить 

занятость детей и подростков, состоящих на профилактическом учете; 

 выявить наиболее талантливых и перспективных детей для подготовки 

спортивного резерва в образовательной организации; 

 привлечь жителей микрорайона к участию в спортивно-массовых мероприятиях 

Школы. 

Предполагаемый результат: 

 разнообразие урочной и внеурочной деятельности; 

 рост показателей спортивных достижений обучающихся на уровне школы, города; 

 рост общефизической подготовки обучающихся; 

 увеличение количества обучающихся, состоящих на различных видах профилактического 

учета, вовлеченных в спортивно-оздоровительную деятельность; 

 организованный спортивный досуг в каникулярное время; 

 вовлечение родителей в физкультурно–массовые мероприятия школы. 

ШСК в своей деятельности выполняет следующие функции:  

-  Организация и проведение физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятий. 

- Проведение внутриклассных и внутришкольных соревнований, товарищеских спортивных 

встреч с другими ШСК. 

- Организация участия в соревнованиях, проводимых на различных уровнях. 

- Формирование команд по видам спорта и обеспечение их участия в соревнованиях разного 

уровня (межшкольных, муниципальных, областных).  

- Проведение широкой пропаганды физической культуры и спорта, здорового образа жизни в 

образовательной организации.  

- Поощрение обучающихся, добившихся высоких показателей в физкультурно-спортивной 

работе.  

- Организация постоянно действующих спортивных секций, охватывающих учащихся на всех 

ступенях обучения.  

- Проведение физкультурных праздников и фестивалей.  



- Организация и проведение физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятий, 

направленных на реализацию комплекса ГТО.  

В 2022-2023 учебном году на базе МБОУ «СОШ № 131 г. Челябинска» в рамках 

реализации дополнительного образования для учащихся школы были организованы 4 

спортивные секции («Волейбол», «Хоккей», «Баскетбол, «ОФП: веселые старты»), охват 

обучающихся в которых составил 198 человек. В текущем 2023-2024 учебном году количество 

спортивных секций, реализующих дополнительные общеобразовательные общеразвивающие 

программы физкультурно-спортивной направленности, осталось прежним («Волейбол», 

«Хоккей», «Баскетбол, «ОФП: веселые старты»). Систематически в спортивных секциях в 2023-

2024 учебном году занимается 183 обучающихся. Общее количество, занимающихся в 

спортивных секциях, по сравнению с прошлым годом, снизилось на 7,5%.  

С 1 сентября 2023 года МБОУ «СОШ №131 г. Челябинска» перешло к новым принципам 

управления, заложенным в федеральном приоритетном проекте «Доступное дополнительное 

образование для детей», а именно - внедрение системы персонифицированного финансирования 

дополнительного образования детей. Персонифицированное дополнительное образование детей 

– это система, предусматривающая закрепление обязательств государства по оплате того 

образования, в котором прежде всего заинтересован ребенок. В соответствии с графиком 

поэтапного перехода на персонифицированное финансирование в 2023-2024 учебном году 

появились сертификаты дополнительного образования, которые дают возможность детям 

выбирать и записываться, в том числе с помощью навигатора дополнительного образования, в 

творческие объединения и секции муниципальных учреждений. С 1 сентября 2023-2024  

учебного года по ПФДО в школе 1 программа физкультурно-спортивной направленности – 

«Баскетбол», численность обучающихся по которой составляет 35 человек (19,1% от общего 

количества обучающихся, задействованных в системе дополнительного образования по 

физкультурно-спортивной направленности). 

В рамках реализации календаря образовательных событий для обучающихся и 

воспитанников муниципальных образовательных организаций города Челябинска на 2022/2023 

учебный год участники ШСК «Олимп» прияли участие в 23 мероприятиях различных уровней. 

Наиболее высоких результатов участники ШСК добились в таких соревнованиях, как 

соревнованиях по волейболу среди девушек – 2 место, по баскетболу 3х3 среди девушек – 2 

место и по баскетболу 3х3 среди юношей 3 место. По результатам участия в районной 

спартакиаде среди обучающихся 5-11 классов в общем зачете учащиеся школы заняли 7 место, 

среди обучающихся 1-4 классов – 9 место.  

 

Результаты участия в мероприятиях физкультурно-спортивной направленности: 

 
№ 

п/п 

Мероприятие Участники Уровень Результат 

участия 

1 Городские соревнования по 

баскетболу среди сборных команд 

юношей и девушек 

образовательных организаций (в 

рамках городской спартакиады 

школьных спортивных клубов 

города Челябинска) 

Команда юношей 

Команда девушек 

районный 3 место 

2 место 

2 Городские соревнования по 

легкоатлетическому кроссу среди 

учащихся 7-8 классов 

образовательных организаций 

города Челябинска  

Команда обучающихся 7-8 

классов 

районный участие 

3 Городские соревнования по 

подвижным играм «Весёлые 

старты» 

Команда обучающихся 

начальной школы 

районный участие 

4 Городские соревнования по ОФП 

среди обучающихся 

Команда обучающихся районный участие 



образовательных организаций 

города Челябинска 

5 Городские соревнования по 

лыжным гонкам сборных команд 

учащихся 1-4 классов 

общеобразовательных организаций 

Команда мальчиков 

Команда девочек 

районный участие 

6 Городские соревнования по 

лыжным гонкам (в рамках 

спартакиады «Краски жизни») 

Команда юношей 

 

районный участие 

7 Городские соревнования по 

волейболу среди сборных команд 

девушек общеобразовательных 

организаций  

Команда девушек районный Призеры (2 мето) 

муниципальный участники 

8 Городские соревнования по 

волейболу среди сборных команд 

юношей общеобразовательных 

организаций 

Команда юношей районный участие 

9 Соревнования Челябинского 

регионального отделения РДШ по 

стритболу среди команд 

общеобразовательных организаций 

на первенство Министерства 

Образования и науки Челябинской 

области 

Команда юношей 6-8 классы 

Команда девушек 9-11 классы 

районный участие 

10 Первенство города по мини-

футболу (в рамках городской 

спартакиады школьников) 

Команда обучающихся 5-6 

классов 

районный 8 место 

11 Городская легкоатлетическая 

эстафета 

Команда обучающихся 

начальной школы 

районный 6 из 13 команд 

 

Результаты участия обучающихся в мероприятиях 

вне календаря массовых мероприятий 

 

№ 

п/п

  

Мероприятие  Участники 

  

Уровень Результат участия 

1 Школьная Волейбольная лига (девушки) 

 

Команда девушек муниципальный участие 

2 Школьная Волейбольная лига (юноши) 

 

Команда юношей муниципальный участие 

3 Фестиваль школьной волейбольной лиги 

(девушки) 

Команда девушек областной участие 

4 Турнир по хоккею на Валенках       

 

12 человек районный 3 место 

 

ШСК «Олимп» реализует свою деятельность на базе школы в рамках внеурочной 

деятельности обучающихся. Так в 2022-2023 учебном году в школе было организовано 5 

курсов внеурочной деятельности: ОФП- 1-4 классы, Футбол, Баскетбол – 5-6 классы, Волейбол -

7-9 классы, ГТО – 10-11 классы, которые посещали 716 обучающихся школы, что составило 

92,4% от общего количества обучающихся школы. 

С начала 2023-2024 учебного года в школе также реализуется 5 курсов внеурочной 

деятельности по направлению спортивно-оздоровительная деятельность: ОФП, Тег-регби- 1-4 

классы, Футбол – 5-6 классы, Волейбол - 7-9 классы, ГТО – 10-11 классы. Общий охват 

обучающихся, посещающих данные курсов внеурочной деятельности составил 100%, что на 

7,6% больше по сравнению с прошлым учебным годом. 



Еще одним направление деятельности ШСК «Олимп» является организация и 

проведение школьных спортивно-массовых событий. Уже традиционными для нашей школы 

стали такие мероприятия как «Папа, мама, я – спортивная семья!», Веселые старты, Новогодний 

волейбольный турнир, Неделя здоровья в рамках межведомственной профилактической акции 

«За здоровый образ жизни», Чемпионат по хоккею на валенках среди команд обучающихся 

поселковых школ, турнир по хоккею на валенках, посвященный празднованию Дня Защитника 

Отечества, спортивные мероприятия в рамках летней оздоровительной кампании (соревнования 

по футболу, турнир по шашкам и т.д.).   

В 2022-2023 учебном году ШСК было проведено 12 спортивно-массовых мероприятий 

между классными параллелями. На большинстве спортивных мероприятий в качестве зрителей и 

болельщиков присутствовали родители. В текущем учебном году был составлен план работы 

школьного спортивного клуба «Олимп» на 2023-2024 учебный год. На организационных 

родительских собраниях в начале года проводилось информирование родителей о работе 

спортивного клуба, о плане спортивных мероприятий школы на 2023-2024 учебный год, а так же 

расписании работы секций проводимых в школе. С начала учебного года было проведено 7 

школьных спортивных мероприятий. Новинкой этого года стало соревнование среди 

обучающихся 5-11 классов по армрестлингу, вызвавшее у обучающихся большой интерес. 

 

Вывод: 

По сравнению с прошлым учебным годом число участников ШСК «Олимп» выросло на 

8,6% на всех ступенях обучения (2022-2023г. - 670 обучающихся из 775; 2023-2024 уч.год -  815 

обучающихся из 857). Кроме того существенно возросло количество учащихся, принимающих 

участие в спортивных соревнованиях и спортивно-массовых мероприятиях, проводимых ШСК 

«Олимп».  Это говорит о том, что детям нравиться участвовать в соревнованиях, защищать честь 

школы. Благодаря разновозрастным командам, возникают дружеские отношения между 

девочками и мальчиками, малышами и старшеклассниками, воспитываются патриотические 

чувства. 

Стоит отметить качественную и эффективную работу школьного спортивного клуба 

«Олимп». 

В результате анализа деятельности клуба были выявлены следующие проблемы: 

1. Слабый контроль за посещаемость спортивных секций детьми «группы риска». 

2. Отсутствие результатов по участию в проектной деятельности по предмету 

физическая культура. 

3. Недостаточное взаимодействие со школьной медиаслужбой и как результат – 

недостаточная осведомленность педагогов, учащихся школы и их родителей о 

деятельность ШСК. 

Цели и задачи клуба на 2023-2024 учебный год: 

 Цель: Активизация деятельности клуба за счёт привлечения в него новых членов (в том 

числе родителей), участия в соревнованиях разного уровня для сохранения и укрепления 

здоровья учащихся, родителей, учителей.  

Задачи:  

1. Выявить учащихся 1-5 - х классов, желающих заниматься в какой-либо 

спортивной секции.  

2. Продумать план и сроки проведения мероприятий школьного уровня, включив в 

него мероприятия с родителями. 

3. Усилить контроль за посещаемостью детей «группы риска».  

4. Разработать систему подготовки для спартакиады начальной школы 

5. Усилить взаимодействие школьной медиаслужбы и  ШСК «Олимп» 

6. Создать условия для реализации проектной деятельности по предмету физическая 

культура. 

 


