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том;
обеспечение поддержки семейного восп итания;
патриотическое воспитание молодежи, подготовка к службе в вооруженных
силах P(D;

ками.



Ng

пlп
Мерсlприятие Срок проведе-

ния
ответственный отметка

о выполнении
l. ганизационная работа и материа.lIьно-техническое обеспечение

1.1 Выявление спортивных инте-
ресов и способностей студен-
тов; составле]ние и утвержде-
ние расписания занятий спор-
тивных секциii.

Сентябрь Преподаватели

физической куль-
туры

1,2 проведение набора студентов
в студенческ:ий спортивный
клуб, спортив_ные секции и ор-
ганизация их работы.

В течение
года

Преподаватели

физической куль-
туры

1.3 Составление и утверждение
плана работы,, графика прове-
дения спортивных мероприя-
тий в колледже.

!о 18 сен-
тября

Преподаватели
физической куль-
туры

1,4 Мониторинг 0остояния здоро-
вья студентов,, Проведение ин-
структажей по технике без-
опасности и охране труда.

Сентябрь -
июнь

(согласно тре-
бованиям

техники без-
опасности)

преподаватели

физической куль-
туры

1.6 Формирование списков обуча-
ющихся, оформление журна-
лов секций.

Сентябрь Преподаватели

физической куль-
туры

1.6 Поддержание рабочего состоя-
НИЯ СПОРТИВНО|ГО ИНВеНТаРЯ.

В течение
года

Преподаватели

физической куль-
туры

2. Учебно-методи че:ская ии ионная
2.1 Разработка методических реко-

мендаций в помощь родителям
по физическс,му воспитанию
студентов,

1 семестр
учебного года

Преподаватели
физической куль-
туры

2.2 Разработка сценариев меро-
приятий, направленных на

формирование здорового об-
раза жизни.

Февраль -
март

Преподаватели

физической куль-
туры

Z.э Участие в работе педагогиче-
ских советов9 пdетодических со-

ветов, советов колледжа, семи-
нара кураторо]].

В течение
года

Преподаватели

физической куль-
туры

2.4 Оформление стенда спортив-
ных достиж:ений обучаю-
щихся.

Октябрь - но-
ябрь

Преподаватели

физической куль-
туры

2.5 Размещение информаuии о
проведенных мероприятиях и
их результативности на офици-
альном сайте к:олледжа.

В течение
года

Преподаватели

физической куль-
туры
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3.1 проведение контрольных нор-
мативов по физической подго-
товке со ст)/дентами нового
дфqрu.

Сентябрь Преподаватели
физической куль-
туры

).Z Организация подготовки ко-
манд колледх(а для участия в
городских и сlбластных сорев-
нованиях.

В течение
года

Преподаватели

физической куль-
туры

а1J.J участие в легкоатлетическом
кроссе (юношrи и девушки) в

рамках ХХХХ Спартакиады
студентов учреждений профес-
сионального образования
Тверской обла,сти

Сентябрь Преподаватели
физической куль-
туры

з.4 Соревнования среди юношей
по перетягиванию каната в
рамках ХХХХ Спартакиады
студентов учр(эждений профес-
сионального образования
Тверской области

Октябрь Преподаватели

физической куль-
туры

3,5 Соревнования по настольному
теннису (юноtши и девушки) в

рамках ХХХ-К Спартакиады
студентов учр()ждений профес-
сионillьного образования
Тверской области

Октябрь Преподаватели

физической куль-
туры

з.6 Соревнования по футболу
среди девушек в рамках ХХХХ
Спартакиады студентов учре-
ждений прсlфессионального
образования Тверской области

Ноябрь Преподаватели
физической куль-
туры

5.1 Соревнования по футболу
среди юношей в рамках ХХХХ
Спартакиады студентов учре-
ждений прсlфессионaLльного
образования Тверской области

!екабрь преподаватели
физической куль-
туры

3.8 Соревнования по волейболу
среди юношей в рамках ХХХХ
Спартакиады (этудентов учре-
ждений прс,фессионаJIьного
образования Тверской области

Февраль Преподаватели

физичеокой куль-
туры

3.9 Соревнования по волейболу
среди девушек в рамках ХХХХ
Спартакиады (]тудентов учре-
ждений профессионального
образования Тверской области

Март Преподаватели

физической куль-
туры
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3.10 Соревнованияt по баскетболу
среди юношеii в рамках ХХХХ
Спартакиады студентов учре-
ждений профессионального
образования1-верской области

Март Преподаватели

физической куль-
туры

3.1 l Соревнования по баскетболу
среди девушек в рамках ХХХХ
Спартакиады студентов учре-
ждений профессионального
образования 1'верской области

Апрель Преподаватели

физической куль-
туры

з.l2 Многоборье ]ГТО среди юно-
шей и девушек Соревнования
по баскетболу, среди юношей в

рамках ХХХХ Спартакиады
студентов учреждений профес-
сионального образования
Тверской области

Май Преподаватели

физической куль-
туры

з.lз Лично-командные соревнова-
ния по легкоii атлетике среди
юношей и девушек Соревнова-
ния по баскетболу среди юно-
шей в рамках ХХХХ Спарта-
киады студентов учреждений
профессионiLльного образова-
ния Тверской области

Май Преподаватели
физической куль-
туры

3. l4 Товарищескис: встречи по
настольному теннису среди
студентов ПОО и школьников
общеобразовательн ых школ

по согласова-
нию в течение

года

Преподаватели

физической куль-
туры

3.15 Товарищеские встречи по фут-
болу среди с,]:удентов ПОО и
школьников общеобразова-
тельных школ

по согласова-
нию в течение

года

Преподаватели

физической куль-
туры

3.1б Тсlварищескисj встречи по во-

леЙболу средlzt студентов ПОО
и школьнико1] общеобразова-
тельных школ

по согласова-
нию в течение

года

Преподаватели
физической куль-
туры

3.11 Товарищеские| встречи по бас-
кетболу среди студентов ПОО
и школьников общеобразова-
тельных школ

по согласова-
нию в течение

года

Преподаватели
физической куль-
туры

4.Ф ль но-озiд ительные мез ятия
,1.1 Работа со студентами, отнесен-

ными по состс)янию здоровья к
специальной медицинской
группе.

В течение
года

Преподаватели

физической куль-
туры



Единый годоl]оЙ lUIAH LIд 2о26-202,7 учЕБныЙ год

4.2 Индивидуаль.цая работа со сту-
дентами по и:]учению теорети-
ческой части физического вос-
питания,

В течение
года

Преподаватели

физической куль-
туры

4.3 Организация и проведение
многоборья ГТО и !ня здоро-
вья.

Октябрь,
Июнь

Зам. директора по
ВР, преподава-
тели физической
культуры

4.4 Провеление информационных
пятиминуток на тему: <Форми-
рование здоровых привычек)).

В течение
года

Преподаватели

физической куль-
туры

5. Ра,бота с родите;lями и педагогич( )ским коллекти вом
5.1 Взаимодействlие с кураторами

в вопросах планирования ра-
боты со студентамц.

В течение
года

Преподаватели

физической куль-
туры

5,2 КонсультациLl для родителей
по вопросам физического вос-
питания в семье, закаливания и
укрепления зl(оровья.

В течение
года

Преполаватели
физической куль-
туры

Примечание IТлан воспumаmельнойрабоmьtл4оэюеmкоррекmuроваmься в
mеченuе учебноео 2оdа.

Зам. директора по ВР Ю.В. Экилик


