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1. Пояснительная записка

Ежедневно нам приходится сталкиваться с множеством проблем, 

некоторые из них мы в состоянии решить сами, а в некоторых требуется 

помощь. Человек оказывает и получает помощь ежедневно. Будь то, 

поддержка ощущаемая, или просто одобрение. Помощь необходима людям 

хотя бы потому, чтобы быть уверенным в себе, в том, что тебя любят, 

интересуются и переживают за тебя. Особенно она нужна тем, кто находится 

в трудной жизненной ситуации. Таких людей не малое количество, и быть 

может, мимо ежедневно проходят десятки людей, кому нужна поддержка.

Люди пожилого возраста -  одна из наименее социально защищенных 

категорий, нуждающаяся в особом понимании и поддержке со стороны 

окружающих. Кроме того в современном мире за жизненной суетой и 

постоянной нехваткой времени теряются такие важные ценности как связь 

поколений, культура общения. А ведь проблема преемственности поколений 

(выступает как фактор социального развития личности и духовного 

прогресса народа) - один из самых важных феноменов в жизни общества, 

поскольку благодаря ему сберегается прошлое, сохраняется целостность 

социума, определяется вектор его дальнейшего развития, поддерживается 

идентичность социальных групп.

Динамика социальных изменений такова, что людям старшего возраста 

все сложнее адекватно адаптироваться к происходящим переменам, а 

студенты нашего колледжа, как представители наиболее прогрессивной 

части общества, способны помочь им в преодолении жизненных трудностей.

Среди студентов нашего колледжа есть много таких, для которых очень 

важно быть полезными обществу. Волонтерское движение в колледже стало 

активно осуществляться с 2013 года.

Участники проекта:

волонтерский актив колледжа -  студенты 1 -4 курса.

Сроки реализации проекта: 2020 - 2024гг.
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Проблема, на решение которой направлен проект -  помощь социально 

незащищенным категориям граждан: пожилым людям, ветеранам,

инвалидам, людям с ОВЗ, воспитанникам детских домов, интернатов, 

приютов и т.д.

2. Цели и задачи проекта

Проект предполагает разработку мероприятий по вовлечению молодежи 

в волонтерскую деятельность.

Цели проекта: популяризация волонтерской деятельности как

формы трудового и нравственного воспитания молодежи, патриотического и 

духовного развития, открывающей возможности приобретения и 

совершенствования профессиональных навыков и компетенций посредством 

оказания прямой помощи нуждающимся, информирования общества о 

наличии проблемы и возможном содействии в ее решении, отстаивания 

интересов наименее защищенных слоев населения.

Задачи проекта:

1. сформировать сплоченную команду волонтеров, имеющих 

активную жизненную позицию;

2. оказание помощи нуждающимся;

3. создание условий для реализации социальных инициатив и 

пропаганды волонтерского движения;

4. формирование жизненных ценностей студентов через волонтерскую 

деятельность;

5. обеспечение информационного сопровождения волонтерского 

движения через СМИ, привлечение в отряд новых волонтеров;

6. работа с обучающимися «группы риска», привлечение их к 

деятельности волонтерского движения силами молодежных лидеров.

7. привлечение общественных организаций и НКО к воспитательной 

работе с молодёжью.

Основная проектная идея: общеизвестно, что нельзя воспитывать

нравственность, гуманизм, милосердие, гражданскую ответственность без
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включения в деятельность. Только через личный опыт человек может 

приобретать знания, умения, навыки, постигать суть человеческих 

ценностей, взаимоотношений, норм и правил.

3. Социальные партнёры:

- ГБУ «Тверской геронтологический центр»,

- ГКУ ТО «Центр социальной поддержки населения» г. Твери,

- ГКУ ТО «Комплексный центр социального обслуживания населения» 

г. Твери,

- ТРОО «Российский союз ветеранов»,

- ТООО «Российский Союз Молодежи»,

- МБУ Подростково-молодёжный центр,

- Тверской клуб ветеранов войны, труда, Вооруженных Сил и 

правоохранительных органов «Ты помнишь, товарищ»,

- Отдел по делам молодежи Тверской Епархии,

- МБОУ СОШ №27, №36, №11, №55, №22,

- Детские сады №116, №51, №33.

4. Целевая группа и механизмы реализации проекта:

1. В организациях социальной поддержки населения: оказание 

конкретной адресной помощи с учетом потребностей пожилых людей, 

инвалидов и ветеранов, содействие в социальной адаптации путем живого 

общения, организации и проведении совместного досуга.

2. В сотрудничестве с общественными организациями: реализация 

совместных проектов духовно-нравственного и патриотического воспитания 

молодежи.

3. В детских учреждениях и образовательных организациях: оказание 

конкретной адресной помощи, просветительская и профориентационная
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работа, организация гражданско-патриотических мероприятий, 

общеразвивающие занятия.

5. Ожидаемые результаты проекта:

- организация досуга для обучающихся колледжа и целевой группы, на 

которую направлен проект;

- развитие преемственности поколений;

- формирование ответственности за свои поступки и общество, в 
котором живем;

- развитие эмпатии и нравственных ценностей обучающихся через 

оказание помощи;

- повышение социальной значимости деятельности студентов- 

волонтеров;

- реальная поддержка людей пожилого возраста;

- рост числа сторонников волонтерского движения в колледже.

6. Основные направления в работе волонтеров:

• «Рука помощи» - помощь ветеранам Великой Отечественной войны и 

труда, пожилым людям, инвалидам, лицам с ОВЗ и пр.;

• «Мы разные, но мы вместе» - укрепление духовного единства 

представителей разных национальностей, обучающихся в Тверском химико­

технологическом колледже.

• «Подари улыбку детям» - оказание помощи детским учреждениям и 

формирование понятий у ребёнка «Старший друг». Просветительская, 

профориентационная и воспитательная работа с детьми.

• «Мы в ответе за нашу планету» - организация субботников, экологических 

десантов. Изучение экологической обстановки в регионе; формирование 

правовой и экологической культуры; озеленение прилегающей территории, 

участие в экологических мероприятиях.
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7. Содержание работы специалистов, направленной на достижение

социально значимых результатов

В ходе реализации проекта основная работа специалистов ведется в 

следующих направлениях:

- оказание помощи социально незащищенным слоям населения;

- организация участия молодежи в акциях различной направленности.

Ресурсы реализации проекта:

- технические (ГБП ОУ «ТХТК», личные);

- человеческие (студенты, сотрудники колледжа).

Методы работы:

• пропаганда здорового образа жизни, сохранение и укрепление 

психического здоровья среди обучающихся;

• организация досуга несовершеннолетних для формирования широкого 

круга интересов, увлечений, занятий, направленных на укрепление и 

сохранение психического и физического здоровья;

• вовлечение в организацию и проведение мероприятий, акций по 

пропаганде ЗОЖ;

• вовлечение детей «группы риска» в массовые и социально-значимые 

мероприятия.

8. Календарный план реализации проекта

№
п/п

Наименование мероприятия Дата проведения Примечание

1 Формирование волонтерской 
команды колледжа, 
распределение поручений

сентябрь С участием
социальных
партнеров

2 Обновление базы социальных 
партнеров. Составление плана 
работы на год.

Сентябрь-
октябрь

С участием
социальных
партнеров

3 Оформление
информационного стенда 
волонтерского отряда

Сентябрь- 
октябрь, далее по 
мере

Силами
волонтерского
актива7
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4 Участие в мероприятиях, 

приуроченных к 
Международному дню 
солидарности в борьбе с 
терроризмом. Акция «Колокол 
Мира звучит над планетой»

03 сентября Совместно с ТРОО 
Тверской 
областной союз 
ветеранов

5 Акция «От сердца к сердцу» 1 октября Организация 
мероприятий и 
оказание адресной 
помощи пожилым 
людям по 
согласованию с 
социальными 
партнерами

6 Акция «От души» В течение года Подготовка
поздравлений
социально
незащищенной
категории людей к
различным
праздникам

7 Акция «Учителями славится 
Россия».

5 октября Помощь
преподавателям- 
пенсионерам, 
ветеранам труда, 
ветеранам 
колледжа

8 Акция «Мы вместе -  мы 
едины», приуроченная ко Дню 
народного единства

ноябрь Совместно с ТРОО 
Тверской 
областной союз 
ветеранов

9 Проведение цикла 
тематических мероприятий, 
приуроченных ко Всемирному 
Дню борьбы со СПИДом

1 декабря Для учащихся 
средних и 
профессиональных 
образовательных 
организаций

10 Акция «Надежное плечо», 
приуроченная ко Дню 
инвалида

3-10 декабря Адресная помощь 
инвалидам и 
людям с ОВЗ по 
согласованию с8
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социальными
партнерами

11 Акция «Имя твое неизвестно. 
Подвиг твой бессмертен» ко 
Дню неизвестного солдата

3 декабря Совместно с ТРОО
Тверской
областной союз
ветеранов и ГКУ
«Тверской
геронтологический
центр»

12 Проведение цикла 
мероприятий, приуроченных ко 
Дню освобождения Калинина 
от немецко-фашистских 
захватчиков

декабрь Совместно с ТРОО
Тверской
областной союз
ветеранов и ГКУ
«Тверской
геронтологический
центр»

13 Проведение новогодних 
мероприятий

декабрь Организация 
концерта и 
адресных 
поздравлений

14 Конкурс «Мое достижение», 
приуроченный ко Дню 
Российского студенчества

январь Подведение 
итогов социальной 
активности 
студентов за год, 
награждение 
лучших студентов

15 Акция «Блокадный хлеб», 
приуроченная ко дню полного 
освобождения Ленинграда от 
фашистской блокады

январь Совместно с ТРОО 
Тверской 
областной союз 
ветеранов, ГКУ 
«Тверской 
геронтологический 
центр», 
подростково­
молодежным 
центром

16 Мероприятия, приуроченные 
ко Дню памяти воинов- 
интернационалистов

15 февраля Совместно с ТРОО 
Тверской 
областной союз 
ветеранов

17 Проведение военно- 
спортивной игры «А ну-ка, 
парни!»

февраль Совместно с ТРОО 
Тверской 
областной союз 
ветеранов9
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18 Проведение цикла гражданско- 

патриотических мероприятий, 
посвященных Дню защитника 
отечества

февраль Для учащихся 
средних и 
профессиональных 
образовательных 
организаций; 
адресная помощь 
инвалидам и 
людям с ОВЗ по 
согласованию с 
социальными 
партнерами

19 Организация поздравления с 
международным женским днем

март Совместно с
учреждениями
социальной
защиты и ТРОО
Тверской
областной союз
ветеранов

20 Акция «Чистая планета» сентябрь, 
далее по 
необходимости

Проведение 
субботников на 
городских 
территориях по 
запросу 
социальных 
партнеров и в 
колледже

21 Акция «Зеленая весна», 
приуроченная ко Дню Весны и 
Труда

апрель-май Помощь в уборке
придомовых
территорий
социально
незащищенным
категориям
граждан по
согласованию с
социальными
партнерами и в
колледже

22 Проведение цикла 
мероприятий, приуроченных ко 
Дню Победы

9 мая Посещение
социальных и
образовательных
учреждений,
подготовка
творческих10
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поздравлений, 
подарков и 
открыток
ветеранам, участие 
в конкурсах и 
акциях различного 
уровня совместно 
с социальными 
партнерами.

23 Акция «Счастливое детство» В течение года Проведение 
развивающих 
занятий для 
учащихся школ -  
социальных 
партнеров, 
организация и 
участие в 
мероприятиях по 
добровольному 
пожертвованию 
для детей

24 Обучение волонтеров В течение года Прохождение
онлайн-курсов,
обучающих
семинаров,
встречи с
представителями
социальных
партнеров, обмен
опытом, круглые
столы
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