
ЕдиныЙ годовоЙ плАн нл2026-2о27 учЕБныЙ

План мероприятий
по профилактике подростковой наркомании,

алкоголизма и курения
на 2026-2027 учебный год

щель: формиlрование у подростков негативного отношения к курению,
употреблению спиртных напитков, наркотических и психотропных веществ
через воспитание мотивации к ведению здорового образа жизни.

Задачи:
о формИрование знаниЙ об о,,асности рrlзличных фор,, зависимостей,

негативного отношения к ним путём просветительской и
профилакти,lеской деятельности со студентами, педагогами, родителями;

' создание 1,словиЙ длЯ организации и проведения мероприятий,
направленных на формирование у подростков стремления к ведению
здоровогО образа жизни; повыIпение значимости здорового образа жизни,
престижност,и здорового поведения через систему воспитательных
мероприятиii;

о проведение lсовместной работы с родителями, педагогами, медицинскими

работниками и социаJIьными партнерами по профилактике курения,
употребления спиртных напитков, наркотических и психоfропных
веществ;

, развитие инсРормационного поля по профилактике курения, употребления
спиртных на]питков, наркотических и психотропных веществ;

о развитие копдмуникативных и организаторских способностей подростков,
способностеii противостоять негативному влиянию со стороны.

Jф
п/п

наименование
МеРtолр7дlr"

Срок ответствен
ные

отметка о
выполнении

1 выявленtие
подростI(ов,
скJIонных к курению,
употреб"llению
алкоголя: и ПАВ и
курению. Проведение
комплек(эа
мероприятий:
анкетирование,

В течение
года,

ежедневно

Кураторы,
педагог-

психолог,
социальный

педагог
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личные беседы,
треЕинги,
психологическое
тестирование и др.

2 Ведение
индивидуального
учета подростков
группы риска

lразв
месяц

социальный
педагог,
педагог-

психолог,
кураторы

J Органлtзация
полезнсlй занятости
подрос,]гков

В течение
Года

постоянно

Кураторы

4 Органиlзация и
проведение
компле](са лекций и
бесед по
профилактике

употребiления
алкоголя,
наркоти:ческих и
психоак:тивных
веществl, курения

совместно с
сотрудниками ОПДН

В течение
года

по плану
опдн
моп

Зам. директора
по ВР,

кураторы,
инспектор ПДН

5 Контроль
посещаемости
учебны>l занятий,
выявлен:ие студентов
не посеrцающих
занятиJI по
неуважительным
причинаtм,
профилсtктическаlI

работа о ними,
CBOeBPeIyIeHHOe

информирование
ОПДН NДОП и
РКДНиЗ|П

Ежедневно Кураторы,
социальный

педагог

6 Участие в социально-
психологическом
тестировании
обучаюrцихся на
предмет раннего
выявления
незаконI{ого
потребления
наркотических
средств и

Сентябрь-
ноябрь

Педагог -
психолог,

социальный
педагог

кураторы
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психотропнь]х
Веществ.

7 Изучен,ие изменений в
нормативно-правовой
базе
антинаркотической
полити_ки и системы
профилактики
безнадзорности и
правонарушений
несоверlшеннолетних.

lIостоянно
Зам. директора пс

вр,
социальный

педагог

8 Проведение
тематических
классных часов

В течение
Года

Кураторы,
социальный

педагог
Конкурrэ
социальной
рекламь,I
здорового
образа )кизни

В течение
Года

Педагог -
психолог,

социальный
педагог
куDатопы

l0 Информационная
работа cl

психологической
службе,кТелефон
доверия)) совместно
гку <оrбластной
центр <Семья> в
рамках договора о
сотруднrичестве.
Размещс:ние и
актуiLпизация
информациина
стендах и
информационных
pecypca}l

Постоянно,
информа-
ционное

пространство

Педагог -
психолог,

социальный
педагог
кураторы

ll систематическая
индивидуальная и
групповilя работа по
профила.ктике
нарушенtий Устава
колледжа,
законод€tтельства РФ
и другихнормативных
актов, рс)гулирующих
поведенI4е студентов

В течение
года

постоянно

Зам. директора пс
вр,

социальный
педагог,
Совет

профилактики,
кураторы

|2 Профилактические
мероприятия в

рамках I\Десячника

Сентябрь Зам дирекгора по

вр

9
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безопасности

lз Спортlавные
соревнования
<Многоборье ГТО>

Окгябрь Руководитель
ССК <ХимиК>

14 Спортtлвно-

массовый
праздник
<!ень
Здоровья>

Июнь Руководитель

ССК <ХимиК>

15 BoeHHcl-

спортивная

игра
<<А ну-ка,

парни!>>

Февраль Председатель

цикловой
комиссии

общеобразо-
вательных

дисциплин,
руководитель
ССК <<ХимиКл

lб Спортивные
соревнс)вания в

рамках 40-й
Спарталсиады

среди с]гудентов
ССУЗов (согласно
график1,

проведения

соревнований)

В течение

года

Руководитель
ССК <ХимиК>

17 Работа по
профессионЕlльно
му
самоопределению
(цикл встреч с
людьми труда,
представителями
социttJIь]цых
партнеров,
экскурсLrи на
предприятия)

В течение
года

Зав. практикой,
кураторы

18 Общекоlrледжное

РОДИТеЛl,СКОе
собрание

25 сентября Зам. директора пс
вр,

кураторы
l9 Родителl,ские

собрания в группе
По

согласовани
ю

Кураторы

20 Работа
студенческого
СПОРТИВIIОГО

По плану
сск

Зам. дирекгора по
ВР, руководитель
ССК <ХимиК>
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лдуба <ХимиК>

2l работzr кабинета
ЗдороЕья

В течение
гола

Руководитель
ССК <ХимиК>

22 ' Прове.цение
индивI,Iдуальной

работы с
родитеlлями по

профи.гlактике
зависимостей у
студентов

.В течение
года

Кураторы,
социальный

педагог

Зам директора по ВР


