
Единыи год()вои плАн ]{А 2026-2027 учЕБныи

. Горло
бг.

КАЛЕНДАР,НЫЙ ПЛАН
Физк},лътурных, спортиl}ных и оздоровитЕльных

МЕРОПРИЯТИЙ СТУДЕНЧЕСКОГО СПОРТИВНОГО КЛУБА <<ХИМИК>>

на 2026-2027 учебный год

l Провеление контрольных нор-
мативов по физической подго-
товке со студентами нового
набора.

Сен,гябрь Преподаватели
физической куль-
туры I

2 Организация подготовки ко-
манд колледжа для участия в
городских и областных сорев-
нованиях.

В течение
года

Преподаватели

физической куль-
туры

1J участие в легкоатлетическом
кроссе (юноши и девушки) в

рамках ХХХХ Спартакиады
студентов учреждений профес-
сионzLльного образования
Тверской области

сен:гябрь Преподаватели

физической куль-
турь]

4 Соревнования среди юношей
по перетягиванию каната в

рамках ХХХХ Спартакиады
студентов учреждений профес-
сионального образования
Тверской области

октябрь Преподаватели
физической куль-
туры

5 Соревнования по настольному
теннису (юноши и девушки) в

рамках ХХХХ Спартакиады
студентов учреждений профес-
сионального образования
Тверской области

октябрь Преподаватели

физической куль-
туры

6 Организачия и проведение
многоборья ГТО

окт,ябрь Зам. директора по
ВР, преподава-
тели физической
культуры

7 Соревнования по футболу
среди девушек в рамках ХХХХ
Спартакиады студентов учре-
ждений профессионапьного
образования'Гверской области

но:ябрь Преподаватели
физической куль-
туры

J



ЕдиI{ыЙ ГодовоЙ lIJIAH ,нА 2026-2027 учЕБlIыЙ I,од

8 Соревнования по футболу
среди юношей в рамках ХХХХ
Спартакиады студентов учре-
ждений профессионtL,Iьного
образования Тверской области

декiабрь Преподаватели

физической куль-
туры

9 Соревнованияt по волейболу
среди юношей в рамках ХХХХ
Спартакиады студентов учре-
ждений профессионаJIьного
образования Тверской области

февраль Преподаватели

физической куль-
туры

10 Соревнования по волейболу
среди девушек в рамках ХХХХ
Спартакиады студентов учре-
ждений профессионаJIьного
образования lГверской области

MilpT Преподаватели
физической куль-
туры

1l Соревнования по баскетболу
среди юношей в рамках ХХХХ
Спартакиады студентов учре-
ждений профессионального
образования'Гверской области

март Преподаватели
физической куль-
туры

l2 Соревнования по баскетболу
среди девушек в рамках ХХХХ
Спартакиады студентов учре-
ждений профессионального
образования'Гверской области

ап]рель Преподаватели

физической куль-
туры

lз Многоборье ГТО среди юно-
шей и девуlilек Соревнования
по баскетболу среди юношей в

рамках ХХХХ Спартакиады
студентов учреждений профес-
сионального образования
Тверской области

NIаи Преподаватели

физической куль-
туры

l4 Лично-командные соревнова-
ния по легкой атлетике среди
юношей и девушек Соревнова-
ния по баскетболу среди юно-
шей в рамках ХХХХ Спарта-
киады студентов учреждений
профессионального образова-
ния Тверской области

NIаи Преподаватели

физической куль-
туры

l5 Товарищеские встречи по
настольному теннису среди
студентов ПОО и школьников
общеобразовательных школ

по согласова-
ни}о в течение

года

Преподаватели
физической куль-
туры

lб Товарищеские встречи по фут-
болу срели студентов ПОО и

школьников общеобразова-
тельных школ

по согласова-
нию в течение

года

Преподаватели
физической куль-
туры

J
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Руководитель ССК !.А. Федотов

|,7 Товарицеские встречи по во-
лейболу среди студентов ПОО
и школьников общеобразова-
тельных школ

по согласова-
нию в,гечение

года

Преподаватели

физической куль-
туры

l8 Товарищеские встречи по бас-
кетболу среди студентов ПОО
и школьников общеобразова-
тельных шкоJl

по согласова-
нию в,течение

года

Преподаватели

физической куль-
туры

19 Работа со студентами, отнесен-
ными по состоянию здоровья к
специальной медицинской
группе.

В течение
года

Преподаватели

физической куль-
туры

20 Индивидуальная работа со сту-

дентами по изучению теорети-
ческой части физического вос-
питания,

В течение
г()да

Преподаватели

физической куль-
туры

2l Проведение информаuионных
пятиминуток на тему: кФорми-

рование здоровых привычек)).

В течение
года

Преподаватели
физической куль-
туры

--]
22 Организация и проведения Щня

здоровья для сотрудников и
студентов колледжа.

Июнь Зам. директора по
ВР, преподава-
тели физической
культуры


