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ПОНЕДЕЛЬНИК НЕДЕЛЯ -  ПЕРВАЯ

ЕЖЕДНЕВНОЕ МЕНЮ
МОУ «СОШ№9 им. М.И.ХИЛКОВА»

ЗАВТРАК
Н а и м е н о в а н и е
с ы р ь я №

р е и

Д е т и  с 6 -1 0  л е т Д е т и  с  1 1 -1 8  л е т

М а с с
а

п о р ц
ИИ

( г р а м
м )

Б е л  к  
и

Ж и р ы У г л е в о
д ы

Э н е р г е т и
ч е с к а я

ц е н н о с т ь
( к к а л )

М а с с а
п о р ц и и

( г р а м м

)

Б е л к и Ж и р ы У г л е в о
д ы

Э н е р г е т и
ч е с к а я

ц е н н о с т ь
( к к а л )

К а ш а  г р е ч н е в а я  
м о л о ч н а я  ж и д к а я 2 7 4

2 0 0 5 ,7 7 7 ,11 2 8 ,8 1 20 1 2 0 0 5 ,7 7 7 ,1 1 2 8 ,8 1 201

Ч а й  с  с а х а р о м  и 
л и м о н о м 3 7 5 ,3

7 7

2 0 0 0 ,1 4 0 ,0 3 1 6 ,1 5 6 7 2 0 0 0 ,1 4 0 ,0 3 1 8 ,1 4 7 5

Х л е б  п ш е н и ч н ы й 8 7 8 6 0 4 ,9 2 0 ,8 4 0 ,7 8 1 1 7 6 0 4 ,9 2 0 ,8 4 0 ,7 8 11 7

М а с л о  с л и в о ч н о е 14 6 0 ,0 5 4 2 9 0 ,0 7 3 8 ,8 2 6 0 ,0 5 4 2 9 0 ,0 7 3 8 ,8 2
С ы р 15 15 1 ,7 3 ,4 5 0 ,3 9 4 5 19 3 ,8 9 4 ,3 7 0 ,4 8 5 7
Ф р у к т ы 3 3 8 150 0 ,6 0 ,6 1 4 ,7 7 0 ,3 15 0 0 ,6 0 ,6 1 4 ,7 7 0 ,3

К о н д и т е р с к и е
и з д е л и я

4 0 0 ,4 2 3 ,6 8 7 6 5 6 9 ,5 8 4 0 0 ,4 2 3 ,6 8 7 6 5 6 9 ,5 8

И Т О Г О : 671 13 ,6 4 4 4 ,7 1 8 2 5 ,9 6 0 8 ,7 6 7 5 1 9 ,0 5 4 4 5 ,6 3 8 2 7 ,9 8 6 2 8 ,7

ОБЕД
Н а и м е н о в а н и е
с ы р ь я

№

р е ц

Д е т и  с  6 -1 0  л е т Д е т и  с 1 1 -1 8  л е т

М а с с
а

п о р ц
ИИ

( г р а м
м )

Б е л  к  
и

Ж и р ы У г л е в о
д ы

Э н е р г е т и
ч е с к а я

ц е н н о с т ь
( к к а л )

М а с с а
п о р ц и и
( г р а м м

)

Б е л к и Ж и р ы У г л е в о
д ы

Э н е р г е т и
ч е с к а я

ц е н н о с т ь
( к к а л )

С в е к о л ь н и к  со  
с м е т а н о й 136

2 5 0 5 ,21 5 ,3 6 1 0 ,9 5 131 2 5 0 5 ,21 5 ,3 6 1 0 ,9 5 131

М а к а р о н ы  о т в а р н ы е 3 0 2 2 0 0 2 2 ,1 8 1 4 ,7 7 4 5 ,0 4 411 2 0 0 2 2 ,1 8 1 4 ,7 7 4 5 ,0 4 411

М я с о  т у ш е н о е  в  
с о у с е

2 6 8 8 0 1 3 ,0 7 6 ,6 8 6 ,31 14 2 12 0 19 ,61 1 0 ,0 2 9 ,4 7 2 1 3

Ч а й  с  л и м о н о м 3 7 5 ,3
7 7

2 0 0 0 ,1 4 0 ,0 3 1 6 ,1 5 6 7 2 0 0 0 ,1 4 0 ,0 3 1 8 ,1 4 75

Х л е б  р ж а н о й 8 7 9 4 5 2 ,6 4 0 ,4 8 0 ,4 8 7 2 ,4 4 5 2 ,6 4 0 ,4 8 0 ,4 8 7 2 ,4

С а л а т  и з  с в е ж и х  
п о м и д о р

7 0 ,7 1 10 0 0 ,8 0,1 1,6 13 10 0 0 ,8 0,1 1 ,6 13

К о н д и т е р с к и е
и з д е л и я

4 0 0 ,4 2 3 ,6 8 7 6 5 6 9 ,5 8 4 0 0 ,4 2 3 ,6 8 7 6 5 6 9 ,5 8

И Т О Г О : 9 1 5 4 4 ,4 6 3 1 ,1 8 4 5 ,5 3 9 0 5 ,9 8 9 5 5 51 3 4 ,4 4 8 5 0 ,6 8 9 8 4 ,9 8



ВТОРНИК НЕДЕЛЯ -  ПЕРВАЯ

ЕЖЕДНЕВНОЕ МЕНЮ
МОУ «СОШ№9 им. М.И.ХИЛКОВА»

ЗАВТРАК
Н а и м е н о в а н и е
с ы р ь я

№

р е ц

Д е т и  с 6 -1 0  л е т Д е т и  с 1 1 -1 8  л е т

М а с с
а

п о р ц
ИИ

( г р а м
м )

Б е л к и Ж и р ы У г л е в о
д ы

Э н е р г е т и
ч е с к а я

ц е н н о с т ь
( к к а л )

М а с с а
п о р ц и и
( г р а м м

)

Б е л к и Ж и р ы У г л е в о
д ы

Э н е р г е т и
ч е с к а я

ц е н н о с т ь
( к к а л )

М а к а р о н ы  
о т в а р н ы е  с с ы р о м

3 0 2 2 0 0 2 2 ,1 8 1 4 ,7 7 4 5 ,0 4 41 1 2 0 0 2 2 ,1 8 1 4 ,7 7 4 5 ,0 4 411

К о м п о т  и з  
с у х о ф р у к т о в

3 4 9 2 0 0 0 ,7 3 0 3 0 ,6 9 1 3 0 2 0 0 0 ,9 5 0 3 7 ,1 4 158

Х л е б  п ш е н и ч н ы й 8 7 8 60 4 ,9 2 0 ,8 4 0 ,7 8 1 17 6 0 4 ,9 2 0 ,8 4 0 ,7 8 11 7

М а с л о  с л и в о ч н о е 14 6 0 ,0 5 4 2 9 0 ,0 7 3 8 ,8 2 6 0 ,0 5 4 2 9 0 ,0 7 3 8 ,8 2

С ы р 15 15 1 ,7 3 ,4 5 0 ,3 9 4 5 19 3 ,8 9 4 ,3 7 0 ,4 8 5 7

Ф р у к т ы 3 3 8 15 0 2 ,2 6 0 ,7 6 2 8 ,5 1 4 1 ,7 6 1 5 0 2 ,2 6 0 ,7 6 2 8 ,5 1 4 1 ,7 6

К о н д и т е р с к и е
и з д е л и я

4 0 0 ,4 2 3 ,6 8 7 6 5 6 9 ,5 8 40 0 ,4 2 3 ,6 8 7 6 5 6 9 ,5 8

И Т О Г О : 671 3 2 ,  26 4 5 2 ,5 8 7 0 ,0 2 9 5 3 ,1 6 6 7 5 3 1 ,6 7 4 5 3 ,4 2 8 7 7 ,0 1 9 9 3 ,1 3

ОБЕД
Н а и м е н о в а н и е
с ы р ь я

№

р е ц

Д е т и  с 6 -1 0  л е т Д е т и  с 1 1 -1 8  л е т

М а с с
а

п о р ц
ИИ

( г р а м
м )

Б е л  к  
и

Ж и р ы У г л е в о
д ы

Э н е р г е т и
ч е с к а я

ц е н н о с т ь
( к к а л )

М а с с а
п о р ц и и
( г р а м м

)

Б е л к и Ж и р ы У г л е в о
д ы

Э н е р г е т и
ч е с к а я

ц е н н о с т ь
( к к а л )

Щ и  и з  с в е ж е й  
к а п у с т ы  с о  с м е т а н о й  
и  м я с о м

144 2 5 0 5 ,2 3 6 ,2 7 1 0 ,9 3 13 0 2 5 0 5 ,2 3 6 ,2 7 1 0 ,9 3 130

Р и с  о т в а р н о й 3 0 4 1 50 3 ,6 9 5 ,4 8 3 0 ,0 4 2 0 9 185 4 ,5 5 6 ,7 6 3 7 ,0 5 2 5 7 ,7 7

К о т л е т а  м я с н а я 2 6 8 8 0 1 3 ,0 7 6 ,6 8 6 ,3 1 14 2 1 20 19 ,61 1 0 ,0 2 9 ,4 7 2 1 3

К о м п о т  и з  
с у х о ф р у к т о в

3 4 9 2 0 0 0 ,7 3 0 3 0 ,6 9 13 0 2 0 0 0 ,9 5 0 3 7 ,1 4 158

Х л е б  р ж а н о й 8 7 9 4 5 2 ,6 4 0 ,4 8 0 ,4 8 7 2 ,4 4 5 2 ,6 4 0 ,4 8 0 ,4 8 7 2 ,4

С а л а т  и з  о г у р ц о в  и 
п о м и д о р 31

6 0 0 ,5 9 3 ,0 9 2 ,2 2 4 0 10 0 0 ,9 8 5 ,1 5 3 ,7 6 6 ,6 7

К о н д и т е р с к и е
и з д е л и я

4 0 0 ,4 2 3 ,6 8 7 6 5 6 9 ,5 8 4 0 0 ,4 2 3 ,6 8 7 6 5 6 9 ,5 8

И Т О Г О : 8 2 5 2 6 ,3 7 2 5 ,6 8 8 4 5 ,6 7 7 9 2 ,9 8 9 4 0 3 4 ,3 8 3 2 ,3 6 8 6 3 ,7 7 9 6 7 ,4 2



СРЕДА НЕДЕЛЯ -  ПЕРВАЯ

ЕЖЕДНЕВНОЕ МЕНЮ
МОУ «СОШ№9 им. М.И.ХИЛКОВА»

ЗАВТРАК
Н а и м е н о в а н и е
с ы р ь я

№
р е ц

Д е т и  с 6 -1 0  л е т Д е т и  с 1 1 -1 8  л е т

М а с с
а

п о р ц
ИИ

( г р а м
м )

Б е л к и Ж и р ы У г л е в о
д ы

Э н е р г е т и
ч е с к а я

ц е н н о с т ь
( к к а л )

М а с с а
п о р ц и и
( г р а м м

)

Б е л к и Ж и р ы У г л е в о
д ы

Э н е р г е т и
ч е с к а я

ц е н н о с т ь
( к к а л )

К а ш а  Д р у ж б а 2 7 5 2 0 0 6 ,4 6 7 ,4 5 3 0 ,1 9 2 1 2 2 0 0 6 ,4 6 7 ,4 5 3 0 ,1 9 2 1 2

К о м п о т  и з  
с у х о ф р у к т о в

3 4 9 2 0 0 0 ,7 3 0 3 0 ,6 9 13 0 2 0 0 0 ,9 5 0 3 7 ,1 4 158

Х л е б  п ш е н и ч н ы й 8 7 8 6 0 4 ,9 2 0 ,8 4 0 ,7 8 1 1 7 6 0 4 ,9 2 0 ,8 4 0 ,7 8 11 7

М а с л о  с л и в о ч н о е 14 6 0 ,0 5 4 2 9 0 ,0 7 3 8 ,8 2 6 0 ,0 5 4 2 9 0 ,0 7 3 8 ,8 2

С ы р 15 15 1,7 3 ,4 5 0 ,3 9 4 5 19 3 ,8 9 4 ,3 7 0 ,4 8 5 7

Ф р у к т ы 3 3 8 150 0 ,6 0 ,4 6 1 4 ,7 6 8 ,2 6 150 0 ,6 0 ,4 6 1 4 ,7 6 8 ,2 6

К о н д и т е р с к и е
и з д е л и я

4 0 0 ,4 2 3 ,6 8 7 6 5 6 9 ,5 8 4 0 0 ,4 2 3 ,6 8 7 6 5 6 9 ,5 8

И Т О Г О : 671 1 4 ,8 8 4 4 4 ,8 8 8 4 1 ,8 2 6 8 0 ,6 6 6 7 5 1 7 ,2 9 4 4 5 ,8 8 4 8 ,3 6 7 2 0 ,6 6

ОБЕД
Н а и м е н о в а н и е
с ы р ь я

№

р е ц

Д е т и  с 6 -1 0  л е т Д е т и  с 1 1 -1 8  л е т

М а с с
а

п о р ц
ИИ

( г р а м
м )

Б е л  к  
и

Ж и р ы У г л е в о
д ы

Э н е р г е т и
ч е с к а я

ц е н н о с т ь
( к к а л )

М а с с а
п о р ц и и
( г р а м м

)

Б е л к и Ж и р ы У г л е в о
д ы

Э н е р г е т и
ч е с к а я

ц е н н о с т ь
( к к а л )

С у п  к а р т о ф е л ь н ы й  с 
м а к а р о н н ы м и  
и з д е л и я м и  с  к у р и ц е й

152 2 5 0 5 ,81 4 ,1 5 2 2 ,7 1 1 4 5 2 5 0 5 ,81 4 ,1 5 2 2 ,7 1 145

П ю р е  к а р т о ф е л ь н о е 3 1 2 180 3 ,7 6 5 ,5 8 3 0 1 8 5 ,2 6 180 3 ,7 6 5 ,5 8 3 0 1 8 5 ,2 6

Р ы б а  т у ш е н а я  в  
с о у с е

3 4 8 110 1 4 ,8 6 7 ,9 7 3 ,6 4 14 8 1 65 2 2 ,2 6 1 1 ,9 6 5 ,4 6 2 2 2

Ч а й  с л и м о н о м 3 7 5 ,3
7 7

2 0 0 0 ,1 4 0 ,0 3 1 6 ,1 5 6 7 2 0 0 0 ,1 4 0 ,0 3 1 8 ,1 4 75

Х л е б  р ж а н о й 8 7 9 45 2 ,6 4 0 ,4 8 0 ,4 8 7 2 ,4 4 5 2 ,6 4 0 ,4 8 0 ,4 8 7 2 ,4

С а л а т  и з  з е л е н о г о  
г о р о ш к а

131 6 0 1 ,7 7 0 ,1 2 3 ,2 8 2 2 10 0 2 ,9 5 0 ,2 5 ,4 7 3 6 ,6 7

К о н д и т е р с к и е
и з д е л и я

4 0 0 ,4 2 3 ,6 8 7 6 5 6 9 ,5 8 40 0 ,4 2 3 ,6 8 7 6 5 6 9 ,5 8

И Т О Г О : 7 7 5 2 9 ,4 2 2 ,0 1 8 4 1 ,2 6 7 0 9 ,2 4 9 8 0 3 7 ,9 8 2 6 ,0 8 8 4 7 ,2 6 8 0 5 ,9 1



ЧЕТВЕРГ НЕДЕЛЯ -  ПЕРВАЯ

ЕЖЕДНЕВНОЕ МЕНЮ
МОУ «СОШ№9 им. М.И.ХИЛКОВА»

ЗАВТРАК
Н а и м е н о в а н и е
с ы р ь я

№
р е п

Д е т и  с 6 -1 0  л е т Д е т и  с 1 1 -1 8  л е т

М а с с
а

п о р ц
ИИ

( г р а м
м )

Б е л к и Ж и р ы У г л е в о
д ы

Э н е р г е т и
ч е с к а я

ц е н н о с т ь
( к к а л )

М а с с а
п о р ц и и
( г р а м м

)

Б е л к и Ж и р ы У г л е в о
д ы

Э н е р г е т и
ч е с к а я

ц е н н о с т ь
( к к а л )

К а ш а  ж и д к а я  
м о л о ч н а я  р и с о в а я

182 2 0 0 6 ,2 5 8 ,2 8 3 4 ,8 3 2 4 5 ,3 3 2 0 0 6 ,2 5 8 ,2 8 3 4 ,8 3 2 4 5 ,3 3

Ч а й  с  л и м о н о м 3 7 5 ,3
7 7

2 0 0 0 ,1 4 0 ,0 3 1 6 ,1 5 6 7 2 0 0 0 ,1 4 0 ,0 3 1 8 ,1 4 75

Х л е б  п ш е н и ч н ы й 8 7 8 60 4 ,9 2 0 ,8 4 0 ,7 8 11 7 6 0 4 ,9 2 0 ,8 4 0 ,7 8 11 7

М а с л о  с л и в о ч н о е 14 6 0 ,0 5 4 2 9 0 ,0 7 3 8 ,8 2 6 0 ,0 5 4 2 9 0 ,0 7 3 8 ,8 2

С ы р 15 15 1 ,7 3 ,4 5 0 ,3 9 4 5 19 3 ,8 9 4 ,3 7 0 ,4 8 57

Ф р у к т ы 3 3 8 150 0 ,6 0 ,6 1 4 ,7 7 0 ,3 150 0 ,6 0 ,6 1 4 ,7 7 0 ,3

К о н д и т е р с к и е
и з д е л и я

40 0 ,4 2 3 ,6 8 7 6 5 6 9 ,5 8 4 0 0 ,4 2 3 ,6 8 7 6 5 6 9 ,5 8

И Т О Г О : 67 1 1 4 ,1 3 4 4 5 ,8 8 8 3 1 ,9 2 6 5 3 ,0 3 6 7 5 1 6 ,2 7 4 4 6 ,8 8 3 4 6 7 3 ,0 3

ОБЕД
Н а и м е н о в а н и е
с ы р ь я

№

р е ц

Д е т и  с 6 -1 0  л е т Д е т и  с 1 1 -1 8  л е т

М а с с
а

п о р ц
ИИ

( г р а м
м )

Б е л  к  
и

Ж и р ы У г л е в о
д ы

Э н е р г е т и
ч е с к а я

ц е н н о с т ь
( к к а л )

М а с с а
п о р ц и и
( г р а м м

)

Б е л к и Ж и р ы У г л е в о
д ы

Э н е р г е т и
ч е с к а я

ц е н н о с т ь
( к к а л )

С у п  к а р т о ф е л ь н ы й  с 
г о р о х о м  и  к у р и ц е й

149,1
5 0

2 5 0 8 ,0 4 ,1 6 2 0 ,9 8 1 45 2 5 0 8 ,0 4 ,1 6 2 0 ,9 8 145

К а ш а  г р е ч н е в а я  
р а с с ы п ч а т а я

2 4 3 150 8 ,7 5 6 ,5 7 3 8 ,6 9 2 4 7 18 0 1 0 ,2 8 7 ,8 8 4 6 ,4 3 2 9 6 ,4

Г у л я ш 2 6 0 8 0 6 ,8 7 10 ,21 2 ,41 1 2 9 ,6 100 8 ,5 9 1 2 ,7 6 3 ,0 1 162

Ч а й  с л и м о н о м 3 7 5 ,3
7 7

2 0 0 0 ,1 4 0 ,0 3 1 6 ,1 5 6 7 2 0 0 0 ,1 4 0 ,0 3 1 8 ,1 4 7 5

Х л е б  р ж а н о й 8 7 9 45 2 ,6 4 0 ,4 8 0 ,4 8 7 2 ,4 4 5 2 ,6 4 0 ,4 8 0 ,4 8 7 2 ,4

С а л а т  и з  
б е л о к о ч а н н о й  
к а п у с т ы  с м о р к о в ь ю

4 5 100 1,31 3 ,2 5 6 ,5 0 6 0 ,4 0 10 0 1,31 3 ,2 5 6 ,5 0 6 0 ,4 0

К о н д и т е р с к и е
и з д е л и я

4 0 0 ,4 2 3 ,6 8 7 6 5 6 9 ,5 8 4 0 0 ,4 2 3 ,6 8 7 6 5 6 9 ,5 8

И Т О Г О : 8 6 5 2 8 ,1 3 2 8 ,3 8 8 5 0 ,2 1 7 9 0 ,9 8 9 1 5 3 1 ,3 8 3 2 ,2 4 8 6 0 ,5 4 8 8 0 ,7 8



ПЯТНИЦА НЕДЕЛЯ -  ПЕРВАЯ

ЕЖЕДНЕВНОЕ МЕНЮ
МОУ «СОШ№9 им. М.И.ХИЛКОВА»

ЗАВТРАК
Н а и м е н о в а н и е
с ы р ь я

№
р е ц

Д е т и  с 6 -1 0  л е т Д е т и  с  1 1 -1 8  л е т

М а с с
а

п о р ц
ИИ

( г р а м
м )

Б е л к и Ж и р ы У г л е в о
д ы

Э н е р г е т и
ч е с к а я

ц е н н о с т ь
( к к а л )

М а с с а
п о р ц и и
( г р а м м

)

Б е л к и Ж и р ы У г л е в о
д ы

Э н е р г е т и
ч е с к а я

ц е н н о с т ь
( к к а л )

З а п е к а н к а  и з  
т в о р о г а  с  м о л о к о м  
с г у щ е н н ы м

2 2 3 15 0 2 3 ,5 1 1 7 ,8 6 3 4 ,2 1 4 0 6 2 0 0 3 0 ,4 6 2 2 ,9 8 4 7 ,0 2 5 3 5

К а к а о  с м о л о к о м 3 7 9 ,3
82

2 0 0 5 ,5 3 6 ,0 6 2 4 ,6 3 17 4 2 0 0 5 ,5 3 6 ,0 6 2 6 ,6 2 182

Х л е б  п ш е н и ч н ы й 8 7 8 6 0 4 ,9 2 0 ,8 4 0 ,7 8 1 1 7 60 4 ,9 2 0 ,8 4 0 ,7 8 117

М а с л о  с л и в о ч н о е 14 6 0 ,0 5 4 2 9 0 ,0 7 3 8 ,8 2 6 0 ,0 5 4 2 9 0 ,0 7 3 8 ,8 2

Ф р у к т ы 3 3 8 150 0 ,6 0 ,6 1 4 ,7 7 0 ,3 15 0 0 ,6 0 ,6 1 4 ,7 7 0 ,3

К о н д и т е р с к и е
и з д е л и я

4 0 0 ,4 2 3 ,6 8 7 6 5 6 9 ,5 8 4 0 0 ,4 2 3 ,6 8 7 6 5 6 9 ,5 8

И Т О Г О :
6 0 6 3 5 ,0 3 4 5 8 ,0 4 8 3 9 ,3 9 8 7 5 ,5 7 6 5 6 4 1 ,9 8 4 6 3 ,1 6 8 5 3 ,5 6 1 0 1 2 ,7

ОБЕД
Н а и м е н о в а н и е
с ы р ь я

№

р е ц

Д е т и  с  6 -1 0  л е т Д е т и  с 1 1 -1 8  л е т

М а с с
а

п о р ц
ИИ

( г р а м
м )

Б е л  к  
и

Ж и р ы У г л е в о
д ы

Э н е р г е т и
ч е с к а я

ц е н н о с т ь
( к к а л )

М а с с а
п о р ц и и
( г р а м м

)

Б е л к и Ж и р ы У г л е в о
д ы

Э н е р г е т и
ч е с к а я

ц е н н о с т ь
( к к а л )

Б о р щ  с к а п у с т о й  
с в е ж е й  с о  с м е т а н о й  с 
м я с о м

133 2 5 0 5 ,0 3 5 ,3 2 1 2 ,1 9 13 2 2 5 0 5 ,0 3 5 ,3 2 1 2 ,1 9 132

М а к а р о н ы  о т в а р н ы е  
с м а с л о м

2 0 3 5 0 1 ,7 4 1 ,68 1 0 ,3 9 6 3 ,5 10 0 3 ,4 7 3 ,3 6 2 0 ,7 7 127

П т и ц а  т у ш е н а я 4 0 9 80 1 6 ,8 8 1 0 ,8 8 0 16 9 8 0 1 6 ,8 8 1 0 ,8 8 0 169

К и с е л ь 5 1 6 2 0 0 0 0 3 3 ,9 3 131 2 0 0 0 0 3 3 ,9 3 131

Х л е б  р ж а н о й 8 7 9 4 5 2 ,6 4 0 ,4 8 0 ,4 8 7 2 ,4 4 5 2 ,6 4 0 ,4 8 0 ,4 8 7 2 ,4

С а л а т  и з  с в е ж и х  
о г у р ц о в

7 0 ,7 1 100 0 ,8 0,1 1,6 13 1 00 0 ,8 0,1 1 ,6 13

К о н д и т е р с к и е
и з д е л и я

40 0 ,4 2 3 ,6 8 7 6 5 6 9 ,5 8 4 0 0 ,4 2 3 ,6 8 7 6 5 6 9 ,5 8

И Т О Г О : 7 6 5 2 7 ,5 1 2 2 ,1 4 8 2 3 ,5 9 6 5 0 ,4 8 8 1 5 2 9 ,2 4 2 3 ,8 2 8 3 3 ,9 7 7 1 3 ,9 8



ПОНЕДЕЛЬНИК НЕДЕЛЯ -  ВТОРАЯ

ЕЖЕДНЕВНОЕ МЕНЮ
МОУ «СОШ№9 им. М.И.ХИЛКОВА»

ЗАВТРАК
Н а и м е н о в а н и е
с ы р ь я

№

р е ц
Д е т и  с 6 -1 0  л е т Д е т и  с 1 1 -1 8  л е т

М а с с
а

п о р ц
ИИ

( г р а м
м )

Б е л к и Ж и р ы У г л е в о
д ы

Э н е р г е т и
ч е с к а я

ц е н н о с т ь
( к к а л )

М а с с а
п о р ц и и
( г р а м м

)

Б е л к и Ж и р ы У г л е в о
д ы

Э н е р г е т и
ч е с к а я

ц е н н о с т ь
( к к а л )

К а ш а  ж и д к а я  
м о л о ч н а я  п ш е н н а я

18 2 2 0 0 8 ,8 9 9 ,6 8 3 9 ,1 7 2 8 4 2 0 0 8 ,8 9 9 ,6 8 3 9 ,1 7 2 8 4

Ч а й  с л и м о н о м 3 7 5 ,3
7 7

2 0 0 0 ,1 4 0 ,0 3 1 6 ,1 5 6 7 2 0 0 0 ,1 4 0 ,0 3 1 8 ,1 4 75

Х л е б  п ш е н и ч н ы й 8 7 8 6 0 4 ,9 2 0 ,8 4 0 ,7 8 1 1 7 60 4 ,9 2 0 ,8 4 0 ,7 8 117

М а с л о  с л и в о ч н о е 14 6 0 ,0 5 4 2 9 0 ,0 7 3 8 ,8 2 6 0 ,0 5 4 2 9 0 ,0 7 3 8 ,8 2
С ы р 15 15 1,7 3 ,4 5 0 ,3 9 4 5 19 3 ,8 9 4 ,3 7 0 ,4 8 5 7
Ф р у к т ы 3 3 8 15 0 2 ,2 6 0 ,7 6 2 8 ,5 1 4 1 ,7 6 15 0 2 ,2 6 0 ,7 6 2 8 ,5 1 4 1 ,7 6
К о н д и т е р с к и е
и з д е л и я

4 0 0 ,4 2 3 ,6 8 7 6 5 6 9 ,5 8 4 0 0 ,4 2 3 ,6 8 7 6 5 6 9 ,5 8

И Т О Г О : 6 71 1 8 ,3 8 4 4 7 ,4 4 8 5 0 ,0 6 7 6 3 ,1 6 6 7 5 2 0 ,5 7 4 4 8 ,3 6 8 5 2 ,1 4 7 8 3 ,1 6

ОБЕД
Н а и м е н о в а н и е
с ы р ь я

№

р е ц

Д е т и  с 6 -1 0  л е т Д е т и  с 1 1 -1 8  л е т

М а с с
а

п о р ц
ИИ

( г р а м
м )

Б е л  к  
и

Ж и р ы У г л е в о
д ы

Э н е р г е т и
ч е с к а я

ц е н н о с т ь
( к к а л )

М а с с а
п о р ц и и
( г р а м м

)

Б е л к и Ж и р ы У г л е в о
д ы

Э н е р г е т и
ч е с к а я

ц е н н о с т ь
( к к а л )

С у п  « Х а р ч о »  со  
с м е т а н о й ,  с м я с о м  
п т и ц ы

101 2 5 0 8 ,0 8 6 ,0 3 24 1 7 3 2 5 0 8 ,0 8 6 ,0 3 2 4 173

К а ш а  г р е ч н е в а я  
р а с с ы п ч а т а я

2 4 3 15 0 8 ,7 5 6 ,5 7 3 8 ,6 9 2 4 7 180 1 0 ,2 8 7 ,8 8 4 6 ,4 3 2 9 6 ,4

Г у л я ш 2 6 0 8 0 6 ,8 7 10 ,21 2 ,4 1 1 2 9 ,6 100 8 ,5 9 1 2 ,7 6 3 ,0 1 162

Ч а й  с  л и м о н о м 3 7 5 ,3
7 7

2 0 0 0 ,1 4 0 ,0 3 1 6 ,1 5 6 7 2 0 0 0 ,1 4 0 ,0 3 1 8 ,1 4 75

Х л е б  р ж а н о й 8 7 9 4 5 2 ,6 4 0 ,4 8 0 ,4 8 7 2 ,4 4 5 2 ,6 4 0 ,4 8 0 ,4 8 7 2 ,4

С а л а т  и з  
б е л о к о ч а н н о й  
к а п у с т ы  с  м о р к о в ь ю

4 5 100 1,31 3 ,2 5 6 ,5 0 6 0 ,4 0 10 0 1,31 3 ,2 5 6 ,5 0 6 0 ,4 0

К о н д и т е р с к и е
и з д е л и я

40 0 ,4 2 3 ,6 8 7 6 5 6 9 ,5 8 4 0 0 ,4 2 3 ,6 8 7 6 5 6 9 ,5 8

И Т О Г О : 8 6 5 2 8 ,2 1 3 0 ,5 2 8 5 3 ,2 3 8 1 8 ,9 8 9 1 5 3 1 ,4 6 3 4 ,1 1 8 6 3 ,5 6 9 0 8 ,7 8



ВТОРНИК НЕДЕЛЯ-  ВТОРАЯ

ЕЖЕДНЕВНОЕ МЕНЮ
МОУ «СОШ№9 им. М.И.ХИЛКОВА»

ЗАВТРАК
Н а и м е н о в а н и е
с ы р ь я

№
р е п

Д е т и  с 6 -1 0  л е т Д е т и  с 1 1 -1 8  л е т

М а с с
а

п о р ц
ИИ

( г р а м
м )

Б е л к и Ж и р ы У г л е в о
д ы

Э н е р г е т и
ч е с к а я

ц е н н о с т ь
( к к а л )

М а с с а
п о р ц и и
( г р а м м

)

Б е л к и Ж и р ы У г л е в о
д ы

Э н е р г е т и
ч е с к а я

ц е н н о с т ь
( к к а л )

В е р м и ш е л ь
м о л о ч н а я

171 2 5 0 8 ,3 5 9 ,0 6 2 8 ,1 2 2 2 5 2 5 0 8 ,3 5 9 ,0 6 2 8 ,1 2 2 2 5

К о м п о т  и з  
с у х о ф р у к т о в

3 4 9 2 0 0 0 ,7 3 0 3 0 ,6 9 1 30 2 0 0 0 ,9 5 0 3 7 ,1 4 158

Х л е б  п ш е н и ч н ы й 8 7 8 6 0 4 ,9 2 0 ,8 4 0 ,7 8 1 1 7 60 4 ,9 2 0 ,8 4 0 ,7 8 117

М а с л о  с л и в о ч н о е 14 6 0 ,0 5 4 2 9 0 ,0 7 3 8 ,8 2 6 0 ,0 5 4 2 9 0 ,0 7 3 8 ,8 2

С ы р 15 15 1 ,7 3 ,4 5 0 ,3 9 4 5 19 3 ,8 9 4 ,3 7 0 ,4 8 5 7

Ф р у к т ы 3 3 8 150 0 ,6 0 ,4 6 1 4 ,7 6 8 ,2 6 150 0 ,6 0 ,4 6 1 4 ,7 6 8 ,2 6

К о н д и т е р с к и е
и з д е л и я

4 0 0 ,4 2 3 ,6 8 7 6 5 6 9 ,5 8 4 0 0 ,4 2 3 ,6 8 7 6 5 6 9 ,5 8

И Т О Г О : 721 1 6 ,7 7 4 4 6 ,4 8 8 3 2 ,7 5 6 9 3 7 2 5 1 9 ,1 8 4 4 7 ,3 9 8 4 6 ,3 1 7 3 3 ,6 6

ОБЕД
Н а и м е н о в а н и е
с ы р ь я

№

р е ц

Д е т и  с 6 -1 0  л е т Д е т и  с 1 1 -1 8  л е т

М а с с
а

п о р ц
ИИ

( г р а м
м )

Б е л  к  
и

Ж и р ы У г л е в о
д ы

Э н е р г е т и
ч е с к а я

ц е н н о с т ь
( к к а л )

М а с с а
п о р ц и и
( г р а м м

)

Б е л к и Ж и р ы У г л е в о
д ы

Э н е р г е т и
ч е с к а я

ц е н н о с т ь
( к к а л )

С у п  к а р т о ф е л ь н ы й  с 
ф а с о л ь ю

149 ,1
5 0

2 5 0 8 ,0 4 ,1 6 2 0 ,9 8 14 5 2 5 0 8 ,0 4 ,1 6 2 0 ,9 8 145

П л о в  с м я с о м  п т и ц ы 291 1 50 8 ,7 7 7 ,61 3 0 ,1 5 2 2 6 2 1 0 1 3 ,8 0 11 ,51 3 5 ,2 2 9 9 ,5 9

К и с е л ь 5 1 6 2 0 0 0 0 3 3 ,9 3 131 2 0 0 0 0 3 3 ,9 3 131

Х л е б  р ж а н о й 8 7 9 45 2 ,6 4 0 ,4 8 0 ,4 8 7 2 ,4 4 5 2 ,6 4 0 ,4 8 0 ,4 8 7 2 ,4

С а л а т  и з  с в е ж и х  
о г у р ц о в

7 0 ,7 1 60 0 ,8 0,1 1 ,6 13 100 0 ,8 0,1 1,6 13

К о н д и т е р с к и е
и з д е л и я

4 0 0 ,4 2 3 ,6 8 7 6 5 6 9 ,5 8 4 0 0 ,4 2 3 ,6 8 7 6 5 6 9 ,5 8

И Т О Г О : 7 4 5 2 0 ,6 3 1 6 ,0 3 8 5 2 ,1 4 6 5 6 ,9 8 8 4 5 2 2 ,2 2 1 9 ,9 3 8 5 7 ,1 9 7 3 0 ,5 7



СРЕДА НЕДЕЛЯ -  ВТОРАЯ

ЕЖЕДНЕВНОЕ МЕНЮ
МОУ «СОШ№9 им. М.И.ХИЛКОВА»

ЗАВТРАК
Н а и м е н о в а н и е
с ы р ь я

№
р е ц

Д е т и  с 6 -1 0  л е т Д е т и  с 1 1 -1 8  л е т

М а с с
а

п о р ц
ИИ

( г р а м
м )

Б е л к и Ж и р ы У г л е в о
д ы

Э н е р г е т и
ч е с к а я

ц е н н о с т ь
( к к а л )

М а с с а
п о р ц и и
( г р а м м

)

Б е л к и Ж и р ы У г л е в о
д ы

Э н е р г е т и
ч е с к а я

ц е н н о с т ь
( к к а л )

К а ш а  ж и д к а я  
м о л о ч н а я  и з  
м а н н о й  к р у п ы

181 15 0 6 ,2 3 6 ,1 0 2 9 ,5 9 1 99 2 0 0 8 ,3 1 8 ,1 3 3 9 ,4 5 2 6 5 ,3 3

Ч а й  с  л и м о н о м 3 7 5 ,3
7 7

2 0 0 0 ,1 4 0 ,0 3 1 6 ,1 5 6 7 2 0 0 0 ,1 4 0 ,0 3 1 8 ,1 4 75

Х л е б  п ш е н и ч н ы й 8 7 8 6 0 4 ,9 2 0 ,8 4 0 ,7 8 1 17 6 0 4 ,9 2 0 ,8 4 0 ,7 8 11 7

М а с л о  с л и в о ч н о е 14 6 0 ,0 5 4 2 9 0 ,0 7 3 8 ,8 2 6 0 ,0 5 4 2 9 0 ,0 7 3 8 ,8 2

С ы р 15 15 1 ,7 3 ,4 5 0 ,3 9 4 5 19 3 ,8 9 4 ,3 7 0 ,4 8 5 7

Ф р у к т ы 3 3 8 15 0 0 ,6 0 ,6 1 4 ,7 7 0 ,3 15 0 0 ,6 0 ,6 1 4 ,7 7 0 ,3
К о н д и т е р с к и е
и з д е л и я

4 0 0 ,4 2 3 ,6 8 7 6 5 6 9 ,5 8 4 0 0 ,4 2 3 ,6 8 7 6 5 6 9 ,5 8

И Т О Г О : 621 1 4 ,0 6 4 4 3 ,7 8 2 6 ,6 8 6 0 6 ,7 6 7 5 1 8 ,3 3 4 4 6 ,6 5 8 3 8 ,6 2 6 9 3 ,0 3

ОБЕД
Н а и м е н о в а н и е
с ы р ь я

№

р е ц

Д е т и  с  6 -1 0  л е т Д е т и  с 1 1 -1 8  л е т

М а с с
а

п о р ц
ИИ

( г р а м
м )

Б е л  к  
и

Ж и р ы У г л е в о
д ы

Э н е р г е т и
ч е с к а я

ц е н н о с т ь
( к к а л )

М а с с а
п о р ц и и
( г р а м м

)

Б е л к и Ж и р ы У г л е в о
д ы

Э н е р г е т и
ч е с к а я

ц е н н о с т ь
( к к а л )

Р а с с о л ь н и к  
л е н и н г р а д с к и й  с о  
с м е т а н о й ,  с м я с о м

13 9 2 5 0 5 ,1 6 5 ,4 5 1 9 ,8 4 13 9 2 5 0 5 ,1 6 5 ,4 5 1 9 ,8 4 139

П ю р е  к а р т о ф е л ь н о е 3 1 2 180 3 ,7 6 5 ,5 8 3 0 1 8 5 ,2 6 180 3 ,7 6 5 ,5 8 3 0 1 8 5 ,2 6

Р ы б а  т у ш е н а я  в  
с о у с е

3 4 8 11 0 1 4 ,8 6 7 ,9 7 3 ,6 4 14 8 16 5 2 2 ,2 6 1 1 ,9 6 5 ,4 6 2 2 2

Ч а й  с  л и м о н о м 3 7 5 ,3
7 7

2 0 0 0 ,1 4 0 ,0 3 1 6 ,1 5 6 7 2 0 0 0 ,1 4 0 ,0 3 1 8 ,1 4 75

Х л е б  р ж а н о й 8 7 9 4 5 2 ,6 4 0 ,4 8 0 ,4 8 7 2 ,4 4 5 2 ,6 4 0 ,4 8 0 ,4 8 7 2 ,4

С а л а т  и з  з е л е н о г о
к о н с е р в и р о в а н н о г о
г о р о ш к а

31 60 0 ,5 9 3 ,0 9 2 ,2 2 4 0 100 0 ,9 8 5 ,1 5 3 ,7 6 6 ,6 7

К о н д и т е р с к и е
и з д е л и я

4 0 0 ,4 2 3 ,6 8 7 6 5 6 9 ,5 8 4 0 0 ,4 2 3 ,6 8 7 6 5 6 9 ,5 8

И Т О Г О : 8 8 5 2 7 ,5 7 2 6 ,2 8 8 3 7 ,3 3 7 2 1 ,2 4 9 8 0 3 5 ,3 6 3 2 ,3 3 8 4 2 ,6 2 8 2 9 ,9 1



ЧЕТВЕРГ НЕДЕЛЯ -  ВТОРАЯ

ЕЖЕДНЕВНОЕ МЕНЮ
МОУ «СОШ№9 им. М.И.ХИЛКОВА»

ЗАВТРАК
Н а и м е н о в а н и е
с ы р ь я

№
р е ц

Д е т и  с 6 -1 0  л е т Д е т и  с  1 1 -1 8  л е т

М а с с
а

п о р ц
ИИ

( г р а м
м )

Б е л к и Ж и р ы У г л е в о
д ы

Э н е р г е т и
ч е с к а я

ц е н н о с т ь
( к к а л )

М а с с а
п о р ц и и
( г р а м м

)

Б е л к и Ж и р ы У г л е в о
д ы

Э н е р г е т и
ч е с к а я

ц е н н о с т ь
( к к а л )

З а п е к а н к а  и з  
т в о р о г а  с  м о л о к о м  
с г у щ е н н ы м

2 2 3 15 0 2 3 ,5 1 1 7 ,8 6 3 4 ,2 1 4 0 6 2 0 0 3 0 ,4 6 2 2 ,9 8 4 7 ,0 2 5 3 5

К и с е л ь 5 1 6 2 0 0 0 0 3 3 ,9 3 131 2 0 0 0 0 3 3 ,9 3 131

Х л е б  п ш е н и ч н ы й 8 7 8 60 4 ,9 2 0 ,8 4 0 ,7 8 11 7 6 0 4 ,9 2 0 ,8 4 0 ,7 8 117

М а с л о  с л и в о ч н о е 14 6 0 ,0 5 4 2 9 0 ,0 7 3 8 ,8 2 6 0 ,0 5 4 2 9 0 ,0 7 3 8 ,8 2

К о н д и т е р с к и е
и з д е л и я

40 0 ,4 2 3 ,6 8 7 6 5 6 9 ,5 8 4 0 0 ,4 2 3 ,6 8 7 6 5 6 9 ,5 8

Ф р у к т ы 3 3 8 15 0 2 ,2 6 0 ,7 6 2 8 ,5 1 4 1 ,7 6 1 50 2 ,2 6 0 ,7 6 2 8 ,5 1 4 1 ,7 6

И Т О Г О : 6 0 6 3 1 ,1 6 4 5 2 ,1 4 8 6 2 ,4 8 9 0 ,1 6 6 5 6 3 8 ,1 1 4 5 7 ,2 6 8 7 5 ,3 1033 ,1

ОБЕД
Н а и м е н о в а н и е
с ы р ь я

№

р е ц

Д е т и  с 6 -1 0  л е т Д е т и  с  1 1 -1 8  л е т

М а с с
а

п о р ц
ИИ

( г р а м
м )

Б е л  к  
и

Ж и р ы У г л е в о
д ы

Э н е р г е т и
ч е с к а я

ц е н н о с т ь
( к к а л )

М а с с а
п о р ц и и
( г р а м м

)

Б е л к и Ж и р ы У г л е в о
д ы

Э н е р г е т и
ч е с к а я

ц е н н о с т ь
( к к а л )

С у п  и з  п т и ц ы  с 
о в о щ а м и

3 0 2 2 5 0 6 ,9 5 1 ,56 0 ,9 7 4 5 ,4 6 2 5 0 6 ,9 5 1 ,5 6 0 ,9 7 4 5 ,4 6

М а к а р о н ы  о т в а р н ы е  
с м а с л о м

2 0 3 5 0 1 ,7 4 1 ,68 1 0 ,3 9 6 3 ,5 10 0 3 ,4 7 3 ,3 6 2 0 ,7 7 127

Т е ф т е л и  и з  г о в я д и н ы 3 9 5 8 0 1 2 ,2 9 1 1 ,6 3 1 4 ,4 9 21 1 12 0 1 8 ,4 4 1 7 ,4 5 2 1 ,7 4 3 1 6 ,5

К о м п о т  и з  
с у х о ф р у к т о в

3 4 9 2 0 0 0 ,7 3 0 3 0 ,6 9 13 0 2 0 0 0 ,9 5 0 3 7 ,1 4 158

Х л е б  р ж а н о й 8 7 9 45 2 ,6 4 0 ,4 8 0 ,4 8 7 2 ,4 4 5 2 ,6 4 0 ,4 8 0 ,4 8 7 2 ,4

С а л а т  и з  с в е ж и х  
п о м и д о р

7 0 ,7 1 100 0 ,8 0,1 1,6 13 10 0 0 ,8 0 ,1 1,6 13

К о н д и т е р с к и е
и з д е л и я

4 0 0 ,4 2 3 ,6 8 7 6 5 6 9 ,5 8 4 0 0 ,4 2 3 ,6 8 7 6 5 6 9 ,5 8

итого 7 6 5 2 5 ,5 7 1 9 ,0 3 8 2 3 ,6 2 6 0 4 ,9 4 8 5 5 3 3 ,6 3 2 8 ,2 7 8 9 ,4 5 7 0 1 ,9 4



ПЯТНИЦА НЕДЕЛЯ -  ВТОРАЯ

ЕЖЕДНЕВНОЕ МЕНЮ
МОУ «СОШ№9 им. М.И.ХИЛКОВА»

ЗАВТРАК
Н а и м е н о в а н и е
с ы р ь я

№
р е ц

Д е т и  с 6 -1 0  л е т Д е т и  с 1 1 -1 8  л е т

М а с с
а

п о р ц
ИИ

( г р а м
м )

Б е л к и Ж и р ы У г л е в о
д ы

Э н е р г е т и
ч е с к а я

ц е н н о с т ь
( к к а л )

М а с с а
п о р ц и и
( г р а м м

)

Б е л к и Ж и р ы У г л е в о
д ы

Э н е р г е т и
ч е с к а я

ц е н н о с т ь
( к к а л )

Я й ц о  о т в а р н о е 3 0 6 8 0 10 ,2 9 ,2 0 ,6 12 6 8 0 10 ,2 9 ,2 0 ,6 126

К а к а о  с м о л о к о м 3 7 9 ,3
82

2 0 0 5 ,5 3 6 ,0 6 2 4 ,6 3 17 4 2 0 0 5 ,5 3 6 ,0 6 2 6 ,6 2 182

Х л е б  п ш е н и ч н ы й 8 7 8 6 0 4 ,9 2 0 ,8 4 0 ,7 8 1 1 7 6 0 4 ,9 2 0 ,8 4 0 ,7 8 117

М а с л о  с л и в о ч н о е 14 6 0 ,0 5 4 2 9 0 ,0 7 3 8 ,8 2 6 0 ,0 5 4 2 9 0 ,0 7 3 8 ,8 2

С ы р 15 15 1 ,7 3 ,4 5 0 ,3 9 4 5 19 3 ,8 9 4 ,3 7 0 ,4 8 5 7

Ф р у к т ы 3 3 8 15 0 0 ,6 0 ,6 1 4 ,7 7 0 ,3 150 0 ,6 0 ,6 1 4 ,7 7 0 ,3

К о н д и т е р с к и е
и з д е л и я

4 0 0 ,4 2 3 ,6 8 7 6 5 6 9 ,5 8 4 0 0 ,4 2 3 ,6 8 7 6 5 6 9 ,5 8

И Т О Г О : 55 1 2 3 ,4 2 4 5 2 ,8 3 8 0 6 ,1 7 5 2 3 ,7 5 5 5 2 5 ,6 1 4 5 3 ,7 5 8 0 8 ,2 5 6 6 0 ,7

ОБЕД
Н а и м е н о в а н и е
с ы р ь я

№

р е ц

Д е т и  с 6 -1 0  л е т Д е т и  с 1 1 -1 8  л е т

М а с с
а

п о р ц
ИИ

( г р а м
м )

Б е л  к  
и

Ж и р ы У г л е в о
д ы

Э н е р г е т и
ч е с к а я

ц е н н о с т ь
( к к а л )

М а с с а
п о р ц и и
( г р а м м

)

Б е л к и Ж и р ы У г л е в о
д ы

Э н е р г е т и
ч е с к а я

ц е н н о с т ь
( к к а л )

С у п  к а р т о ф е л ь н ы й  с
м я с н ы м и
ф р и к а д е л ь к а м и

104 ,1
0 5

2 5 0 6 ,1 5 5 ,9 6 1 4 ,0 9 15 3 2 5 0 6 ,1 5 5 ,9 6 1 4 ,0 9 153

Ж а р к о е  п о -  
д о м а ш н е м у

3 7 4 2 0 0 12 ,41 1 1 ,3 4 1 6 ,9 2 2 5 2 0 0 12 ,41 1 1 ,3 4 1 6 ,9 2 2 5

Ч а й  с л и м о н о м 3 7 5 ,3
7 7

2 0 0 0 ,1 4 0 ,0 3 1 6 ,1 5 6 7 2 0 0 0 ,1 4 0 ,0 3 1 8 ,1 4 7 5

Х л е б  р ж а н о й 8 7 9 4 5 2 ,6 4 0 ,4 8 0 ,4 8 7 2 ,4 45 2 ,6 4 0 ,4 8 0 ,4 8 7 2 ,4

С а л а т  и з  с в е к л ы  
о т в а р н о й

5 2 6 0 8 ,1 3 1 0 ,3 2 13 1 8 4 ,9 9 10 0 8 ,1 3 1 0 ,3 2 13 1 8 4 ,9 9

К о н д и т е р с к и е
и з д е л и я

4 0 0 ,4 2 3 ,6 8 7 6 5 6 9 ,5 8 4 0 0 ,4 2 3 ,6 8 7 6 5 6 9 ,5 8

И Т О Г О : 7 9 5 2 9 ,8 9 3 1 ,8 1 8 2 5 ,6 2 7 7 1 ,9 7 8 3 5 2 9 ,8 9 3 1 ,8 1 8 2 7 ,6 1 7 7 9 ,9 7


