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1. Пояснительная записка.

Основная общеобразовательная программа разработана коллективом МБДОУ № 5 «Радость»   2012 -2013 учебном году в соответствии с законом «Об образовании» и в связи с вступлением в силу приказа Министерства образования и науки Российской федерации от 23 ноября 2009года №655«Об утверждении и введении в действие федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования»

Программа направлена на обеспечение разностороннего развития ребёнка дошкольника с учётом возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно – эстетическому. Программа обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе.

Разработчиками программы были учтены современные целевые и ценностные ориентиры семьи, общества и государства РФ в сфере дошкольного образования.
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Данная образовательная программа МБДОУ состоит из двух частей: обязательной и вариативной и разработана с учётом работы педагогов по программе целостного комплексного интегративного подхода к воспитанию дошкольника как индивидуальности «Детский сад – Дом радости» Н.М.Крыловой. 
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Обязательная часть представляет  собой базис дошкольного образования  и обеспечивает полноценный и своевременный переход воспитанников на следующий уровень системы непрерывного образования. Вариативная часть сформирована дополнительно к инвариантной части и отражает специфику реализации приоритетных направлений.
Программа разработана в соответствии с нормативными документами в сфере образования 

· федерального уровня:

· Закон РФ «Об образовании» (п. 5, ст. 14)

· Постановление правительства РФ ОТ 12.09.2008г. №666 «Типовое положение дошкольного образовательного учреждения»

· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 23 ноября 2009 года №655 «Об утверждении и введении в действие федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования»

· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 22 июля 2010 г. N 91 г. Москва "Об утверждении СанПиН 2.4.1.2660-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях" и Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 20.12.2010 N 164

· "Об утверждении СанПиН 2.4.1.2791-10 "Изменение N 1 к СанПиН 2.4.1.2660-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях"

· Федеральными государственными требованиями к созданию предметно-развивающей среды, обеспечивающие реализацию основной общеобразовательной программы дошкольного образованияи (проект документа); 

Методическими письмами:

·  письмо Министерства общего и профессионального образования РФ от 07.01. 1999г № 70/23-16 «О практике проведения диагностики развития ребенка в системе дошкольного образования»;

· письмо «О методических рекомендациях по процедуре и содержанию психолого-педагогического обследования детей старшего дошкольного возраста от 27.01.2009. № 03-132»;
· Письмо Департамента общего образования МО РФ от 21 октября 2010 г №03 – 248 «Методические рекомендации «О разработке основной общеобразовательной программы дошкольного образования»;
1. Контингент детей ДОУ, возрастные и индивидуальные особенности  воспитанников: 

·   В  соответствии  с  Уставом при  наличии  соответствующих  условий в  ДОУ  должны     приниматься  дети  в  возрасте  от  2  месяцев  до   7  лет. Так   как     условия для развития и воспитания детей младенческого возраста в  детском  саду  не созданы,  прием  детей  осуществляется  с  1,5  года. Группы комплектуются по разновозрастному принципу:

·  - группа раннего возраста ( с 1,5 до 3-х лет):

·  - группа дошкольного возраста (с 3 до 7 лет);

·    Количество детей в группах дошкольного учреждения  определяется исходя из расчёта площади групповой (игровой):

· Муниципальное  бюджетное  дошкольное образовательное учреждение – Центр развития ребёнка, детский сад 1 категории № 5 «Радость».
    Общее количество групп - 6. Все группы общеразвивающей направленности. По наполняемости группы соответствуют требованиям САНПИН и Типового положения. Группы однородны по возрастному составу: группа раннего возраста для детей 2-3 лет;  младшая группа для детей 3-4 лет;  средняя группа для детей 4 – 5 лет, 2 старшие группы для детей 5 – 6 лет и  подготовительная к школе группа для детей 6 – 7 лет. 

        Важнейшим условием реализации программы является кадровый потенциал образовательного учреждения. Кадрами ДОУ укомплектовано полностью. Всего работает 16 педагогов, из них с высшим образованием – 8человек (50 %), имеют высшую категорию  5 человек (32,25%) ,  первую – 6 человек (37,5%), без категории 5 человек (32,25%) ,  3 человека – молодые педагоги, имеющие большой творческий потенциал. 
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2. Содержание  образовательного  процесса.  Приоритетные  направления.

       Основная общеобразовательная программа МБДОУ разработана   с учётом программы целостного, комплексного, интегративного, подхода к воспитанию дошкольника как индивидуальности «Детский сад – Дом радости».

       Программа сформирована в соответствии с принципами и подходами, определёнными Федеральными государственными требованиями: 
 принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

принципам научной обоснованности и практической применимости (содержание программы должно соответствовать основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики, при этом иметь возможность реализации в массовой практике дошкольного образования);
принципу интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;
принципу комплексно-тематического построения образовательного процесса; 
обеспечивать единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в процессе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей дошкольного возраста;

предусматривать решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

предполагать построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра.

Кроме того, при разработке Программы  учитывались принципы и подходы, определённые в авторской программе «Детский сад - Дом радости»:
Принцип гуманистической направленности. В основу Программы «Детский сад - Дом радости» положено отношение к дошкольному детству как к периоду самоценному в развитии человека. 
Педагогический процесс в «Детском саду - Доме радости», по​строенный в соответствии с этим принципом, отличается:

принцип тесной взаимосвязи национального и общечеловече​ского в воспитании заключается в широком обращении к народ​ной педагогике, национальным традициям, фольклору, в приоб​щении к национальной и общечеловеческой культуре;

принцип природосообразности, оздоровительной направленности воспитания требует учета возрастных и индивидуальных особенностей воспитанника, в воспитательно-образовательной коррекционной деятельности взрослого - дифференцированного подхода к мальчикам и девочкам; учета развития способностей и интересов каждого;
принцип гармонии трех начал проявляется в гармоничном соединении стержневых направлений в развитии ребенка: физического, духовного, интеллектуального;

принцип сотрудничества воспитания в семье и в детском саду законам содружества направляет внимание на специфику деятельности педагога, которая заключается в том, чтобы содействовать развитию любви, понимания, взаимоуважения между ребенком  и его родителями на основе открытия ими сына (дочки) как индивидуальности, обладающей собственной программой внутреннего развития. 
Сравнительный анализ обозначенной комплексной программы и требований ФГТ к структуре основной общеобразовательной программе дошкольного образования позволил сделать ряд выводов, дающих возможность утверждать, что в процессе реализации образовательной программы «Детский сад – Дом радости» (авт. Н.М. Крылова) обеспечивается осуществление ведущих концептуальных, целевых, содержательных и технологических требований к основной общеобразовательной программе дошкольного образования.

Концептуальное единство находит свое отражение в общности и непротиворечивости ведущих методологических подходов к пониманию сущности, роли и возможностей периода дошкольного детства в становлении основ психического, физического и социально-личностного развития ребенка.

1.Так же как и в Федеральных государственных требованиях к структуре основной общеобразовательной программе дошкольного образования, базовыми подходами к обоснованию целей, направлений, содержания дошкольного образования в программе «Детский сад – Дом радости» являются: системный, личностный, деятельностный, интегративный, комплексный, индивидуально-дифференцированный. 
Ведущим является деятельностный подход, ориентирующий педагогов на понимание детских видов деятельности, прежде всего игры, как необходимого условия и средства развития личности и индивидуальности ребенка дошкольного возраста. 
2. Программа «Детский сад – Дом радости» носит развивающий характер. Ее содержание с одной стороны обеспечивает педагогический условия для реализации всех возрастных возможностей развития, с другой – реализует идею опережающего развития посредством целенаправленного влияния на становление предпосылок тех психических и личностных новообразований, которые  являются базовой основой полноценного развития ребенка на этапе младшего школьного возраста. 
Автор образовательной программы ориентирует педагогов на всемерное и своевременное содействие развитию всех видов деятельности ребенка (игра, познание, общение, труд, продуктивные творческие  виды деятельности). Обеспечение возможностей овладения ими каждым дошкольником на уровне самостоятельного, инициативного  и творческого выполнения рассматривается автором как обязательное условие разностороннего развития личности, ее самореализации и саморазвития, сохранения и обогащения детской индивидуальности.

3.Предлагаемое программой содержание образования детей дошкольного возраста позволяет обеспечивать единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста.
4. Программа «Детский сад – Дом радости» является продуктом сотворчества педагогов-ученых и педагогов – практиков. Она разработана на основе и в соответствии с лучшими мировыми и отечественными достижениями  теории и практики дошкольного образования. В основе программы и технологии ее реализации лежат идеи Л.С. Выготского, А.В. Л. А. Венгера, Запорожца, А.М. Леушиной,  В.И. Логиновой, В.С. Мерлина, А.В. Петровского, Н.Н. Поддъякова, Р.С. Буре, В.Г. Нечаевой, А.П. Усовой и др. Содержательный и технологический аспекты авторской педагогической системы Н.М. Крыловой включают в себя передовой педагогический опыт воспитателей и методистов г.г. Санкт-Петербурга, Москвы, Владимира, Омска, Перми. Все это обеспечивает оптимальное сочетание принципов научной обоснованности и практической  направленности данной образовательной программы и технологии ее реализации, Результаты многолетней апробации и внедрения программы в городах России свидетельствуют о ее высокой эффективности и востребованности.
5. Реализация идеи Н.Н. Поддъякова о диалектическом взаимодействии когнитивных сфер мышления позволяет выделить в программе ядро (необходимое для усвоения каждым ребенком содержание) и дополнительное (осваиваемое воспитанниками сообразно индивидуальным возможностям и интересам), что позволяет решать поставленные цели и задачи только на необходимом и достаточном материале, максимально приближаться к разумному минимуму. 
6. Технологией предусмотрено оптимальное (соответствующее специфике задачам возрастного развития и особенностям реализуемого программного содержания) сочетание следующих форм организации жизнедеятельности и образования детей: совместная деятельность детей и взрослого (обучающее и развивающее взаимодействие, свободное общение по интересам, решение проблемно-поисковых задач и т.д.), самодеятельность воспитанников (игра, труд, экспериментирование, конструирование, общение, сотрудничество, творческие виды деятельности). 
7. Ведущей формой организации, средством образования, методом воспитания и обучения является игра. Технологией предусмотрено ежедневная организация педагогом  всех видов детской игры. Игровые приемы и методы воспитания и обучения являются ведущими в совместной деятельности взрослого и ребенка.

8. Реализация принципов дифференциации и индивидуализации образовательного процесса обеспечивается посредством планирования и ежедневного осуществления трех форм работы с детьми: индивидуальная работа (составляет для каждого ребенка от 15 до 40 минут в день), групповая форма (от 40 минут до одного часа), индивидуальная и дифференцированная работа с детьми в коллективных  формах образования (в ходе коллективных бесед, совместной детской деятельности и т.д.).
9. Интеграция обеспечивается включением содержания различных образовательных областей во все формы работы с воспитанниками, а так же посредством актуализации и систематизации знаний и умений, приобретенных ребенком при освоении этих областей в разнообразных видах детской деятельности. 
10. Тематичность педагогического процесса реализуется посредством выстраивания «образа дня» (содержание, формы работы с детьми ежедневно планируются в соответствии с какой-либо темой), путем выделения в каждом дне ведущего вида деятельности, интегрирующего в себе весь опыт, приобретенный ребенком ранее. 
Таким образом, на основании вышеизложенных аргументов, подтверждающих преемственность требований ФГТ к структуре ООП ДО и концептуальных, содержательных, технологических компонентов авторской программы образования детей дошкольного возраста «Детский сад – Дом радости» (Н.М. Крылова) можно утверждать, что использование указанной программы в образовательном процессе ДОУ в условиях перехода к нормируемой основной общеобразовательной программы дошкольного образования является целесообразным.
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Содержание Программы учитывает также возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в образовательном учреждении.

Следует отметить особенности организации образовательного процесса в соответствии с реализуемой авторской технологией, такие как: 
·  обязательное присутствие  двух педагогов и младшего воспитателя в период с 1230  до 13 00 для осуществления индивидуальной работы с детьми;

·  ежегодное обучение на курсах у автора Программы «Детский сад-Дом радости» по содержанию работы в своей возрастной группе;

·  особые требования к количеству пособий, оборудования  и игрушек (индивидуально, на каждого ребёнка). 
Кроме того, ежегодные социологические опросы семей воспитанников, особенности состава семей, их потребности  и запросы, традиции ДОУ, а также потребности семей, имеющих неорганизованных детей учитываются при определении приоритетных направлений  и задач годового плана учреждения. 
Нахождение образовательного учреждения в условиях мегаполиса, и уральского климата создают предпосылки для ухудшения физического и психического здоровья детей. Так, по медицинским данным в учреждении всего 3% детей имеют первую группу здоровья,  20% - заболевания нервной системы и т.д.

Всё вышеозначенное даёт основание для выбора приоритетных направлений деятельности ДОУ.
Приоритетные направления деятельности образовательного учреждения по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования определены ДОУ в соответствии с содержанием авторской  программой Н.М.Крыловой, которая опирается на Конвенцию «О правах ребёнка» (1989г.) согласно которой «образование ребёнка должно быть направлено на развитие личности, талантов и умственных и физических способностей ребёнка в их самом полном объёме» и «Типовым положением».  Предоставляя ребёнку условия широкого выбора деятельности педагоги выстраивают  педагогическую систему с приоритетом физического развития дошкольника и познавательно – речевого развития ребёнка для детей старшего дошкольного возраста. Выбор приоритетов не случаен.

· Во-первых, он обусловлен заказом социума, результатами мониторинга родителей и социологического опроса семей, имеющих детей не посещающих ДОУ.  

· Во-вторых, климатическими и демографическими условиями, в которых живут наши дети.   

· В-третьих, анализом заболеваемости и совместным с родителями решением педагогических советов и конференций.  

· В-четвёртых, ресурсным обеспечением учреждения.                                                                                                       



Цели и задачи деятельности образовательного учреждения по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования связаны с его направлениями деятельности и Программой развития. Анализ работы ДОУ по реализации предыдущей образовательной программы, а также потребности родителей, социума, в котором работает детский сад, позволил определить следующие цели и задачи нашего дошкольного учреждения:
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Цель программы - обеспечение достижение воспитанниками физической, интеллектуальной и психологической  готовности к школе, личностного развития.
Цели деятельности образовательного учреждения  по реализации основной общеобразовательной программы - содействие целостному разностороннему развитию ребёнка   с учётом его возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям (физическому, познавательно - речевому, социально - личностному и художественно - эстетическому).

Достижение поставленных целей требует решения определённых задач деятельности ДОУ, а именно:
·  учитывать в образовательном процессе особенности психофизического развития и возможности детей;

· синхронизировать процессы обучения и воспитания, сделать их взаимодополняющими, обогащающими физическое, социально-личностное, интеллектуальное и художественно-эстетическое развитие детей;

· создавать условия для обеспечения полноценного развития детей, посредством включения родителей в образовательный процесс и возможности ими выбора получения дополнительных образовательных услуг по основным направлениям развития ребенка-дошкольника. 
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1.2.   Возрастные и индивидуальные особенности детей, воспитывающихся в ДОУ
· Раннее детство (до трех лет). Со второго года жизни начинается новый период формирования личности, длящийся до трех лет. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. В этот период начинается складываться произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляется чувство гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. В 3 года или чуть раньше любимым выражением ребёнка становится «я сам». Ребёнок хочет стать «как взрослый», но, понятно, быть им не может. Отделение себя от взрослого — характерная черта кризиса 3 лет. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения с взрослым. Потребность в реализации и утверждении своего «я» является доминирующей. Взрослый уже не может управлять поведением ребенка только при помощи внешних воздействий. Все дальнейшее развитие личности теснейшим образом связано с развитием самосознания.

· На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. У них продолжают развиваться предметная деятельность, деловое сотрудничество ребенка и взрослого; совершенствуется восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление, в конце года появляются основы наглядно-образного мышления.

· В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять словесные просьбы взрослых. Количество понимаемых слов значительно возрастает Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. Интенсивно развивается активная речь детей. К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, [image: image8.png]


конструирование.

Дошкольный период (3 – 7 лет)
Возрастные особенности детей 3 – 4 лет
 Эмоциональное развитие ребёнка этого возраста характеризуется проявлениями таких чувств и эмоций, как любовь к близким, привязанность к воспитателю, доброжелательное отношение к окружающим, сверстникам. Взаимоотношения, которые ребёнок четвёртого года жизни устанавливает со взрослыми и другими детьми, отличаются нестабильностью и зависят от ситуации.     Дети 3—4 лет усваивают некоторые нормы и правила поведения, связанные с определёнными разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»), могут увидеть несоответствие поведения другого ребёнка нормам и правилам поведения. Однако при этом дети выделяют не нарушение самой нормы, а нарушение требований взрослого («Вы сказали, что нельзя драться, а он дерётся»).

·      В 3 года ребёнок начинает осваивать гендерные роли и гендерный репертуар: девочка-женщина, мальчик-мужчина. Он адекватно идентифицирует себя с представителями своего пола, имеет первоначальные представления о собственной гендерной принадлежности, аргументирует её по ряду признаков (одежда, предпочтения в играх, игрушках, причёска и т. д.). В этом возрасте дети дифференцируют других людей по полу, возрасту; распознают детей, взрослых, пожилых людей, как в реальной жизни, так и на иллюстрациях. Начинают проявлять интерес, внимание, заботу по отношению к детям другого пола.

·      У нормально развивающегося трёхлетнего человека есть все возможности овладения навыками самообслуживания — самостоятельно есть, одеваться, раздеваться, умываться, пользоваться носовым платком, расчёской, полотенцем, отправлять свои естественные нужды.

·      К концу четвёртого года жизни младший дошкольник овладевает элементарной культурой поведения во время еды за столом и умывания в туалетной комнате.   

·  В этот период высока потребность ребёнка в движении (его двигательная активность составляет не менее половины времени бодрствования). Возраст 3—4 лет также является благоприятным возрастом для начала целенаправленной работы по формированию физических качеств (скоростных, силовых, координации, гибкости, выносливости).

·      Накапливается определённый запас представлений о разнообразных свойствах предметов, явлениях окружающей действительности и о себе самом. В этом возрасте у ребёнка при правильно организованном развитии уже должны быть сформированы основные сенсорные эталоны. Он знаком с основными цветами (красный, жёлтый, синий, зелёный).     В 3 года дети практически осваивают пространство своей комнаты (квартиры), групповой комнаты в детском саду, двора, где гуляют, и т. п. На основании опыта у них складываются некоторые пространственные представления. Они знают, что рядом со столом стоит стул, на диване лежит игрушечный мишка, перед домом растёт дерево, за домом есть гараж, под дерево закатился мяч. Освоение пространства происходит одновременно с развитием речи: ребёнок учится пользоваться словами, обозначающими пространственные отношения (предлоги и наречия).

·      В этом возрасте ребёнок ещё плохо ориентируется во времени. Время нельзя увидеть, потрогать, поиграть с ним, но дети его чувствуют, вернее, организм ребёнка определённым образом реагирует (в одно время хочется спать, в другое — завтракать, гулять). Дети замечают и соответствие определённых видов деятельности людей, природных изменений частям суток, временам года («Ёлка — это когда зима»).

·      Представления ребёнка четвёртого года жизни о явлениях окружающей действительности обусловлены, с одной стороны, психологическими особенностями возраста, с другой — его непосредственным опытом. На четвёртом году жизни малыш различает по форме, окраске, вкусу некоторые фрукты и овощи, знает два-три вида птиц, некоторых домашних животных, наиболее часто встречающихся насекомых.

·      Внимание детей четвёртого года жизни непроизвольно. Однако его устойчивость проявляется по-разному. Обычно малыш может заниматься в течение 10—15 мин, но привлекательное занятие длится достаточно долго, и ребёнок не переключается на что-то ещё и не отвлекается.

·      Память детей 3 лет непосредственна, непроизвольна и имеет яркую эмоциональную окраску. Положительно и отрицательно окрашенные сигналы и явления запоминаются прочно и надолго.

·      Мышление трёхлетнего ребёнка является наглядно-действенным: малыш решает задачу путём непосредственного действия с предметами (складывание матрёшки, пирамидки, мисочек, конструирование по образцу и т. п.). В наглядно-действенных задачах ребёнок учится соотносить условия с целью, что необходимо для любой мыслительной деятельности. В 3 года воображение только начинает развиваться, и прежде всего это происходит в игре. Малыш действует с одним предметом и при этом воображает на его месте другой: палочка вместо ложечки, камешек вместо мыла, стул — машина для путешествий и т. д.

·      В 3—4 года ребёнок начинает чаще и охотнее вступать в общение со сверстниками ради участия в общей игре или продуктивной деятельности. Главным средством общения со взрослыми и сверстниками является речь. Словарь младшего дошкольника состоит в основном из слов, обозначающих предметы обихода, игрушки, близких ему людей. В этом возрасте возможны дефекты звукопроизношения. Девочки по многим показателям развития (артикуляция, словарный запас, беглость речи, понимание прочитанного, запоминание увиденного и услышанного) превосходят мальчиков.

·      В 3—4 года в ситуации взаимодействия с взрослым продолжает формироваться интерес к книге и литературным персонажам. Круг чтения ребёнка пополняется новыми произведениями, но уже известные тексты по-прежнему вызывают интерес. С помощью взрослых ребёнок называет героев, сопереживает добрым, радуется хорошей концовке. Он с удовольствием вместе со взрослыми рассматривает иллюстрации, с помощью наводящих вопросов высказывается о персонажах и ситуациях, т. е. соотносит картинку и прочитанный текст. Ребёнок начинает «читать» сам, повторяя за взрослым или договаривая отдельные слова, фразы; уже запоминает простые рифмующиеся строки в небольших стихотворениях.

·      Развитие трудовой деятельности в большей степени связано с освоением процессуальной стороны труда. Маленькие дети преимущественно осваивают самообслуживание как вид труда, но способны при помощи и контроле взрослого выполнять отдельные процессы в хозяйственно-бытовом труде, труде в природе.

·      Интерес к продуктивной деятельности неустойчив. Работы схематичны, детали отсутствуют — трудно догадаться, что изобразил ребёнок. В лепке дети могут создавать изображение путём отщипывания, отрывания комков, скатывания их между ладонями и на плоскости и сплющивания, в аппликации — располагать и наклеивать готовые изображения знакомых предметов, меняя сюжеты, составлять узоры из растительных и геометрических форм, чередуя их по цвету и величине. Конструирование носит процессуальный характер. Ребёнок может конструировать по образцу лишь элементарные предметные конструкции из двух-трёх частей.

·      Музыкально-художественная деятельность детей носит непосредственный и синкретический характер. Восприятие музыкальных образов происходит в синтезе искусств при организации практической деятельности (проиграть сюжет, рассмотреть иллюстрацию и др.). Совершенствуется звукоразличение, слух: ребёнок дифференцирует звуковые свойства предметов, осваивает звуковые предэталоны (громко — тихо, высоко — низко и пр.). Он может осуществлять элементарный музыкальный анализ (замечает изменения в звучании звуков по высоте, громкости, разницу в ритме). Начинает проявлять интерес и избирательность по отношению к различным видам музыкально-художественной деятельности (пению, слушанию, музыкально-ритмическим движениям).
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Возрастные особенности детей 4 – 5 лет
     Дети 4–5 лет социальные нормы и правила поведения всё ещё не осознают,однако у них уже начинают складываться обобщённые представления о том, как надо (не надо) себя вести. Поэтому дети обращаются к сверстнику, когда он не придерживается норм и правил, со словами «так не поступают», «так нельзя» и т. п. Как правило, к 5 годам дети без напоминания взрослого здороваются и прощаются, говорят «спасибо» и «пожалуйста», не перебивают взрослого, вежливо обращаются к нему. В этом возрасте у детей появляются представления о том, как положено себя вести девочкам, и как — мальчикам.. Таким образом, поведение ребёнка 4—5 лет не столь импульсивно и непосредственно, как в 3—4 года, хотя в некоторых ситуациях ему всё ещё требуется напоминание взрослого или сверстников о необходимости придерживаться тех или иных норм и правил.

·           В этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов умывания, одевания, купания, приёма пищи, уборки помещения. Дошкольники знают и используют по назначению атрибуты, сопровождающие эти процессы: мыло, полотенце, носовой платок, салфетку, столовые приборы. Уровень освоения культурно-гигиенических навыков таков, что дети свободно переносят их в сюжетно-ролевую игру.

·      Появляется сосредоточенность на своём самочувствии, ребёнка начинает волновать тема собственного здоровья. К 4—5 годам ребёнок способен элементарно охарактеризовать своё самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания.

·      Дети 4—5 лет продолжают проигрывать действия с предметами, но теперь внешняя последовательность этих действий уже соответствует реальной действительности: ребёнок сначала режет хлеб и только потом ставит его на стол перед куклами. В игре дети называют свои роли, понимают условность принятых ролей. Происходит разделение игровых и реальных взаимоотношений. В процессе игры роли могут меняться. В 4—5 лет сверстники становятся для ребёнка более привлекательными и предпочитаемыми партнёрами по игре, чем взрослый. В общую игру вовлекается от двух до пяти детей, а продолжительность совместных игр составляет в среднем 15—20 мин, в отдельных случаях может достигать и 40—50 мин.

·      Развивается моторика дошкольников. Так, в 4—5 лет дети умеют перешагивать через рейки гимнастической лестницы, горизонтально расположенной на опорах (на высоте 20 см от пола), руки на поясе; подбрасывают мяч вверх и ловят его двумя руками; нанизывают бусины средней величины (или пуговицы) на толстую леску (или тонкий шнурок с жёстким наконечником). Ребёнок способен активно и осознанно усваивать разучиваемые движения, их элементы.

·      В возрасте от 4 до 5 лет продолжается усвоение детьми общепринятых сенсорных эталонов, овладение способами их использования и совершенствование обследования предметов. К 5 годам дети, как правило, уже хорошо владеют представлениями об основных цветах, геометрических формах и отношениях величин. Ребёнок уже может произвольно наблюдать, рассматривать и искать предметы в окружающем его пространстве.

·      Восприятие в этом возрасте постепенно становится осмысленным, целенаправленным и анализирующим.

·      В среднем дошкольном возрасте связь мышления и действий сохраняется, но уже не является такой непосредственной, как раньше. Во многих случаях не требуется практического манипулирования с объектом, но во всех случаях ребёнку необходимо отчётливо воспринимать и наглядно представлять этот объект. Мышление детей 4—5 лет протекает в форме наглядных образов, следуя за восприятием.

·      К 5 годам внимание становится всё более устойчивым, в отличие от возраста 3 лет (если ребёнок пошёл за мячом, то уже не будет отвлекаться на другие интересные предметы). Важным показателем развития внимания является то, что к 5 годам в деятельности ребёнка появляется действие по правилу — первый необходимый элемент произвольного внимания.

·      Именно в этом возрасте дети начинают активно играть в игры с правилами: настольные (лото, детское домино) и подвижные (прятки, салочки).

·      В дошкольном возрасте интенсивно развивается память ребёнка. В 5 лет он может запомнить уже 5—6 предметов (из 10—15), изображённых на предъявляемых ему картинках.

·      В возрасте 4—5 лет преобладает репродуктивное воображение, воссоздающее образы, которые описываются в стихах, рассказах взрослого, встречаются в мультфильмах и т. д. Особенности образов воображения зависят от опыта ребёнка и уровня понимания им того, что он слышит от взрослых, видит на картинках и т. д. В них часто смешивается реальное и сказочное, фантастическое. Воображение помогает ребёнку познавать окружающий мир, переходить от известного к неизвестному. Элементы же продуктивного воображения начинают лишь складываться в игре, рисовании, конструировании.

·      В этом возрасте происходит развитие инициативности и самостоятельности ребенка в общении со взрослыми и сверстниками. Дети продолжают сотрудничать со взрослыми в практических делах (совместные игры, поручения), наряду с этим активно стремятся к интеллектуальному общению, что проявляется в многочисленных вопросах (почему? зачем? для чего?), стремлении получить от взрослого новую информацию познавательного характера. Общение со сверстниками по-прежнему тесно переплетено с другими видами детской деятельности (игрой, трудом, продуктивной деятельностью), однако уже отмечаются и ситуации чистого общения.

·      Для поддержания сотрудничества, установления отношений в словаре детей появляются слова и выражения, отражающие нравственные представления: слова участия, сочувствия, сострадания. В процессе общения со взрослыми дети используют правила речевого этикета: слова приветствия, прощания, благодарности, вежливой просьбы, утешения, сопереживания и сочувствия. В большинстве контактов главным средством общения является речь, в развитии которой происходят значительные изменения. К 5 годам в большинстве своём дети начинают правильно произносить звуки родного языка. Продолжается процесс творческого изменения родной речи, придумывания новых слов и выражений. С помощью воспитателя дети могут пересказывать короткие литературные произведения, рассказывать по картинке, описывать игрушку, передавать своими словами впечатления из личного опыта. Если близкие взрослые постоянно читают дошкольникам детские книжки, чтение может стать устойчивой потребностью. Значительную роль в накоплении читательского опыта играют иллюстрации. В возрасте 4—5 лет дети способны долго рассматривать книгу, рассказывать по картинке о её содержании. В этом возрасте дети хорошо воспринимают требования к обращению с книгой, гигиенические нормы при работе с ней. В связи с развитием эмоциональной сферы детей значительно углубляются их переживания от прочитанного. Они стремятся перенести книжные ситуации в жизнь, подражают героям произведений, с удовольствием играют в ролевые игры, основанные на сюжетах сказок, рассказов

·      В среднем дошкольном возрасте активно развиваются такие компоненты детского труда, как целеполагание и контрольно-проверочные действия на базе освоенных трудовых процессов. Это значительно повышает качество самообслуживания, позволяет детям осваивать хозяйственно-бытовой труд и труд в природе.

·      В музыкально-художественной и продуктивной деятельности дети эмоционально откликаются на художественные произведения, произведения музыкального и изобразительного искусства. Дошкольники начинают более целостно воспринимать сюжет музыкального произведения, понимать музыкальные образы. Активнее проявляется интерес к музыке, разным видам музыкальной деятельности. Музыкальная память позволяет детям запоминать, узнавать и даже называть любимые мелодии.

·      Важным показателем развития ребёнка-дошкольника является изобразительная деятельность. К 4 годам круг изображаемых детьми предметов довольно широк. В рисунках появляются детали. Замысел детского рисунка может меняться по ходу изображения. Дети владеют простейшими техническими умениями и навыками.    

·     Конструирование начинает носить характер продуктивной деятельности: дети замысливают будущую конструкцию и осуществляют поиск способов её исполнения. Они могут изготавливать поделки из бумаги, природного материала; начинают овладевать техникой работы с ножницами; составляют композиции из готовых и самостоятельно вырезанных простых форм.
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Возрастные особенности детей 5 – 6 лет
Ребёнок 5—6 лет стремится познать себя и другого человека как представителя общества (ближайшего социума), постепенно начинает осознавать связи и зависимости в социальном поведении и взаимоотношениях людей. В 5—6 лет дошкольники совершают положительный нравственный выбор (преимущественно в воображаемом плане). Несмотря на то что, как и в 4—5 лет, дети в большинстве случаев используют в речи слова оценки хороший — плохой, добрый — злой, они значительно чаще начинают употреблять и более точный словарь для обозначения моральных понятий — вежливый, честный, заботливый и др.

·      В этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные изменения — формируется возможность саморегуляции, т. е. дети начинают предъявлять к себе те требования, которые раньше предъявлялись им взрослыми. Это становится возможным благодаря осознанию детьми общепринятых норм и правил поведения и обязательности их выполнения.

·      В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребёнка о себе. Эти представления начинают включать не только характеристики, которыми ребёнок наделяет себя настоящего в данный отрезок времени, но и качества, которыми он хотел бы или, наоборот, не хотел бы обладать в будущем, и существуют пока как образы реальных людей или сказочных персонажей («Я хочу быть таким, как Человек-Паук», «Я буду, как принцесса» и т. д.). В них проявляются усваиваемые детьми этические нормы. В этом возрасте дети в значительной степени ориентированы на сверстников, большую часть времени проводят с ними в совместных играх и беседах, оценки и мнение товарищей становятся существенными для них.

·      В 5—6 лет у ребёнка формируется система первичной гендерной идентичности, поэтому после 6 лет воспитательные воздействия на формирование её отдельных сторон уже, гораздо менее эффективны. В этом возрасте дети имеют дифференцированное представление о своей гендерной принадлежности по существенным признакам (женские и мужские качества, особенности проявления чувств, эмоций, специфика гендерного поведения). В 5—6 лет дети имеют представление о внешней красоте мужчин и женщин; устанавливают связи между профессиями мужчин и женщин и их полом.

·      Существенные изменения происходят в этом возрасте в детской игре, а именно в игровом взаимодействии, в котором существенное место начинает занимать совместное обсуждение правил игры. Дети часто пытаются контролировать действия друг друга — указывают, как должен себя вести тот или иной персонаж. В случаях возникновения конфликтов во время игры дети объясняют партнёрам свои действия или критикуют их действия, ссылаясь на правила. При распределении детьми этого возраста ролей для игры можно иногда наблюдать и попытки совместного решения проблем («Кто будет…?»). Вместе с тем согласование действий, распределение обязанностей у детей чаще всего возникает ещё по ходу самой игры. Усложняется игровое пространство (например, в игре «Театр» выделяются сцена и гримёрная). Игровые действия становятся разнообразными.

·      Вне игры общение детей становится менее ситуативным. Они охотно рассказывают о том, что с ними произошло: где были, что видели и т. д. Дети внимательно слушают друг друга, эмоционально сопереживают рассказам друзей. 

·        Более совершенной становится крупная моторика. Ребёнок этого возраста способен к освоению сложных движений: может пройти по неширокой скамейке и при этом даже перешагнуть через небольшое препятствие; умеет отбивать мяч о землю одной рукой несколько раз подряд. Развиваются выносливость (способность достаточно длительное время заниматься физическими упражнениями) и силовые качества (способность применения ребёнком небольших усилий на протяжении достаточно длительного времени). Ловкость и развитие мелкой моторики проявляются в более высокой степени самостоятельности ребёнка при самообслуживании: дети практически не нуждаются в помощи взрослого, когда одеваются и обуваются. Некоторые из них могут обращаться со шнурками — продевать их в ботинок и завязывать бантиком.

·      К 5 годам они обладают довольно большим запасом представлений об окружающем, которые получают благодаря своей активности, стремлению задавать вопросы и экспериментировать. Представления об основных свойствах предметов ещё более расширяются и углубляются. Ребёнок этого возраста уже хорошо знает основные цвета и имеет представления об оттенках (например, может показать два оттенка одного цвета: светло-красный и тёмно-красный). Дети шестого года жизни могут рассказать, чем отличаются геометрические фигуры друг от друга. Для них не составит труда сопоставить между собой по величине большое количество предметов: например, расставить по порядку семь—десять тарелок разной величины и разложить к ним соответствующее количество ложек разного размера. Возрастает способность ребёнка ориентироваться в пространстве. Если предложить ему простой план комнаты, то он сможет показать кроватку, на которой спит. Освоение времени все ещё не совершенно. Отсутствует точная ориентация во временах года, днях недели. Дети хорошо усваивают названия тех дней недели и месяцев года, с которыми связаны яркие события.

·      Внимание детей становится более устойчивым и произвольным. Они могут заниматься не очень привлекательным, но нужным делом в течение 20—25 мин вместе со взрослым. Ребёнок этого возраста уже способен действовать по правилу, которое задаётся взрослым.

·      Объём памяти изменяется не существенно. Улучшается её устойчивость. При этом для запоминания дети уже могут использовать несложные приёмы и средства (в качестве подсказки могут выступать карточки или рисунки).

·      В 5—6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление, которое позволяет ребёнку решать более сложные задачи с использованием обобщённых наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщённых представлений о свойствах различных предметов и явлений. К наглядно-действенному мышлению дети прибегают в тех случаях, когда сложно без практических проб выявить необходимые связи и отношения.

·      Возраст 5—6 лет можно охарактеризовать как возраст овладения ребёнком активным (продуктивным) воображением, которое начинает приобретать самостоятельность, отделяясь от практической деятельности и предваряя её. Образы воображения значительно полнее и точнее воспроизводят действительность. Ребёнок чётко начинает различать действительное и вымышленное. Действия воображения — создание и воплощение замысла — начинают складываться первоначально в игре. Это проявляется в том, что прежде игры рождается её замысел и сюжет. Постепенно дети приобретают способность действовать по предварительному замыслу в конструировании и рисовании.

·      На шестом году жизни ребёнка происходят важные изменения в развитии речи. Для детей этого возраста становится нормой правильное произношение звуков. Сравнивая свою речь с речью взрослых, дошкольник может обнаружить собственные речевые недостатки. Ребёнок шестого года жизни свободно использует средства интонационной выразительности: может читать стихи грустно, весело или торжественно, способен регулировать громкость голоса и темп речи в зависимости от ситуации (громко читать стихи на празднике или тихо делиться своими секретами и т. п.). Дети начинают употреблять обобщающие слова, синонимы, антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова. Словарь детей также активно пополняется существительными, обозначающими названия профессий, социальных учреждений (библиотека, почта, универсам, спортивный клуб и т. д.); глаголами, обозначающими трудовые действия людей разных профессий, прилагательными и наречиями, отражающими качество действий, отношение людей к профессиональной деятельности.

·     Дети учатся самостоятельно строить игровые и деловые диалоги, осваивая правила речевого этикета, пользоваться прямой и косвенной речью; в описательном и повествовательном монологах способны передать состояние героя, его настроение, отношение к событию, используя эпитеты, сравнения.

·      Круг чтения ребёнка 5—6 лет пополняется произведениями разнообразной тематики, в том числе связанной с проблемами семьи, взаимоотношений с взрослыми, сверстниками, с историей страны. Малыш способен удерживать в памяти большой объём информации, ему доступно чтение с продолжением. Дети приобщаются к литературному контексту, в который включается ещё и автор, история создания произведения. Практика анализа текстов, работа с иллюстрациями способствуют углублению читательского опыта, формированию читательских симпатий.

·     Повышаются возможности безопасности жизнедеятельности ребенка 5—6 лет. Это связано с ростом осознанности и произвольности поведения, преодолением эгоцентрической позиции (ребёнок становится способным встать на позицию другого).

·      Развивается прогностическая функция мышления, что позволяет ребёнку видеть перспективу событий, предвидеть (предвосхищать) близкие и отдалённые последствия собственных действий и поступков и действий и поступков других людей.

·      Трудовая деятельность. В старшем дошкольном возрасте (5—7 лет) активно развиваются планирование и самооценивание трудовой деятельности. Освоенные ранее виды детского труда выполняются качественно, быстро, осознанно. Становится возможным освоение детьми разных видов ручного труда.

·      В процессе восприятия художественных произведений, произведений музыкального и изобразительного искусства дети способны осуществлять выбор того (произведений, персонажей, образов), что им больше нравится, обосновывая его с помощью элементов эстетической оценки.

·      В старшем дошкольном возрасте происходит существенное обогащение музыкальной эрудиции детей: формируются начальные представления о видах и жанрах музыки, устанавливаются связи между художественным образом и средствами выразительности, используемыми композиторами, формулируются эстетические оценки и суждения, обосновываются музыкальные предпочтения, проявляется некоторая эстетическая избирательность. При слушании музыки дети обнаруживают большую сосредоточенность и внимательность. Совершенствуется качество музыкальной деятельности. Творческие проявления становятся более осознанными и направленными (образ, средства выразительности продумываются и сознательно подбираются детьми).

·      В продуктивной деятельности дети также могут изобразить задуманное. Развитие мелкой моторики влияет на совершенствование техники художественного творчества. Дошкольники могут проводить узкие и широкие линии краской (концом кисти и плашмя), рисовать кольца, дуги, делать тройной мазок из одной точки, смешивать краску на палитре для получения светлых, тёмных и новых оттенков, разбеливать основной тон для получения более светлого оттенка, накладывать одну краску на другую. Они в состоянии лепить из целого куска глины, моделируя форму кончиками пальцев, сглаживать места соединения, оттягивать детали пальцами от основной формы, украшать свои работы с помощью стеки и налепов, расписывать их. Совершенствуются и развиваются практические навыки работы с ножницами: дети могут вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат — в несколько треугольников, прямоугольник — в полоски, квадраты и маленькие прямоугольники; создавать из нарезанных фигур изображения разных предметов или декоративные композиции.
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Дети конструируют по условиям, заданным взрослым, но уже готовы к самостоятельному творческому конструированию из разных материалов. У них формируются обобщённые способы действий и обобщённые представления о конструируемых ими объектах.

Возрастные особенности детей 6 – 7 лет
·      В целом ребёнок 6—7 лет осознаёт себя как личность, как самостоятельный субъект деятельности и поведения. Дети способны давать определения некоторым моральным понятиям ( «Добрый человек — это такой, который, всем помогает, защищает слабых») и достаточно тонко их различать, например, очень хорошо различают положительную окрашенность слова экономный и отрицательную слова жадный.

·      К 6—7 годам ребёнок уверенно владеет культурой самообслуживания: может самостоятельно обслужить себя, обладает полезными привычками, элементарными навыками личной гигиены; определяет состояние своего здоровья (здоров он или болен), а также состояние здоровья окружающих; может назвать и показать, что именно у него болит, какая часть тела, какой орган; владеет культурой приёма пищи; одевается в соответствии с погодой, не переохлаждаясь и не утепляясь чрезмерно.

·      В основе произвольной регуляции поведения лежат не только усвоенные (или заданные извне) правила и нормы. Поведение ребёнка начинает регулироваться также его представлениями о том, что хорошо и что плохо. С развитием морально-нравственных представлений напрямую связана и возможность эмоционально оценивать свои поступки. Ребёнок испытывает чувство удовлетворения, радости, когда поступает правильно, хорошо, и смущение, неловкость, когда нарушает правила, поступает плохо.

·      К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в эмоциональной сфере. С одной стороны, у детей этого возраста более богатая эмоциональная жизнь, их эмоции глубоки и разнообразны по содержанию. С другой стороны, они более сдержанны и избирательны в эмоциональных проявлениях. Продолжает развиваться способность детей понимать эмоциональное состояние другого человека (сочувствие) даже тогда, когда они непосредственно не наблюдают его эмоциональных переживаний. К концу дошкольного возраста у них формируются обобщённые эмоциональные представления, что позволяет им предвосхищать последствия своих действий.

·      Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребёнка со взрослым. По-прежнему нуждаясь в доброжелательном внимании, уважении взрослого и сотрудничестве с ним, ребёнок стремится как можно больше узнать о нём, причём круг интересов выходит за рамки конкретного повседневного взаимодействия. С одной стороны, ребёнок становится более инициативным и свободным в общении и взаимодействии со взрослым, с другой — очень зависимым от его авторитета. Для него чрезвычайно важно делать всё правильно и быть хорошим в глазах взрослого.

·      Большую значимость для детей 6—7 лет приобретает общение между собой. Их избирательные отношения становятся устойчивыми, именно в этот период зарождается детская дружба. Дети охотно делятся своими впечатлениями, высказывают суждения о событиях и людях, расспрашивают других о том, где они были, что видели и т. п., т. е. участвуют в ситуациях чистого общения, не связанных с осуществлением других видов деятельности.

·      В этом возрасте дети владеют обобщёнными представлениями (понятиями) о своей гендерной принадлежности, устанавливают взаимосвязи между своей гендерной ролью и различными проявлениями мужских и женских свойств (одежда, причёска, эмоциональные реакции, правила поведения, проявление собственного достоинства).

·      В играх дети 6—7 лет способны отражать достаточно сложные социальные события — рождение ребёнка, свадьба, праздник, война и др. В игре может быть несколько центров, в каждом из которых отражается та или иная сюжетная линия.   

·      Продолжается дальнейшее развитие моторики ребёнка, наращивание и самостоятельное использование двигательного опыта. Расширяются представления о самом себе, своих физических возможностях, физическом облике. Совершенствуются ходьба, бег, шаги становятся равномерными, увеличивается их длина, появляется гармония в движениях рук и ног. Ребёнок способен быстро перемещаться, ходить и бегать, держать правильную осанку. По собственной инициативе дети могут организовывать подвижные игры и простейшие соревнования со сверстниками.

·      В возрасте 6—7 лет происходит расширение и углубление представлений детей о форме, цвете, величине предметов. Дошкольник может различать не только основные цвета спектра, но и их оттенки как по светлоте (например, красный и тёмно-красный), так и по цветовому тону (например, зелёный и бирюзовый). То же происходит и с восприятием формы, ребёнок успешно различает как основные геометрические формы (квадрат, треугольник, круг и т. п.), так и их разновидности, например, отличает овал от круга, пятиугольник от шестиугольника, не считая при этом углы, и т. п. При сравнении предметов по величине старший дошкольник достаточно точно воспринимает даже не очень выраженные различия. Ребёнок уже целенаправленно, последовательно обследует внешние особенности предметов. При этом он ориентируется не на единичные признаки, а на весь комплекс (цвет, форма, величина и др.).

·      К концу дошкольного возраста существенно увеличивается устойчивость непроизвольного внимания, что приводит к меньшей отвлекаемости детей. Вместе с тем, их возможности сознательно управлять своим вниманием весьма ограничены. Сосредоточенность и длительность деятельности ребёнка зависит от её привлекательности для него. Внимание мальчиков менее устойчиво.

·      В 6—7 лет у детей увеличивается объём памяти, что позволяет им непроизвольно (т. е. без специальной цели) запоминать достаточно большой объём информации. Дети также могут самостоятельно ставить перед собой задачу что-либо запомнить, используя при этом простейший механический способ запоминания — повторение. Девочек отличает больший объём и устойчивость памяти.

·      Воображение детей данного возраста становится, с одной стороны, богаче и оригинальнее, а с другой — более логичным и последовательным, оно уже не похоже на стихийное фантазирование детей младших возрастов. Несмотря на то, что увиденное или услышанное порой преобразуется детьми до неузнаваемости, в конечных продуктах их воображения чётче прослеживаются объективные закономерности действительности. Так, например, даже в самых фантастических рассказах дети стараются установить причинно-следственные связи, в самых фантастических рисунках — передать перспективу. При придумывании сюжета игры, темы рисунка, историй и т. п. дети 6—7 лет не только удерживают первоначальный замысел, но могут обдумывать его до начала деятельности.

·      В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного мышления, которое позволяет ребёнку решать более сложные задачи с использованием обобщённых наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщённых представлений о свойствах различных предметов и явлений. Действия наглядно-образного мышления (например, при нахождении выхода из нарисованного лабиринта) ребёнок этого возраста, как правило, совершает уже в уме, не прибегая к практическим предметным действиям даже в случаях затруднений. Дошкольники классифицируют изображения предметов также по существенным, непосредственно не наблюдаемым признакам, например, по родовидовой принадлежности (мебель, посуда, дикие животные). Возможность успешно совершать действия сериации и классификации во многом связана с тем, что на седьмом году жизни в процесс мышления всё более активно включается речь. Использование ребёнком (вслед за взрослым) слова для обозначения существенных признаков предметов и явлений приводит к появлению первых понятий. Конечно же, понятия дошкольника не являются отвлечёнными, теоретическими, они сохраняют ещё тесную связь с его непосредственным опытом. Часто свои первые понятийные обобщения ребёнок делает, исходя из функционального назначения предметов или действий, которые с ними можно совершать. Так, они могут объединить рисунок кошки с группой «Дикие животные», «потому что она тоже может жить в лесу», а изображения девочки и платья будет объединены, «потому что она его носит».

·      Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным контингентом людей (взрослыми и сверстниками, знакомыми и незнакомыми). Дети не только правильно произносят, но и хорошо различают фонемы (звуки) и слова. Овладение морфологической системой языка позволяет им успешно образовывать достаточно сложные грамматические формы существительных, прилагательных, глаголов. Более того, в этом возрасте дети чутко реагируют на различные грамматические ошибки, как свои, так и других людей, у них наблюдаются первые попытки осознать грамматические особенности языка. В своей речи старший дошкольник всё чаще использует сложные предложения (с сочинительными и подчинительными связями). В 6—7 лет увеличивается словарный запас.     В процессе диалога ребёнок старается исчерпывающе ответить на вопросы, сам задаёт вопросы, понятные собеседнику, согласует свои реплики с репликами других. Активно развивается и другая форма речи — монологическая. Дети могут последовательно и связно пересказывать или рассказывать. К 7 годам появляется речь-рассуждение. Важнейшим итогом развития речи на протяжении всего дошкольного детства является то, что к концу этого периода речь становится подлинным средством как общения, так и познавательной деятельности, а также планирования и регуляции поведения.

·      К концу дошкольного детства ребёнок формируется как будущий самостоятельный читатель. Его интерес к процессу чтения становится всё более устойчивым. В возрасте 6—7 лет он воспринимает книгу в качестве основного источника получения информации о человеке и окружающем мире. Многие дошкольники в этом возрасте уже способны самостоятельно выбрать книгу по вкусу из числа предложенных; достаточно просто узнают и пересказывают прочитанный текст с использованием иллюстраций. Дети проявляют творческую активность: придумывают концовку, новые сюжетные повороты, сочиняют небольшие стихи, загадки, дразнилки. Под руководством взрослого они инсценируют отрывки из прочитанных и понравившихся произведений, примеряют на себя различные роли, обсуждают со сверстниками поведение персонажей; знают наизусть много произведений, читают их выразительно, стараясь подражать интонации взрослого или следовать его советам по прочтению. Дети способны сознательно ставить цель заучить стихотворение или роль в спектакле, а для этого неоднократно повторять необходимый текст. Они сравнивают себя с положительными героями произведений, отдавая предпочтение добрым, умным, сильным, смелым. Играя в любимых персонажей, дети могут переносить отдельные элементы их поведения в свои отношения со сверстниками.

·      К концу дошкольного детства ребёнок накапливает достаточный читательский опыт. Тяга к книге, её содержательной, эстетической и формальной сторонам — важнейший итог развития дошкольника-читателя. Место и значение книги в жизни — главный показатель общекультурного состояния и роста ребёнка 7 лет.

·      Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой самостоятельностью в определении замысла работы, сознательным выбором средств выразительности, достаточно развитыми эмоционально-выразительными и техническими умениями.

·           Художественно-эстетический опыт позволяет дошкольникам понимать художественный образ, представленный в произведении, пояснять использование средств выразительности, эстетически оценивать результат музыкально-художественной деятельности. Дошкольники начинают проявлять интерес к посещению театров, понимать ценность произведений музыкального искусства.

·      В продуктивной деятельности дети знают, что хотят изобразить, и могут целенаправленно следовать к своей цели, преодолевая препятствия и не отказываясь от своего замысла, который теперь становится опережающим. Они способны изображать всё, что вызывает у них интерес. Совершенствуется и усложняется техника рисования. Дети могут передавать характерные признаки предмета: очертания формы, пропорции, цвет. В рисовании они могут создавать цветовые тона и оттенки, осваивать новые способы работы гуашью (по сырому и сухому), использовать способы различного наложения цветового пятна. Им становятся доступны приёмы декоративного украшения.

·      В лепке дети могут создавать изображения с натуры и по представлению, также передавая характерные особенности знакомых предметов и используя разные способы лепки (пластический, конструктивный, комбинированный).

·      В аппликации дошкольники осваивают приёмы вырезания одинаковых фигур или деталей из бумаги, сложенной пополам, гармошкой. У них проявляется чувство цвета при выборе бумаги разных оттенков.

·      Дети способны конструировать по схеме, фотографиям, заданным условиям, собственному замыслу постройки из разнообразного строительного материала, дополняя их архитектурными деталями; делать игрушки путём складывания бумаги в разных направлениях; создавать фигурки людей, животных, героев литературных произведений из природного материала. Наиболее важным достижением детей в данной образовательной области является овладение композицией (фризовой, линейной, центральной) с учётом пространственных отношений, в соответствии с сюжетом и собственным замыслом. Они могут создавать многофигурные сюжетные композиции, располагая предметы ближе, дальше.

·      Дети проявляют интерес к коллективным работам и могут договариваться между собой, хотя помощь воспитателя им всё ещё нужна.
1 часть
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1.1. Организация режима пребывания в образовательном учреждении.
Организация режима дня строится в соответствии с содержанием реализуемой авторской программы Н.М.Крыловой «Детский сад – Дом радости», которая предполагает осуществление дифференцированного подхода к воспитаннику в процессе всех видов деятельности и отдыха в зависимости от состояния здоровья, учета типологических и личностных индивидуальных особенностей. В соответствии с  действующими правилами и нормами СанПиН 2.4.1.2660–10 от 22.06.2010г. и изменениями №1 к СанПин 2.4.1.2660 – 10/постановление от 20.12.2010г.
Примерная модель ежедневного пребывания детей в ДОУ
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В ФГТ к структуре основной общеобразовательной программе дошкольного образования указано время необходимое для реализации Программы, которое составляет от 65% до 80% времени пребывания детей в группах с 12-ти часовым (720 мин.) пребыванием в зависимости от возраста детей и индивидуальных особенностей и потребностей. 
Младшая группа

     На реализацию основной общеобразовательной программы для детей младшего дошкольного возраста было отведено 65%  времени пребывания детей или 468мин., что составляет 7 часов 48мин. На присмотр и уход 35% или 252 мин., что составляет 4 часа 12мин.

 В младшем дошкольном возрасте при расчете  режима получились следующие расчеты:

· совместная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментах: 

ежедневная продолжительность прогулки детей составляет - 4 часа 00 мин.     (самостоятельная деятельность детей- 1ч.30мин. = 45мин. (утро) + 30мин. (день) + 15мин. (вечер); совместная деятельность- 2ч.40мин. = 70мин. (утро) + 50мин. (день) + 30 мин. (вечер);

· деятельность, направленная на решение образовательных задач – 2ч.15мин. = 5мин. (гимнастика) +10мин. (умывание) +5мин. (обследование) + 10мин. («минутка шалости») + 5мин. («минутка тишины») + 10мин. (подготовка к прогулке) + 10мин. (возвращение с прогулки) + 10мин. (умывание) + 10мин. (подготовка к обеду) +20мин. (подъем) + 5мин. (музыкальная разминка) + 5мин. (умывание) + 10мин. (подготовка к прогулке) + 10мин. (возвращение с прогулки) + 10мин. (умывание) 

·  присмотр и уход – 1ч.20мин. = 25мин. (завтрак) + 25мин. (обед) + 5мин. (полдник,  «питье водички») + 25 мин. (ужин);2ч.30мин. (дневной сон) итого 3часа 50мин.

· самостоятельная деятельность в течение всего дня пребывания ребенка в  детском саду не менее 3 часов (в группе - 1час 30мин. и на прогулке - 1ч.30мин.);

· непосредственно образовательная  деятельность – 30 мин., подгрупповая совместная деятельность - 50мин. (утро) + 15мин. (вечер) + 15 мин. дополнительное образование;

· взаимодействие с семьей – 30мин., 5мин (утро) + 20мин. (вечер);

Таблица распределения времени при 12 часовом пребывании детей.
	Совместная деятельность в режимных моментах
	Самостоятельная деятельность детей
	Образовательная деятельность с детьми (НОД)
	Время на работу с родителями
	всего

	продолжительность прогулки детей составляет - 4 час

(.Совм..д-ть  240)

- присмотр и уход – 3ч.50мин.

(продолжительность дневного сна - 2. 30 , 

завтрак, обед, ужин, полдник 120).

-«минутка тишины» - 5мин. 

-«минутка шалости» -  5мин 

-подгрупповая совместная деятельность: 

утро – 50мин, 

вечер -15мин., 


	самостоятельная деятельность в течение всего дня пребывания ребенка в  детском саду – 3 часа 

(в группе-130
на прогулке- 130.)


	НОД - 30 мин., 

-дополнительное образование 15 мин.,
	взаимодействие с семьей – 30мин.: 

(утро - 5мин, 

вечер -25мин;)


	

	7 час 45 мин.
	3часа
	0 час 45 мин 
	30 мин.
	12час



Модель организации воспитательно-образовательного процесса

по основным направлениям развития.

ВТОРАЯ  МЛАДШАЯ  и СРЕДНЯЯ группы

	№
п/п
	Направле​ния развития ребенка
	1-я половина дня
	2-я половина дня

	1.
	Физичес​кое разви​тие и 
оздо​ровление
	•  Прием детей на воздухе в теплое время года
•  Утренняя гимнастика (подвижные игры, игровые сюжеты)
•  Гигиенические процедуры (обширное умывание, полоскание рта)
•  Закаливание в повседневной жизни (облегченная одежда в группе, одежда по сезону на прогулке; обширное умывание, воздушные ванны)
•  Физкультминутки.
•  Физкультурные занятия, досуги
•  Подвижные игры на прогулке.
	•  Гимнастика после сна
•  Закаливание (воздушные ванны, ходьба босиком в спальне)
•  Физкультурные досуги, игры
и развлечения
•  Самостоятельная двигательная деятельность
•  Занятия ЛФК
•  Подвижные игры на прогулке


	2.
	Познава​тельное развитие
	•  Сюжетно-ролевые игры
•  Дидактические игры
•  Наблюдения
•  Беседы
•  Экскурсии.

• 

	•  Различные виды игр.
•  Досуги
•  Индивидуальная работа
•  Исследовательская работа, опыты и экспериментирование

	3.
	Социаль​но-нрав​ственное развитие
	•  Утренний прием детей, индивидуальные и подгрупповые беседы
•  Оценка эмоционального настроения группы с последующей коррекцией плана работы
•  Формирование навыков культуры еды
•  Этика быта, трудовые поручения
•  Формирование навыков культуры общения
•  Театрализованные игры
•  Сюжетно-ролевые игры
	•  Индивидуальная работа
•  Эстетика быта
•  Трудовые поручения
•  Игры с ряжением
•  Работа в книжном уголке
•  Общение младших и старших детей
•  Сюжетно-ролевые игры

	4.
	Художест​венно-эсте​тическое развитие
	•  Занятия по музыкальному воспитанию и изобразительной деятельности
•  Эстетика быта
•  Экскурсии в природу (на участке)
	•  Занятия в изостудии
•  Музыкально-художе​ственные досуги
•  Индивидуальная работа


Примерная модель ежедневного пребывания детей в ДОУ
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Средняя группа
     На реализацию основной общеобразовательной программы для детей среднего  дошкольного возраста было отведено 70%  времени пребывания детей или 504мин., что составило 8 часов 24мин. На присмотр и уход 30% или 216мин., что составило 3часа 36мин.

В среднем дошкольном возрасте при расчете  режима получились следующие расчеты:

· совместная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов: 
ежедневная продолжительность прогулки детей составляет - 4 часа    (самостоятельная деятельность детей - 1ч.40мин. = 40мин. (утро) + 40мин. (день) + 20мин. (вечер); совместная деятельность- 2ч.20мин. = 60мин. (утро) + 50мин. (день) + 30 мин. (вечер);

· деятельность, направленная на решение образовательных задач – 2ч.13мин. = 8мин. (гимнастика) +10мин. (умывание) +5мин. (обследование) + 10мин. («минутка шалости») +5мин. («минутка тишины» + 10мин. (подготовка к прогулке) + 10мин. (возвращение с прогулки) + 10мин. (умывание) + 10мин. (подготовка к обеду) +15мин. (подъем) + 5мин. (музыкальная разминка) + 5мин. (умывание) + 10мин. (подготовка к прогулке) + 10мин. (возвращение с прогулки) + 10мин. (умывание) 

·  присмотр и уход – 1ч.05мин. = 20мин. (завтрак) + 20мин. (обед) + 5мин. (полдник, питье водички) + 20 мин. (ужин); 2ч.15мин. (дневной сон) итого 3часа 20мин.
· самостоятельная деятельность в течение всего дня пребывания ребенка в  детском саду не менее 3 часов (в группе - 1час 30мин. и на прогулке - 1ч.40мин. = 3часа 10мин.);

· Непосредственно образовательная  деятельность – 40 мин., подгрупповая совместная деятельность - 55мин. (утро) + 25мин. (вечер) + 20 мин. дополнительное образование;

· взаимодействие с семьей – 40мин. = 5мин. (утро) + 35мин. (вечер);

Таблица распределения времени при 12 часовом пребывании детей.

	Совместная деятельность в режимных моментах
	Самостоятельная деятельность детей
	Образовательная деятельность с детьми (НОД)
	Время на работу с родителями
	всего

	Средняя группа

	продолжительность прогулки детей составляет - 4 час

(.Совм..д-ть  220)

- присмотр и уход – 3ч.20мин.

(продолжительность дневного сна - 2. 15 , 

завтрак, обед, ужин, полдник 105).

-«минутка тишины» - 5мин. 

-«минутка шалости» -  5мин 

-подгрупповая совместная деятельность: 

утро – 55мин, 

вечер -25мин., 


	-самостоятельная деятельность в течение всего дня пребывания ребенка в  детском саду – 3 часа 10минут
(в группе-130
на прогулке- 140.)


	-НОД - 40 мин., 

-дополнительное образование  20 мин.,
	-взаимодействие с семьей – 40мин.: 

(утро - 5мин, 

вечер -35мин;)


	

	7час 10 мин
	3 часа 10мин.
	1час 
	40 мин


	12час


Модель организации воспитательно-образовательного процесса

по основным направлениям развития.

СТАРШАЯ  И  ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ К ШКОЛЕ  группы
	№ п/п
	Направления развития ребенка
	1-я половина дня
	2-я половина дня

	1.
	Физическое развитие и оздоровление
	•  Прием детей на воздухе в теплое время года
•  Утренняя гимнастика (подвижные игры, игровые сюжеты)
•  Гигиенические процедуры (обширное умывание, полоскание рта)
•  Закаливание в повседневной жизни (облегченная одежда
в группе, одежда по сезону на прогулке; обширное умывание, воздушные ванны)
•  Специальные виды закаливания
•  Физкультминутки на занятиях
•  Физкультурные занятия
•  Прогулка в двигательной активности
	•  Гимнастика после сна
•  Закаливание (воздуш​ные ванны, ходьба боси​ком в спальне)
•  Физкультурные досуги, игры и развлечения
•  Самостоятельная дви​гательная деятельность
•  Занятия ритмической гимнастикой
•  Занятия хореографией
•  Прогулка (индивиду​альная работа по разви​тию движений)

	2.
	Познава​тельное развитие
	•  Занятия познавательного цикла
•  Дидактические игры
•  Наблюдения
•  Беседы
•  Экскурсии по участку
•  Исследовательская работа, опыты и экспериментирование
	•  Занятия
•  Развивающие игры
•  Интеллектуальные досуги
•  Занятия по интересам
•  Индивидуальная рабо​та

	3.
	Социально-нравственное развитие
	•  Утренний прием детей, индивидуальные и подгрупповые беседы
•  Оценка эмоционального настроения группы
с последующей коррекцией плана работы
•  Формирование навыков культуры еды
•  Этика быта, трудовые поручения
•  Дежурства в столовой,
в природном уголке, помощь в подготовке к занятиям
•  Формирование навыков культуры общения
•  Театрализованные игры
•  Сюжетно-ролевые игры
	•  Воспитание в процессе хозяйственно-бытового труда и труда в природе
•  Эстетика быта
•  Тематические досуги в игровой форме
•  Работа в книжном уголке
•  Общение младших и старших детей (совместные игры, спектакли, дни дарения)
•  Сюжетно-ролевые игры

	4.
	Художест​венно-эсте​тическое развитие
	•  Занятия по музыкальному воспитанию и изобразительной деятельности
•  Эстетика быта
•  Экскурсии в природу
•  Посещение музеев
	•  Занятия в изостудии
•  Музыкально-худо​жественные досуги
•  Индивидуальная работа
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    Примерная              модель               ежедневного пребывания детей в ДОУ
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Старшая группа

На реализацию основной общеобразовательной программы для детей старшего  дошкольного возраста было отведено 75%  времени пребывания детей или 540 мин., что составило 9 часов. На присмотр и уход 25% или 180мин., что составило 3 часа.

В старшем дошкольном возрасте при расчете  режима получились следующие расчеты:

· совместная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов: 
ежедневная продолжительность прогулки детей составляет -  4 часа 05мин.    (самостоятельная деятельность детей - 2ч.15мин. = 60мин. (утро) + 50мин. (день) + 25мин. (вечер); совместная деятельность- 1ч. 40мин. = 35мин. (утро) + 40мин. (день) + 25 мин. (вечер) отклонение от нормы 05мин;

· деятельность, направленная на решение образовательных задач – 1ч.48мин. = 10мин. (гимнастика) +5мин. (умывание) +5мин. (обследование) + 10мин. («минутка шалости») + 10мин. (подготовка к прогулке) + 10мин. (возвращение с прогулки) + 8мин. (умывание) +10мин. (подъем) + 5мин. (музыкальная разминка) + 5мин. (умывание) + 10мин. (подготовка к прогулке) + 10мин. (возвращение с прогулки) + 10мин. (умывание) 

·  присмотр и уход – 50мин. = 15мин. (завтрак) + 15мин. (обед) + 5мин. (полдник, питье водички) + 15мин. (ужин); 2часа (дневной сон) итого 2часа 50мин. Отклонение от нормы 10мин.
· самостоятельная деятельность в течение всего дня пребывания ребенка в  детском саду не менее 4 час. (в группе - 1час 45мин. и на прогулке - 1ч.40мин. = 2ч.15мин.);

· Непосредственно образовательная  деятельность – 75 мин., подгрупповая совместная деятельность - 40мин. (утро) + 15мин. (вечер) + 25 мин. дополнительное образование;

· взаимодействие с семьей – 50мин. = 10мин. (утро) + 40мин. (вечер);

Таблица распределения времени при 12 часовом пребывании детей. 

	Совместная деятельность в режимных моментах
	Самостоятельная деятельность детей
	Образовательная деятельность с детьми (НОД)
	Время на работу с родителями
	всего

	Старший возраст

	продолжительность прогулки детей составляет - 4 час

(.Совм..д-ть  140)

- присмотр и уход – 2ч.50мин.

(продолжительность дневного сна - 2.00 , 

завтрак, обед, ужин, полдник 050).

-«минутка тишины» -5мин. 

-«минутка шалости» -  5мин 

-подгрупповая совместная деятельность: 

утро – 30мин, 

вечер -15мин., 


	-самостоятельная деятельность в течение всего дня пребывания ребенка в  детском саду – 4 часа 
(в группе-145
на прогулке- 215.)


	-НОД – 130 мин., 

-дополнительное образование 030 мин.,
	взаимодействие с семьей – 50мин.: 

(утро - 10мин, 

вечер -40мин;)


	

	5час 35мин
	4 часа 00мин

	2час 00мин
	1час 00мин
	12час


Примерная модель ежедневного пребывания детей в ДОУ
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Подготовительная группа

    На реализацию основной общеобразовательной программы для детей подготовительной группы было отведено 80%  времени пребывания детей или 576мин., что составило 9 часов 36мин. На присмотр и уход 20% или 144мин., что составило 2 часа 24мин.

В подготовительной группе при расчете  режима получились следующие расчеты:

· совместная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов: 
ежедневная продолжительность прогулки детей составляет -  3 часа 30мин.    (самостоятельная деятельность детей - 2ч.15мин. = 60мин. (утро) + 60мин. (день) + 15мин. (вечер); совместная деятельность- 1ч. 15мин. = 30мин. (утро) + 30мин. (день) + 15 мин. (вечер) отклонение от нормы 30мин;

· деятельность, направленная на решение образовательных задач – 1ч.56мин. = 15мин. (гимнастика) +8мин. (умывание) +7мин. (обследование) + 10мин. («минутка шалости») + 10мин. (подготовка к прогулке) + 10мин. (возвращение с прогулки) + 8мин. (умывание) +10мин. (подъем) + 5мин. (музыкальная разминка) + 5мин. (умывание) + 10мин. (подготовка к прогулке) + 10мин. (возвращение с прогулки) + 8мин. (умывание) 

·  присмотр и уход – 50мин. = 15мин. (завтрак) + 15мин. (обед) + 5мин. (полдник, питье водички) + 15мин. (ужин); 2часа (дневной сон) итого 2часа 50мин.
· самостоятельная деятельность в течение всего дня пребывания ребенка в  детском саду не менее 4 час. (в группе - 1час 45мин. и на прогулке - 2ч.15мин. = 4 часа);

· Непосредственно образовательная  деятельность – 90 мин., подгрупповая совместная деятельность - 30мин (утро) +  15мин. (вечер)+ 30 мин. дополнительное образование;
    50мин. (утро) + 25мин. (вечер) + 25 мин. дополнительное образование;

· взаимодействие с семьей – 60мин. = 20мин. (утро) + 40мин. (вечер);
Таблица распределения времени при 12 часовом пребывании детей.

	Совместная деятельность в режимных моментах
	Самостоятельная деятельность детей
	Образовательная деятельность с детьми (НОД)
	Время на работу с родителями
	всего

	Подготовительная к школе группа
	
	
	
	
	

	продолжительность прогулки детей составляет - 4 час

(.Совм..д-ть  115)

- присмотр и уход – 2ч.50мин.

(продолжительность дневного сна - 2.00 , 

завтрак, обед, ужин, полдник 050).

-«минутка тишины» -5мин. 

-«минутка шалости» -  5мин 

-подгрупповая совместная деятельность: 

утро – 30мин, 

вечер -15мин., 


	-самостоятельная деятельность в течение всего дня пребывания ребенка в  детском саду – 4 часа 
(в группе-145
на прогулке- 215.)


	-НОД – 130 мин., 

-дополнительное образование 030 мин.,
	взаимодействие с семьей – 60мин.: 

(утро - 10мин, 

вечер -50мин;)


	- 



	5 часов
	4часа
	2часа
	1 час
	12час


Проектирование педагогического  процесса.   Модель воспитательно-образовательного процесса.

	Дата
	Участники воспитательно-образовательного процесса.

	
	Педагоги
	Дети.
	Родители

	Сентябрь
	Праздник «День знаний».

Педсовет № 1.

 Вводно-обобщающий.

Консультация. 

Диагностика детей на начало учебного года.
	Праздник «День знаний».

Выставка детских работ 

«Осенние фантазии»

Адаптация детей раннего возраста.

Музыкальный досуг.
Физкультурный досуг.


	Консультация  

«Безопасность вашего ребёнка»
Выставка детских работ 

«Осенние фантазии»

 Общее род. собрание «Презентация д.с.»

Групповые родит.  собрания. 

Анкетирование. 

	Октябрь
	Консультация.

Подготовка открытых занятий.

Утренники «Праздник осени»
	Выставки рисунков.

Утренники «Праздник осени»

Физкультурный досуг.
	Помощь в подготовке групп к осеннему периоду.

Утренники «Праздник осени»

	Ноябрь
	Открытые просмотры занятий.

Педсовет № 2.

Консультация .
	Музыкальный досуг.
Физкультурный досуг.
	Родительское  собрание с учителями школы.

Заседание родит. клуба «Молодая семья»

	Декабрь
	Оформление группы к новогоднему празднику.

Выставка поделок.

Новогодние утренники.
	Оформление группы к новогоднему празднику.

Выставка поделок.

Новогодние утренники.
	Оформление группы к новогоднему празднику.

Выставка поделок.

Новогодние утренники.

	Январь
	Консультация

Подготовка открытых занятий.

Проведение Недели боевой славы.

Диагностика детей на середину учебного года.
	Проведение Недели боевой славы.

Музыкальный досуг.
Физкультурный досуг.
	Проведение Недели боевой славы 

Групповые родительские собрания.



	Февраль
	Открытые просмотры занятий.

Педсовет № 3.

Фольклорное развлечение

«Масленица»
	Отборочный  тур  конкурса

 «Золотая  нотка».
Фольклорное развлечение

«Масленица»
	Оформление  стенгазеты

«Лучше папы друга нет!»

- фольклорное развлечение «Масленица»



	Март
	Консультация.

Утренник «С 8 Марта!»


	Утренник «С 8 Марта!»

Физкультурный досуг.
	Утренник «С 8 Марта!»



	Апрель
	Семинар.

Весенний фольклорный праздник.
	Участие в экологической акции 

«Международный день Земли»
«Международный день Воды»

«Международный день Птиц»


	Заседание родит. клуба «Родничок»

	Май
	Участие в торжественных мероприятиях ко Дню Победы.
Выпускной утренник 

«До свидания, детский сад!»

Педсовет № 4. О летней оздоровительной работе с детьми.
 
	Участие в торжественных мероприятиях ко Дню Победы.
Выпускной утренник 

«До свидания, детский сад!»

 
	Участие в торжественных мероприятиях ко Дню Победы.
Выпускной утренник 

«До свидания, детский сад!»

Групповые родительские собрания

День Великолукского образования.

	Июнь
	День защиты детей.

День здоровья.
	День защиты детей.

День здоровья.
	День защиты детей.

День здоровья.

	Август
	Подготовка к новому учебном году.
	
	Помощь в подготовке к новому учебном угоду.
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2. Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательных областей "Физическая культура", "Здоровье", "Безопасность", "Социализация", "Труд", "Познание", "Коммуникация", "Чтение художественной литературы", "Художественное творчество", "Музыка" ориентировано на развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств детей разработано на основе аудита программно-методического обеспечения, содержания реализуемой авторской программы «Детский сад - Дом радости», А.И.Бурениной «Ритмическая мозаика», К.В. Тарасова, Т.В. Нестеренко, Т.Г. Рубан  «Гармония», О.С. Ушакова «Программа развития речи детей дошкольного возраста в детском саду», авторской программы «Основы безопасности детей дошкольного возраста»  Н.Н.Авдеевой, О.Л.Князевой, Р.Б.Стеркиной, коррекционно-развивающая работа ведется по  «Программе дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с нарушениями речи», авторами которой являются Т.Б. Феличева, Г.В. Чиркина, Т.В. Володина и др. – М.: «Просвещение», 2008г.  и федеральных требований к содержанию образования.
Содержание авторской программы «Детский сад-Дом рад                                                                            ости» и ее технологическое обеспечение включает в себя задачи, средства и методы развития всех видов детской деятельности: игры, общения, продуктивных, художественно-творческих. Деятельность в образовательной программе «Детский сад – Дом радости» является не только комплексным средством решения задач развития и воспитания ребенка, но и самостоятельным предметом познания Предлагаемое программой содержание образования детей дошкольного возраста позволяет обеспечивать единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста.

Практикоориентированная направленность формируемых знаний, умений и навыков, обеспечение их актуализации в разнообразных видах детской деятельности способствует своевременному развитию основных видов компетентности дошкольника: познавательной, социальной, двигательной»
 Целевая преемственность авторской программы и ФГТ к структуре ООП ДО обнаруживается на ценностно-ориентировочном, содержательном уровнях. Так, в образовательной программе развитие рассматривается в качестве ведущего целевого ориентира, а воспитание и обучение определяются как ведущие педагогические факторы и средства реализации ребенком в содеятельности со взрослым и в самодеятельности возрастного возможностей развития. Программа «Детский сад – Дом радости» определяет содержание и организацию образовательного процесса для детей дошкольного возраста и направлена на формирование общей культуры (познавательной, нравственной, экологической, физической, духовной, эстетической, речевой и коммуникативной и т.д.), развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств (двигательных, интеллектуальных, социальных, нравственно-волевых и т.д.), формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста. Анализ содержания программы показывает, что в ней в единстве и гармонии  обеспечиваются все основные направления развития ребенка-дошкольника: физкультурно-оздоровительное, познавательно-речевое, социально-личностное и художественно-эстетическое. Структура содержания программы выстраивается с классическим принципом целостного подхода к образованию личности и включает в себя мотивационно-аксиологический, когнитивный, операционально-деятельностный компоненты.

Таким образом, целостная педагогическая система образования  ребенка-дошкольника, предложенная Н.М.Крыловой, включает в себя необходимые ресурсы реализации современных требований к уровню и качеству дошкольного образования.

  В целом, задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрированно в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с обязательным психологическим сопровождением.
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2.1  Содержание образовательной области "Физическая культура" направлено на достижение целей формирования у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие через решение следующих специфических задач:

· развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

· накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

· формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.
Связь с другими образовательными областями

	«Здоровье»
	Формирование  потребности в здоровом образе жизни,  понятий «полезная и вредная» пища

	«Безопасность»
	Формирование основ безопасного поведения при проведении соревнований, игр; а также соблюдение правил подвижных игр

	«Социализация»
	Реализация  партнерского взаимодействия «взрослый-ребенок», воспитание у детей чувства товарищества, взаимоподдержки и взаимовыручки

	«Труд»
	Формирование трудовых умений и навыков, связанных с изготовлением атрибутов для подвижных игр, с организацией спортивного пространства для проведения различных соревнований, эстафет (размещение спортинвентаря) 

	«Познание»
	Сенсорное развитие (различение цвета, формы).

Формирование умения рассчитаться на «первый - второй», «первый - третий», «по порядку номеров», элементарных математических представлений

	«Коммуникация»
	Развитие свободного общения с взрослыми и детьми по поводу организации и проведения подвижных игр, соревнований, эстафет; практическое овладение воспитанниками нормами речи

	«Чтение художественной литературы»
	Использование художественных произведений для обогащения знаний детей о различных видах спорта (зимних, летних)

	«Художественное творчество»
	Развитие  детского творчества, умения создавать сюжетные картины с изображением различных видов спорта

	«Музыка»
	Развитие  физических качеств для музыкально-ритмической деятельности, использование музыкальных произведений в качестве музыкального сопровождения различных видов детской деятельности и двигательной активности 


Ведущие позиции программы физического воспитания.

1. Чёткое, но гибкое выполнения режима дня в зависимости от состояния здоровья, типологических и личностных особенностей воспитанника, а также от своеобразия деятельности и формы обучения ей.

2. Соблюдение дифференцированного подхода к каждому мальчику и девочке как неповторимой индивидуальности; по​нимание, что любая нагрузка, как умственная, так и физическая, имеет тренирующий характер, соответствующий степени морфофункциональной зрелости организма и распределяется с учётом биоритмических ко​лебаний работоспособности ребёнка;
3. Осуществление системы мер, способствующих гар​моничному физическому развитию на основе свободного двигатель​ного режима ребенка, формирования его работоспособности, охраны его нервной системы, укрепления здоровья посредством осуществле​ния ежедневного закаливания его организма, поддержке развития у него правильной осанки и гигиенических навыков, охраны нервной системы, зрения, слуха, голосового аппарата, предупреждения утомляемости и травматизма;
4. Целенаправленное воспитание культурно-гигиенических навыков выполнения разных видов деятельности само​обслуживания (умывания, одевания, питания и др.) как основы для развития гуманных взаимоотношений между детьми.
5. Воспитатели, руководители физического воспита​ния исполь​зуют физическую культуру как средство обогащения личностного развития дошкольника, формирования дружеских взаимоотношений  в детском обществе.
	Основные цели и задачи   воспитания физической культуры.



	цель: 

формирование у детей интереса  и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие через решение следующих специфических задач:

содействовать:

* воспитанию в условиях свободного двигательного режима устойчивого интереса и потребности в двигательной деятельности;

* овладению «азбукой движений», обогащению двигательного опыта, развитию физических качеств и способности переносить небольшие статические нагрузки;

*овладению культурой движения;

*самостоятельности использования накопленного двигательного опыта, правил безопасности движения;

*развитию интереса ребёнка к составляющим его здоровья.


     Организованная двигательная активность
	
	 младшая
	средняя
	старшая
	подгот.  к школе

	утренняя зарядка
	8-10мин
	8-10мин
	8-10мин
	8-10мин

	физкультурные занятия 


	3 раза в неделю, одно из занятий – на улице

	
	15мин
	20мин
	25мин
	30мин

	подвижные игры и физич. упр. На прогулках
	20-25мин
	20-25мин
	20-25мин
	20-25мин

	движения на занятиях, не связанных с физкультурой
	8-10 мин 
(ежедневно)
	8-10 мин 
(ежедневно)
	8-10 мин 
(ежедневно)
	8-10 мин 

(ежедневно)

	физкультурные досуги 
	 1 – 2 раза  в месяц

	День здоровья
	1 раз в квартал

	самостоятельная двигательная деятельность с физкультурными пособиями:
	с 7.00 дети не пользуются стульями, а все время находятся в свободном двигательном режиме. В течение дня ребенок сидит на стуле очень кратко​временно (во время: индивид. Рассматривания книг, опробования продуктов, процессов питания, чтения книг, занятий продуктивными видами деятельности, беседы). Он беспрестанно двигается, сменяя позы: ползает под столами, по ковру, си​дит на ковре, танцует, переходит от одного режимного процесса к другому в форме игры «Веселый поезд*, «Лошадки» и т. Д.;


Связь с другими образовательными областями:
	«Физическая культура»
	«Здоровье»
	воспитание культурно-гигиенических навыков, формирование начальных представлений о здоровом образе жизни, совершенствование навыков здорового образа жизни.

	
	«Безопасность»
	Овладение представлениями и навыками организованного поведения в детском саду, дома, на улице на основе ознакомления с правилами безопасности движений, поведения.

	
	«Социализация»
	Развитие дружеских взаимоотношений со сверстниками в совместной физкультурной деятельности, формирование гендерной, семейной принадлежности, чувства принадлежности к мировому сообществу, реализация партнерского взаимодействия «взрослый-ребенок»

	
	«Труд»
	формирование трудовых умений и навыков, воспитание трудолюбия, воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам

	
	«Коммуникация»
	Развитие свободного общения со взрослыми и сверстниками,  практическое овладение воспитанниками нормами речи.

	
	«Познание»
	сенсорное развитие,  расширение кругозора в сфере физической культуры,  развитие интереса ребёнка к составляющим его здоровья, формирование элементарных математических представлений

	
	«Чтение художественной литературы»
	Пропаганда здорового образа жизни и приобщение  к физической культуре  через  стихи, рассказы, повести, худож. Образы.

	
	«Художественное творчество»
	развитие и выражение детского творчества через красоту движений

	
	«Музыка»
	использование музыкальных произведений для обогащения содержания области, приобщение к различным видам искусства


Реализация образовательной области «Физическая культура» в разных формах работы.

	Образовательная деятельность,

осуществляемая в ходе

режимных моментов;


	Образовательная деятельность, осуществляемая

 в процессе организации  

различных видов 

детской деятельности 
	Самостоятельная

деятельность детей
	Взаимодействие 

с семьями детей

	индивид. работа воспитателя, 

игровые упражнения, 

утренняя гимнастика, 

физкультминутка, 

«минутка шалости», 

прогулка, 

подвижные игры

игровые упражнения, 

проблемная ситуация, 

гимнастика после дневного сна,

коррекционные упражнения,

переход от одного режимного процесса к другому в форме игры «Веселый поезд*, «Лошадки»
	занятия по физическому воспитанию:

- сюжетно-игровые

- тематические

- классические,

продуктивные виды деятельности («подлезание»).

Физкультурные досуги.

Дни здоровья.


	Подвижные игры.

Игровые упражнения.
Подражательные движения.


	Беседа, консультация

Открытые просмотры

Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

 Дни здоровья.




	Перечень программ  
	Комплексные программы:

 Н.М. Крылова «Детский сад-дом радости».

	Технологии и пособия 

по проблеме
	·  «Здоровый малыш: Программа оздоровления детей в ДОУ»  З.И. Береснева  
· Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5 – 7 лет./ Л.И. Пензулаева 

· «Физическая культура в детском саду» Т.И. Осокина
· «Развитие основных движений у детей 3-7 лет» Вавилова Е.Н

· «Физическая культура – дошкольникам»  Л.Д. Глазырина.

· «Физическая культура в младшей группе детского сада»  

                                                                        Л.Д. Глазырина.

· «Физическая культура в средней  группе детского сада» 

                                                                        Л.Д. Глазырина

· «Физическая культура в старшей  группе детского сада»

                                                                        Л.Д. Глазырина

· «Физическая культура в подготовительной  группе детского сада»   Л.Д. Глазырина

· «Занятия физической культурой в ДОУ» Л.Г. Горькова ,Л.А. Обухова
· «Воспитание здорового ребенка»  М.Д. Маханева

· «Нетрадиционные занятия физкультурой в дошкольном образовательном  учреждении»   Н.С. Галицына. 

· «Здоровьесберегающие технологии» И.В. Чупаха,Е.З. Пужаева, И.Ю.Соколова
· «Азбука физкультминуток для дошкольников» В.И. Ковалько  
· «Игры и развлечения детей на воздухе» Т.И. Осокина, ТЕ.А. Тимофеева, Л.С. Фурмина                        

· «Тематические физкультурные занятия и праздники в дошкольном учреждении»       А.П. Щербак

· «Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5-7 лет» 

                                                    Л.И. Пензулаева

· «Народные игры для детей» Н.С. Агамова, И.С. Слепцова, И.А. Мороз

· « Сохранение здоровья детей и педагогов в условиях детского сада» Т.П. Колодяжная, Е.А. Чекунова
· «Развивающая педагогика оздоровления» В.Т. Кудрявцев, Б.Б. Егоров
· «Организация здоровьесберегающей деятельности в детском саду» М. Г. Копытина

· «Условия оптимизации здоровьсохранной деятельности в дошкольных образовательных учреждениях Ростовской области» часть I; часть II  под общей редакцией А.К. Сундуковой 


	Формы образовательной деятельности

	в ходе режимных моментов
	в процессе организации педагогом различных видов детской деятельности
	в ходе самостоятельной деятельности детей
	во взаимодействии с семьями

	Формы организации детей

	Индивидуаль-ные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные
	Индивидуальные
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	· Наблюдение;

· беседа:

· рассматривание картин и иллюстраций с изображением различных видов спорта;

· игра;

· игровое упражнение;

· физкульминутки;

· логоритмические игры и упражнения;

· др.
	· Занятия (физическая культура, плавание, аэробика, ритмика и т.п.);

· изготовление атрибутов для подвижных игр, украшений, декораций, подарков, предметов для игр;

· игры (дидактические, настольные (типа лото и домино на спортивную тематику), подвижные, эстафетные);

· тематические досуги;

· соревнования;

· др.
	· Изготовление атрибутов для подвижных игр, украшений, декораций, подарков, предметов для игр;

· игры (дидактические, настольные (типа лото и домино на спортивную тематику), подвижные, эстафетные);

· самостоятельное рассматривание картин и иллюстраций с изображением различных видов спорта;

· самостоятельная деятельность в уголке подвижных игр;

· др.
	· Создание соответствующей предметно-развивающей среды;

· проектная деятельность;

· экскурсии;

· прогулки;

· совместные праздники и досуги;

· др.
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Содержание образовательной области: «Физическая культура» 
В каждом возрасте для исключения дублирования форм, методов, видов деятельности  таблица дополняется новым содержанием
	Совместная  деятельность
	Самостоятельная деятельность
	Взаимодействие с родителями

	Непосредственная организация

образовательной деятельности
	Образовательная деятельность

осуществляется в ходе

режимных моментов
	
	

	Младший и средний возраст

	· физкультурные занятия

· физкультминутки

· гимнастика на воздухе (в теплый период)
· физкультурные досуги

	· утренняя гимнастика 

· подвижные игры на прогулке

· «минутки шалости»
·  Музыкальная разминка  после дневного сна
· закаливающие процедуры
· беседы спортивной тематики

(«минутки тишины»)
	· подвижные игры, подражательные движения на прогулке
· самостоятельная двигательная деятельность в течение дня


	· открытые занятия по физкультуре

· участие родителей в спортивных праздниках
· парная гимнастика

· оформление наглядной информации

	· физкультурные занятия (комплексные, интегрированные, сюжетно-игровые,  валеологического содержания)

	· чтение и обсуждение познавательной литературы
· ситуативные разговоры с детьми

· просмотр и обсуждение видеоматериалов

· корригирующая гимнастика


	· с/р игры

· спортивные игры

· настольно-печатные игры на спортивную тему
· рассматривание дидактических альбомов
	· помощь в создании портфолио (семьи, ребенка)

· тематические консультации и вечера

· конкурсы по созданию нетрадиционного оборудования

· парная гимнастика

	Старшая  и подготовительная к школе группы

	· физкультурные занятия  на воздухе, (тренировочные, по интересам)
· спортивные игры

· тематические досуги

· спортивные праздники (малые Олимпийские игры)

· оздоровительный бег (в теплый период)


	· решение проблемных ситуаций

· беседы, обращенные к  личному опыту детей

	· изготовление спортивных и игровых атрибутов

· игры и упражнения на свежем воздухе


	· совместные занятия

· физкультурные досуги

· встречи по индивидуальному запросу

· совместные педсоветы, конференции, мастер-класс

· неделя или дни

     здоровья

· конкурсы нетрадиционного оборудования

· детско-родительские проекты

· составление генеалогического древа спортивных достижений

· маршруты выходного дня (спортивные)

· интерактивное общение
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2.2. Содержание образовательной области "Здоровье" направлено на достижение целей охраны здоровья детей и формирования основы культуры здоровья через решение следующих задач:

· сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

· воспитание культурно-гигиенических навыков;

· формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.
Современная наука определяет здоровье ребёнка как сохранение устойчивой жизнеспособности и жизнедеятельности организма в конкретных условиях социальной и экологической среды. Исследователи подчеркивают, что оно целостно, многомерно и динамично, изменяется в процессе реализации генетического потенциала индивидуальности в соответствии с особенностями ее морфофункционального и психофизиологического развития. Признавая здоровье основополагающим условием, определяю​щим возможность полноценного физического и психического развития ребенка, важно осознавать, что оно в то же время явля​ется результатом процесса нормального развития, здорового об​раза жизни. В течение дошкольного детства у воспитанника со​вершенствуются (в соответствии с состоянием здоровья, уровнем физического развития, двигательной подготовленности, его ин​дивидуальных особенностей) двигательные навыки, координация движений, чувства равновесия и пространственной ориентиров​ки, физические качества (ловкость, быстрота, выносливость и сила). Морально-волевые и эмоционально-мотивационные уста​новки, которые лежат в основе здоровья (условия и результата полноценного развития человека), определяют активное отноше​ние ребенка к себе, своим близким и окружающим людям. Станов​ление здорового образа жизни неразрывно связано с эмоциональ​но-нравственным развитием дошкольника, воспитанием у него гуманных чувств.

Оптимальная двигательная активность в рамках свободного двигательного режима, а также ежедневное закаливание - одно из ведущих условий и средств формирования здорового образа жиз​ни. Программа строится на основе принципа естественного сти​мулирования двигательной и интеллектуальной активности ре​бенка с учетом преемственности и своеобразия педагогических воздействий в последующие возрастные периоды.

Для успешного решения задач физкультурно-оздоровительной работы существенное значение имеет хорошо налаженный медико-педагогический контроль  за  физическим развитием – во всех формах организации, включая содружество персонала с  родителями воспитанников. 

Процесс формирования здорового образа жизни воспитан​ника строится на основе взаимопроникновения гигиенического, физического, умственно​го, нравственного, эстетического, трудового воспитания и обще​го психического развития в контексте планомерной согласован​ной деятельности семьи, воспитательно-образовательных, меди​цинских, хозяйственных и других служб учреждения в интересах охраны и укрепления здоровья каждого ребенка.
Ведущие позиции  физкультурно-оздоровительной работы.

1. Чёткое, но гибкое выполнения режима дня в зависимости от состояния здоровья, типологических и личностных особенностей воспитанника, а также от своеобразия деятельности и формы обучения ей.

2. Осуществление системы мер, способствующих гар​моничному физическому развитию на основе свободного двигатель​ного режима ребенка, формирования его работоспособности, охраны его нервной системы, укрепления здоровья посредством осуществле​ния ежедневного закаливания его организма, поддержке развития у него правильной осанки и гигиенических навыков, охраны нервной системы, зрения, слуха, голосового аппарата, предупреждения утомляемости и травматизма;
3. Целенаправленное воспитание культурно-гигиенических навыков выполнения разных видов деятельности само​обслуживания (умывания, одевания, питания и др.) как основы для развития гуманных взаимоотношений между детьми.
4. Воспитатели, руководители физического воспита​ния исполь​зуют физическую культуру как средство обогащения личностного развития дошкольника, формирования основы культуры здоровья, а также дружеских взаимоотношений  в детском обществе.

	Основные цели и задачи  оздоровительной работы

	цель: 

охрана здоровья детей и  формирование основы культуры здоровья через решение следующих задач:

содействовать:
*укреплению здоровья ребенка:
- гармоничному физическому развитию каждого малыша как неповторимой индивидуальности на основе четкого выпол​нения режима, проведения закаливающих процедур, охраны нервной системы детей, дифференцированного подхода к каждому воспитаннику, осуществления мероприятий по предупреждению травматизма;

* овладению ребенком элементарными знаниями и навыками здорового образа жизни, обогащение развития и саморазвития привычки вести здорового образа жизни:
- овладению навыками личной гигиены;
- развитию осознанного отношения малыша к выполнению каждого режимного процесса как целенаправленной дея​тельности (умению выделять с помощью вопросов воспита​теля замысел деятельности (зачем нужно, например, мыть​ся), предмет деятельности (что нужно вымыть - руки, каж​дый пальчик и т. д.), средства (вода, мыло), действия (сначала намочить руки, потом намылить мылом, потом ра​стереть мыло на каждом пальчике и на ладошке и сверху ла​дошки, намылить «манжеты», чтобы получить белые пышные мыльные «перчатки», а потом смыть водой, вытереть каждый пальчик и ладошку о полотенце) и овладению самооценкой полученного результата (руки чистые, полотенце влажное, на полу сухо, костюм сухой);

- свободному двигательному режиму, целенаправленной дви​гательной активности ребенка, реализации двигатель​ных умений в интересных ему и полезных видах деятель​ности;

*развитию физкультурно-оздоровительного процесса как целостной педагогической системы:

-оптимизации адаптации механизмов взаимодействия персонала к возрастным, половым и специфическим по темпераменту особенностям каждого воспитанника,

- ориентации родителей на необходимость совместных усилий в формировании основ здорового образа жизни, на коррекцию отклонений в здоровье, физическом и двигательном развитии детей

* созданию экологически благоприятных условий в помещении для игр и занятий детей методами санитарии и гигиены, сквоз​ного проветривания (3-5 раз в день в отсутствие детей); спе​циального подбора комнатных растений, поглощающих вредные химические вещества;
*обеспечению психологического комфорта для каждого из детей на протяжении всего времени пребывания в детском саду;
* индивидуализации и дифференциации режимных процессов,  воспитательной направленности;
*оптимальному двигательному режиму 


Система закаливания.

· оздоровительные прогулки в детском саду (ежедневно 3-4 часа), с родите​лями (1-2 часа);

· умывание прохладной водой перед приемом еды, после каждого загрязне​ния рук;

· полоскание рта и горла после каждого приема еды и после сна прохладной (холодной) водой;

· воздушные ванны до и после сна, на занятиях физкультурой (5-10 минут);

· ходьба босиком в обычных условиях и по ребристой доске до и после сна, на занятиях физкультурой (от 2 до 20 минут, время увеличивается посте​пенно);
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закаливающие процедуры в семье.

План закаливающих мероприятий. 

	                      Мероприятия

Группы                 
	ВОЗДУХОМ
	ВОДОЙ
	

	
	воздушные ванны
	Одежда по сезону
	Прогулки 2 раза в день
	Дыхательная 

гимнастика
	зарядка на улице
	приём на улице
	Сон без мае​чек (летом)
	Зарядка на улице после сна (летом)
	Полоскание зева
	Игры с водой

(летом)
	Ходьба по массажному коврику
	солнечные ванны

	Группы раннего возраста
	+
	+
	+
	
	
	
	+
	
	
	+
	+
	+

	Младшие группы
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	
	
	+
	+
	+

	Средние группы
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	
	+
	+
	+
	+

	Старшие группы
	+
	
	+
	+
	+
	+
	+
	+ 
	+


	+
	+
	+

	Подготовительные к школе группы
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+


	+
	+
	+


Программное обеспечение

Задачи реализуются на основе следующих учебно-методических изданий

	Вариативные программы


	Комплексные программы:

 Н.М. Крылова «Детский сад-дом радости».


	Технологии и пособия 

по проблеме
	· «Зеленый огонек здоровья» М.Ю. Картушина

·  «Здоровьесберегающие технологии» И.В. Чупаха,Е.З. Пужаева, И.Ю.Соколова

· «Уроки Мойдодыра»  Г.Зайцев
· «Уроки этикета»  С.А. Насонкина
· «Разговор о правильном питании» М.М. Безруких, Т.А. Филиппова

· «Уроки здоровья»  под ред. С.М.Чечельницкой

· «Здоровьесберегающее пространство в ДОУ» Н.И. Крылова 

· «Упражнения на каждый день: уроки здоровья для детей 5-8 лет» Л.Ф. Тихомирова

· «Играйте на здоровье!»   Л.Н.Волошина.

· «Хочу быть здоровым!»   Н. Н.Максимова, О.Ф. Комарова

· «Минуты здоровья»   В. Кузнецова

· «Физкультурно – оздоровительная работа в ДОУ» 
О.Н. Моргунова




Формы и методы образовательной области: «Здоровье»

В каждом возрасте для исключения дублирования форм таблица дополняется новым содержанием
	Совместная  деятельность
	Самостоятельная деятельность
	Взаимодействие с родителями

	Непосредственная организация

образовательной деятельности
	Образовательная деятельность

осуществляется в ходе

режимных моментов
	
	

	Младший и средний возраст

	· физкультминутки

· проблемные  ситуации


	· утренняя гимнастика

· чтение познавательной литературы

· разговоры с детьми о ЗОЖ

· дидактические игры валеологического содержания

· закаливание

· музыкальные разминки после дневного сна

· проблемные ситуации

· культурно-гигиенические процедуры

· упражнения и игры на релаксацию

· профилактический массаж

· коррекционная гимнастика

· опробование

· беседы о пользе продуктов

· использование малого фольклора на темы ЗОЖ
	· самостоятельная двигательная деятельность (бытовая, культурно-гигиеническая, двигательная)

· настольно-печатные игры,дидактические

· рассматривание дидактических альбомов, пособий

· дежурства

· практическая деятельность  на прогулке 

· оформление странички «Я расту» в портфолио
	· совместные досуги, развлечения

· консультации

· родительские собрания

· семейные тренинги

· оформление наглядной информации

· открытые занятия 

· участие родителей в спортивных праздниках

· выставки газет на тему ЗОЖ

· конкурсы нетрадиционного оборудования



	Старшая и  подготовительная группа

	· беседы на валеологические темы

· тематические досуги

 
	· беседы обращенные к  личному опыту детей


	
	·  детско-родительские проекты

· выставки рисунков и пособий на тему ЗОЖ

· родительские конференции

· трансляция семейного опыта

· интерактивное общение 
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Оздоровление детей в режимных моментах.

	Мероприятие
	Условия

	Прием детей на улице
	Ежедневно теплый период года

	Утренняя гимнастика
	Ежедневно, подготовительная группа на улице в облегченной форме в холодный период года

	Умывание
	Перед едой и после каждого загрязнения рук прохладной водой
из-под крана

	Прием пищи
	После каждого приема пищи полоскание рта и горла

	Образовательная деятельность
	Проветривание помещения, минимальное использование сидения на стуле,  смена видов деятельности, прием «подлезание», использование физминуток.

	Минутка «Шалости»
	Ежедневно после занятия с движениями на полу под музыку (снятие умственного и физического напряжения)

	«Переезды»
	В течение дня, профилактика речевых нарушений

	Физкультурные занятия
	Профилактика нарушения осанки, плоскостопия занятая босиком (индивидуально) в проветриваемом помещении

	Минутка тишины, 

работа у экологического окна
	Релаксационные упражнения, зрительная гимнастика

	Прогулка
	Игры и упражнения на свежем воздухе, проведение на улице 3-го физкультурного занятия, пешеходные прогулки

	Индивидуальная работа сменщицы
	Возможность ребенку развиваться в  индивидуальном режиме

	Игры после обеда
	Время на усвоение пищи, профилактика нарушений желудочно-кишечного тракта

	Сон
	Ежедневно, в маячках при открытых фрамугах, индивидуальный режим пробуждения

	Подъем
	Воздушные ванны, босоножие, ходьба по «тропам  здоровья», питье напитка, умывание холодной водой

	Музыкальная разминка
	В майках, босиком

	Проветривание помещения, сквозное проветривание
	Ежедневно, по графику
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2.3 Содержание образовательной области "Безопасность" направлено на достижение целей формирования основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирования предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира) через решение следующих задач:

· формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

· приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

· передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

· формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.
Задачи реализуются  на основе следующих учебно-методических изданий:
	№

п/п
	Автор, составитель
	Название программы, учебно-методического пособия

	1
	   Н.М.Крылова                               
       
	 «ДЕТСКИЙ  САД   – ДОМ РАДОСТИ»
2004                 Пермский

       

	2
	Н.Н.Авдеева;

О.Л.Князева, Р.Б.Стеркина


	«Безопасность»

	3
	Ф.С. Майорова
	« Изучаем дорожную азбуку»

	4
	Г.Я. Павлова
	«Безопасность: знакомим дошкольников с источниками опасности»

	5
	Т.А. Шорыгина
	«Беседы об основах безопасности с детьми 5-8 лет»

	6
	Т.Ф. Саулина
	«Три сигнала светофора. Дидактические игры, сценарии вечеров досуга. Книга для воспитателей детского сада»

	7
	Л.Б. Поддубная
	«Правила дорожного движения. Младшая и средняя группы. Занимательные материалы»

	8
	Л.Б. Поддубная
	«Правила дорожного движения. Старшая группа. Занимательные материалы»

	9
	Е.А. Романова, 

А.Б. Малюшкина
	«Правила дорожного движения для детей дошкольного возраста»

	10
	Р.А. Жукова
	 «Профилактика детского дорожно-транспортного травматизма» /разработки занятий/


Связь с другими образовательными областями:

	«Безопасность»
	«Физическая культура»
	Приобщение к физической культуре как залогу  здорового образа жизни, совершенствование навыков здорового образа жизни и безопасного поведения дома и на улице.

	
	«Здоровье»
	овладение культурно-гигиеническими навыками, формирование представления об организованном и безопасном  поведении дома, на улице 

	
	«Социализация»
	Развитие дружеских взаимоотношений со сверстниками в совместной деятельности, формирование гендерной, семейной принадлежности, чувства принадлежности к мировому сообществу и ответственности за свои поступки

	
	«Труд»
	формирование трудовых умений и навыков, воспитание трудолюбия, воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам

	
	«Коммуникация»
	Развитие свободного общения со взрослыми и сверстниками,  практическое овладение воспитанниками нормами речи.

	
	«Познание»
	Расширение кругозора в сфере физической культуры,  валеологии, экологических знаний, ознакомления с окружающим миром, развитие интереса ребёнка к составляющим его здоровья.

	
	«Чтение художественной литературы»
	Пропаганда здорового образа жизни, основных правил безопасного поведения  через  стихи, рассказы, повести, художественные образы.

	
	«Художественное творчество»
	развитие и выражение детского творчества 

	
	«Музыка»
	использование музыкальных произведений для обогащения содержания области, приобщение к различным видам искусства
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Образовательная область «Безопасность» 
В каждом возрасте для исключения дублирования форм, методов, видов деятельности  таблица дополняется новым содержанием

	Совместная деятельность
	Самостоятельная деятельность 
	Взаимодействие с родителями

	Непосредственная организация образовательной деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	Младший и  средний возраст

	· беседа о предметах быта, правилах безопасного обращения с ними

· рассматривание и обсуждение иллюстраций


	· чтение и обсуждение художественной и познавательной литературы, пословиц и поговорок

   («минутка тишины»)

· подвижные игры

· проблемные ситуации

· ситуативные разговоры с детьми
	· действия с игрушками

· рассматривание и обследование предметов

· рассматривание тематических альбомов

· дидактические игры

· настольно- печатные игры
	· совместные развлечения

· тематические консультации

· родительские собрания

· оформление наглядной информации



	· тематические занятия 

· обобщающие беседы

· беседы о труде взрослых

· загадывание загадок, составление небылиц о правилах безопасности
	· создание игровых обучающих ситуаций

· рассказ воспитателя о правилах безопасности
	· рассматривание плакатов, иллюстраций

· подвижные игры


	· составление тематических альбомов, плакатов

· создание развивающей среды

· оформление стенда по ПДД

	Старшая  и подготовительная к школе группы

	· беседы по прочитанным произведениям

· экскурсии в музей, пожарную часть

· составление творческих рассказов на тему

· постановка спектаклей

· просмотр диафильмов, видеофильмов, учебно – познавательных фильмов

· смотр – конкурс «Зеленый огонек»
	· Создание ситуаций аварийного характера

· Народные игры

· Изготовление игровых атрибутов

· Беседы с ребенком (из личного опыта)

· Наблюдения

· Отгадывание загадок
	· Сюжетно-ролевая игра

· рассматривание ленты времени

· практико-познавательная деятельность

· рисование по впечатлениям от прочитанного произведения, экскурсии

· конструирование, ручной труд

· художественное творчество по созданию коллажей, макетов, плакатов
	· встречи с интересными людьми

· совместная постановка спектаклей

· участие в проведении экскурсий

· папки передвижки

· участие в спортивном празднике

· конкурс рисунков, поделок, пособий

· вечер встреч с родителями

· обмен опытом

· анкетирование родителей по вопросам безопасности

· Оформление групповых выставок
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2.4. Содержание образовательной области "Социализация" направлено на достижение целей освоения первоначальных представлений социального характера и включения детей в систему социальных отношений через решение следующих задач:
· развитие игровой деятельности детей;

· приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

· формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.
Задачи реализуются на основе следующих учебно-методических изданий
	№

п/п
	Автор, составитель
	Название программы, учебно-методического пособия

	1
	          Н.М.Крылова                               
       
	 «ДЕТСКИЙ  САД   – ДОМ РАДОСТИ»
2004                 Пермский

       

	2
	 С.А. Козлова 
	«Я – человек. Программа социального развития ребенка»

	3
	Л.М. Шипицина

О.В. Защиринская
	«Азбука общения»

	4
	Л.К. Мячина

Л.М. Зотова

О.А. Данилова
	«Маленьким детям - большие права!»

	5
	Н.С. Голицина

Л.Г.Огнева
	«Ознакомление старших дошкольников с конвенцией о правах ребенка»

	6
	Е.С. Шабельник

Е.Г. Каширцева
	«Ваши права»

	7
	О.Л. Князева
	«Я - ты - мы» программа социально-эмоционального развития дошкольников

	8
	Т.И. Икрянникова
	«Формирование гуманных взаимоотношений между детьми старшей и подготовительной групп»

	9
	В.Н. Лукьяненко
	«Методическое обеспечение процесса приобщения детей к народной культуре»

	10
	Л.В. Воронкова
	«Сюжетно-ролевые игры, программы, беседы в кругу друзей»

	11
	Н.Е. Тараринцева
	«Полоролевое воспитание дошкольников в условиях ДОУ»

	12
	Н.Е. Тараринцева
	«Полоролевое воспитание дошкольников на основе народных традиций»

	13
	И.П. Шелухина
	«Мальчики и девочки» дифферинцированный подход к воспитанию детей старшего дошкольного возраста

	14
	Т.В. Потапова
	 «Беседы о профессиях с детьми 4-7 лет»

	15
	В.Г. Алямовская
	«Беседы о поведении ребенка за столом»

	16
	Г.Н. Жучкова
	«Нравственные беседы с детьми 4-6 лет»

	17
	В.И. Натарова
	«Моя страна» практическое пособие

	18
	М.Ю.Новицкая
	«Наследие» патриотическое воспитание в детском саду


Связь с другими образовательными областями:

	«Социализация»
	«Физическая культура»
	 соблюдение дифференцированного подхода к каждому мальчику и девочке как неповторимой индивидуальности; 

физическое воспита​ние как средство обогащения личностного развития дошкольника, формирования дружеских взаимоотношений  в детском обществе.

	
	«Здоровье»
	целенаправленное воспитание культурно-гигиенических навыков выполнения разных видов деятельности само​обслуживания (умывания, одевания, питания и др.) как основы для развития гуманных взаимоотношений между детьми

	
	«Безопасность»
	овладение представлениями и навыками организованного поведения в детском саду, дома, на улице на основе ознакомления с правилами безопасности движений, поведения.

	
	«Труд»
	формирование трудовых умений и навыков, воспитание трудолюбия, воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам, формирование профессиональной ориентации

	
	«Коммуникация»
	социализация ребёнка в постижении им морально-этических норм и правил общения, овладению коммуникативной компетентностью, социальным мышлением, элементами творчества в общении; развитие свободного общения со взрослыми и сверстниками,  практическое овладение воспитанниками нормами речи.

	
	«Познание»
	развитие игровой деятельности; формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.

	
	«Чтение художественной литературы»
	социализация ребёнка в постижении им морально-этических норм и правил общения в процессе ознакомления с худ. произведениями

	
	«Художественное творчество»
	развитие и выражение детского творчества

	
	«Музыка»
	использование музыкальных произведений для обогащения содержания области, приобщение к различным видам искусства
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Образовательная область «Социализация»  
В каждом возрасте для исключения дублирования форм, методов, видов деятельности  таблица дополняется новым содержанием
	Совместная деятельность
	Самостоятельная деятельность
	Работа с родителями

	Непосредственно образовательная деятельность
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	Младший возраст

	· Занятия (игровые, сюжетные, занятия-путешествия)

· Все виды детских игр

· Беседы социально-нравственного содержания

· Этические проблемные ситуации

· Чтение программных      произведений разных жанров

· Создание педагогических       ситуаций

· Ситуативные разговоры с      детьми

· Рассматривание и обсуждение предметных  картинок, иллюстраций к 

знакомым сказкам, потешкам

(морального содержания)
	· Сюжетно – ролевые игры 

· Ситуативные беседы при проведении режимных моментов

· Поручения

· Оформление и рассматривание портфолио

· Традиции («сокровищницы», «Здравствуй, я пришел», «Утро радостных встреч», «Приятные подарки»)


	· Все виды самостоятельной     деятельности   предполагающие общение со сверстниками
	· Совместное с ребенком составление портфолио

· Консультирование

· Родительская школа

· Анкетирование

· Дни открытых дверей

	Средний возраст

	· Занятия (комплексные)

· просмотр и обсуждение мультфильмов, видеоматериалов;
· создание ситуаций морального выбора; 
· беседы социально- нравственного содержания, 
· специальные рассказы воспитателя детям об интересных фактах и событиях, 

	· Ситуативные разговоры с детьми

· Знакомство с правилами этикета

· Дежурство

· Наблюдения

· драматизация

· Театральные представления

· Совместное изготовление атрибутов для игр, детских представлений

· Разучивание стихов

· Создание групповых коллекций

· Коллективные поделки

· Ведение календаря дел группы
· Совместное планирование дня
· Подведение итогов дня
	· Заполнение экрана настроения

· Работа с этическими памятками
	· Домашние рассказы

· Этические беседы

· Составление портфолио семьи

· Участие в совместных постановках

· родительские собрания; 

· приглашение родителей на детские концерты и праздники,

· индивидуальные и групповые консультации, 

· семейные праздники;

оформление информационных стендов

	Старший дошкольный возраст

	· Занятия (интегрированные, учебные)

· экскурсии
	· Рассказы из личного опыта

· Индивидуальные коллекции

· Доска заказов

· Проектная деятельность


	· Самостоятельная деятельность в Уголке книги

· Проектная деятельность


	· Встречи с интересными людьми

· Семейные календари

· Генеалогическое древо
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2.5. Содержание образовательной области "Труд" направлено на достижение цели формирования положительного отношения к труду через решение следующих задач:

· развитие трудовой деятельности;

· воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

· формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека. 
Задачи реализуются  на основе следующих учебно-методических изданий
	№

п/п
	Автор, составитель
	Название программы, учебно-методического пособия

	1
	       Н.М.Крылова                               
       
	 «ДЕТСКИЙ  САД   – ДОМ РАДОСТИ»
2004                 Пермский

       

	2
	Л.В. Куцакова
	«Нрапвственно-трудовое воспитание ребенка-дошкольника»

	3
	В.Г. Нечаева, Р.С. Буре, Л.В. Загик и др.; Под ред. В.Г. Нечаевой
	« Воспитание ребенка в труде»

	4
	А.В. Козлина 
	«Уроки ручного труда в детском саду  и начальной школе: Конспекты занятий»
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Образовательная область «Труд» 
В каждом возрасте для исключения дублирования форм, методов, видов деятельности  таблица дополняется новым содержанием
	Совместная деятельность взрослых и детей
	Самостоятельная деятельность детей


	Взаимодействие с родителями

	Непосредственно организованная образовательная деятельность
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	                                                                                        Младший  и средний возраст

	· Наблюдение «театра»

ручного труда взрослых

· Наблюдения за трудом взрослого (няня, повар, прачка, дворник,  шофер)
·  «Театр» помощника воспитателя

· Совместная с педагогом деятельность
· Ознакомление со способами посадки

	· Рассматривание полочек избыточной информации: «Введения в мир материалов», «Введения в мир инструментов», «Введения в мир профессий»
· Чтение художественной литературы
· Рассматривание иллюстраций с изображением людей разных профессий

· Наблюдения за трудом взрослого (няня, повар, прачка, дворник,  шофер)

· Наблюдения за трудом взрослого в природе

· проблемные ситуации, создаваемые взрослыми

· Самообслуживание в процессе одевания и раздевания

· Самообслуживание в процессе умывания
· Сервировка стола «забота о дружочках»
· Индивидуальные поручения
	· Рассматривание полочек избыточной информации: «Введения в мир материалов», «Введения в мир инструментов», «Введения в мир профессий»

· Индивидуальные поручения
· Самоорганизация 


	· Вечер встреч (встречи с папами и мамами  разных профессий)
· Участие родителей в демонстрации трудовых процессов

· Привлечение родителей к наполнению предметным содержанием полочек избыточной информации


	                                                                      Старший и подготовительный возраст      

	· Целевые экскурсии в аптеку, библиотеку, т.д.

· Беседы о трудовых процессах

· Моделирование трудового процесса (рисование модели труда, взаимосвязь видов труда)

· Коллективный хозяйственно-бытовой труд  (стирка салфеток, мытье игрушек, стульев, починка книг)

· Труд в бригадах (бригадный подряд)

· Бригадный совместный труд – коллективный, с  новыми ролями: бригадир, участник бригады.

· Коллективный труд в природе
	· Дежурство по столовой

· Дежурство по занятиям

Совместный труд в дежурстве
· Длительные индивидуальные  поручения

	· Ручной труд по изготовлению атрибутов к игровым видам деятельности
· Индивидуальные поручения по организации труда в природе 


	· Совместное оформление альбомов о профессиях мамы и папы, 
· Совместное написание рассказов о значимости результата труда родителей для окружающих   
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Связь с другими образовательными областями:

	«Труд»
	«Физическая культура»
	 соблюдение дифференцированного подхода к каждому мальчику и девочке как неповторимой индивидуальности; 

физическое воспита​ние как средство обогащения личностного развития дошкольника, формирования дружеских взаимоотношений  в детском обществе.

	
	«Здоровье»
	целенаправленное воспитание культурно-гигиеничес-

ких навыков, (умывания, одевания, питания и др.) как одного из видов трудовой деятельности: самообслуживания 

	
	«Безопасность»
	овладение представлениями и навыками организованного трудового процесса и соблюдение правил  безопасного поведения в детском саду, дома в процессе трудовой деятельности, содействие своевременному предупреждению ошибок, неосторожности.

	
	«Социализация»
	развитие  трудовой  деятельности, формирование трудовых умений и навыков, воспитание трудолюбия, воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам, формирование профессиональной ориентации, овладение культурой организации и выполнения деятельности

	
	«Коммуникация»
	овладению коммуникативной компетентностью, социальным мышлением, элементами творчества в общении; развитие свободного общения со взрослыми и сверстниками,  практическое овладение воспитанниками нормами речи.

	
	«Познание»
	развитие интереса к наблюдению за трудом взрослых, за  деятельностью людей разных профессий, освоение детьми системных знаний о руде как деятельности, состоящей из 5ти компонентов: задумка, материал, инструменты, порядок выполнения, результат (оценка)

	
	«Чтение художественной литературы»
	Ознакомление с трудом взрослых, с компонентами и результатами труда, со специализацией  людей разных профессий

	
	«Художественное творчество»
	развитие и выражение детского творчества, воспитание усердия, аккуратности, трудолюбия в процессе организации продуктивных видов деятельности,

углубление эмоционального отклика на эстетические качества предметов, результат труда

	
	«Музыка»
	использование музыкальных произведений для обогащения содержания области, приобщение к различным видам искусства
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2.6. Содержание образовательной области "Познание" направлено на достижение целей развития у детей познавательных интересов, интеллектуального развития детей через решение следующих задач:

сенсорное развитие;

· развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;

· формирование элементарных математических представлений;

· формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.
Сенсорное развитие.

Основные задачи: содействовать

*обогащению сенсорного развития (открытию мира предметов и явлений во всем многообразии их форм, красок, звуков, запахов)

 - многовариантным обследовательским действиям (располагать предметы
по-разному в пространстве, переставлять его различными способами) с разнообразными материалами (бумагой, тканью, металлом и др.), с предметами, с природным, бросовым  материалом, 

- включению ребенком в обследование предметов разных ор​ганов чувств (понюхать веточку, лист, землю; потрогать ру​кой, щекой, ногой, носиком; послушать звуки с зажмуренны​ми глазами с разных исходных позиций - стоя, присев, лежа в траве; посмотреть на один и тот же предмет сверху, снизу, через «воротца» - расставленные ноги, зажмурив глаза и рас​крыв их широко; с разного расстояния, отсчитываемого шагами);
-  овладению умением различать не только основные, наибо​лее контрастные цвета: красный - зеленый, синий - жел​тый,- но и все основные цвета спектра: красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий;
-  развитию интереса ребенка и способности его измерять ок​ружающие объекты элементарным измерительным обору​дованием, стимулирующим к сравниванию предметов (бу​мажные кукольные кровати контрастных размеров, узкие и широкие одеяла для куклы, кружки различного цвета и раз​мера и т. д.) с целью усвоения им функции предметов и их частей, назначения, для овладения умением различать их по форме, величине, цвету и, прежде всего, определять форму знакомых предметов, имеющих для ребенка вполне опреде​ленное значение;
-  овладению умением оперировать знаниями сенсорных эта​лонов для обозначения формы предметов, не имеющих де​талей (платочек - треугольник, мяч - шар, стакан - цилиндр и т. д.); определять форму основных деталей окружающих предметов;
-  развитию способности ориентироваться в про​странстве (определять расположение предметов справа и слева от себя; внизу, вверху, спереди и сзади от других пред​метов; двигаться в заданном направлении от других объек​тов - вперед, назад, вверх, вниз); овладению представления​ми о величине, количестве, счете; активизации поиска ребен​ком «одного» и «много» предметов в окружающей среде;

- обогащению развитию ориентировки во времени.
Развитие познавательно-исследовательской

и продуктивной (конструктивной) деятельности.

Основные задачи:  содействовать

* развитию конструктивных качеств, овладению умением конструировать по схеме, предложенной взрослым, и самостоятельно строить схе​му будущей конструкции; использованию творческого самовыражения ребёнка как коррекционного средства в развитии его неповторимой индивидуальности;

*обогащение развития представлений ребёнка об окружающем, формированию интереса к созидательной деятельности, овладению обобщёнными представлениями о конструируемых объектах;

*развитию элементарной поисковой деятельности и экспериментирования, умения конструировать объекты в соответствии с определёнными условиями;

*использованию конструктивной деятельности для развития познавательной сферы ребёнка;

* развитию математических представлений

* созданию устойчивого интереса к играм с постройками

* овладению представлениями о причинно-следственных свя​зях; обогащению гипотетическими, развивающимися знаниями:
-  овладению новыми предметными, предметно-орудийными действиями через создание широких возможностей у ребёнка для дальнейшего самостоятельного изучения им предме​тов;
- ознакомлению ребенка с рациональными приемами такого изучения; развитию у него гибкости перцептивной деятель​ности, проведению обследования предметов по-разному, в зависимости от поставленной цели и самих изучаемых ка​честв (если рассматривается предмет для его изображения, то обращается внимание на его контур, основные составные части; если предполагается конструирование предмета, то более внимательно рассматриваются конструкция его, узлы крепления и т. п.);
- овладению умениями рассматривать предметы в системе их функциональных связей с другими объектами живой и не​живой природы;
* обогащению развития чувства самоценности, самоуваже​ния ребенка к себе как индивидуальности на основе достижения результативности в практико-познавательной деятельности.
*развитию художественного вкуса (подбор бумаги, природ​ного материала по цвету, фактуре, форме), поиску и созданию ори​гинальных выразительных конструкций; развитию понимания эстетических качеств предметов, построек, подчеркивая, что здание (улица) получилось красивым, удобным, прочным;
* использованию конструктивной деятельности как диагно​стического средства изучения конкретного ребенка, его микро-среды, творческого самовыражения в конструировании - как коррекционного средства в развитии личности дошкольника.
* усвоению ребенком методологических знаний, которые в эле​ментарной форме отражают взаимосвязь предметов и явлений, их движение, изменение, возможность качественного преобразо​вания;
*усвоению на уровне обобщенных представлений системны​ми и систематизированными знаниями как способами самооб​разования, саморазвития;
*расширению и обогащению каналов приобретения личного опыта для осмысленной самостоятельной поисковой деятельно​сти;
* многократному использованию ребенком практико-позна​вательной деятельности:
-  процессу широкого исследования различными способа​ми - экспериментированием, моделированием, философ​ствованием - как эффективными формами познания себя и окружающего мира;
- овладению в самой элементарной форме общей стратегией познавательной деятельности

-  овладению ребенком в условиях экспериментирования уме​нием правильно формулировать гипотезы

-  пониманию ребенком, что в эксперименте значение имеет не только положительный результат, подтверждающий ги​потезу, но и отрицательный;
-  расширению в процессе практико-познавательной деятель​ности, учитывая предрасположенность, возрастную сензитивность ребенка к обучению способам наглядного модели​рования; овладению способами построения моделей, имеющих обобщенный смысл и отображающих черты многих объектов; 
-  созданию и обогащению окружающей среды (помещений детского сада: группы, спальни, комнат для занятий со спе​циалистами, библиотеки, участка, а также в семье и т. д.) как источника развития ребенка; поиску дошкольником вариан​тов продолжения и завершения гипотетических знаний пу​тем опытничества и экспериментирования;
* овладению наблюдательностью:
* открытию знаний о функциях предметов, в том числе пред​назначенных для познания (лупа, микроскоп, линейка, циркуль, мерные ложки, стаканы и т. 
* устойчивости его интереса к исследованиям, уверенности в себе, радости от процесса исследования (посредством об​щения, вопросов, советов, восхищения догадкой, замечани​ем, одобрением попыток комбинирования материалов, опытничества, стремления к экспериментированию);
Формирование элементарных   математических   представлений.

 Основные задачи:  содействовать

* углублению интереса ребёнка к математической стороне  действительности, к математике как науке;

* развитию мышления (образного, образно-схематического, логического), мыслительных операций, гибкости мышления, сообразительности, проявлению и развитию математических способностей и одарённости

* овладению элементарными математическими представле​ниями и умениями:
в области знаний о количестве -
* усвоению представлений о количественных отношениях в натуральном ряду чисел в прямом и обратном порядке; о месте числа среди других чисел ряда; о числе как результа​те измерения условной меркой;
*  овладению знаниями о цифрах; о монетах; цифер​блате; об элементах знаковой системы (+; -; =; >; <); о составе числа из двух меньших чисел, из единиц;
*  развитию умения оперировать с множествами и операция​ми над ними (понятия множество, элемент, часть множе​ства), сравнивать множества практическим путем и опо​средованно (через счет); находить числа «до» и «пос​ле» названного; воспринимать зависимость числа как результата измерения, счета отдельных предметов от разме​ра (условных мерок, количества предметов в группах, раз​мера частей); умения доказывать и обосновывать способы и результаты сравнения, измерения, сопоставления; умения использовать знаковые обозначения, графическое изобра​жение множеств;
в области знаний о величине -
* развитию глазомера; овладению умением сравнивать пред​меты по 3-4 признакам (включая величинные характерис​тики) одновременно и строить сериационные ряды по ним; измерительной деятельности: измерение величины линей​ных протяженностей (длина, ширина, высота), объема жид​ких и сыпучих тел с помощью условной мерки; с помощью некоторых эталонов длины (сантиметр, метр), веса (грамм, килограмм), объема (литр); ознакомлению с действующими денежными единицами;
в области знаний о сохранении количества, величины -
*  освоению представлений о неизменности числа, величины при условии различий в суммировании (4=1 + 1 + 1 + 1; 4 = 3+1;4 = 2 + 2)и деления на равные группы (6 = 3 + 3, 6 = 2 + 2 + 2), об изменении числа и величины в зависимости от их увеличения и уменьшения; открытию связи изменения и неизменности числа, величины в зависимости от формы и расположения предметов, сосудов, произведенных преоб​разований;
* овладению умениями выявлять связи и зависимости между величиной, количеством и внешними свойствами (форма, размер сосуда, способ расположения) и в соответствии с представлениями выражать их в речи; активно включаться в процесс экспериментирования, самостоятельно осуществ​лять его по аналогии на другом материале;
в области знаний о геометрических фигурах и форме предметов -
* овладению обобщенными представлениями о геометрических фигурах,
* развитию восприятия формы предметов, -упражнению в на​хождении и определении общей формы предметов и их де​талей;
*  овладению элементарными геометрическими представле​ниями: точка, линия и ее разновидности, углы и их разно​видности (острый, прямой, тупой); ознакомлению с образо​ванием фигуры;
*  развитию умения видоизменять геометрическую фигуру (трансформировать);
в области знаний по ориентировке в пространстве -
* ориентировке в двухмерном пространстве (на листе бума​ги); ориентировке «от себя, от других объектов»;
* овладению умением координировать свои движения в про​странстве: сохранять правильную позу, работая группами, па​рами или индивидуально у доски (ходить вдоль нее, прочер​чивая мелом любые линии, росчерки; рисовать, писать бук​вы и т. д.), в альбоме, тетради (фломастером, кистью), вращать волчок на полу, на столе; умением набирать петли на спицы и др.;
в области знаний по ориентировке во времени -
* развитию понимания количественных характеристик поня​тий год, пора года, или сезон, месяц, неделя и отношений меж​ду ними;
*  ознакомлению с приборами измерения времени (секундо​мер, часы, календарь);
*  овладению умением определять время по разным часам с точностью до часа, получаса, четверти часа (седьмой год жизни);
* расширению представлений о частях суток, о временных явлениях сумерки, рассвет, закат, восход, заря,   развитию чувства времени;
в области знаний о свойствах -
*  освоению представлений о свойствах формы предмета и его частей; о симмет​ричном расположении предметов на плоскости; представ​лений о логических связях и зависимостях групп геометри​ческих фигур, связях преобразования одних фигур в другие;
*  овладению познавательными и речевыми умениями: зри​тельно распознавать фигуры, величины, воспроизводить и воссоздавать их по представлению, описанию; умением пользоваться линейкой, шаблонами и трафаретами; умени​ем использовать слова форма, размер, вес, геометрическая фигура для определения и характеристики свойств предме​тов,
в области знаний об отношениях -
*  освоению представлений о возможности упорядочивания предметов по количеству, размеру, весу, глубине и т. д.; пони​манию зависимости; об отношениях целого и части при делении на 2, 3,4, 5,6 и бо​лее частей; о равенстве час​тей целого между собой; о связях и зависимостях между пред​метами по размеру, форме, расположению в пространстве, количеству; о способах обозначения пространственных от​ношений на листе бумаги, плане, схеме; об отношениях во времени: календарь (день, неделя, месяц, год);
* овладению умениями выявлять свойства и отношения реальных предметов по наглядным моделям, путем счета, измерения; выбирать рациональный способ определе​ния свойств и отношений предметов, давать точную сло​весную оценку; выражать в речи связи и зависимости уве​личения, уменьшения, соответствия, последовательной зависимости;
в области знаний о последовательности действий -
*  освоению представлений о том, что действия выполняются по знаковым обозначениям, что нужно определять последо​вательность действий;
* овладению умениями «читать» простую схему, выбирать спо​соб и последовательность выполнения действий; опериро​вать знаками +, -, = при вычислениях, пользоваться просты​ми алгоритмами; отражать в речи связи и зависимости по​следовательных действий.
Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.

Основные задачи:  содействовать

* развитию любознательности, познавательных мотивов ребенка, его самостоятельности, активному отношению к окружающей действительности, способам ее изучения; более полному и глубокому восприятию, пониманию окружающего мира, самостоятельному поиску, расширение круга «ясных», точных знаний, возникновению и расширению проблемных, гипотетических, «неясных» представлений;
* созданию в  каждый режимный момент (умывание, опробование продуктов питания и т. д.) благоприятных условий для практико-познавательной деятельности (экспериментирования  и др.), 

* открытие ребёнком некоторых особенностей своего внутреннего мира;

* становлению в сознании ребёнка универсально-символической картины мира, потребности познавать окружающий мир как целостность и взаимосвязь, как меняющийся во времени и пространстве, овладению способами устанавливать отношения с окружающим миром, сохранять их и преобразовывать мир как среду своей жизнедеятельности на основе философии и философствования;
* формированию элементов экологического миропонимания, зачатков общепланетарного экологического мышления; разви​тию чувства ответственности за состояние природы ближай​шего окружения и всей планеты («мыслить глобально, действо​вать локально»);
* возникновению у ребенка радости от осознания себя частью живой природы; развитию любви к собственной жизни и другим формам жизни во всех ее проявлениях; развитию уважения к матери, которая дает новую жизнь, закладки основ отношения к семье как важнейшей ценности:
* углублению и систематизации представлений о живых существах, о многообразии растений и животных, о жизни животных и растений в сообществах - экосистемах, о взаимосвязях неживой природы, растений, животных; 

* овладению обобщёнными представлениями о признаках сезона;

* совершенствованию природоохранительной деятельности ребёнка;

* овладению разными способами познания; 
Связь с другими образовательными областями:

	«Познание»


	«Физическая культура»
	обогащение сенсорного развития (открытие мира предметов и явлений во всем многообразии их форм, красок, звуков) в процессе организации физкультурной деятельности

	
	«Здоровье»
	развитие предпосылок к здоровому образу жизни, осознание потребностей своего тела, овладение конкретными представлениями и сведениями о человеческом организме, развитие внимательного отношений к своему здоровью

	
	«Безопасность»
	развитие внимательного отношений к своему здоровью на основе овладения знаниями и умениями: об опасных предметах и явлениях, поведении, 

ознакомление с правилами поведения в окружающем мире, воспитание культуры безопасного поведения

	
	«Социализация»
	развитие коллективных взаимоотношений между детьми посредством воплощения ребенком-архитектором общего за​мысла постройки,

само​развитие ребенка как неповторимой индивидуальности (пози​тивная «Я-концепция», творческие способности, адекватная само​оценка, оптимизм и другие качества)

	
	«Труд»
	развитие воли, трудолюбия, умения доводить начатое дело до результата, устойчивого интереса к играм с постройками (домик для матрешки, конюшня для лошадки и т. д.); 

овладение умением со​хранять порядок в строительном материале,

овладение системными и систематизированными знаниями о труде людей

	
	«Коммуникация»
	обогаще​ние развития и саморазвития связной контекстной речи  в процессе формулирования замысла и самооценки, обогащение словаря;

	
	«Чтение 

художественной 

литературы»
	развитие любознательности, познавательных мотивов ребенка, его самостоятельности, активного отношения к окружающей действительности, более полного и глубокого восприятия, понимания окружающего мира, расширение круга «ясных», точных знаний, возникновение и расширение проблемных, гипотетических, «неясных» представлений

	
	«Художественное творчество»
	обогащение сенсорного развития,

саморазвитие ребёнка как индивидуальности в воплощении творческого замысла, в совместной изодеятельности, в поиске содержания и формы выражения собственного отношения к миру,

понимание эстетических качеств  предметов, построек взрослого и сверстника в процессе их восприятия

	
	«Музыка»
	использование музыкальных произведений для обогащения содержания области, 

приобщение к различным видам искусства 


Задачи реализуются  на основе следующих учебно-методических изданий

	№

п/п
	Автор, составитель
	Название программы, учебно-методического пособия

	1
	          Н.М.Крылова                               
       
	 «ДЕТСКИЙ  САД   – ДОМ РАДОСТИ»
2004                 Пермский

 

	2
	Л.А.Венгер, Э.Г.Пилюгина, Н.Б.Венгер
	«Воспитание сенсорной культуры ребёнка»

	3
	Мария Фидлер
	 «Математика уже в детском саду»

	4
	Т.Д. Рихтерман 
	«Формирование представлений о времени у детей дошкольного возраста»

	5
	Э.Г.Пилюгина 
	«Занятия по сенсорному воспитанию с детьми раннего возраста»

	6
	А.А. Смоленцева
О.В. Пустовойт
	«Математика до школы»

	7
	В.А. Петровский 
	«Введение в школьную жизнь»

	8
	Под ред. Н.Н. Поддьякова, В.Н. Аванесовой
	«Сенсорное воспитание в детском саду»

	9
	А.И. Сорокина
	«Умственное воспитание в детском саду»

	10
	Е.Н. Панова
	«Дидактические игры-занятия в ДОУ»

	11
	Л.М. Житникова
	«Учите детей запоминать»

	12
	Т.В.Тарунтаева
	«Развитие элементарных математических представлений у дошкольников»

	13
	А.К. Бондаренко
	«Дидактические игры в детском саду»

	14
	Ю.Г. Илларионова
	«Учите детей отгадывать загадки»

	15
	Дагмар Альтхауз
Эрна Думм
	«Цвет.Форма.Колличество»

	16
	Л.Е. Агаева

В.В. Брофман
	«Чего на свете не бывает?»

	17
	Л.Г. Комарова
	«Строим из лего»

	18
	Е.А. Юзбекова
	«Ступеньки творчества»

	19
	Вера Брофман
	«Архитектурная школа имени Папы Карло!

	20
	Л.В. Куцакова
	«Творим и мастерим» ручной труд в детском саду и дома

	21
	Н.Ф. Виноградова
	 «Умственное воспитание детей в процессе ознакомления с природой»

	22 
	Н.Ю. Борякова, А.В. Соболева, В.В.Ткачева
	«Практикум по развитию мыслительной деятельности у дошкольников»

	23
	Л.Н. Павлова
	«Знакомим малыша с окружающим миром»

	24
	А.И. Сорокина
	«Дидактические игры в детском саду»

	25
	В.В. Волина
	«Праздник числа»

	26
	С.Н.Николаева 
	«Методика экологического воспитания дошкольников»

	27
	Е.И. Щербакова
	«Методика обучения математике в детском саду»

	28
	Е.В. Колесникова  
	Программа «Математические ступеньки»

	28
	С.Н. Николаева
	«Воспитание экологической культуры в дошкольном детстве – технология экологического воспитания»

	29
	О.А. Скоролупова
	Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме «Вода»

	30
	О.А. Скоролупова
	Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме «Покорение космоса»

	31
	Л.Е. Белоусова
	 «Удивительные истории»

	32
	Б.П.Никитин
	«Ступеньки творчества или развивающие игры»

	33
	Л.С. Метлина
	«Математика в детском саду»

	34
	Л.А. Уланова, С.О. Иордан
	«Методические рекомендации по организации и проведению прогулок детей 3 – 7 лет»

	35
	Е.В. Субботский 
	«Ребенок открывает мир»

	36
	Н.А. Рыжова


	«Я и природа: учебно-методический комплект по экологическому образованию дошкольников». 

	37
	Т.И. Попова
	 «Мир вокруг нас»
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Содержание образовательной области «Познание» 
В каждом возрасте для исключения дублирования форм, методов, видов деятельности  таблица дополняется новым содержанием

	Совместная деятельность взрослого и детей
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с родителями воспитанников



	Непосредственно организованная образовательная деятельность 


	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов 
	
	

	Младший возраст

	· дидактические игры (познавательного содержания)

· беседы

· Составление описательных рассказов


	· Поручения

· наблюдения 

· обсуждения ситуаций

· решение проблемных ситуаций

· Чтение и обсуждение художественной и познавательной литературы

· Рассматривание и обсуждение иллюстраций

· Отгадывание загадок

· Подвижные  игры с познавательным содержанием

· Ситуативные разговоры 


	· Конструирование

· Игры с водой, песком 

· ИЗО деятельность

· Рассматривание иллюстраций и дидактических пособий

· Рассматривание и обследование муляжей 

· Действия с игрушками

· Рассматривание тематических альбомов

· Наблюдения в уголке природы, на улице

	· Совместное экспериментирование.

· Дидактические игры

· Совместные задания по программному содержанию 

· Встречи, клубы по интересам

· Тематические консультации

· Развлечения



	Средний возраст

	· Познавательные занятия (игровые, сюжетные, комплексные)

· Экскурсии

· Моделирование

· Просмотр и обсуждение видео и диафильмов
	· Дежурства

· Создание групповых коллекций


	· Рассматривание полочек с избыточной информацией

· Познавательные опыты

· Сюжетно-ролевые игры 
	· Проектная деятельность

· помощь в создании портфолио (семьи, ребенка)

Встречи с интересными людьми



	Старший возраст

	· Рассматривание полочек избыточной информации, «Введения в миры»

· «Посиделки» – индивидуальные разговоры с детьми

· Философские беседы

· Сказания

· Любование

· Конкурсы рассказчиков

· Вечер загадок

· Решение проблемно-поисковых задач

· Проблемные ситуации с развивающейся интригой
	· Индивидуальные и групповые поручения

· Создание и презентации индивидуальных коллекций

· Театрализованные представления

· Наблюдения

· Групповые проекты
	· Рассматривание картин, иллюстраций, книг и т.п.

· Экспериментирование
	· Семейные викторины, конкурсы
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2.7. Содержание образовательной области "Коммуникация" направлено на достижение целей овладения конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми через решение следующих задач:
· развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

· развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи - диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности;

· практическое овладение воспитанниками нормами речи.
Связь с другими образовательными областями:

	«Коммуникация»
	«Физическая культура»
	 развитие речевой активности, совершенствование звуковой стороны речи ребёнка посредством использования и проведения  упражнений и игр по согласованию речи с движениями, которые способствуют развитию координации движений, внимания, общей и мелкой моторики. 

	
	«Здоровье»
	возникновению чувства защищенности, эмоционального комфорта (проявлением искренней заинтересованности воспитателя в каждом ребенке),

развитие предпосылок к здоровому образу жизни

	
	«Безопасность»
	развитие внимательного отношений к своему здоровью на основе овладения знаниями и умениями: об опасных предметах и явлениях, поведении, 

ознакомление с правилами поведения в окружающем мире, воспитание культуры  поведения

	
	«Социализация»
	удовлетворению потребности ребёнка во внимании, ласке, доброжелательности; использованию возможности почувствовать: он  уважаем, дорог, защищен разными средствами общения 

овладению детьми умением вступать в деловое сотруд​ничество между собой;

овладению культурой поведения и общения как со взрослыми, так и со сверстниками,

 практическое овладение воспитанниками нормами речи – «культурой речи».
развитию различных видов речевого общения для удовлетворения потребности ребёнка в самоутверждении и признании окружающими

	
	«Труд»
	обогаще​ние развития и саморазвития связной контекстной речи  в процессе формулирования замысла и самооценки, обогащение словаря

	
	«Познание»
	созданию условий для речевого общения между детьми (предлагать ситуации, требующие совместного действия в процессе лепки, конструирования, в сюжетной игре или дра​матизации и т. д.);

	
	«Чтение художественной литературы»
	развитие потребности в книге, любви к чтению,

различению литературных жанров

	
	«Художественное творчество»
	созданию условий для речевого общения между детьми (предлагать ситуации, требующие совместного действия в процессе лепки, конструирования, в сюжетной игре или дра​матизации и т. д.);

	
	«Музыка»
	использование музыкальных произведений для обогащения содержания области, 

приобщение к различным видам искусства


Задачи реализуются   на основе следующих учебно-методических изданий

	№

п/п
	Автор, составитель
	Название программы, учебно-методического пособия

	1
	          Н.М.Крылова                                    
	 «ДЕТСКИЙ  САД   – ДОМ РАДОСТИ»
2004                 Пермский

     

	2
	Л.Е.Журова, Н.С.Варенцова,   Н.В.Дурова, Л.Н. Невская  
	«Обучение дошкольников грамоте»

	3
	Г.С. Швайко 
	«Игры и игровые упражнения для развития речи»

	4
	В.В.Цвынтарный 
	«Играем пальчиками и развиваем речь»

	5
	А.Н. Корнев

Н.Е. Старосельская
	«Как научить ребенка говорить, читать и думать»

	6
	Э.П. Короткова
	«Обучение детей дошкольного возраста рассказыванию»

	7
	В.В. Гербова
	«Занятия по развитию речи во второй младшей группе детского сада»

	8
	В.В. Гербова
	«Занятия по развитию речи в старшей группе детского сада»

	9
	Л.А. Горбушина
А.П. Николаечева
	«Выразительное чтение и рассказывание детям дошкольного возраста»

	10
	Ф.А. Сохин
	«Развитие речи детей дошкольного возраста»

	11
	 О.С. Ушакова
А.Г. Арушанова
	«Придумай слово»

	12
	О.С. Ушакова
	«Программа развития речи детей дошкольного возраста в детском саду»

	13
	Т.П. Колодяжная
И.А. Маркарян
	«Речевое развитие детей дошкольного возраста»

	14
	В.В. Кузьминов
	«Тематические загадки в детском саду»

	15
	Л.В. Пилепенко
	«Практический материал к организации педагогического процесса в ДОУ»

	16
	Н.П. Ильчук

В.В. Гербова
	«Хрестоматия для дошкольнипков»

	17
	Е.Б. Танникова
	«Формирование речевого творчества дошкольников»

	18
	Н.В.Новоторцева 
	«Дидактический материал по развитию речи у дошкольников и младших школьников».


Образовательная область «Коммуникация»

	Совместная деятельность взрослого и детей
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с родителями воспитанников



	Непосредственно организованная образовательная деятельность 


	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов 
	
	

	Младший  и средний возраст

	· Индивидуальное общение

· рассматривание и обсуждение иллюстраций, 

· Сюжетно-ролевые игры («Семья», «Гости»)

· Конструирование (домов, улицы)

· Описательные  и повествовательные рассказы о предметах и игрушках, по картине 


	· Речевое стимулирование (повторения, объяснения, обсуждения, побуждения, напоминания, уточнения)

· Поручения

· Решение проблемных ситуаций

· Ситуативные разговоры

· Разыгрывание небольших сюжетов с атрибутами к играм

· Хороводные и пальчиковые игры

· Образцы коммуникативных кодов взрослого (во время приёма пищи, одевания на прогулку, укладывания и подъёма…)

· Речевые дидактические игры, 

· Наблюдения в уголке природы, на улице

· любование

· коммуникативные игры с включением фольклорных форм

· Чтение художественной литературы

· Игры с элементами коммуникации

· дидактические игры (познавательного содержания)
	· Конструирование

· Игры с водой, песком

· Изодеятельность

· Рассматривание иллюстраций и дидактических пособий

· Рассматривание и обследование муляжей

· Действия с игрушками

· Рассматривание тематических альбомов

· Наблюдения в уголке природы, на улице

· автодидактические игры

· словотворчество

· Настольно-печатные игры

· Игры с предметами и сюжетными игрушками

· Речевые игры  с элементами  познавательного общения (парные и разрезные картинки, лото)

· Игры-имитации

· рассматривание и обсуждение иллюстраций,
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	· Развлечения, досуги и праздники

· Совместное экспериментирование.

· Тематические консультации 

· Вечер встречи с членами семьи.

· Консультации специалистов

· Открытый показ разных видов совместной специально организованной деятельности

· Информационная поддержка родителей

· Экскурсии 



	Старший дошкольный возраст

	· Ежедневные подгрупповые беседы о животных, предметах рукотворного мира, профессиях людей

( «посиделки»),

· Сюжетно – ролевые игры («Семья празднует день рождения», «Путешествие», «Детский сад»)
· Конструирование (города, сказочной деревни)

· Пересказы сказок и рассказов с опорой на вопросы воспитателя,

· Пересказы от лица героя

· Рассказы из личного опыта по модели.

· Игра драматизация

· Ситуации активизирующего общения (для глупого мишки)

· Совместная продуктивная деятельность

· Экскурсии

· Трудовая деятельность (в парах)
	· Дежурство по столовой

· Работа с книгой

· Использование речевого этикета (во время приёма пищи, прихода и ухода детей, общения с взрослыми)

· Мимические и логоритмические гимнастики.
· Имитационные упражнения и пластические этюды (по образцу взрослого)
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Элементарные коммуникативные игры
	· Самостоятельная деятельность в уголках познавательной активности

· Сюжетно-ролевые игры («Семья», «Гости»)
· Игры- драматизации с использованием разных видов театра

· Совместная предметная и продуктивная деятельность

· театрализованные игры
	· помощь в создании портфолио  ребенка

· Встречи с интересными людьми
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2.8. Содержание образовательной области "Чтение художественной литературы" направлено на достижение цели формирования интереса и потребности в чтении (восприятии) книг через решение следующих задач:

· формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

· развитие литературной речи;

· приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.
Связь с другими образовательными областями:

	Чтение художественной литературы»
	«Физическая культура»
	побуждать детей к самостоятельному рассказыванию, заучиванию потешек, песенок;

обогащение литературными образами самостоятельную и организованную двигательную деятельность детей;

формирование интереса и любовь к спорту на основе художественных произведений.

	
	«Здоровье»
	на примере произведений художественной литературы воспитывать у детей привычку следить за своим внешним видом, совершенствовать навыки самообслуживания;

воспитывать  у детей  умение противостоять стрессовым ситуациям, желание быть бодрыми, здоровыми, оптимистичными с помощью произведений художественной литературы;

формировать осознанное отношение к своему здоровью, осознание правил безопасного поведения.

	
	«Безопасность»
	учить ребенка  умению действовать в новых, необычных для него жизненных обстоятельствах;

обучать правилам безопасного движения по улицам  и паркам города.

	
	«Социализация»
	привлечение детей к участию в совместном с воспитателем рассказывании знакомых произведений, к их полной или частичной драматизации;

обогащать литературными образами игровую, изобразительную деятельность детей, конструирование

развивать у детей умение сочувствовать, сопереживать положительным героям художественных произведений;

воспитывать любовь к устному народному творчеству

подводить к пониманию нравственного смысла произведения, к мотивированной оценке поступков и характера главных героев;

участвовать в драматизации знакомых произведений

	
	«Труд»
	формировать у детей представления о взаимопомощи, дружбе, вызывать желание оказывать посильную помощь тому, кто в этом нуждается;

воспитывать уважение к повседневному труду родителей, их жизненному опыту;

знакомство с трудом взрослых (профессии)

	
	«Коммуникация»
	формировать эмоционально-образное восприятие произведений различных жанров, развивать чуткость к выразительным средствам  художественной речи, словесном творчестве;

развивать умение естественно, выразительно пересказывать художественные произведения;

формировать  образность речи: чуткость к образному строю языка литературного произведения, умение  воспроизводить и осознавать образные выражения,

учить понимать красоту и силу русского языка, применять в речи образные выражения и говорить красиво.

учить отвечать на вопросы по содержанию произведения, участвовать в беседе.

	
	«Познание»
	воспитывать интерес, любовь к художественной литературе; развивать способность слушать литературные произведения различных жанров и тематики, эмоционально реагировать  на их содержание и следить за развитием сюжета;

знакомить как с многообразием отдельных произведений, так и с циклами, объединенными одними и теми же героями;

систематизировать  и углублять знания о литературных произведениях;

формировать представления о характерной структуре, типичных персонажах и сюжетно-тематических единицах литературных произведений;

развивать способность к целостному восприятию сказки в единстве ее содержания и художественной формы, закреплять знания об особенностях сказочного жанра

	
	«Художественное творчество»
	вырабатывать отношение  к книге как к произведению эстетической культуры – бережное обращение, желание повторно прослушивать книгу;

создавать благоприятную атмосферу для детского словотворчества, игровых  и юмористических  вариаций стихотворных текстов, в частности произведений поэтического фольклора;

развивать  чуткость к выразительным средствам художественной речи, умения воспроизводить эти средства в своем творчестве;

развивать  у детей индивидуальные  литературные предпочтения;

воспитывать желание  выразить свои  впечатления и переживания после прочтения художественного произведения в слове, рисунке;

подведение детей к перенесению разнообразных средств художественной выразительности в самостоятельное словесное творчество, продуктивную деятельность

	
	«Музыка»
	развитие  поэтического слуха, способности воспринимать музыкальность, поэтичность речи;

развитие образности речи;

в играх-драматизациях формировать умение вносить элементы творчества в двигательные  и интонационно-речевые характеристики персонажа;

развивать интерес к театрально-игровой деятельности


Задачи реализуются  на основе следующих учебно-методических изданий
	№

п/п
	Автор, составитель
	Название программы, учебно-методического пособия

	1
	          Н.М.Крылова                               
       
	 «ДЕТСКИЙ  САД   – ДОМ РАДОСТИ»
2004                 Пермский



	2
	О.И. Бочкарева
	«Художественная литература» Младшая группа, разработки занятий

	3
	П.Г. Федосеева
	«Художественная литература» Старшая группа, занимательные материалы

	4
	П.Г. Федосеева
	«Художественная литература» Подготовительная   группа, занимательные материалы

	5
	И.П. Ильчук
	«Хрестоматия для дошкольников 3 – 4  лет». Пособие для воспитателей детского сада и родителей

	6
	И.П. Ильчук
	«Хрестоматия для дошкольников 4 – 5 лет». Пособие для воспитателей детского сада и родителей

	7
	И.П. Ильчук
	«Хрестоматия для дошкольников 5-7 лет». Пособие для воспитателей детского сада и родителей

	8
	Н.В.Елкина, Т.И. Тарабарина
	«1000 загадок» Популярное пособие для родителей и педагогов

	9
	Е.И. Синицина
	Развивающие стихи и рифмы. Из серии «Дошкольное образование. Популярное пособие для родителей и воспитателей

	10
	Е.И. Синицина
	Логопедические упражнения в рифмах. Из серии «Дошкольное образование. Популярное пособие для родителей и воспитателей

	11 
	Л.Б. Фесюкова
	«Воспитание сказкой»

	12
	Галина Ванюхина
	«Речецветик» занимательное пособие для дошкольников


Образовательная область «Чтение художественной литературы»

В каждом возрасте для исключения дублирования форм, методов, видов деятельности  таблица дополняется новым содержанием
	Совместная деятельность взрослых и детей
	Самостоятельная деятельность детей


	Взаимодействие с родителями

	Непосредственно организованная образовательная деятельность
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	Младший и средний возраст

	· Наблюдения в природе, за деятельностью взрослого

· Театр воспитателя

· Инсценировки и спектакли (театр би-ба-бо, пальчиковый, настольный)
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	· Игры – драматизации

· Подвижные игры с художественным словом

· Прослушивание записей литературных произведений
· Чтение художественной литературы и фольклора малых форм

· отгадывание загадок

· просмотр диафильмов или мультфильмов на темы тех сказок и рассказов, которые уже дети слушали в чтении
	· Художественно-речевая самодеятельность  (на праздниках дня рождения,  в играх «Гости», «Детский сад»

· Разыгрывание сценок по знакомым сказкам, народным песням

· Просмотр спектаклей
· рассматривание книг, иллюстраций к ним 

· игры-драматизации по литературным сюжетам (ср.гр.)


	· Вечер встреч с мамой или папой
· тематические консультации

· информационные стенды, буклеты

· Совместные развлечения 

· Участие в оформлении группы
· Конкурс чтецов



	Старший дошкольный возраст

	· Сказания о знаменитых писателях и поэтах, особенностях их творческого труда
· Чтение и обсуждение художественной литературы

· Экскурсии, посещение музеев, галереи
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	· прослушивание записей исполнения литературных произведений мастерами художественного слова

· подгрупповые беседы по содержанию тематических выставок книг

	· Театрализованные представления, кукольные спектакли

· Рассматривание книг и иллюстраций о народном творчестве (полочки избыточной информации)

· Общение с книгой

· Рассматривание экспозиций (полочки красоты)

· рассматривание тематических альбомов, тематических выставок книг

· работа с книгой, самостоятельное чтение
	· Посещение выставок, галереи,  музеев, театров 
· Тематические досуги

· Встречи с интересными людьми

· Выставка – вернисаж

·  Литературные посиделки
· литературные праздники, развлечения

· участие в литературных конкурсах

· помощь в создании библиотеки в группе 


[image: image41.jpg]


2 .9. Содержание образовательной области "Художественное творчество" направлено на достижение целей формирования интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении через решение следующих задач:

· развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд);

· развитие детского творчества;

· приобщение к изобразительному искусству.
Связь с другими образовательными областями:

	«Художественное творчество»
	«Физическая 

культура»
	Развитие мелкой моторики  

	
	«Здоровье»
	воспитание культурно-гигиенических навыков, цветотерапия, арттерапия, формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

	
	«Безопасность»
	формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных видах продуктивной деятельности

	
	«Социализация»
	формирование гендерной, семейной принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу, реализация партнерского взаимодействия «взрослый-ребенок»

	
	«Труд»
	формирование трудовых умений и навыков, воспитание трудолюбия, воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам

	
	«Коммуникация»
	развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу процесса и результатов продуктивной деятельности,  практическое овладение воспитанниками нормами речи

	
	«Познание»
	сенсорное развитие, формирование целостной картины мира, расширение кругозора в сфере изобразительного искусства, творчества, формирование элементарных математических представлений

	
	«Чтение художественной литературы»
	использование художественных произведений для обогащения содержания области, развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства, развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.

	
	«Музыка»
	использование музыкальных произведений для обогащения содержания области, развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства


Задачи реализуются  на основе следующих учебно-методических изданий
	№

п/п
	Автор, составитель
	Название программы, учебно-методического пособия

	1
	          Н.М.Крылова                               
       
	 «ДЕТСКИЙ  САД   – ДОМ РАДОСТИ»
2004                 Пермский

      

	2 
	Л.В.Куцакова, С.И.Мерзлякова 
	Воспитание ребенка – дошкольника: развитого, образованного, самостоятельного, инициативного, неповторимого, культурного, активно-творческого: В мире прекрасного Программ.-метод. Пособие.

	3
	И.А. Лыкова
	«Цветные ладошки»

	4
	Т.Н. Доронова, 

С.Г. Якобсон
	«Обучение детей 2 – 4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре»

	5
	Т.С. комарова
А.И. Савенков
	«Коллективное творчество детей»

	6
	Т.Г. Казакова
	«Рисуют младшие дошкольники»

	7 
	Н.Б. Халезова
	«Народная пластика и декоративная лепка»
	

	8
	Н.Н. Кобитина
	«Работа с бумагой: поделки и игры»

	9
	В.Б. Косминская

Н.Б. Халезова
	«Основы изобразительного искусства и методика руководства изобразительной деятельности детей»

	10
	Р.М. Чумичева
	«Дошкольникам о живописи»

	11
	 Т.С. Комарова

О.Ю. Зарянов

Л.И. Ивановыа
	«Изобразительное искусство детей в детском саду и школе»

	12
	Г.И. Перевертень
	«Самоделки из текстильных материалов»

	13
	Э.К. Гульянс
И.Я. Базик
	«Что можно сделать из природного материала»

	14
	И.А. Лыкова
	«Пластилиновое лето»

	15
	Л.В. Грушина
И.А. Лыкова

А.В. Лукьянова
	«Аппликация из листьев»

	16
	И.А. Лыкова
	« Изодеятельность и детская литература. Мир сказки. Интеграция искусств в детском саду»


Образовательная область: «Художественное творчество» 
В каждом возрасте для исключения дублирования форм, методов, видов деятельности  таблица дополняется новым содержанием
	Совместная деятельность взрослого и детей
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с родителями воспитанников

	Непосредственно организованная образовательная деятельность
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	Младший и  средний возраст

	· рисование, лепка, аппликация
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	· Любование и привлечение внимания детей к красоте природы и окружающих предметов (полочки красоты и избыточной информации)

· Дидактические игры (на группировку предметов по форме, подбор и сравнение цвета)

· Рассматривание и обсуждение произведений искусства: репродукций картин, игрушек, изделий народно-прикладного искусства, иллюстраций («минутки тишины»)

· Рассматривание одежды, ее декоративных элементов 

· Работа с портфолио (оформление страничек, выбор рисунков, работ детского творчества)

· Чтение художественной литературы и фольклора малых форм


	· Продуктивная художественная деятельность

· Рассматривание репродукций картин, изделий народно-прикладного искусства, иллюстраций книг

· Рассматривание портфолио

· Инсценировки с игрушками 


	· Вечер встреч с мамой или папой

· Работа над портфолио

· Совместные развлечения 

· Конкурсы рисунков, поделок

· Участие в оформлении группы

· Конкурс чтецов



	старший дошкольный возраст

	· Сказания о знаменитых художниках, скульпторах, архитекторах особенностях их творческого труда

· Экскурсии, посещение музеев, галереи

· Знакомство с различными видами искусств
	· Наблюдения в природе

· Рассматривание архитектурных сооружений

· Привлечение детей к оформлению помещений,

декораций 

·  Оформление персональных выставок

· Экспериментирование с изобразительными материалами


	· Создание художественно – коллективных работ

· Дополнение и презентация  портфолио
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	· Посещение выставок, галереи,  музеев, театров 

· Тематические досуги

· Встречи с интересными людьми

· Выставка - вернисаж
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2.10.Содержание образовательной области "Музыка" направлено на достижение цели развития музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку через решение следующих задач:
развитие музыкально-художественной деятельности;

приобщение к музыкальному искусству.
Связь с другими образовательными областями:

	«Музыка»
	«Физическая культура»
	развитие физических качеств для музыкально-ритмической деятельности, использование музыкальных произведений в качестве музыкального сопровождения различных видов детской деятельности и двигательной активности 

	
	«Здоровье»
	сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей, формирование представлений о здоровом образе жизни, релаксация.

	
	«Социализация»
	формирование представлений о музыкальной культуре и музыкальном искусстве; развитие игровой деятельности; формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу

	
	«Коммуникация»
	развитие свободного общения со взрослыми и детьми в области музыки; развитие всех компонентов устной речи в театрализованной деятельности; практическое овладение воспитанниками нормами речи.

	
	«Познание»
	расширение кругозора детей в области о музыки; сенсорное развитие, формирование целостной картины мира в сфере музыкального искусства, творчества

	
	«Чтение художественной литературы»
	использование музыкальных произведений с целью усиления эмоционального восприятия художественных произведений



	
	«Художественное творчество»
	формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных видах музыкальной деятельности


Задачи реализуются  на основе следующих учебно-методических изданий

	№

п/п
	Автор, составитель
	Название программы, учебно-методического пособия

	1
	 Н.М.Крылова                               
       
	 «ДЕТСКИЙ  САД   – ДОМ РАДОСТИ»
2004                 Пермский



	2 
	А.И.Буренина
	«Ритмическая мозаика».

	3
	К.В. Тарасова

Т.В. Нестеренко

Т.Г. Рубан
	«Гармония» программа развития музыкальности детей среднего дошкольного возраста(5 год жизни)

	4
	К.В. Тарасова

Т.В. Нестеренко

Т.Г. Рубан
	«Гармония» программа развития музыкальности детей старшего дошкольного возраста (6 год жизни).

	5
	К.В. Тарасова

Т.В. Нестеренко

Т.Г. Рубан
	«Гармония» программа развития музыкальности детей старшего дошкольного возраста (7 год жизни).

	6
	 Г.А. Лапшина
	«Календарные и народные праздники в детском саду»

	7
	Ю.М. Погорельский
	«Сценарий детских праздничных представлений»

	8
	И.Ю. Рябцева
Л.Ф. Жданова
	«Приходите к нам на праздник»

	9
	Л.А. Наумова
	«Познавательные праздники-досуги для дошкольников»
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Образовательная область: «Музыка»

В каждом возрасте для исключения дублирования форм, методов, видов деятельности  таблица дополняется новым содержанием
	Совместная деятельность взрослого и детей
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с родителями воспитанников

	Непосредственно организованная образовательная деятельность
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	Младший и средний возраст

	· Совместная деятельность (сюжетно-игро​вая, комплексная, тема​тическая, доминантная)

· Игры: пальчиковые, музыкально-дидак​тические, хороводные, игры с пением, имитаци​онные, подвижные

· Упражнения: на развитие певческого дыхания, голо​совой активности, звуко​ведения, артикуляционные, музыкально-рит​мические

· Пение 

· Танцы по показу

· Слушание и обсуждение музыки: классической, народной, детских песен

· Беседы по эмоционально-образному содержанию музыки, песен

· Игра на детских музыкаль​ных инструментах

· Праздники

· Развлечения
	· Использование музыки в повседневной жизни («минутки шалости», музыкальные разминки после сна)

· Музыкальные игры

· Использование музыки при проведении утренней гимнастики, до сна

· Слушание звуков природы на прогулке, в «минутку тишины»

· Развивающие игры (пальчиковые, игры-потешки)

· Пропевание знакомых песен, попевок

· Слушанье музыки, сказок

· Празднование дней рождения

· Игры с элементами аккомпанемента 
	· Сюжетно – ролевые игры с использованием песен, потешек, музыкально – ритмических движений, театральных этюдов.

· Музыкально - дидактические игры

· Пение

· Танцы

· Слушание музыки

· Игра на детских музыкальных инструментах

· Рассматривание иллюстраций, картинок, репродукций, предметов окружающей действительности 

· Импровизация танцевальных движений в образах животных

· Игры - драматизации
	· Встречи с интересным человеком

· Практикумы 

· Консультации

· Дни открытых дверей

· Тематические вечера

· Круглые столы

· Праздники-фантазии, развлечения

· Информационная поддержка (памятки, презентации и т.п.)

· Индивидуальные беседы

	Старший и подготовительный дошкольный возраст

	· Совместная интегрированная деятельность 

· Музыкально-творческие и пластические  этюды

· Пение 

· Танцы

· Беседы о творчестве знаменитых композиторов,

о мире музыки

· Концертная детская деятельность

· Концерты артистов филармонии и театра


	· Сюжетно-ролевые игры: «Мы артисты»

· Релаксационно-музыкальные этюды

· Рассматривание портретов композиторов


	· Самостоятельное музыцирование

· Изготовление элементарных (нетрадиционных) музыкальных инструментов

· Рисование музыки

· Участие в разных видах театра

· Организация игрового общения с другими детьми 

· Персональные концерты

· Танцевальные импровизации

· Игры-занятия с младшими детьми, передача опыта

· Инсценирование содержания песен

· Игры в праздники, концерты, оркестр
	· Семейные концерты

· Творческие вечера

· Музыкальные гостиные

· Музыкальные викторины

· Совместное оформление тематических выставок 

· Вечера отдыха родителей с детьми

· Совместные театрализованные постановки 

· Посещение концертов, театров




3. Планируемые результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования

В реализуемой программе «Детский сад – дом радости» предусмотрено описание возможных достижений воспитанников в овладении содержанием всех разделов и направлений образовательной работы. Цели и описание достижений носят диагностичный характер и могут выступать в качестве основных показателей и критериев  как образованности, так и развитости воспитанников. 

Основным методом диагностики выступает систематическое наблюдение за ребенком (данный метод рекомендуется исследователями как наиболее эффективный по отношению к изучению развития ребенка дошкольного возраста). Ведущей формой организации диагностических наблюдений за детьми является специально организованная самостоятельная деятельность ребенка, ориентированная своими целями на решение воспитанником диагностических задач. 

Процесс диагностики, сообразно требованиям автора программы, носит систематический характер и осуществляется ежедневно. Результаты диагностики фиксируются в специальных тетрадях встреч и регулярно обсуждаются воспитателями и специалистами ДОУ. 

Итоговые результаты освоения воспитанниками программы  находят отражения в отчетах педагогов за год и включают в критерии: физически развитый, владение основными культурно-гигиеническими навыками; любознательный, активный; эмоционально отзывчивый; владение средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками; способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения; способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту; имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе; овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности – умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции; овладевший необходимыми умениями и навыками. Критерии конкретизируется в соответствии с возрастными возможностями детей и программными требованиями по каждой возрастной группе. 

Такая организация мониторинга развития и образовательных достижений детей позволяет избежать трудностей подбора разрозненных диагностических методик (не всегда соответствующих концептуальным основаниям программы м специфике развития конкретного ребенка), систематически оценивать динамику развития ребенка и освоения им программы, предупредить переутомление воспитанников, избежать формального подхода к диагностической процедуре и анализу ее результатов, не нарушить ход образовательного процесса.

Мониторинг достижения детьми планируемых итоговых результатов освоения Программы

	Объект
	Содержание (по образовательной программе)
	Форма (метод/методика)
	Сроки
	Ответственный

	
	
	
	
	

	физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками
	основные физические качества (сила, ловкость, гибкость, выносливость …)
	 «Методика определения физических качеств и навыков» 
	октябрь ,

май
	инструктор по ФИЗО,

воспитатель,

ст. медсестра

	
	
	
	
	

	любознательный, активный
	интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире)
	Тетрадь встреч, рекомендованная автором программы по разработанным уровням;

Тетрадь встреч, рекомендованная автором программы по разработанным уровням;

«Психолого-педагогическая диагностика развития детей раннего и дошкольного возраста» Е.А.Стребелева
	в течение года

март-апрель
	воспитатель,

педагог-психолог

	
	задает вопросы взрослому, любит экспериментировать;

способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности)
	
	
	

	
	Способен самостоятельно действовать в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности
	
	
	

	
	
	
	
	

	эмоционально отзывчивый
	откликается на эмоции близких людей и друзей;

сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов
	Тетрадь встреч, рекомендованная автором программы по разработанным уровням;

«Диагностика музыкальных способностей» К.В.Тарасова
	октябрь

май
	воспитатель,

музыкальный руководитель

	
	эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные и художественные произведения, мир природы
	
	
	

	
	
	
	
	

	овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками
	адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве)
	С.Д.Забрамная «Психолого-педагогическая диагностика умственного развития»;

Тетрадь встреч, рекомендованная автором программы по разработанным уровням;


	сентябрь,

май
	воспитатель,

учитель-логопед,



	
	
	
	
	

	способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения
	
	Тетрадь встреч, рекомендованная автором программы по разработанным уровням;

«Психолого-педагогическая диагностика развития детей раннего и дошкольного возраста» Е.А.Стребелева
	сентябрь,

май
	воспитатель,

педагог-психолог

	
	способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели
	
	
	

	
	
	
	
	

	способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту
	может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем). 
	«Батарея методик для диагностики готовности к обучению в школе» (форма А и В) Челябинск, ПсиХРОН, 
	октябрь

май
	педагог-психолог

	
	.
	
	
	

	
	
	
	
	

	имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе
	имеет представление о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу
	Э. Хоментаускаус «Проектировочный рисунок семьи»;

Тетрадь встреч, рекомендованная автором программы по разработанным уровням;


	в течение года
	педагог-психолог

	
	
	
	
	

	овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности
	умение работать по правилу
	Л.И. Цеханская.Стандартизированная методика «Учебная деятельность»;

«Батарея методик для диагностики готовности к обучению в школе» (форма А и В) Челябинск, ПсиХРОН,


	сентябрь,

май
	педагог-психолог

	
	умение работать по образцу
	
	
	

	
	умение слушать взрослого
	
	
	

	
	умение выполнять инструкции взрослого
	
	
	

	
	
	
	
	


4.Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения Программы

Психолого-педагогический мониторинг представляет собой сложный процесс, включающий в себя систему взаимосвязанных специфических видов деятельности, необходимых для оперативного отслеживания результатов педагогических воздействий и среды дошкольного учреждения на физическое, социально-личностное, познавательно-речевое, художественно-эстетическое развитие ребёнка.

Представленная система мониторинга составлена с учетом Конвенции о правах ребёнка, Федерального закона «Об основных гарантиях прав ребёнка в РФ», «Методических рекомендаций по процедуре и содержанию психолого-педагогического обследования детей старшего дошкольного возраста…» О.А. Скоролуповой,  подходов А.И. Шадрикова, М.Н. Нижегородцевой, представленных в книге «Психолого-педагогическая готовность к школе», авторской программы целостного комплексного интегративного подхода к воспитанию  дошкольника как индивидуальности «Детский сад – Дом радости» Н.М. Крыловой.

Цель мониторинга – выявление и оценка уровня достижений ребёнком в социально-личностном, познавательно-речевом, художественно-эстетическом и физическом развитии согласно заявленным результативным показателям (интегративные качества личности, стартовая готовность к обучению в школе) основной общеобразовательной программы ДОУ; 

Задачи мониторинга:

1. Выявить актуальный уровень развития интегративных качеств личности ребенка на каждом возрастном этапе, 

2. Определить  уровень психолого-педагогической  готовности к обучению на ступени старшего дошкольного возраста.

Основными объектами психолого-педагогического мониторинга  инвариантной части Программы являются:

· интегративные качества личностного развития ребенка, выделенные согласно возрасту и содержанию реализуемой ООП;

· сформированные умения и навыки по результатам примерной программы дошкольного образвоания.

Субъекты психолого-педагогического мониторинга:
· воспитатели дошкольных групп;

· специалисты ДОУ (учитель-логопед, педагог-психолог, музыкальный руководитель, инструктор по ФИЗО, специалист по изобразительной деятельности, медицинский работник);

Организация мониторинговой процедуры

Реализация Программы предполагает три вида мониторинга: 

1. Текущий:

Цель: отслеживание динамики развития интегративных личностных качеств. 

 Текущая диагностика ведется воспитателем группы ежедневно, согласно изучаемому программному материалу и освоению видов деятельности, согласно возрасту.

2. Промежуточный:
Цель: отслеживание актуального уровня развития интегративных качеств личности ребенка на каждом возрастном этапе.

Промежуточная комплексная диагностики детского развития проводится один раз в год (май месяц), в конце каждого возрастного периода в 3, 4 года, 5, 6, 7 лет. 

3. Итоговый:
Цель: итоговая оценка уровня системы качеств и стартовой готовности ребёнка к школе.

Процедура оценки предполагает двух уровневый подход.

Первый уровень – низкоформализованные методы, применяемые воспитателем.

Второй уровень – высокоформализованные, применяемые специалистами.

Итоговый мониторинг предполагает применение разноуровневых методик, т.е. комплексной системы оценки уровня развития интегративных качеств личности детей и стартовой готовности к школе.
Формы организации мониторинга:

-диагностические карты ребенка-дошкольника;

- психолого-педагогические карты готовности детей к школе.

Результатом психолого-педагогического мониторинга будет являться комплексная оценка сформированности интегративных качеств личности в соответствии с  возрастом и освоением основной общеобразовательной программы ДОУ, стартовых возможностей готовности к школе.


Мониторинг образовательного процесса

	Образовательная область
	Возрастная группа
	Диагностические средства, методики
	Периодичность
	Сроки
	Ответственный

	Здоровье
	 мл

средняя

старшая

подготовительная
	выполнение задания, наблюдение, игровая деятельность
	2 раза в год
	октябрь, май
	медсестра
 

	Физическая культура
	
	наблюдение, проблемные ситуации, проектная деятельность, беседа
	2 раза в год
	октябрь, май
	инструктор по физической культуре

воспитатель группы

	Социализация
	
	наблюдение, игровая деятельность, беседа
	2 раза в год
	октябрь, май
	воспитатель группы

	Труд
	
	игровая деятельность,

проблемные ситуации, беседа
	2 раза в год
	октябрь, май
	воспитатель группы

	Безопасность
	
	наблюдение, бесед,

анализ продукта детской деятельности,

игровая деятельность
	2 раза в год
	октябрь, май
	воспитатель группы

	Познание
	
	наблюдение,     анализ

продукта детской

деятельности,

ситуативное общение,

игровая
деятельность
	2 раза в год
	октябрь, май
	воспитатель группы

	Коммуникация
	
	наблюдение, игровая деятельность, беседа
	2 раза в год
	октябрь, май
	воспитатель группы

	Чтение художественной литературы
	
	наблюдение, проблемные ситуации, игровая деятельность
	2 раза в год
	октябрь, май
	воспитатель группы

	Художественное творчество
	
	наблюдение, игровая деятельность, анализ продукта детской деятельности.
	2 раза в год
	октябрь, май
	воспитатель группы

	Музыка
	
	игровая деятельность
	2 раза в год
	октябрь, май
	Музыкальный руководитель

руководитель воспитатель группы


Диагностическая работа с родителями.

	Цель
	Показатели
	Средства
	Ответственные

	Выявление запроса на образовательную деятельность и удовлетворенности работой детского сада для учета при планировании развития детского сада и работы с родителями.
	1. Ожидаемый результат от посещения детского сада.
	Опрос (анкетирование, беседа, наблюдение.)
	зам. заведующей по ВР, психолог

	
	2. Ожидаемый результат отношения к детскому саду.
	Опрос (анкетирование, беседа, наблюдение.)
	зам. заведующей по ВР, психолог


Диагностическая работа с педагогами.

	Цель
	Показатели
	Средства
	Ответственные

	Изучение особенностей профессиональной деятельности для работы с коллективом
	1. Профессиональная деятельность  (планирование, организация, создание ПРС, взаимодействия)
	Анализ процесса и продуктов деятельности, наблюдение, анализ документации
	Заведующий,  ст. воспитатель ,психолог

	
	2. Результаты диагностики развития детей
	Анализ процесса и продуктов деятельности, наблюдение, анализ документации
	заведующая,               психолог

	
	3. Развитие коллектива педагогов.
	Социометрические   методы
	заведующая,               зам. заведующей по ВР, психолог


�





МБДОУ № 5


«Радость»





        


Условия


      содействия


оздоровительной


работе 


в  детском саду





Создание экологически благоприятных условий в помещениях:


- проветрива�ние


- специальный подбор комнатных растений,


- поддержание температуры воздуха в пределах 22 °С





Индивидуализация и дифференциация режимных процессов и 


их воспитательной направленности с учётом здоровья и развития каждого воспитанника, условий и традиций семейного воспитания





Обеспечение оптимального режима двигательной активности  соответственно  для каждой возрастной группы





Обеспечение психологического комфорта для каждого воспитанника на протяжении всего времени пребывания в детском саду





Цель мониторинга:


определение степени освоения ребёнком образовательной программы,


влияние образовательного процесса в ДОУ на развитие ребёнка





периодичность:   октябрь - май 





мониторинг


детского развития





мониторинг


образовательного процесса





уровень овладения


 знаниями и умениями


 по образовательным областям





уровень развития


интегративных качеств





Оценка уровня освоения программы на основе овладения детьми разными видами деятельности:


I - узнавание


II – выполнение под руководством


III – самостоятельность выполнения


IV - творчество
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