
Приложение к Паспорту дорожной безопасности содержит: 

 
 Приложение № 1. Приказ о назначении ответственного лица за организацию 

профилактической работы в ОО по предупреждению ДДТТ; о назначении 

ответственного лица за проведение инструктажей по ТБ в случае групповых выходов за 

территорию учреждения или организации поездок групп детей 

 Приложение № 2. Приказ или распоряжение о въезде транспорта на территорию ОО  

 Приложение № 3. Приказ об утверждении путей передвижения транспортных средств к 

местам разгрузки/погрузки и безопасных путей передвижения детей по территории 

образовательного учреждения 

 Приложение № 4. Приказ об утверждении и «Положение об использовании 

световозвращающих элементов воспитанниками или обучающимися» 

 Приложение № 5. Аналитическая справка о достигнутых результатах проведенной 

работы по профилактике ДДТТ и недопущению ДТП с участием несовершеннолетних 

Приложение № 6. Приказ об утверждении Комплексного плана деятельности МБДОУ 

д/с № 32 по профилактике и предупреждению ДДТТ 2024-2025 уч. год 

 Приложение № 7. Комплексный план деятельности МБДОУ д/с № 32 по профилактике 

и предупреждению ДДТТ 2024-2025 уч. год 

 Приложение № 8. Документация по отряду ЮПИД: Приказ о назначении ответственного 

лица за организацию деятельности отряда, список детей,  план 

 Приложение № 9. Документация по «Родительскому патрулю»: Приказ о назначении 

ответственного лица за организацию деятельности «Патруля», список родителей, план. 

 

2. Инструкции 

 Приложение № 10. Инструкция для воспитанников по технике безопасности при 

поездках в Автобусе. 

 Приложение № 11. Инструкция по охране труда при перевозке воспитанников 

автомобильным транспортом. 

 Приложение № 12. Инструкция № Т-02 по охране жизни и здоровья детей при 

проведении летней оздоровительной компании в детском саду (п.5 Требования к 

воспитателям по технике безопасности при организации экскурсий и целевых прогулок). 

 Приложение № 13. Инструкция по охране труда при проведении экскурсий.  

 

3. Памятки 

 Приложение № 14. Памятка для администрации образовательного учреждения. 

 Приложение № 15. Консультация для родителей. 

 Приложение № 16. Методические рекомендации по обучению ППД и БДД:  

- основы безопасности жизнедеятельности; 

- целевые прогулки как форма профилактики детского дорожно-транспортного 

травматизма. 

 Приложение № 17. Памятка родителям при составлении безопасного маршрута 

дошкольника. 

 Приложение № 18. Журнал регистрации выхода воспитанников за пределы детского 

сада. Бланк приказа об организации выхода детей на экскурсию за территорию МБДОУ 

д/с № 32. 









П Р И Н Я Т О

П е д а г о г и ч е с к и м  с о в е т о м

П р о т о к о л  №  1

о т  3 1 .0 8 .2 0 2 1  г .

К О П И Я
З а в е д у ю щ и й  М Б  Д О У

У Т В Е Р Ж Д Е Н О

о б  и с п о л ь з о в а н и и  с в е т о в о з в р а щ а ю щ и х  э л е м е н т о в

в о с п и т а н н и к а м и  в  М Б  Д О У  №  32

1. О б щ и е  п о л о ж е н и я

1 .1 .  Д а н н о е  п о л о ж е н и е р е г у л и р у е т и с п о л ь з о в а н и е с в е т о о т р а ж а ю щ и х  

э л е м е н т о в  в о с п и т а н н и к а м и  М Б  Д О У  №  3 2  в о  в р е м я  д в и ж е н и я  в  д о ш к о л ь н о е  

о б р а з о в а т е л ь н о е  у ч р е ж д е н и е  и  о б р а т н о , в о  в р е м я  о р г а н и з о в а н н ы х  в ы х о д о в  

в о с п и т а н н и к о в  з а  п р е д е л ы  Д О У .

1 .2 .  В  с о о т в е т с т в и и  с  в н е с е н н ы м и  и з м е н е н и я м и  в  П р а в и л а  д о р о ж н о г о  

д в и ж е н и я  Р Ф  ( П о с т а н о в л е н и е  П р а в и т е л ь с т в а  Р Ф  о т  1 4  н о я б р я  2 0 1 4  г о д а  №  

1 1 9 7 ) п р и  д в и ж е н и и  п о  о б о ч и н а м  и л и  к р а ю  п р о е з ж е й  ч а с т и  в  т е м н о е  в р е м я  

с у т о к  и л и  в  у с л о в и я х  н е д о с т а т о ч н о й  в и д и м о с т и  п е ш е х о д а м  р е к о м е н д у е т с я , а  

в н е  н а с е л е н н ы х  п у н к т о в  п е ш е х о д ы  о б я з а н ы  и м е т ь  п р и  с е б е  п р е д м е т ы  с о  

с в е т о о т р а ж а ю щ и м и  э л е м е н т а м и  ( ф л и к е р ы ) и  о б е с п е ч и в а т ь  в и д и м о с т ь  э т и х  

п р е д м е т о в  в о д и т е л я м и  т р а н с п о р т н ы х  с р е д с т в .

Н о в ы е п р а в и л а д о р о ж н о г о  д в и ж е н и я ( П Д Д ) п р е д п и с ы в а ю т  

п е ш е х о д а м , н а х о д я щ и м с я  н а  п р о е з ж е й  ч а с т и  и л и  п о  о б о ч и н а м  д о р о г  в  т ё м н о е  

в р е м я  с у т о к , п р а в и л ь н о  о б о з н а ч и т ь  с е б я  с в е т о в о з в р а щ а ю щ и м и  ( С В )  

э л е м е н т а м и  б е з о п а с н о с т и . Н е в ы п о л н е н и е  э т о г о  т р е б о в а н и я  м о ж е т  с о з д а т ь  

а в а р и й н у ю  с и т у а ц и ю  н а  д о р о г е .

1 .3 .  Н а  о с н о в а н и и  в ы ш е и з л о ж е н н о г о , р о д и т е л и  ( з а к о н н ы е  п р е д с т а в и т е л и )  

в о с п и т а н н и к о в  М Б Д О У  №  3 2 о б я з а н ы  о б е с п е ч и т ь  с в о е г о  р е б е н к а  

с в е т о о т р а ж а ю щ и м и  э л е м е н т а м и  и  о с у щ е с т в л я т ь  е ж е д н е в н ы й  к о н т р о л ь  з а  и х  

н а л и ч и е м  у  р е б е н к а  н а  о д е ж д е .

1 .4 .  С в е т о о т р а ж а ю щ и е  э л е м е н т ы  д о л ж н ы  б ы т ь  н е о б х о д и м ы м  а т р и б у т о м ,  

э л е м е н т о м  о д е ж д ы  в о с п и т а н н и к а .

2. П р е и м у щ е с т в а и с п о л ь з о в а н и я с в е т о в о з в р а щ а ю щ и х э л е м е н т о в

п е ш е х о д а м и

2 .1 . С в е т о в о з в р а щ а ю щ и е  п р и с п о с о б л е н и я  с н и ж а ю т  р и с к  н а е з д а  н а  

п е ш е х о д а  в  т е м н о е  в р е м я  с у т о к  в  5 - 6 р а з , т а к  к а к  и з г о т о в л е н ы  и з  

с п е ц и а л ь н о й  п л е н к и  и  о ч е н ь  я р к о  о т р а ж а ю т  с в е т  ф а р . О н и  х о р о ш о  в и д н ы  

в о д и т е л я м . С в е т о в о з в р а щ а ю щ и е  п р и с п о с о б л е н и я  с п о с о б н ы  о т р а ж а т ь  с в е т ,  

п а д а ю щ и й  п о д  л ю б ы м  у г л о м , ч т о  о с о б е н н о  в а ж н о  н а  д о р о г е , к о г д а  с в е т  ф а р

и д е т  с н и з у . С в е т о в о з в р а щ а т е л и  и м е ю т  с в о й с т в о  о т р а ж а т ь  с в е т  в  т о м  ж е  

н а п р а в л е н и и , о т к у д а  о н  п а д а е т , п о э т о м у  с в е т о о т р а ж а ю щ и й  э л е м е н т  б у д е т  

в и д е н  в с е г д а ,  д а ж е  в  н е н а с т ь е  ( д о ж д ь ,  т у м а н ) .  Г

2 .2 .  С в е т о в о з в р а щ а ю щ и е  п р и с п о с о б л е н и я  п о з в о л я ю т  в о д и т е л ю  у в и д е т ь  

п е ш е х о д а  н а  з н а ч и т е л ь н о м  р а с с т о я н и и . С в е т о в о з в р а щ е н и е  - э т о  к о г д а  с в е т ,  

п а д а ю щ и й  н а  п о в е р х н о с т ь , п о л н о с т ь ю  о т р а ж а е т с я  о б р а т н о  в  н а п р а в л е н и и  , z
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к о п и я
и с т о ч н и к а  с в е т а . Н о ш е н и е  с в е т о в о з в р а щ а ю щ и х  п р и с п о с о б л е н и й  п о м о г а е т  

в о д и т е л я м  з а м е т и т ь  п е ш е х о д а  н а  п р о е з ж е й  ч а с т и , н о  о т н ю д ь  н е  д е л а е т  е г о  

н е у я з в и м ы м . П о э т о м у  в о с п и т а н н и к а м  н е о б х о д и м о  в с е г д а  с о б л ю д а т ь  п р а в и л а  

д о р о ж н о г о  д в и ж е н и я .  И с п о л ь з о в а н и е  ф л и к е р о в  с н и ж а е т  р и с к  Д Т П  б о л е е , ч е м  

н а  8 0  п р о ц е н т о в .

3. В и д ы  с в е т о в о з в р а щ а ю щ и х  э л е м е н т о в  и  и х  и с п о л ь з о в а н и е

3 .1 .  С в е т о в о з в р а щ а ю щ и е  м а т е р и а л ы  ( С В М ) , в  в и д е  э л е м е н т о в  ( с в е т л я ч к и  /  

с в е т л я к и , с в е т и л к и , ф л и к е р ы , ф л и к е р с м а й л ы , г л и м ы , к а т а ф о т ы  / у г о л к о в ы е  

о т р а ж а т е л и ,  с в е т о о т р а ж а ю щ и е  п о д в е с к и )  р а з л и ч н о й  г е о м е т р и ч е с к о й  ф о р м ы  -  

у з к и х  л е н т , ш и р о к и х  п л ё н о к , с т и к е р о в - н а к л е е к , к у л о н о в , б р е л о к о в  и л и  

з н а ч к о в , к о т о р ы е  о т р а ж а ю т  п о ч т и  в е с ь  с в е т , п а д а ю щ и й  н а  н и х . О н и  

п р и к л е и в а ю т с я , к р е п я т с я  с  п о м о щ ь ю  б у л а в к и , ш н у р к а , к а р а б и н а , н а  л и п у ч к у  

и л и  н а  р е з и н к у . Т е р м о н а к л е й к и  н а н о с я т с я  н а  т к а н ь  о д е ж д ы  с  п о м о щ ь ю  

у т ю г а . У п р у г и е  с к р у ч и в а ю щ и е с я  п о л о с к и  и  б р а с л е т ы  н а к р у ч и в а ю т с я  н а  

р у к у , н а  н о г у  и л и  н а  с у м к у . О б р а т н ы й  л у ч  н а п р а в л е н  н а  и с т о ч н и к  о с в е щ е н и я ,  

н а п р и м е р ,  н а  а в т о м о б и л ь  с  в к л ю ч ё н н ы м и  ф а р а м и .

3 .2 .  П е ш е х о д у  с л е д у е т  о б о з н а ч и т ь  с е б я  с  ч е т ы р е х  с т о р о н  - с п е р е д и , с з а д и ,  

с п р а в а  и  с л е в а . Т а к  к а к  а в а р и й н о - о п а с н ы м и  у ч а с т к а м и  я в л я ю т с я  п е р е к р е с т к и ,  

т а к о е  р а з м е щ е н и е  с в е т о в о з в р а щ а ю щ и х  п р и с п о с о б л е н и й  д е л а е т  п е ш е х о д о в  

з а м е т н ы м и  д л я  в о д и т е л е й , д в и ж у щ и х с я  в  т у  и  д р у г у ю  с т о р о н ы . Н а и л у ч ш и м  

с в е т о в о з в р а щ а ю щ и м  э ф ф е к т о м  о б л а д а ю т  с в е т о в о з в р а щ а т е л и  с е р о - б е л о г о  и  

л и м о н н о г о  ц в е т а .

3 .3 .  П е ш е х о д н ы й  о т р а ж а т е л ь ,  з а к р е п л е н н ы й  н а  о д е ж д е  и л и  р ю к з а к е  р е б е н к а ,  

м о ж е т  н е  т о л ь к о  у б е р е ч ь  е г о  о т  т р а в м , н о  и  с п а с т и  е м у  ж и з н ь .  

С в е т о о т р а ж а т е л ь  з а  с ч е т  с в о и х  с в е т о в о з в р а щ а ю щ и х  с в о й с т в  п о з в о л я е т  

в о д и т е л ю  в о в р е м я  з а м е т и т ь  ч е л о в е к а  н а  т е м н о й  д о р о г е , ч т о б ы  и з м е н и т ь  

т р а е к т о р и ю  д в и ж е н и я  и л и  з а т о р м о з и т ь , и , т е м  с а м ы м , и з б е ж а т ь  

с т о л к н о в е н и я .

3 .4 .  Д л я  н е с о в е р ш е н н о л е т н и х  в е л о с и п е д и с т о в  э ф ф е к т и в н о  и с п о л ь з о в а т ь  

н а ш и в к и  и з  с в е т о в о з в р а щ а ю щ е й  л е н т ы  н а  ж и л е т а х  и  п о я с а х , н а к л е й к и  

ф л и к е р о в  -  н а  к а с к а х ,  э л е м е н т а х  в е л о с и п е д а .

4. О т в е т с т в е н н о с т ь  и  к о н т р о л ь

4 .1 .  О т в е т с т в е н н о с т ь  з а  н а л и ч и е  у  в о с п и т а н н и к а  с в е т о в о з в р а щ а ю щ и х  

э л е м е н т о в  н е с у т  р о д и т е л и  ( з а к о н н ы е  п р е д с т а в и т е л и )  в о с п и т а н н и к а .

4 .2 .  С в е т о в о з в р а щ а ю щ и е  э л е м е н т ы  д о л ж н ы  п р и с у т с т в о в а т ь  н а  о д е ж д е  

в о с п и т а н н и к а  в  л ю б о е  в р е м я  г о д а .

4 .3 .  М о н и т о р и н г и с п о л ь з о в а н и я с в е т о в о з в р а щ а ю щ и х э л е м е н т о в  

о с у щ е с т в л я е т с я  ч е т ы р е  р а з а  в  г о д  - в  н а ч а л е  к а ж д о г о  с е з о н а , с о  с м е н о й

о д е ж д ы  в о с п и т а н н и к о в .

4 .4 .  К о н т р о л ь з а н а л и ч и е м  у  

с в е т о в о з в р а щ а ю щ и х  э л е м е н т о в  о с у щ е с т в л я ю т  

п р е д с т а в и т е л и  р о д и т е л ь с к о й  о б щ е с т в е н н о с т и .

в о с п и т а н н и к о в М Б Д О У  №



Аналитическая справка о достигнутых результатах проведенной работы по профилактике 

ДДТТ и недопущению ДТП с участием несовершеннолетних в МБДОУ д/с № 32. 

 

За период с 2023 - 2024 года не допущено ни одного дорожно-транспортного происшествия с участием 

детей МБДОУ д/с № 32 (далее МБДОУ). Мы  считаем, что это результат систематической 

плодотворной работы  коллективов детских садов с участниками образовательных отношений  (дети, 

родители, педагоги) и инспектора  ГИБДД города, направленной на профилактику детской дорожно – 

транспортного травматизма, которая ведется в МБДОУ по трем основным направлениям: работа с 

детьми, работа с родителями, работа с педагогами совместно с инспектором ГИБДД города в рамках 

Программы по профилактике ДДТТ травматизма «Вместе весело шагать по дорогам» и 

образовательной программы «Безопасная дорога дошкольника». 

В 2023-2024 учебном году в МБДОУ  активно проводилась работа по предупреждению детского 

дорожно-транспортного травматизма  

Приказом заведующего МБДОУ д/с № 17 № 01уг от  10.08.2023г.,   был  назначен ответственный 

за работу по организации обучения детей ПДД и профилактике ДДТТ старший воспитатель  

Домашенко Е.А., телефон: 89233450893. 

Заведующий  издала приказа об определении места стоянки транспорта работников учреждения 

№ 02уг от 10.08.2023 г. 

Обучение Правилам дорожного движения в МБДОУ д/с № 32 ведется в соответствии с 

образовательной программой ДОУ, разработанной с учетом ФГОС ДО и ФОП ДО, адаптированной 

основной образовательной программой ДОУ для детей с нарушением зрения, регионального 

стандарта, парциальной программы О.Л. Князевой «Безопасность».  

Раздел по предупреждению ДДТТ входит в образовательную область «Социально-

коммуникативное развитие», в раздел «Формирование основ безопасности» ОП МБДОУ и АОП 

МБДОУ. 

В 2023г. обновлен Паспорт дорожной безопасности, который включает в себя схемы безопасного 

маршрута «Дом – Детский сад _ Дом», «Пути безопасного подхода к МБДОУ и маршруты движения 

организованных групп детей к различным местам города», «Пути движения транспортных средств к 

местам разгрузки/погрузки и рекомендуемых безопасных путей передвижения детей по территории 

образовательного учреждения». В паспорте расположены локальные акты МБДОУ: Положение отряда 

ЮИД, Положение «Родительский патруль» и другие приказы, инструкции, памятки, план работы с 

родителями, педагогами и детьми на год. 

 

Для организации работы с детьми в ДОО имеется наглядный и дидактический материал, схема 

безопасного маршрута дошкольников размещена в холле первого этажа детского сада,  плакаты 

по ДТП, дидактические игры и пособия, видеофильмы, карточки-задания по ПДД, рабочие тетради, 

раскраски, книги, атрибуты для сюжетно ролевых игр,  машинки, макеты, форма полицейского, 

ветоотражающие жилеты – по 20 шт. в каждом здании, папки – передвижки для родителей 

«Безопасность детей на дорогах города в летний период», «Знакомим детей с дорожными знаками», 

«Родители – пример для детей!» и др.. 

Для педагогов имеется методический материал :опыты работы по профилактике ДДТТ,  сборники 

планов конспектов занятий и мероприятий, методические рекомендации по обучению воспитанников 

ПДД, методические рекомендации по организации работы с детьми по предупреждению ДДТТ, 

методическая литература по теме, подшивка газеты «ДДД», так же имеется диагностический материал 

по программе. 

В 2024 уч.году МБДОУ выиграло  гранд на приобретение пособий для обучения детей правилам 

дорожной безопасности. 

Работа с детьми 

Обучение Правилам дорожного движения в МБДОУ велась в соответствии с образовательной 

программой ДОУ, разработанной с учетом ФГОС ДО и ФОП ДО, адаптированной образовательной 

программой ДОУ, регионального стандарта, парциальной программы О.Л. Князевой «Безопасность» и 

образовательной программы «Безопасная дорога дошкольника». 
В каждой дошкольной группе (согласно возрасту) были проведены:  тематические прогулки,  

экскурсии, беседы, чтение художественной литературы, дидактические игры, сюжетно-ролевые игры, 

к которым дети изготавливали атрибуты,  пополнялось содержание уголков ОБЖ в группах для детей 

дошкольного возраста. 



Экскурсии и целевые прогулки: Наблюдение за движением пешеходов, Наблюдение за движением 

транспорта, Наблюдение за работой светофора, Рассматривание видов транспорта, прогулка к 

пешеходному переходу, знакомство с улицей, Знаки на дороге – место установки, назначение, 

Экскурсия в ОГИБДД. 

Выставка детских творческих работ по безопасности дорожного движения «Правилам движения 

– наше уважение». 

Беседы: 

Что можно и что нельзя на дороге «Я - пешеход», «Наш помощник – пешеходный переход », 

Машины на улицах города – виды транспорта, Помощники на дороге – знаки, светофор, 

регулировщик, Транспорт в городе: места и правила парковки, пешеходные зоны, ограничивающие 

знаки, Грузовой транспорт, Будь внимателен на дороге! Правилам движенья – наше уваженье. 

Сюжетно-ролевые игры: 

«Путешествие по улицам города», «Улица и пешеходы», «Светофор», «Путешествие с 

Незнайкой», «Поездка на автомобиле», «Автопарковка», «Станция технического обслуживания», 

«Автомастерская» 

Дидактические игры: 

«Наша улица», «Светофор» «Поставь дорожный знак», «Теремок», «Угадай, какой знак», «Улица 

города», «Заяц и перекресток», «Что для чего?», «Дорожные знаки: запрещающие и разрешающие», 

«Желтый, красный, зеленый», «Чего не хватает?», «Собери автомобиль», «Отвечай быстро» и т.д. 

Подвижные игры: 

«Воробышки и автомобиль», «Будь внимательным», «Разноцветные автомобили», «Мы едем, 

едем, едем …», «Стоп!», «Разноцветные дорожки», «Чья команда скорее соберется», «Велогонки», 

«Лошадки», «Горелки», «Найди свой цвет»  и т.д. 

Художественная литература для чтения и заучивания: 

С.Михалков «Моя улица», «Велосипедист», «Скверная история»; С. Маршак «Милиционер», 

«Мяч»; В. Головко «Правила движения»; С Яковлев «Советы доктора Айболита»; О. Бедерев «Если 

бы…»;  А. Северный «Светофор»; В. Семернин «Запрещается - разрешается» и т.д. 

Развлечения: 

• Зеленый огонек (досуг) 

• Учите правила дорожного движения (досуг) 

• Петрушка на улице (досуг) 

• Путешествие в страну Дорожных знаков (досуг) 

•   «Мы, ребята не скучаем – ПДД мы изучаем!» (развлечение) 

• «Красный, желтый, зеленый» 

Детские проекты «Почему необходимо соблюдать правила дорожного движения 

 

В течение года размещенная информация в городской группе в Контакте: 

Дети речевой группы закрепили правила дорожного движения! 

https://vk.com/wall-176880368_3210 

 

Обучающие мультфильмы по ПДД: 

«Почему нельзя кататься на санках рядом с проезжей частью?» - 

http://nradio.me/news/watch/videoJq0MfTvdRD2RiI 

«Почему опасно ходить по велосипедным дорожкам?» - 

https://www.youtube.com/watch?v=qhtEM6kPgoE 

«Почему опасно играть на автомобильной стоянке?» - https://www.youtube.com/watch?v=AwTdlwtRe1s 

Обучающие мультфильмы по ПДД: 

Серия 7. «В плохую погоду» – http://avtoline-nsk.ru/c/multfilmy-po-pdd/uroki-tetushki-sovy-v-plohuyu-

pogodu.html 

Серия 8. «Разные дороги» - http://avtoline-nsk.ru/c/multfilmy-po-pdd/uroki-tetushki-sovy-raznye-

dorogi.html 

Занятие по аппликация «Дорога» https://vk.com/wall-176880368_3077  

Занятие на закрепление дорожных знаков и ситуаций. https://vk.com/wall-176880368_3076 

Участие в городском конкурсе детских рисунков «Светофор и я» 

https://vk.com/wall-176880368_3029 

 



Занятие в подготовительной группе «Осторожно, гололед!». Дети уточнили и расширили 

представления о способах безопасного поведения на улице во время гололеда на дороге и тротуаре. 

https://vk.com/wall-176880368_3052 

Игра https://vk.com/wall-176880368_3044 

Акция «Пристегни самое дорогое» приняли участие дети подготовительной группы 

https://vk.com/wall-176880368_2912 

 

Работа с родителями 
В течение года были проведены консультации: Что должны знать родители, находясь с ребенком на 

улице; Будьте вежливы – правила поведения в общественном транспорте, Светоотражатели! Почему 

надо купить автокресло! Правила перевозки детей в автомобиле, Осторожно, дети! – статистика и 

типичные случаи детского травматизма, Чтобы не случилось беды! – меры предупреждения детского 

травматизм, Родители – пример для детей, Светоотражатели! Детское кресло. 

 

Была размещена информация на стендах:  «Семья – за безопасность на дорогах», «Памятка взрослым 

по ознакомлению детей с правилами дорожного движения», «Знакомим детей с дорожными 

знаками», «Что нужно знать будущим школьникам о правилах дорожного движения», «Засвети 

своего ребенка!» 

 

В групповых ячейках были представлены папки – передвижки: «Безопасность детей на дорогах 

города в зимний период», «Безопасность детей на дорогах города в весенний  период», «Как стать 

заметней на дорогах». 

Проводились  родительских собраний по проблемам безопасности детей на дорогах и 

предупреждению детского травматизма 

Пополнялась информация на сайте ДОУ в разделе: «Безопасность» : 

https://ds32zelgor.ru/item/1028377, в родительских групповых  чата и в группе  детского сада на 

сайте VK «Контакт» 

 

В рамках акции «Летние каникулы» проведены индивидуальные беседы и памятки для родителей в 

каждой возрастной группе: «Что должны знать родители, находясь с ребенком на улице летом» 

Памятки для родителей «Пристегни самое дорогое!» 

Дети старших групп разместили плакаты для родителей с информацией «Почему нельзя превышать 

скорость на дорогах». 

 

Работа с воспитателями 

В течение года с педагогами проводились: 

Консультация «Планирование работы с детьми и организация занятий по обучению дошкольников 

безопасному поведению на улице»;  

«Формируем безопасное поведение на дорогах  у детей дошкольного возраста» (консультация с 

начинающими воспитателями); Консультация  «Игра – как ведущий метод обучения детей 

безопасному поведению на дорогах», беседа  «Что нужно знать родителям о правилах дорожного 

движения». 

Была пополнена  мини-библиотека в методическом кабинете раздела  «Формирование культуры 

безопасности». 

Мониторинг детских знаний по безопасности на дорогах 

Подготовка и проведение развлечений по ознакомлению с правилами дорожного движения 

Инструктажи по изучению правил дорожного движения  

 

Совместно с педагогами проведен контроль за применением светоотражающих элементов на одежде 

детей. 

 

В 2023-2024 учебном году была организована работа отряда ЮПИД. 

Работа отряда ЮИД  

В 

течение  

года 

Руководители 

отряда 

ЮПИД 
Воспитанники нашего ДОУ приняли активное участие в городском 

конкурсе рисунков «Светофор и Я-2023»  

«Светофор и Я - 2023» - 2 место https://vk.com/club176880368?w=wall-

176880368_3014  



 

Дети отряда ЮПИД «Светофорчики» и «Родительским патрулем провели 

совместно с автоинспекторами акцию «Жизнь ребенку сбереги с 

автокресле»! 

https://vk.com/wall-176880368_3159 

Участники отряда ЮПИД «Светофорчик» участвовали в акции «Пристегни 

самое дорогое» 

https://vk.com/wall-176880368_2912 

  

Автоинспекторы совместно с отрядом ЮПИД и родительским патрулем 

провели профилактическое мероприятие «Ребенок – главный пассажир» 

https://vk.com/wall-176880368_2912 

  

 

Члены отряда отряд ЮПИД принимали участие в каких городских мероприятиях: 

мероприятия результат 

Воспитанники нашего ДОУ приняли активное участие в городском конкурсе 

рисунков «Светофор и Я-2023»  

https://vk.com/club176880368?w=wall-176880368_3014  

2 место 

Фестиваль «Вместе за безопасность на дороге!» https://vk.com/wall-176880368_3307    Команда 

ЮПИД  

Родительский патруль. 
В МБДОУ д/с № 32 создан «родительский патруль» (№ приказа 05уг от 10.08.2023), который в своей 

работе руководствуется Положением (приказ № 40 от 31.08.2023). 

Основные мероприятия  «Родительского патруля» в 2023-2024 учебном году (дата, мероприятие):  

Дети отряда ЮПИД «Светофорчики» и «Родительским 

патрулем провели совместно с автоинспекторами акцию 

«Жизнь ребенку сбереги с автокресле»! 

https://vk.com/wall-176880368_3159 

Март  

Автоинспекторы совместно с отрядом ЮПИД и 

родительским патрулем провели профилактическое 

мероприятие «Ребенок – главный пассажир» 

https://vk.com/wall-176880368_2912 

октябрь 

 

Родительский патруль активно участвовал в Декадах дорожной безопасности, оказывал помощь в 

организации и проведении мероприятий по профилактике ДДТ и пропаганде ПДД. 

 





Комплексный план деятельности МБДОУ д/с № 32  по профилактике 

и предупреждению детского дорожно-транспортного травматизма на 

2024-2025 учебный год совместно с ОГИБДД  

  
№  Мероприятия   Срок   Ответственные   

Организационные мероприятия 

1 Составление и утерждение плана работы по 

профилактике ДДТТ на 2024 – 2025 учебный год 

Август  Заместитель 

заведующего по ВМР 

2 Ознакомление сотрудников и родителей с планом 

работы (сайт ДОО) 

Сентябрь  Заместитель 

заведующего по ВМР 

3 Обновление приложения к паспорту дорожной 

безопасности 

Август  Старший воспитатель  

4 Пополнение методического кабинета ДОО и групп 

методической, детской литературой, наглядными 

пособиями 

Июнь - 

август 

Заместитель 

заведующего по ВМР 

5  Издание приказа о назначении ответственного лица 

по профилактической работе по предупреждению 

детского дорожно-транспортного травматизма в 2024 

– 2025 учебном году 

Август  Заведующий МБДОУ 

6 Актуализировать информацию на сайте МБДОУ в 

разделе «Дорожная безопасность» 

В течение 

года 

Старший воспитатель 

7 Пополнение уголков безопасности в группах   Август   Воспитатели   

8 Обновить и дополнить атрибуты к сюжетно-ролевым 

играм  по ПДД, приобретение дидактических игр и 

пособий по обучению и закреплению знаний ПДД 

детьми дошкольного возраста   

Сентябрь   Воспитатели групп  

Мониторинг  

 1 Экспертиза раздела плана воспитательной работы  

ОУ по профилактике детского дорожно-

транспортного травматизма и наличие методических 

пособий, уголков по безопасности дорожного 

движения  

Август   Старший вос-ль  

специалист   

ОГИБДД  

2 Мониторинг детских знаний по безопасности на 

дорогах  

Апрель   Заместитель 
заведующего по ВМР, 

Старший воспитатель  
3 Мониторинг использования детьми светоотражающих 

элементов 

В течение 

года 

Заместитель 

заведующего по ВМР, 
Старший воспитатель 

Работа с воспитателями  

1  Консультация «Методика проведения 

образовательной деятельности с детьми по ПДД»   

 Сентябрь   Заместитель 

заведующего по ВМР, 

Старший воспитатель  

2  «Чем наполнить уголок ПДД» (консультация с 

начинающими воспитателями)  

Октябрь   

  

Заместитель 
заведующего по ВМР, 

Старший воспитатель  
3  Роль воспитателя при организация работы отряда 

ЮПИД  

Ноябрь   Заместитель 

заведующего по ВМР, 
Старший воспитатель  

4  Беседа  «Формы взаимодействия с  родителям о 

правилах дорожного движения»  

Февраль   Заместитель 
заведующего по ВМР, 

Старший воспитатель  
5  Выставка и обзор методической литературы по 

основам безопасности дорожного движения   

Март   Заместитель 

заведующего по ВМР, 
Старший воспитатель  



6  Подготовка и проведение развлечений по 

ознакомлению с правилами дорожного движения в 

летний период  

Май  Июнь  Муз. Руководители 

Воспитатели   

7  Инструктажи по изучению правил дорожного 

движения совместно с инспектором ОГИБДД    

Октябрь   Заведующий   

8  Участие в профилактических мероприятиях  

(акциях, конкурсах, викторинах флэш-мобах)  

«Декада дорожной безопасности детей»  

1 декада  

2 декада  

3 декада  

4 декада  

5 декада  

Март  

Май  

Сентябрь Октябрь  

Декабрь   

9  Размещение информации о проведенных 

мероприятиях с детьми и родителями на сайте ДОО и 

в группе в ВК «Безопасность детей на дорогах 

Зеленогорска  

В течение 

года  

Старший воспитатель  

 Работа с детьми 

1 Работа с детьми в соответствии с образовательной 

программой «Безопасная дорога дошкольника». 

В течение  

года 

Воспитатели   

2 Выставка детских творческих работ по безопасности 

дорожного движения  

«Правилам движения – наше уважение».  

Март Воспитатели   

3  Городской конкурс детских рисунков «Светофор и Я 

– 2023» 

Ноябрь - 

декабрь 

Воспитатели  

4   Участие в профилактических мероприятиях (акциях, 

конкурсах, викторинах, флэшмобах) «Декады 

дорожной безопасности детей»  

1 декада 

2 декада 

3 декада 

4 декада 

5 декада 

Март  

Май  

Сентябрь Октябрь  

Декабрь   

5. Просмотр видеоуроков, обучающих мультфильмов по 

правилам дорожного движения   

В течение 

года 

Воспитатели   

6 Городской след отрядов ЮПИД Май  Руководители отряда 

ЮПИД 

«Планируемые мероприятия отряда ЮПИД   

Дата  Содержание   

В течение 

года  

Участие в «Декадах дорожной безопасности»  

Сентябрь  Городская акция «Пристегни самое дорогое» (сентябрь)- изготовление плакатов, 

листовок для родителей.  

Октябрь  Выпуск информационных листков «Семья за безопасность на дорогах»  

Ноябрь  Изготовление схем: «Безопасный маршрут «Дом-Сад-Дом»»  

Декабрь  Выставка детских творческих работ «Безопасный путь от дома до детского сада!».  

Январь  Посещение агитбригады отряда ЮИД детей дошкольных групп: по Правилам 

дорожного движения. Выпуск листовок «Мы за безопасность на дороге».  

Февраль  Конкурс агитплакатов по безопасности дорожного движения среди семей.  

Март  Викторина «Проверка знаний ПДД»  

Апрель Акция «Водитель, подари мне жизнь!»  

Май  Встреча с работниками ГИБДД. Познакомиться с работой инспекторов ДПС на линии.  

Июнь  Выступление команды ЮПИД «Пропаганда правил дорожного движения».  

В течение 

года  

Участие в городских мероприятиях  



В течение 

года  

Изучение и закрепление своих знаний в вопросах правил  

дорожной безопасности. (В течение года)  

Работа с родителями  

1  Консультации (устные и размещенные консультации в групповых 

родительских чатах):  

• Что должны знать родители, находясь с ребенком на улице  

• Будьте вежливы – правила поведения в общественном транспорте  

• Знакомим детей с дорожными знаками  

• Правила дорожного движения – для всех!  

• Осторожно, дети! – статистика и типичные случаи детского 

травматизма  

• Чтобы не случилось беды! – меры предупреждения детского 

травматизма   

• Родители – пример для детей  

•  Светоотражатели!  

  

  

  
Воспитатели групп  

  
В течение года  

2  Информационный стенд:  

• Безопасность твоего ребенка в твоих руках  

• Памятка взрослым по ознакомлению детей с 

правилами дорожного движения  

• Знакомим детей с дорожными знаками  

• Дисциплина на улице – залог безопасности      

пешеходов  

• Что нужно знать будущим школьникам о 

правилах дорожного движения  

  

  

  
В течение года  

  
Старший 

воспитатель  

Воспитатели 

подготовительных  

групп  

3  Оформление стендов (папок-передвижек) в 

группах по правилам дорожного движения  

Сентябрь  Май   Воспитатели   

4  Проведение родительских собраний по 

проблемам безопасности детей на дорогах и 

предупреждению ДДТТ   

Сентябрь  Воспитатели  

специалист  

ОГИБДД 
 Май  

5  Пополнение информации на сайте ДОУ в разделе: 

«Безопасность»  

В течение года  Старший 

воспитатель  

6  Привлечение родителей к созданию 

развивающей предметно-пространственной 

среды по ПДД  

В течение года  Воспитатели     

7 Проведение межведомственного 

профилактического мероприятия (акциях, 

конкурсах, флэш-мобах с детьми) «Декада 

дорожной безопасности детей»   

Март 

Май 

Сентябрь 

Октябрь 

Декабрь 

Воспитатели  

8  Размещение памяток, рекомендаций в 

электронном журнале для родителей 

«Здоровячок»  

В течение года  Старший 

воспитатель  

Планируемые мероприятия «Родительского патруля»  

  мероприятия  срок  ответственные  

1  Патрулирование территории около МБДОУ д/с 

№ 32  

1 раз в квартал с 7.40 

до 8.30 в течение 

учебного года  

Родительский 

патруль  

2  Проверка наличия светоотражающих элементов 

у воспитанников. Анализ проверки. 

Рекомендации.  

В течение года  Родительский 

патруль  



3  Беседы с воспитателями по вопросам обучения 

воспитанников безопасности дорожного 

движения  

В течение года  Родительский 

патруль  

4  Оказание помощи в организации и проведении 

мероприятий по профилактике ДДТ и 

пропаганде ПДД  

В течение года  Родительский 

патруль  

5  Участие в поздравлении ЮПИДовцев с днем 

рождения  

май  Родительский 

патруль  

6  Участие в Декадах дорожной безопасности  В течение года  Родительский 

патруль  

7  Предоставление информации о результатах 

контроля, нарушения правил дорожного 

движения  

При проведении 

общих родительских 

собраний  

Родительский 

патруль  

 





Приложение 2 

 

План деятельности отряда ЮПИД в 2024-2025 учебном году 

Отряд юных инспекторов движения создан из числа детей подготовительной  

группы. Отряд ЮПИД состоит из 23 человек. Руководство работой отряда 

ЮПИД детского сада осуществляется воспитателями: Творкунас Г.В., 

Подсухиной О.А. 

Планируемые мероприятия отряда ЮПИД   

Дата  Содержание   

В 

течение 

года  

Участие в «Декадах дорожной безопасности»  

Сентябрь  Городская акция «Пристегни самое дорогое» (сентябрь)- 

изготовление плакатов, листовок для родителей.  

 Встреча с работниками ГИБДД. Познакомиться с работой 

инспекторов ДПС на линии. 

Октябрь  Выпуск информационных листков «Семья за безопасность на 

дорогах»  

Ноябрь  Изготовление схем: «Безопасный маршрут «Дом-Сад-Дом»»  

Декабрь  Участие  в городском конкурсе рисунков «Светофор и Я-2022» 

 

Январь  Посещение агитбригады отряда ЮПИД детей дошкольных групп: 

по Правилам дорожного движения.  

Выпуск листовок «Мы за безопасность на дороге».  

Февраль  Конкурс агитплакатов по безопасности дорожного движения среди 

семей.  

Март  Викторина «Проверка знаний ПДД»  

Апрель Акция «Водитель, подари мне жизнь!»  

Май  След отрядов ЮПИД 

Июнь  Выступление команды ЮПИД «Пропаганда правил дорожного 

движения».  

В 

течение 

года  

Участие в городских мероприятиях  

В 

течение 

года  

Изучение и закрепление своих знаний в вопросах правил  

дорожной безопасности. (В течение года)  

 

 





Приложение 2 

 

План работы Родительского патруля  

на 2024-2025 учебный год  

 

Планируемые мероприятия «Родительского патруля»  
  мероприятия  срок  ответственные  
1  Патрулирование территории около 

МБДОУ д/с № 32  

1 раз в квартал с 

7.40 до 8.30 в 

течение 

учебного года  

Родительский 

патруль  

2  Проверка наличия светоотражающих 

элементов у воспитанников. Анализ 

проверки. Рекомендации.  

В течение года  Родительский 

патруль  

3  Беседы с воспитателями по вопросам 

обучения воспитанников 

безопасности дорожного движения  

В течение года  Родительский 

патруль  

4  Оказание помощи в организации и 

проведении мероприятий по 

профилактике ДДТ и пропаганде ПДД 

В течение года  Родительский 

патруль  

5  Участие в поздравлении ЮПИДовцев 

с днем рождения  

май  Родительский 

патруль  

6  Участие в Декадах дорожной 

безопасности  

В течение года  Родительский 

патруль  

7  Предоставление информации о 

результатах контроля, нарушения 

правил дорожного движения  

При проведении 

общих 

родительских 

собраний  

Родительский 

патруль  

 

 
 







 

1. Общие положения. 

 

1.1. К управлению автобусами, осуществляющими организованную перевозку группы 

детей, допускаются водители, соответствующие следующим требованиям: 

 Имеющие стаж работы в качестве водителя транспортного средства категории 

«D» не менее одного года из последних трех календарных лет; 

 Не совершавшие административные правонарушения в области дорожного 

движения,  за которые предусмотрено административное наказание в виде 

лишения права управления транспортным средством либо административный 

арест, в течение последнего года; 

 Прошедший предрейсовый инструктаж по безопасности перевозки детей в 

соответствии с правилами обеспечения безопасности перевозок пассажиров и 

грузов автомобильным транспортом и городским наземным электрическим 

транспортом, утвержденными Министерством транспорта РФ; 

 Прошедшие предрейсовый медицинский осмотр в порядке,  установленном 

Министерством здравоохранения РФ. 

1.2. Воспитанников при перевозке должны сопровождать двое взрослых. 

1.2.1.  Сопровождающие педагогические работники учреждения образования, 

прошедшие инструктаж о мерах безопасности при групповой перевозке воспитанников в 

автобусах и владеющих знаниями и навыками по оказанию первой (доврачебной) 

помощи. Родители воспитанников не могут быть сопровождающими, так как они не 

отвечают за безопасность воспитанников во время перевозки в автобусах. 

1.3.  Количество сопровождающих на 1 автобус назначается из расчета их нахождения 

у каждой двери автобуса, при этом один из сопровождающих является 

ответственным за организованную перевозку группы детей по соответствующему 

автобусу и осуществляет координацию действий водителя (водителей) и других 

сопровождающих в указанном автобусе. 

1.4. Перевозку воспитанников производить только специализированным транспортом, 

выделяемым учреждению на основании их письменных заявок, поданных в МКУ 

ЦОДОУ не позднее, чем за 5 суток до начала перевозки. 

В заявке указывается дата, время перевозки детей, их количество. К заявке прилагается 

список детей с указанием фамилии и возраста, место посадки и высадки детей, маршрут 

следования, фамилия, имя отчество, должность; сотовый телефон ответственного лица за 

перевозку детей. Заявка подписывается руководителем Руководитель издает приказ 

(распоряжение) с указанием ответственного лица за жизнь и здоровье детей на период 

перевозки (приложение № 1).  

 

1.5. Автобус, предназначенный для перевозки воспитанников, должен быть оборудован 

спереди и сзади предупреждающими знаками, а также огнетушителем и 

медаптечкой с набором необходимых медикаментов и перевязочных средств. Для 

осуществления организованной перевозки группы детей используется автобус, с 

года выпуска которого прошло не более 10 лет, который соответствует по 

назначению и конструкции техническим требованиям к перевозке пассажиров, 

допущен в установленном порядке к участию в дорожном движении и оснащен в 

установленном порядке тахографом, а также аппаратурой спутниковой навигации 

ГЛОНАСС или ГЛОНАСС/GPS. 

1.6. В случае дорожно-транспортного происшествия с травмированием детей 

ответственный за перевозку сообщает с ближайшего пункта связи или с помощью 

проезжающих водителей о происшествии администрации учреждения, в органы 

ГИБДД и медицинское учреждение. 

1.7. При перевозке воспитанников соблюдать установленный порядок перевозки и 



правила личной гигиены. 

1.8. Лица, допустившие невыполнение или нарушение инструкции по перевозке 

воспитанников автомобильным транспортом, привлекаются к дисциплинарной 

ответственности в соответствии с правилами внутреннего трудового распорядка и, 

при необходимости, подвергаются внеочередной проверке знаний норм и правил 

охраны труда. 

1.9. Перевозка воспитанников разрешается только по письменному приказу 

(распоряжению) руководителя учреждения. 

2. Требования безопасности перед началом перевозки. 

2.1. Провести беседу с воспитанниками по правилам поведения во время перевозки. 

2.2. Проверить наличие в автобусе 2 огнетушителя и 2 медаптечки. Автобус 

специализированный «Школьный автобус» соответствует ГОСТУ (п.3) 

2.3. Посадку воспитанников в автобус производить со стороны тротуара или обочины 

дороги под наблюдением лица, ответственного за перевозку детей, при 

соблюдении следующих правил: 

- дети подводятся на посадочную площадку построенные попарно, в количестве, не 

превышающем число посадочных мест в автобусе; 

- выводить детей на посадочную площадку разрешается только после полной остановки 

автобуса; 

- одновременно посадка может производиться только в один автобус. 

3. Требования безопасности во время перевозки. 

3.1. При перевозке воспитанникам соблюдать дисциплину и выполнять все 

указания ответственных. 

3.2. Во время движения не разрешается стоять в проходах между сидениями, ходить по 

салону автобуса, не высовываться из окон, не выставлять в окна руки и различные 

предметы. Быть пристегнутыми ремнями безопасности. 

3.3. Скорость движения автобуса при перевозке детей дошкольного возраста не должна 

превышать 30 км/час, при движении автобусов колонной не более 60 км/час с 

соблюдением интервала, обеспечивающего безопасность движения. 

3.4. Во избежание травм при резком торможении автобуса необходимо упираться 

ногами в пол кузова автобуса и руками держаться за поручень впереди 

расположенного сидения. 

3.5. КАТЕГОРИЧЕСКИ ЗАПРЕЩАЕТСЯ перевозить воспитанников в 

темное время суток, в гололед, в условиях ограниченной видимости. 

3.6. Перед неохраняемым железнодорожным переездом остановить автобус, не доезжая 

30 м, убедиться в безопасности проезда через железную дорогу и затем 

продолжить движение. 

4. Требования безопасности при аварийных ситуациях. 

4.1. При появлении неисправности в работе двигателя и систем автобуса, принять 

вправо, съехать на обочину дороги и остановить автобус. Движение продолжить 

только после устранения возникшей неисправности. 

4.2. При получении воспитанником травмы оказать первую (доврачебную) помощь 

пострадавшему, при необходимости доставить в ближайшее лечебное учреждение 

и сообщить об этом администрации учреждения. 

 



5. Требования безопасности после окончания перевозки. 

5.1. Съехать на обочину дороги или подъехать к тротуару и остановить автобус. 

5.2. Воспитанникам выходить из автобуса только с разрешения ответственного в 

сторону тротуара или обочины дороги. Запрещается выходить на проезжую 

часть и перебегать дорогу. 

5.3. Проверить по списку наличие воспитанников. 

 

Заведующий   МБДОУ д/с № 32                                                                   Е.В Киселева 

 

 

СОГЛАСОВАНО 

Ведущий специалист по охране труда МКУ ЦОДОУ                О.В.Мандрик 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение № 1 

 

 

Муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение 

«Детский сад комбинированного вида № 32 

«Страна чудес»  

(МБДОУ д/с № 32)  

ул. Мира, д. 66 

г. Зеленогорск  

 Красноярский край, 663690 

тел. (8-39169) 4-94-15 

ОГРН 1062453006351  ОКПО 97634473  

ИНН 2453012128          КПП 245301001  

 

________________№  ______________ 
 

 Директору МКУ ЦОДОУ  

Т.П. Шевело 

 

 

  

 

 

 

Заявка  

   

 Прошу предоставить школьный автобус для поездки (кого) на следующее 

мероприятие:  

Дата мероприятия, время отправления и возвращения, откуда, куда, количество человек 

Ответственный: ФИО полностью, номер сотового телефона. 

 

 

 

 

Заведующий МБДОУ д/с № 32                                        _________________Е.В. Киселева 

                      М.П.  

 

 

 

 

 

Приложение: 

1. На каждое мероприятие приказ (распоряжение) на лица, ответственные за жизни и 

здоровье детей на период поездки. (подпись руководителя, печать). В приказе 

(распоряжении) должен быть пункт: «Ответственным за жизнь и здоровье детей на 

период перевозки назначить ФИО». 

2. Список детей с указанием даты рождения (подпись руководителя, печать). 

 



м у н и ц и п а л ь н о е  б ю д ж е т н о е  о б р а з о в а т е л ь н о е  у ч р е ж д е н и е

« Д е т с к и й  с а д  к о м б и н и р о в а н н о г о  в и д а  №  3 2  « С т р а н а  ч у д е с »

( М Б Д О У  д / с  №  3 2 )

С О Г Л А С О В А Н О :

П р е д с е д а ^ п ь -п р о ф к о м а  М Б Д О У  д /с  №  32  

И .В . М а с л ю к о в а  

« 13  »  2020г .

У Т В Е Р Ж Д А Ю :

З а в с /т с ш т я й  М Б Д О У  д /с  №  32

Д д У '/У Д  Т .В . Е р м и ш к й н а

«  _________ 2020г .

И Н С Т Р У К Ц И Я  П О  О Х Р А Н Е  Т Р У Д А

П О  О Х Р А Н Е  Ж И З Н И ,  З Д О Р О В Ь Я  Д Е Т Е Й  П Р И  П Р О В Е Д Е Н И И  

Л Е Т Н Е Й  О З Д О Р О В И Т Е Л Ь Н О Й  К А М П А Н И И  В  Д Е Т С К О М  С А Д У  

№  Т  -

O(bj'j

Д а т а  в в е д е н и я : 3 а в г у с т а  2020г .

П р и к а з  №  121 о т  03.08.2020г .



В В О Д Н А Я  Ч А С Т Ь

1 .Л е т о  -  б л а г о п р и я т н а я  п о р а  д л я  с о х р а н е н и я  и  у к р е п л е н и я  з д о р о в ь я  д е т е й , 

с о з д а н и я  у с л о в и й  д л я  и х  п о л н о ц е н н о г о  в с е с т о р о н н е г о , п с и х и ч е с к о г о  и  

ф и з и ч е с к о г о  р а з в и т и я . Р а с т у щ и й  и  р а з в и в а ю щ и й с я  о р г а н и з м  р е б ё н к а  о ч е н ь  

ч у в с т в и т е л е н  к  в о з д е й с т в и ю  р а з л и ч н ы х  ф а к т о р о в  о к р у ж а ю щ е й  с р е д ы . П о э т о м у  

л е т н и й  п е р и о д  я в л я е т с я  н а и б о л е е  б л а г о п р и я т н ы м  д л я  п р о в е д е н и я  

о з д о р о в и т е л ь н о й  и  в о с п и т а т е л ь н о -р а з в и в а ю щ е й  р а б о т ы  с  д о ш к о л ь н и к а м и . П р и  

э т о м  о с о б о е  з н а ч е н и е  и м е е т  о р г а н и з а ц и я  о т д ы х а  д е т е й : с о з д а н и е  у с л о в и й  д л я  

и г р о в о й  д е я т е л ь н о с т и  н а  д е т с к и х  и г р о в ы х , ф и з к у л ь т у р н ы х  п л о щ а д к а х , 

о р г а н и з а ц и я  п и т а н и я  д е т е й .

К о л л е к т и в  д е т с к о г о  с а д а  д о л ж е н  о р г а н и з о в а т ь  р а б о т у  л е т о м  т а к , ч т о б ы  д е т я м  

б ы л о  и н т е р е с н о  в  д е т с к о м  с а д у , а  р о д и т е л и  б ы л и  с п о к о й н ы  з а  и х  з д о р о в ь е . 

2.З а д а ч и  п р о в е д е н и я  л е т н е й  о з д о р о в и т е л ь н о й  к а м п а н и и :

- у к р е п л е н и е  з д о р о в ь я  д е т е й  с  и с п о л ь з о в а н и е м  р а з н о о б р а з н ы х  

з д о р о в ь е с б е р е г а ю щ и х  т е х н о л о г и й ;

- р а з в и т и е  ф и з и ч е с к и х  к а ч е с т в ;

- п о з н а в а т е л ь н о е  р а з в и т и е  д е т е й ;

- х у д о ж е с т в е н н о -э с т е т и ч е с к о е  р а з в и т и е ;

- ф о р м и р о в а н и е  п о л о ж и т е л ь н о й  м о т и в а ц и и  у  д е т е й  , р о д и т е л е й  к  п р о в е д е н и ю  

ф и з к у л ь т у р н о -о з д о р о в и т е л ь н ы х , п о з н а в а т е л ь н ы х , т в о р ч е с к и х  м е р о п р и я т и й  в  

д е т с к о м  с а д у .

3.П л а н и р о в а н и е  о р г а н и з а ц и о н н о -х о з я й с т в е н н о й  р а б о т ы  н а  л е т о :

- п р о в е д е н и е  и н с т р у к т а ж а  с о  в с е м и  к а т е г о р и я м и  с о т р у д н и к о в  д е т с к о г о  с а д а  о  

з н а ч е н и и  и  о с о б е н н о с т я х  л е т н е й  о з д о р о в и т е л ь н о й  р а б о т ы ;

- е ж е д н е в н ы й  о с м о т р  т е р р и т о р и и  д е т с к о г о  с а д а ;

- о б р е з к а  с у х и х  в е т о к  н а  д е р е в ь я х  и  к у с т а р н и к а х ;

- в ы с а д к а  ц в е т о ч н о й  р а с с а д ы , к у с т а р н и к о в , т р а в я н и с т ы х  р а с т е н и й , у г о л к а  з е л ё н о й  

а п т е к и  в  с п е ц и а л ь н о  о т в е д ё н н ы х  д л я  э т о г о  м е с т а х  н а  у ч а с т к е  д е т с к о г о  с а д а ;

- з а в о з  п е с к а  в о  в с е  п е с о ч н и ц ы  н а  т е р р и т о р и и  д е т с к о г о  с а д а ;



п о п о л н е н и е  у ч а с т к о в  д е т с к о г о  с а д а  н е о б х о д и м ы м  в ы н о с н ы м  о б о р у д о в а н и е м  

д л я  о с у щ е с т в л е н и я  и г р о в о й  и  э к с п е р и м е н т а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  н а  т е р р и т о р и и  

д е т с к о г о  с а д а ; t

- п о к о с  т р а в ы  н а  у ч а с т к е  д е т с к о г о  с а д а .

i . • ■ • ' ■ ■'

1 .  О р г а н и з а ц и я  о х р а н ы  ж и з н и  и  з д о р о в ь я  д е т е й  в  д е т с к и х  с а д а х ,  н а  д е т с к и х  

и г р о в ы х ,  ф и з к у л ь т у р н ы х  п л о щ а д к а х .

1.1. В  д е т с к и х  с а д а х , р а з м е щ е н н ы х  в  д в у х э т а ж н ы х  з д а н и я х , б а л к о н ы  и  л е с т н и ц ы  

д о л ж н ы  и м е т ь  в ы с о к и е  п е р и Л а  с  п р я м ы м и  в е р т и к а л ь н ы м и , ч а с т о  р а с с т а в л е н н ы м и  

п л а н к а м и .

■ "

1.2. Т е х н и ч е с к и е  о с м о т р ы  з д а н и я  д е т с к о г о  с а д а  д о л ж н ы  б ы т ь  с и с т е м а т и ч е с к и м и  

(о с м о т р  ш т у к а т у р к и  п о т о л к о в , п р о ч н о с т и  б а л о к , п о л о в  л е с т н и ц , о к о н н ы х  р а м , 

в е н т и л я ц и о н н ы х  у с т а н о в о к , э л е к т р о а р м а т у р ы , с а н и т а р н о -т е х н и ч е с к и х  у с т а н о в о к  в  

т у а л е т н ы х ). Н е о б х о д и м о о с у щ е с т в л я т ь с и с т е м а т и ч е с к и й к о н т р о л ь з а  

и с п р а в н о с т ь ю  в о д о п р о в о д а ,^  к а н а л и з а ц и и , з а  у с т о й ч и в о с т ь ю  и  и с п р а в н о с т ь ю  

ф р а м у г , ф о р т о ч е к , ф и з к у л ь т у р н ы х  п р и б о р о в , м е б е л и . П о р т р е т ы , к а р т и н ы , 

о г н е т у ш и т е л и , ш к а ф ы  д л я  и г р о в о г о  с т р о и т е л ь н о г о  м а т е р и а л а , в е ш а л к и  д л я  

о д е ж д ы  и  п о л о т е н е ц  д о л ж н ы  п р о ч н о  п р и к р е п л я т ь с я  (к  п о л у , с т е н а м ). З а п р е щ а е т с я  

в б и в а т ь  г в о з д и  н а  у р о в н е  р о с т а  д е т е й  в  п о м е щ е н и и  д е т с к о г о  с а д а  и  н а  и г р о в ы х , 

ф и з к у л ь т у р н ы х  п л о щ а д к а х . К о л ы ш к и  н а  в е ш а л к а х  д о л ж н ы  б ы т ь  д е р е в я н н ы м и .  

П о д с т а в к и  п о д  ц в е т ы  в  г р у п п о в ы х  к о м н а т а х  д о л ж н ы  б ы т ь  у с т о й ч и в ы м и .

1.3. В  д е т с к о м  с а д у  д о л ж н ы  с т р о г о  с о б л ю д а т ь с я  «Т и п о в ы е  п р а в и л а  п о ж а р н о й

б е з о п а с н о с т и » . К а ж д ы й  с о т р у д н и к  д е т с к о г о  с а д а  д о л ж е н  з н а т ь  п р а в и л а  п о ж а р н о й  

б е з о п а с н о с т и , у м е т ь  о б р а щ а т ь с я  с  о г н е т у ш и т е л е м  и  з н а т ь  п л а н  э в а к у а ц и и  д е т е й  н а  

с л у ч а й  п о ж а р а . П р и  и з м е н я ю щ и х с я  у с л о в и я х  (п е р е е з д  в  д р у г о е  п о м е щ е н и е  и  т . п .) 

п л а н  э в а к у а ц и и  д е т е й  д о л ж е н  б ы т ь  п е р е с м о т р е н  и  и з в е с т е н  к а ж д о м у  р а б о т н и к у  

д е т с к о г о  с а д а . .



1.4.З а п р е щ а е т с я  п р и н о с и т ь  в  г р у п п о в ы е  к о м н а т ы  к и п я т о к . П о д а в а т ь  п и щ у  и з  

к у х н и  н у ж н о  т о л ь к о  в  т о  в р е м я , к о г д а  в  к о р и д о р а х  и  н а  л е с т н и ц а х  н е т  д е т е й . 

З а п р е щ а е т с я  м ы т ь ё  п о с у д ы  с т о л о в о й  и  ч а й н о й  в  п р и с у т с т в и и  д е т е й .

1.5. В о  и з б е ж а н и е  ж е л у д о ч н ы х  з а б о л е в а н и й  и  п и щ е в ы х  о т р а в л е н и й  з а в е д у ю щ и й  

д е т с к и м  с а д о м  о б я з а н е ж е д н е в н о к о н т р о л и р о в а т ь д о б р о к а ч е с т в е н н о с т ь  

в ы д а в а е м ы х  н а к у х н е п р о д у к т о в . О б я з а т е л ь н а е ж е д н е в н а я п р о б а п и щ и  

з а в е д у ю щ и м , в р а ч о м  и л и  с т а р ш е й  м е д и ц и н с к о й  с е с т р о й  п е р е д  п о д а ч е й  е ё  д е т я м  с  

о т м е т к о й  р е з у л ь т а т о в  в  с п е ц и а л ь н о й  т е т р а д и . В о  и з б е ж а н и е  п о п а д а н и я  к о с т е й  в  

с у п  н у ж н о  с т р о г о  с л е д и т ь  з а  т е м , ч т о б ы  м я с н ы е  б у л ь о н ы  п р о ц е ж и в а л и с ь . М е д н а я  

и  ж е л е з н а я  п о с у д а  о б я з а т е л ь н о  д о л ж н а  б ы т ь  л у ж е н о й . Н е л ь з я  п о л ь з о в а т ь с я  

ц и н к о в о й  п о с у д о й  и  э м а л и р о в а н н о й  с  о с ы п а ю щ е й с я  э м а л ь ю , с т о л о в о й  и  ч а й н о й  

п о с у д о й  с  о т б и т ы м и  к р а я м и . Х р а н е н и е  и  п р и г о т о в л е н и е  п и щ и  н у ж н о  п р о и з в о д и т ь  

в  с о о т в е т с т в и и  с  С а н и т а р н о -э п и д е м и о л о г и ч е с к и м и  п р а в и л а м и  и  н о р м а т и в а м и  

(С а н П и Н ) 2.3.2.1940-05.

1.6. Н е о б х о д и м о  с л е д и т ь  з а  т е м , ч т о б ы  д е т и  б е з  р а з р е ш е н и я  в о с п и т а т е л е й  н е  е л и  

н и к а к и х  р а с т е н и й  (я г о д , г р и б о в , т р а в ы ). П р и  п р о в е д е н и и  п р о ф и л а к т и к и  

и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й , к и ш е ч н ы х  и н ф е к ц и й  р у к о в о д с т в о в а т ь с я С П  

3.1.1.1117-02.

1.7. Л е к а р с т в а , д е з и н ф и ц и р у ю щ и е  с р е д с т в а , с п и ч к и  м о ж н о  д е р ж а т ь  в  з а к р ы т о м

ш к а ф у , в

н е д о с т у п н о м  д л я  д е т е й  м е с т е . Э л е к т р о п р о в о д к а  д о л ж н а  б ы т ь  и з о л и р о в а н а , 

э л е к т р о п р и б о р ы  - н е д о с т у п н ы  д л я  д е т е й .

1.8. И г л ы , б у л а в к и  с л е д у е т  д е р ж а т ь  в  н е д о с т у п н о м  д л я  д е т е й  м е с т е . Н о ж н и ц ы  д л я

з а н я т и й  с

д е т ь м и  д о л ж н ы  б ы т ь  с  т у п ы м и  к о н ц а м и . П о л ь з о в а т ь с я  и м и  д е т и  м о г у т  т о л ь к о  п о д  

р у к о в о д с т в о м  и  н а б л ю д е н и е м  в о с п и т а т е л я .



1.9. Я м ы  н а  у ч а с т к е  н е о б х о д и м о  з а с ы п а т ь : к о л о д ц ы , м у с о р н ы е  я щ и к и  н у ж н о  

д е р ж а т ь  н а  з а п о р е . Н а  у ч а с т к е  н е  д о л ж н о  б ы т ь  о п а с н ы х  д л я  д е т е й  п р е д м е т о в  (н е  

с т р о г а н н ы х  д о с о к , я щ и к о в  с  т о р ч а щ и м и  г в о з д я м и , о б р ы в к о в  э л е к т р о п р о в о д о в , 

б и т о г о  с т е к л а , п о с у д ы ). Н у ж н о  с и с т е м а т и ч е с к и  п р о в е р я т ь , н е т  л и  н а  у ч а с т к е  

с у х о с т о й н ы х  д е р е в ь е в . З а п р е щ а ю т с я  к и р п и ч н ы е  б а р ь е р ы  в о к р у г ц в е т о ч н ы х  

к л у м б .

1.10. Б е з о п а с н о с т ь  р е б ё н к а  н а  д е т с к о й  и г р о в о й  и  ф и з к у л ь т у р н о й  п л о щ а д к а х  

з а к л ю ч а е т с я  в  д о с т и ж е н и и  о п т и м а л ь н о г о  б а л а н с а  ф а к т о р о в , к о т о р ы е  м о г у т  

у м е н ь ш и т ь  р и с к  п о л у ч е н и я  т р а в м ы .

1.11  .И г р о в ы е  и  ф и з к у л ь т у р н ы е  п л о щ а д к и  д л я  д е т с к о г о  с а д а  о б о р у д у ю т  с  у ч ё т о в  

в ы с о к о й  а к т и в н о с т и  д е т е й  в  и г р а х  - т у р н и к а м и , г и м н а с т и ч е с к и м и  с т е н к а м и , 

г о р к а м и , л е с е н к а м и , к а ч е л я м и , л а б и р и н т а м и  и  т . п . О б о р у д о в а н и е  д л я  з а н я т и й  

г и м н а с т и к о й  и  в с е  с о о р у ж е н и я  д л я  и г р  д е т е й  д о л ж н ы  с о о т в е т с т в о в а т ь  р а з м е р а м  и  

ч е р т е ж а м , р е к о м е н д о в а н н ы м  М и н и с т е р с т в о м  о б р а з о в а н и я  и  н а у к и  Р Ф .

1.12. У с т а н о в к а  о б о р у д о в а н и я  о с у щ е с т в л я е т с я  с о г л а с н о  и н с т р у к ц и и  п р е д п р и я т и я - 

и з г о т о в и т е л я : о н о  д о л ж н о  б ы т ь  н а д ё ж н о  з а к р е п л е н о .

1.13. П о в е р х н о с т ь  о б о р у д о в а н и я  н е  д о л ж н а  и м е т ь  о с т р ы х  в ы с т у п о в , 

ш е р о х о в а т о с т е й  и  в ы с т у п а ю щ и х  б о л т о в .

1.14. Д л я  и з г о т о в л е н и я  о б о р у д о в а н и я  п р и м е н я ю т  м а т е р и а л ы  в ы с о к о г о  к а ч е с т в а , 

с п о с о б н ы е  в ы д е р ж а т ь  б о л ь ш и е  н а г р у з к и .

1.15. Ф и з к у л ь т у р н о е  о б о р у д о в а н и е  н а  у ч а с т к а х  (в ы ш к и , д е р е в я н н ы е  г о р к и , л е с е н к и  

и  т . д .) д о л ж н ы  б ы т ь  у с т о й ч и в ы м и , и м е т ь  п р о ч н ы е  р е й к и , п е р и л а

1.16. Д о л ж н о  б ы т ь  о р г а н и з о в а н о  т щ а т е л ь н о е  н а б л ю д е н и е  з а  т е м , ч т о б ы  д е т и  н е  

у х о д и л и  з а  п р е д е л ы  у ч а с т к а  д е т с к о г о  с а д а . В  с л у ч а е  с а м о в о л ь н о г о  у х о д а  р е б ё н к а  

н у ж н о  н е м е д л е н н о  о т п р а в и т ь  н а  е г о  р о з ы с к  р а б о т н и к а  д е т с к о г о  с а д а , а  т а к  ж е  

с о о б щ и т ь  в  б л и ж а й ш е е  о т д е л е н и е  м и л и ц и и  и  р о д и т е л я м . В х о д н ы е  д в е р и  д е т с к о г о  



с а д а  д о л ж н ы  б ы т ь  с н а б ж е н ы  з в о н к о м , и м е т ь  з а п о р  н а  в ы с о т е  н е д о с т у п н о й  

р е б ё н к у , п о с т о я н н о  з а к р ы в а т ь с я .

1.17.Р о д и т е л и  и  д р у г и е  л и ц а , к о т о р ы е  п о  и х  п о р у ч е н и ю  п р и в о д я т  р е б ё н к а  в  

д е т с к и й  с а д , д о л ж н ы  п е р е д а в а т ь  р е б ё н к а  в о с п и т а т е л ю  и л и  т о м у  с о т р у д н и к у  

д е т с к о г о  с а д а , к о т о р ы й  п р и н и м а е т  д е т е й  в  э т о т  д е н ь . В е ч е р о м  п р и  у х о д е  д е т е й  

в о с п и т а т е л ь  о б я з а н  п е р е д а т ь  р е б ё н к а  м а т е р и , и л и  д р у г о м у  л и ц у , п р и ш е д ш е м у  з а  

н и м . Н е о б х о д и м о  з а р а н е е  д о г о в о р и т ь с я  с  р о д и т е л я м и  о т н о с и т е л ь н о  т е х  л и ц , 

к о т о р ы м  о н и  д о в е р я ю т  б р а т ь  р е б ё н к а  и з  д е т с к о г о  с а д а . З а п р е щ а е т с я  в ы д а в а т ь  

д е т е й  н е с о в е р ш е н н о л е т н и м  д е т я м  и  п о с т о р о н н и м .

1.18.О т п р а в л я я с ь  н а  э к с к у р с и ю  и л и  н а  п р о г у л к у  н а  у л и ц у , в о с п и т а т е л ь  о б я з а н  

т о ч н о  з н а т ь  к о л и ч е с т в о  д е т е й , к о т о р ы х  о н  б е р ё т  с  с о б о й . Е с л и  в  д е т с к о м  с а д у  п о  

к а к о й -л и б о  п р и ч и н е  о с т а ю т с я  н е к о т о р ы е  д е т и  и з  г р у п п ы , т о  о н и  п о  у к а з а н и ю  

з а в е д у ю щ е г о  д о л ж н ы  н а х о д и т ь с я  п о д  п р и с м о т р о м  о п р е д е л ё н н о г о  с о т р у д н и к а .

1.19. В  с л у ч а е  д а л ь н е й  п р о г у л к и  г р у п п ы  в м е с т е  с  в о с п и т а т е л е м  с л е д у е т  н а п р а в и т ь  

е щ ё  к о г о -л и б о  и з  п е р с о н а л а . В  э т о м  с л у ч а е  о д и н  в з р о с л ы й  и д ё т  в п е р е д и  к о л о н н ы , 

д р у г о й  с з а д и .

1.20. П р и  п е р е х о д е  с  д е т ь м и  ч е р е з  у л и ц у  н е о б х о д и м о  с о б л ю д а т ь  о с т о р о ж н о с т ь  и  

с т р о г о  в ы п о л н я т ь  п р а в и л а  у л и ч н о г о  д в и ж е н и я . И з б е г а т ь  п р о г у л о к  п о  у л и ц а м  с  

б о л ь ш и м  у л и ч н ы м  д в и ж е н и е м . М е с т о  д л я  п р о г у л о к  д о л ж н о  п р е д в а р и т е л ь н о  

о с м а т р и в а т ь с я  в о с п и т а т е л е м  и л и  з а в е д у ю щ е й .

1.21.Э к с к у р с и и  н а в о д о ё м  и п р у д м о г у т п р о в о д и т с я т о л ь к о п о с л е  

п р е д в а р и т е л ь н о г о  п о с е щ е н и я  м е с т а  э к с к у р с и и  в о с п и т а т е л е м , в ы б о р а  у д о б н о г о  

б е р е г а  и  п р и  у с л о в и и  н е б о л ь ш о й  г р у п п ы  д е т е й  н а  о д н о г о  в з р о с л о г о  (12-15 д е т е й ). 

Л о в л я  с а ч к а м и  в о д н ы х  о б и т а т е л е й  р а з р е ш а е т с я  п о д  н а б л ю д е н и е м  в о с п и т а т е л я .



1.22. В  ж а р к о е  в р е м я  в о  и з б е ж а н и е  п е р е г р е в а  д е т и  д о л ж н ы  н о с и т ь  г о л о в н ы е  

у б о р ы . С о л н е ч н ы е  в а н н ы  п р о в о д я т с я  т о л ь к о  п о  н а з н а ч е н и ю  и  п о д  н а б л ю д е н и е м  

в р а ч а .

1.23. С л е д у е т  п о с т о я н н о  с л е д и т ь  з а  т е м п е р а т у р н ы м  р е ж и м о м , в л а ж н о с т ь ю  в о з д у х а , 

е с т е с т в е н н ы м  и  и с к у с с т в е н н ы м  о с в е щ е н и е м  д е т с к и х  п о м е щ е н и й .

1.24. В о  и з б е ж а н и е  з а н о с а  и н ф е к ц и и  з а п р е щ а е т с я  п е р е д а ч а  и з  о д н о г о  д е т с к о г о  с а д а  

в  д р у г о й  в о  в р е м е н н о е  п о л ь з о в а н и е  п р а з д н и ч н ы х  к о с т ю м о в  и  д р у г и х  п р а з д н и ч н ы х  

а т р и б у т о в .

1.25.З а п р е щ а е т с я  в п у с к а т ь  н а  т е р р и т о р и ю  д е т с к о г о  с а д а , о с о б е н н о  в  з д а н и е , 

н е и з в е с т н ы х  л ю д е й  б е з  п р е д ъ я в л е н и я  и м и  д о к у м е н т о в , у д о с т о в е р я ю щ и х  л и ч н о с т ь  

п о с е т и т е л я  и  е г о  п р а в о  н а  п о с е щ е н и е  д е т с к о г о  с а д а .

1.26.О б о  в с е х  н е с ч а с т н ы х  с л у ч а я х  с т а в и т ь  в  и з в е с т н о с т ь , з а в е д у ю щ у ю  и  с т а р ш у ю  

м е д и ц и н с к у ю  с е с т р у .

2 . О к а з а н и е  п е р в о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  д е т я м  в  л е т н и й  п е р и о д .

2.1. П е р в а я  п о м о щ ь  п р и  о т р а в л е н и и  я д о в и т ы м и  р а с т е н и я м и

2.1.1. П е р е ч е н ь  н а и б о л е е  ч а с т о  в с т р е ч а ю щ и х с я  я д о в и т ы х  р а с т е н и й :

- б е л е н а  ч ё р н а я ;

- д у р м а н  о б ы к н о в е н н ы й  -  я д о в и т ы  в с е  ч а с т и  р а с т е н и я ;

- к л е щ е в и н а  о б ы к н о в е н н а я  -  о т р а в л е н и е  п р о и с х о д и т  с е м е н а м и , п о х о ж и м и  н а  

ф а с о л ь , б о б ы  (у п о т р е б л е н и е  10 с е м я н  п р и в о д и т  к  с м е р т и );

- п а с л ё н  ч ё р н ы й ;

- в о л ч ь и  я г о д ы ;

- а м б р о з и я ;

- л а н д ы ш  м а й с к и й ;

- н а п е р с т я н к а ;

- о л е а н д р ;

- ч е м е р и ц а  б е л а я ;



- м о р о з н и к  к а в к а з с к и й ;

- б е л о к р ы л ь н и к  б о л о т н ы й ;

- б и р ю ч и н а  о б ы к н о в е н н а я ;

- б у з и н а  в о н ю ч а я ;

- в о л ч ь е  л ы к о ;

- в о р о н и й  г л а з ;

- в о р о н е ц  к о л о с и с т ы й ;

- в ь ю н ;

- о м е л а  б е л а я .

2.2, С и м п т о м ы  о т р а в л е н и я  я д о в и т ы м и  р а с т е н и я м и  и  о к а з а н и е  п е р в о й  д о в р а ч е б н о й  

п о м о щ и .

2.2.1. Б е л е н а  ч ё р н а я  -  с у х о с т ь  с л и з и с т о й  п о л о с т и  р т а  и  к о ж и , к о ж н а я  с ы п ь , 

о с и п л о с т ь  г о л о с а , ж а ж д а , т о ш н о т а , р в о т а , з а д е р ж к а  м о ч е и с п у с к а н и я , п о в ы ш е н и е  

т е м п е р а т у р ы  т е л а , с у д о р о г и , б у й н о е  с о с т о я н и е . С и м п т о м ы  р а з в и в а ю т с я  о т  10 м и н . 

д о  10-15 ч а с о в . П о к а з а н о  п р о м ы в а н и е  ж е л у д к а  р а с т в о р о м  г и д р о к а р б о н а т а  н а т р и я  с  

а к т и в и р о в а н н ы м  у г л ё м ; в л а ж н о е  о б ё р т ы в а н и е , х о л о д  н а  г о л о в у , п а х о в ы е  о б л а с т и , 

с и м п т о м а т и ч е с к о е  л е ч е н и е .

2.2.2. Д у р м а н  о б ы к н о в е н н ы й  -  с у х о с т ь  с л и з и с т о й  п о л о с т и  р т а  и  к о ж и , к о ж н а я  

с ы п ь , о с и п л о с т ь  г о л о с а , ж а ж д а , т о ш н о т а , р в о т а , з а д е р ж к а  м о ч е и с п у с к а н и я , 

п о в ы ш е н и е  т е м п е р а т у р ы  т е л а , с у д о р о г и , б у й н о е  с о с т о я н и е . С и м п т о м ы  

р а з в и в а ю т с я  о т  10 м и н . д о  10-15 ч а с о в . П о к а з а н о  п р о м ы в а н и е  ж е л у д к а  р а с т в о р о м  

г и д р о к а р б о н а т а  н а т р и я  с  а к т и в и р о в а н н ы м  у г л ё м ; в л а ж н о е  о б ё р т ы в а н и е , х о л о д  н а  

г о л о в у , п а х о в ы е  о б л а с т и , с и м п т о м а т и ч е с к о е  л е ч е н и е .

2.2.3. К л е щ е в и н а  о б ы к н о в е н н а я  -  н е д о м о г а н и е , т о ш н о т а , р в о т а , б о л ь  и  ж ж е н и е  в  

п и щ е в о д е  и  ж е л у д к е , г о л о в н а я  б о л ь , с о н л и в о с т ь , п о т е р я  о р и е н т а ц и и , с о з н а н и я , 

ц и а н о з , н а р у ш е н и е  с е р д е ч н о й  д е я т е л ь н о с т и , с у д о р о г и , т е м п е р а т у р а  т е л а  

п о н и ж е н а . П о к а з а н о  м н о г о к р а т н о е  п р о м ы в а н и е  ж е л у д к а , к л и з м ы  с  в в е д е н и е м  

а к т и в и р о в а н н о г о  у г л я , т а к ж е  п р и ё м  с л и з и с т ы х  о т в а р о в  (к и с е л ь , ж е л е ); п о л н ы й  

п о к о й  с  о б о г р е в а н и е м  т е л а .



2.2.4. П а с л ё н  ч ё р н ы й  -  б о л ь  в  ж и в о т е , т о ш н о т а , р в о т а , д е п р е с с и в н о е  с о с т о я н и е , 

г о л о в о к р у ж е н и е , з а т р у д н ё н н о е  д ы х а н и е , н е п р а в и л ь н ы й  п у л ь с , н а р у ш е н и е  

с е р д е ч н о й  д е я т е л ь н о с т и , к о м а т о з н о е  с о с т о я н и е . П р и  о т р а в л е н и и  п а с л ё н о м  

ч ё р н ы м  п о к а з а н о  п р о м ы в а н и е  ж е л у д к а  а к т и в и р о в а н н ы м  у г л ё м , и с к у с с т в е н н а я  

в е н т и л я ц и я  л ё г к и х .

2.2.5. К  р а с т е н и я м , т о к с и ч е с к и  д е й с т в у ю щ и м  н а  с е р д ц е , о т н о с я т с я  л а н д ы ш  

м а й с к и й , н а п е р с т я н к а , о л е а н д р , ч е м е р и ц а  б е л а я , м о р о з н и к  к а в к а з с к и й . Я д о в и т ы  и х  

я г о д а , ц в е т к и , с т е б л и  и  л и с т ь я . О т р а в л е н и я  и м и  п р о я в л я ю т с я  т о ш н о т о й , р в о т о й , 

п о н о с о м , с и л ь н о й  г о л о в н о й  б о л ь ю  и  б о л ь ю  в  п о д ж е л у д о ч н о й  о б л а с т и . В  т я ж ё л ы х  

с л у ч а я х  н а р у ш а ю т с я  р и т м  и  ч а с т о т а  с е р д е ч н ы х  с о к р а щ е н и й , п р и  э т о м  п у л ь с , к а к  

п р а в и л о , с т а н о в и т с я  р е д к и м . И н о г д а  п о р а ж а е т с я  и  н е р в н а я  с и с т е м а . О б  э т о м  

с в и д е т е л ь с т в у е т  в о з б у ж д е н и е , р а с с т р о й с т в о  з р е н и я , с у д о р о г и , п о т е р я  с о з н а н и я .

2.2.6. К  р а с т е н и я м , о к а з ы в а ю щ и м  т о к с и ч е с к о е  в о з д е й с т в и е  т о л ь к о  н а  о р г а н ы  

ж е л у д о ч н о -к и ш е ч н о г о  т р а к т а  о т н о с я т с я : б е л о к р ы л ь н и к  б о л о т н ы й , б и р ю ч и н а  

о б ы к н о в е н н а я , б у з и н а  в о н ю ч а я , в о л ч ь е  л ы к о , в о р о н и й  г л а з , в о р о н е ц  к о л о с и с т ы й , 

в ь ю н , о м е л а  б е л а я . Д л я  о т р а в л е н и я  т а к и м и  р а с т е н и я м и  х а р а к т е р н ы  б о л ь  в  ж и в о т е , 

т о ш н о т а , р в о т а , п о н о с , с л ю н о т е ч е н и е . П р и  о т р а в л е н и и  т а к и м и  р а с т е н и я м и  

п о к а з а н о  п р о м ы в а н и е  ж е л у д к а  а к т и в и р о в а н н ы м  у г л ё м , и с к у с с т в е н н а я  в е н т и л я ц и я  

л ё г к и х .

2.2.7. В о  в с е х  с л у ч а я х  о т р а в л е н и й  я д о в и т ы м и  р а с т е н и я м и  п о с л е  о к а з а н и я  п е р в о й  

п о м о щ и  н е о б х о д и м о  к а к  м о ж н о  б ы с т р е е  д о с т а в и т ь  п о с т р а д а в ш е г о  в  м е д и ц и н с к о е  

у ч р е ж д е н и е . О с о б а я  с р о ч н о с т ь  н е о б х о д и м а  в  т е х  с л у ч а я х , к о г д а  о т р а в л е н и е  

в ы з в а н о  р а с т е н и я м и , в о з д е й с т в у ю щ и м и  н а  н е р в н у ю  с и с т е м у  и  с е р д ц е . П р и  

р а з в и т и и  с у д о р о г  в а ж н о  н е  д о п у с к а т ь  н а р у ш е н и я  д ы х а н и я  з а  с ч ё т  с п а з м  

ж е в а т е л ь н ы х  м ы ш ц , п о э т о м у  в  р о т  п о с т р а д а в ш е г о  с л е д у е т в с т а в и т ь  ч е р е н о к  

л о ж к и , о б ё р н у т ы й  б и н т о м  и л и  н о с о в ы м  п л а т к о м .

П р е ж д е , ч е м  в ы с а ж и в а т ь  н а  т е р р и т о р и и  д е т с к о г о  с а д а  к а к и е  л и б о  р а с т е н и я , 

н е о б х о д и м о  у б е д и т ь с я  в  и х  б е з о п а с н о с т и  д л я  в о с п и т а н н и к о в  и  п е р с о н а л а .

2.3. П е р в а я  п о м о щ ь  п р и  о т р а в л е н и и  я д о в и т ы м и  г р и б а м и .



2.3.1. О т р а в л е н и е  н а с т у п а е т  п р и  у п о т р е б л е н и и  в  п и щ у  я д о в и т ы х  г р и б о в  

(м у х о м о р ы , б л е д н а я  и  з е л ё н а я  п о г а н к а  , л о ж н ы е  о п я т а ), а  т а к ж е  у с л о в н о  

с ъ е д о б н ы х  г р и б о в  (с т р о ч к и , с м о р ч к и , с в и н у ш к и , в о л н у ш к и , с ы р о е ж к и ) п р и  и х  

н е д о с т а т о ч н о й  к у л и н а р н о й  о б р а б о т к е  ( е с л и  о н и  м а л о  п р о м ы т ы , н е  в ы д е р ж а н ы  в  

в о д е , п л о х о  п р о в а р е н ы , н е  п р о ж а р е н ы ).

2.3.2. С к р ы т ы й  п е р и о д  о т р а в л е н и я  -  1-4, р е ж е  10  ч а с о в . З а т е м  в о з н и к а е т  т о ш н о т а , 

р в о т а , р а з л и т а я  б о л ь  в  ж и в о т е , д и а р е я , м о ж е т  п о я в и т ь с я  ж е л т у х а ; п р и  т я ж ё л ы х  

о т р а в л е н и я х  - п а р а л и ч и , к о м а .

2.3.3. П р и  о к а з а н и и  п о м о щ и  н е о б х о д и м о  о б и л ь н о е  п и т ь ё  с  п о с л е д у ю щ и м  

в ы з ы в а н и е м  р в о т ы , о ч и с т и т е л ь н а я  к л и з м а . П р о м ы в а н и е  ж е л у д к а  а к т и в и р о в а н н ы м  

у г л ё м . С р о ч н а я  г о с п и т а л и з а ц и я .

2.4. П е р в а я  п о м о щ ь  п р и  т е п л о в о м , с о л н е ч н о м  у д а р е .

2.4.1. У  р е б ё н к а , д л и т е л ь н о е  в р е м я  н а х о д я щ е г о с я  в  д у ш н о м  п о м е щ е н и и  и л и  в  

ж а р к у ю  б е з в е т р е н н у ю  п о г о д у  в  т е н и , м о ж е т  п р о и з о й т и  т е п л о в о й  у д а р ; н о р м а л ь н а я  

т е р м о р е г у л я ц и я  о р г а н и з м а  н а р у ш а е т с я , т е м п е р а т у р а  т е л а  п о в ы ш а е т с я  , 

п о я в л я ю т с я  в я л о с т ь , п о к р а с н е н и е  л и ц а , о б и л ь н о е  п о т о о т д е л е н и е , г о л о в н а я  б о л ь , 

н а р у ш а е т с я  к о о р д и н а ц и я  д в и ж е н и я . В  б о л е е  т я ж ё л ы х  с л у ч а я х  д ы х а н и е  

у ч а щ а е т с я , л и ц о  б л е д н е е т , н а с т у п а е т  п о т е р я  с о з н а н и я . Т о  ж е  п р о и с х о д и т  и  п р и  

д л и т е л ь н о м  в о з д е й с т в и и  н а  н е п о к р ы т у ю  г о л о в у  р е б ё н к а  п р я м ы х  с о л н е ч н ы х  л у ч е й  

(с о л н е ч н ы й  у д а р ).

2.4.2. П р и  п е р в ы х  п р и з н а к а х  т е п л о в о г о  и л и  с о л н е ч н о г о  у д а р а  п о с т р а д а в ш е г о  

н е о б х о д и м о  п е р е в е с т и  в  т е н и с т о е  п р о х л а д н о е  м е с т о , с н я т ь  о д е ж д у , с м о ч и т ь  

г о л о в у  и  г р у д ь  п р о х л а д н о й  в о д о й . П р и  о т с у т с т в и и  д ы х а н и я  и л и  с и л ь н о м  е г о  

о с л а б л е н и и  с д е л а т ь  и с к у с с т в е н н о е  д ы х а н и е .

2.5. П е р в а я  п о м о щ ь  п р и  у к у с а х  н а с е к о м ы х .

2.5.1. Д л я  д е т е й  о п а с н ы  у к у с ы  п ч ё л , о с , с л е п н е й . П р и  у к у с а х  в о з м о ж н а  т о л ь к о  

м е с т н а я  р е а к ц и я , к о т о р а я  п р о я в л я е т с я  ж г у ч е й  б о л ь ю , п о к р а с н е н и е м  и  о т ё к о м  в  

м е с т е  у к у с а . Н а и б о л е е  я р к о  э т о  в ы р а ж е н о  п р и  у к у с е  л и ц а  и  ш е и . О с о б е н н о  о п а с н ы  

и  б о л е з н е н н ы  у к у с ы  в  г л а з а  и  с л и з и с т ы е  р т а , г у б ы . П р и  э т о м  в о з м о ж н о  с е р ь ё з н о е  



п о в р е ж д е н и е  о р г а н о в  з р е н и я . О т ё к , р а з в и в а ю щ и й с я  п р и  у к у с а х  в  г у б ы  и  

с л и з и с т у ю  р т а , м о ж е т  п р и в е с т и  к  у д у ш ь ю  и  с м е р т и .

2.5.2. О б щ и е  с и м п т о м ы  п р и  у к у с а х  с л е д у ю щ и е : о з н о б , п о в ы ш е н и е  т е м п е р а т у р ы , 

о д ы ш к а , г о л о в о к р у ж е н и е , г о л о в н а я  б о л ь , у ч а щ е н и е  с е р д ц е б и е н и я , б о л и  в  о б л а с т и  

с е р д ц а , т о ш н о т а , р в о т а , о б м о р о к и .

2.5.3. П р и  о к а з а н и и  п о м о щ и  в  п е р в у ю  о ч е р е д ь  с л е д у е т  у д а л и т ь  ж а л о  и з  м е с т а  

у к у с а , з а т е м  п р о м ы т ь  р а н к у  с п и р т о м  и  п о л о ж и т ь  х о л о д . П р и  р а з в и т и и  у д у ш ь я  

р е б ё н о к  н у ж д а е т с я  в  н е м е д л е н н о й  г о с п и т а л и з а ц и и .

2.6. П е р в а я  п о м о щ ь  п р и  у к у с е  к л е щ а .

2.6.1. О с о б о е  в н и м а н и е  с л е д у е т  о б р а щ а т ь  н а  д е т е й  с  у к у с а м и  к л е щ а . П о с л е  

о с м о т р а  р е б ё н к а  н е о б х о д и м о :

-у д а л и т ь  к л е щ а ;

- и з м е р и т ь  т е м п е р а т у р у ;

- п р и  о т с у т с т в и и  п о в ы ш е н н о й  т е м п е р а т у р ы  -  д а т ь  р е к о м е н д а ц и и  р о д и т е л я м  п о  

и з м е р е н и ю  т е м п е р а т у р ы  в  т е ч е н и е  14  д н е й ;

- п р и  п о в ы ш е н и и  т е м п е р а т у р ы  -  н е м е д л е н н о  г о с п и т а л и з и р о в а т ь  б о л ь н о г о  в  

и н ф е к ц и о н н ы й  с т а ц и о н а р ;

- п р о в е с т и  р а з ъ я с н и т е л ь н у ю  б е с е д у  с  р о д и т е л я м и  о  н е о б х о д и м о с т и  

с в о е в р е м е н н о г о  о б р а щ е н и я  з а  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ ь ю  п р и  у х у д ш е н и и  с о с т о я н и я  и  

п о в ы ш е н и и  т е м п е р а т у р ы  в  с в я з и  с  о п а с н о с т ь ю  к р ы м с к о й  л и х о р а д к и ;.

- о б р а т и т ь  в н и м а н и е  н а  в о з м о ж н ы е  п р о я в л е н и я  г е м о р р а г и ч е с к о г о  с и н д р о м а : 

н о с о в ы е  к р о в о т е ч е н и я ; к р о в я н и с т ы е  в ы д е л е н и я  и з  п о л о в ы х  п у т е й , к р о в о т о ч и в о с т ь  

д ё с е н . П р и  в ы я в л е н и и  в ы ш е п е р е ч и с л е н н ы х  с и м п т о м о в  н е м е д л е н н о  

г о с п и т а л и з и р о в а т ь  р е б ё н к а  в  и н ф е к ц и о н н ы й  с т а ц и о н а р ;

- п р о в е с т и  р а з ъ я с н и т е л ь н у ю  б е с е д у  с  р о д и т е л я м и  о  т я ж е с т и  б о л е з н и , в о з м о ж н ы х  

о с л о ж н е н и я х  и  н е б л а г о п р и я т н ы х  и с х о д а х  в  с л у ч а е  н е с в о е в р е м е н н о г о  о к а з а н и я  

м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и .

З . П р о ф и л а к т и к а  к л е щ е в о г о  э н ц е ф а л и т а .

3.1  .П р о я в л е н и е  к л е щ е в о г о  э н ц е ф а л и т а .



3.1.1  .У  в з р о с л ы х  и  д е т е й  к л е щ е в о й  э н ц е ф а л и т  (К Э ) п р о я в л я е т с я  в  в и д е  о с т р о й  

и н ф е к ц и и  с  п р е и м у щ е с т в е н н ы м  п о р а ж е н и е м  с е р о г о  в е щ е с т в а  с п и н н о г о  м о з г а , ч т о  

п р и в о д и т  к  р а з в и т и ю  с т о й к и х  а т р о ф и ч е с к и х  ш е й н о -п л е ч е в ы х  п а р а л и ч е й , 

и н в а л и д н о с т и  и  п о р о й  к  с м е р т е л ь н ы м  и с х о д а м . Б о л е з н ь  м о ж е т  п е р е х о д и т ь  в  

х р о н и ч е с к у ю  ( и  д а ж е  п о ж и з н е н н у ю )  ф о р м у  с  п р о г р е с с и р о в а н и е м  п а р а л и ч е й  ( д о  

3 п р о ц е н т о в  з а б о л е в ш и х ) и л и  з а к о н ч и т ь с я  б л а г о п о л у ч н о  п о с л е  л и х о р а д о ч н о г о  

з а б о л е в а н и я  (t =  38-40  г р а д у с о в  С ), и н о г д а  с  д в у м я  в о л н а м и  п о в ы ш е н и я  

т е м п е р а т у р ы . У  д е т е й  д в у х в о л н о в о е  т е ч е н и е  в с т р е ч а е т с я  ч а щ е , ч е м  у  в з р о с л ы х  ( 

б о л е е  60 п р о ц е н т о в ). К р о м е  т о г о , в о з м о ж н ы  л ё г к и е , с т ё р т ы е  ф о р м ы  и н ф е к ц и й , 

к о т о р ы е  у д а ё т с я  о б н а р у ж и т ь  т о л ь к о  п о с л е  с п е ц и а л ь н ы х  с е р о л о г и ч е с к и х  

и с с л е д о в а н и й  с ы в о р о т к и  к р о в и  п е р е б о л е в ш и х .

3.2.Н о с и т е л и  в и р у с а  к л е щ е в о г о  э н ц е ф а л и т а .

3.2.1. Н о с и т е л я м и  в и р у с а  К Э  в  п р и р о д е  я в л я ю т с я  к л е щ и , а  т а к ж е  и х  

л и ч и н о ч н ы е  с т а д и и  (н и м ф ы ).

К л е щ а м  в и р у с  п е р е д а ё т с я  п о  н а с л е д с т в у  (т р а с о в а р и а л ь н о ), п о э т о м у  о н  п о с т о я н н о  

п р и с у т с т в у е т  в  п р и р о д е , О б ы ч н о  к л е щ и  о б и т а ю т  в  в е р х н и х  с л о я х  л е с н о й  

п о ч в е н н о й  п о д с т и л к е , о т к л а д ы в а ю т  т а м  я й ц а м  и , н а п а д а я  н а  м е л к и х  п о з в о н о ч н ы х  

ж и в о т н ы х  (п о л ё в к и , л е с н ы е  м ы ш и , б у р о з у б к и , з е м л е р о й к и , е ж и , б е л к и , б у р у н д у к и  

и  д р .) и  п т и ц , и н ф и ц и р у ю т  и х  в и р у с о м  К Э . У  т а к и х  ж и в о т н ы х , а  т а к ж е  к о з , к о р о в , 

и н ф и ц и р о в а н н ы х  в и р у с о м , в о з н и к а е т  о с т р а я , п о д о с т р а я  и л и  х р о н и ч е с к а я  

и н ф е к ц и я . Т а к и м  о б р а з о м , в и р у с  п е р е д а ё т с я  о т  б о л ь н ы х  ж и в о т н ы х  м о л о д ы м  

п о п у л я ц и я м  к л е щ е й  и  и х  л и ч и н к а м  и  в с е г д а  с о х р а н я е т с я  в  п р и р о д н ы х  о ч а г а х  К Э . 

Д л я  в и р у с а  К Э  ч е л о в е к  я в л я е т с я  т у п и к о в ы м  о р г а н и з м о м . О т  о д н о г о  ч е л о в е к а  к  

д р у г о м у  и н ф е к ц и я  н е  п е р е д а ё т с я . Н о  о п а с н о с т ь  м о ж е т  п р е д с т а в л я т ь  м о л о к о  к о з  ( 

р е ж е  к о р о в ). С ч и т а е т с я , ч т о  в  о ч а г а х  и н ф е к ц и и  в  10 п р о ц е н т а х  с л у ч а е в  в и р у с  К Э  

п е р е д а ё т с я  л ю д я м  с  к о з ь и м  м о л о к о м , н е  п о д в е р г ш и м с я  к и п я ч е н и ю . Э т о  с в я з а н о  с  

т е м , ч т о  п р и  К Э  у  ж и в о т н ы х  в и р у с  о б и л ь н о  п о с т у п а е т  в  к р о в ь  (с т а д и я  в и р у с е м и и ), 

а  з а т е м  в  м о л о к о .

3.3.О б р а б о т к а  т е р р и т о р и и  д е т с к о г о  с а д а .



3.3.1. П р о ф и л а к т и к а  К Э  в с е г д а  д о л ж н а  б ы т ь  к о м п л е к с н о й . Т е р р и т о р и я  д е т с к о г о  

с а д а  и  п р и л е г а ю щ и е  к  н е м у  у ч а с т к и  (н е  м е н е е  ч е м  н а  100  м ) д о л ж н ы  

о б с л е д о в а т ь с я  п р е д с т а в и т е л я м и  м е с т н ы х  о р г а н о в  Г о с с а н э п и д н а д з о р а  п е р е д  

н а ч а л о м  в е с е н н е -л е т н е г о  с е з о н а  д л я  р е ш е н и я  в о п р о с о в  о б р а б о т о к  п р о т и в  к л е щ е й , 

к о м а р о в  с  п о м о щ ь ю  с п е ц и а л ь н ы х  п р о т и в о к л е щ е в ы х  п р е п а р а т о в  д л и т е л ь н о г о  

д е й с т в и я , р а з р е ш ё н н ы х  к  п р и м е н е н и ю  в  Р о с с и и .

3.3.2. П е р е д  н а ч а л о м  о б р а б о т о к  о ч и щ а ю т  т е р р и т о р и ю  д е т с к о г о  с а д а  и  

п р и л е г а ю щ и е  з о н ы  о т  м у с о р а , п р о ш л о г о д н е й  л и с т в ы , в а л е ж н и к а , б у р ь я н а  д л я  

у с т р а н е н и я  м е с т  р а з м н о ж е н и я  п е р е н о с ч и к о в  К Э  и  д р у г и х  з а б о л е в а н и й , а  т а к ж е  

г р ы з у н о в . П р и  н е о б х о д и м о с т и  п р о в о д я т  д е р а т и з а ц и о н н ы е  м е р о п р и я т и я . В  т е ч е н и е  

в е с е н н е -л е т н е г о  с е з о н а  п е р и о д и ч е с к и  в ы к а ш и в а ю т  т р а в у  н а  у ч а с т к е  д е т с к о г о  с а д а  

и  в о к р у г  н е г о . Э т о  п о з в о л я е т  с н и ж а т ь  в о з м о ж н о с т ь  н а п а д е н и я  н а  л ю д е й  н е  т о л ь к о  

к л е щ е й , н о  и  к о м а р о в .

3.4. Л и ч н а я  п р о ф и л а к т и к а .

3.4.1  .Л и ч н а я  п р о ф и л а к т и к а  с в о д и т с я  к  н о ш е н и ю  д е т ь м и  и  в з р о с л ы м и  п р и  

п о с е щ е н и и  л е с а  с п е ц и а л ь н о г о  п р о т и в о к л е щ е в о г о  к о с т ю м а  и л и  з а щ и т н о й  о д е ж д ы : 

б р ю к , з а п р а в л е н н ы х  в  с а п о г и  и л и  д р у г у ю  о б у в ь , к у р т к и  с  к а п ю ш о н о м . О с м о т р  

о д е ж д ы , о б у в и  и  т е л а  (о с о б е н н о  н а  ш е е , п о я с е , в  п а х о в ы х  с к л а д к а х ) н а  н а л и ч и е  

к л е щ е й  п р о в о д я т  к а ж д ы е  2ч . н а х о ж д е н и я  в  о ч а г е  К Э  (п р и  п о х о д а х  в  л е с  и  в о  в р е м я  

п р о г у л о к  н а  д е т с к и х  и г р о в ы х  п л о щ а д к а х  в  д е т с к о м  с а д у ). В о з м о ж н о  п р и м е н е н и е  

д л я  о т п у г и в а н и я  к л е щ е й  а э р о з о л е й  р е п е л л е н т о в  и  а к а р и ц и д о в  д л я  о б р а б о т к и  

з а щ и т н о й  о д е ж д ы .

3.5. У д а л е н и е  п р и с о с а в ш и х с я  к л е щ е й .

3.5.1. В а ж н о  с в о е в р е м е н н о  и  п р а в и л ь н о  у д а л и т ь  п р и с о с а в ш е г о с я  к л е щ а . Д л я  э т о г о , 

с л е г к а  о т т я г и в а я  п и н ц е т о м  б р ю ш к о  к л е щ а , н а к л а д ы в а ю т  н а  е г о  г о л о в н у ю  ч а с т ь  у  

с а м о й  п о в е р х н о с т и  к о ж и  н и т я н у ю  п е т л ю  и  о с т о р о ж н ы м и  п о к а ч и в а н и я м и  з а  о б а  

к о н ц а  н и т к и  и з в л е к а ю т  к л е щ а  в м е с т е  с  х о б о т к о м . В о  и з б е ж а н и е  о т р ы в а  х о б о т к а  

н е л ь з я  с о в е р ш а т ь  р е з к и х  д в и ж е н и й . Е с л и  х о б о т о к  о с т а ё т с я  в  т е л е  ч е л о в е к а , е г о  

у д а л я ю т  о б о ж ж ё н н о й  и г л о й  и л и  о с т р о й  б у л а в к о й . М е с т о  п р и с а с ы в а н и я  к л е щ а  

н е м е д л е н н о  о б р а б а т ы в а ю т  3-5 п р о ц е н т н ы м  с п и р т о в ы м  р а с т в о р о м  й о д а  и л и  70- 



п р о ц е н т н ы м  р а с т в о р о м  э т и л о в о г о  с п и р т а . И с п о л ь з о в а н и е  а г р е с с и в н ы х  ж и д к о с т е й  

(б е н з и н , к е р о с и н ) и  м а с л а  в  ц е л я х  б ы с т р о г о  у д а л е н и я  к л е щ а  и з  к о ж н ы х  п о к р о в о в  

н е  т о л ь к о  н е э ф ф е к т и в н о , н о  и  о п а с н о .

3.5.2. В о с п и т а н н и к о в  п о с т р а д а в ш и х  о т  у к у с о в  к л е щ е й , н е о б х о д и м о  к а к  м о ж н о  

р а н ь ш е  н а п р а в и т ь  в  с о п р о в о ж д е н и и  р о д и т е л е й  в  м е д и ц и н с к о е  у ч р е ж д е н и е .

4 .  П р о ф и л а к т и к а  и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й .

4.1. В о з н и к н о в е н и ю  о ч а г о в ы х  и  в с п ы ш е ч н ы х  и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й  у  д е т е й  

и  с о т р у д н и к о в  д е т с к о г о  с а д а  с п о с о б с т в у е т  с к у ч е н н о с т ь  в  п о м е щ е н и я х , н а р у ш е н и е  

т е п л о в о г о  р е ж и м а , н е п о л а д к и  в  с и с т е м а х  в е н т и л я ц и и , г о р я ч е г о  и  х о л о д н о г о  

в о д о с н а б ж е н и я , к а н а л и з а ц и и  и  т . д ..

4.2. В  ц е л я х  п р е д у п р е ж д е н и я  в о з н и к н о в е н и я  и  р а с п р о с т р а н е н и я  и н ф е к ц и о н н ы х  

з а б о л е в а н и й  и  м а с с о в ы х  н е и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й  (о т р а в л е н и й ) в  д е т с к о м  

с а д у  д о л ж н ы  с в о е в р е м е н н о  и  в  п о л н о м  о б ъ ё м е  п р о в о д и т ь с я  п р е д у с м о т р е н н ы е  

с а н и т а р н ы м и  п р а в и л а м и  и  и н ы м и  н о р м а т и в н ы м и  а к т а м и  Р Ф  с а н и т а р н о ­

п р о т и в о э п и д е м и ч е с к и е  (п р о ф и л а к т и ч е с к и е ) м е р о п р и я т и я , в  т . ч . п о  в в е д е н и ю  

о г р а н и ч и т е л ь н ы х  м е р о п р и я т и й  (к а р а н т и н а ), о с у щ е с т в л е н и ю  п р о и з в о д с т в е н н о г о  

к о н т р о л я , м е р  в  о т н о ш е н и и  б о л ь н ы х  и н ф е к ц и о н н ы м и  з а б о л е в а н и я м и , 

п р о в е д е н и ю  м е д и ц и н с к и х  о с м о т р о в , п р о ф и л а к т и ч е с к и х  п р и в и в о к .

4.3. П у н к т  2 с т .50  З а к о н а  № 52-Ф З  о п р е д е л я е т  о б я з а т е л ь н о с т ь  п р о в е д е н и я  

с а н и т а р н о - п р о т и в о э п и д е м и ч е с к и х  (п р о ф и л а к т и ч е с к и х ) м е р о п р и я т и й . П р и  

в ы я в л е н и и  н а р у ш е н и я  с а н и т а р н о г о  з а к о н о д а т е л ь с т в а , а  т а к ж е  п р и  у г р о з е  

в о з н и к н о в е н и я  и  р а с п р о с т р а н е н и я  и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й  и  м а с с о в ы х  

н е и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й  (о т р а в л е н и й ) д о л ж н о с т н ы е  л и ц а , о с у щ е с т в л я ю щ и е  

г о с у д а р с т в е н н ы й  с а н и т а р н о -э п и д е м и ч е с к и й  н а д з о р , и м е ю т  п р а в о  д а в а т ь  

з а в е д у ю щ е м у  д е т с к и м  с а д о м  п р е д п и с а н и я , о б я з а т е л ь н ы е  д л я  и с п о л н е н и я  и м и  в  

у с т а н о в л е н н ы е  с р о к и :

-о б  у с т р а н е н и и  в ы я в л е н н ы х  н а р у ш е н и й  с а н и т а р н ы х  п р а в и л ;

- о  п р о в е д е н и и  д о п о л н и т е л ь н ы х  с а н и т а р н о -п р о т и в о э п и д е м и ч е с к и х  ( 

п р о ф и л а к т и ч е с к и х ) м е р о п р и я т и й ;



- о  в ы п о л н е н и и  р а б о т  п о  д е з и н ф е к ц и и , д е з и н с е к ц и и  и  д е р а т и з а ц и и  в  о ч а г а х  

и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й , а  т а к ж е  н а  т е р р и т о р и я х  и  в  п о м е щ е н и я х , г д е  и м е ю т с я  

и  с о х р а н я ю т с я  у с л о в и я  д л я  в о з н и к н о в е н и я  и л и  р а с п р о с т р а н е н и я  и н ф е к ц и о н н ы х  

з а б о л е в а н и й ;

- о  п р о в е д е н и и  л а б о р а т о р н о г о  о б с л е д о в а н и я  д е т е й , с о т р у д н и к о в , 

к о н т а к т и р о в а в ш и х  с  б о л ь н ы м и  и н ф е к ц и о н н ы м и  з а б о л е в а н и я м и , и  м е д и ц и н с к о г о  

н а б л ю д е н и я  з а  т а к и м и  д е т ь м и , с о т р у д н и к а м и .

5 .  Т р е б о в а н и я  б е з о п а с н о с т и  п р и  о р г а н и з а ц и и  и  п р о в е д е н и я  ц е л е в ы х  п р о г у л о к  

з а  п р е д е л ы  д е т с к о г о  с а д а  в  л е т н и й  п е р и о д .

5.1. О б щ и е  т р е б о в а н и я  б е з о п а с н о с т и .

5.1.1. П р о в е д е н и е  ц е л е в ы х  п р о г у л о к  з а  п р е д е л ы  д е т с к о г о  с а д а  ( д а л е е  В ы х о д ) 

р а з р е ш а е т с я  т о л ь к о  п р и  н а л и ч и и  б л а г о п р и я т н ы х  п о г о д н ы х  у с л о в и й .

5.1.2. С о т р у д н и к а м , с о п р о в о ж д а ю щ и м  д е т е й , н е о б х о д и м о  с о г л а с о в а т ь  с  

а д м и н и с т р а ц и е й  д е т с к о г о  с а д а  м а р ш р у т , в р е м я  В ы х о д а  и  в о з в р а щ е н и я , а  т а к ж е  

д л и т е л ь н о с т ь  п р о г у л к и .

5.1.3. З а в е д у ю щ и й  д е т с к и м  с а д о м  и з д а ё т  п р и к а з  (р а с п о р я ж е н и е ) о  в ы х о д е  

в о с п и т а н н и к о в  з а  п р е д е л ы  д е т с к о г о  с а д а  с  у к а з а н и е м  к о л и ч е с т в а  д е т е й  и  

п о д п и с ь ю  о т в е т с т в е н н ы х  л и ц .

5.1.4. О т в е т с т в е н н ы й  з а  В ы х о д  о б я з а н  п р о й т и  и н с т р у к т а ж  у  з а в е д у ю щ е г о  д е т с к и м  

с а д о м , с  о б я з а т е л ь н о й  р о с п и с ь ю  в  ж у р н а л е  р е г и с т р а ц и и  и н с т р у к т а ж е й .

5.1.5. П р и  п р о в е д е н и и  В ы х о д а  в о с п и т а т е л ь  д о л ж е н  с о б л ю д а т ь  у с т а н о в л е н н ы й  

р е ж и м , д л и т е л ь н о с т ь  п р о г у л к и , с м е н у  в и д о в  д е я т е л ь н о с т и  в о с п и т а н н и к о в .

5.1.6. В о  в р е м я  В ы х о д а  г р у п п у  в о с п и т а н н и к о в  д о л ж н ы  с о п р о в о ж д а т ь  н е  м е н е е  

д в у х  в з р о с л ы х .

5.1.7. Д л я  о к а з а н и я  п е р в о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в о  в р е м я  В ы х о д а  з а  т е р р и т о р и ю  

д е т с к о г о  с а д а  н е о б х о д и м о  и м е т ь  с  с о б о й  м е д и ц и н с к у ю  а п т е ч к у  с  н а б о р о м  

о б я з а т е л ь н ы х  м е д и к а м е н т о в  и  п е р е в я з о ч н ы х  с р е д с т в .

5.1.8. О т в е т с т в е н н ы е  з а  о р г а н и з а ц и ю  В ы х о д а  д е т е й  д о л ж н ы  з н а т ь  И н с т р у к ц и ю  п о  

о к а з а н и ю  п е р в о й  д о в р а ч е б н о й  п о м о щ и  и  у м е т ь  о к а з ы в а т ь  п е р в у ю  м е д и ц и н с к у ю  

п о м о щ ь  д о  п р и б ы т и я  м е д и ц и н с к о г о  р а б о т н и к а .



5.1.9. В о с п и т а т е л ь , д о п у с т и в ш и й  н е в ы п о л н е н и е  и л и  н а р у ш е н и е  П о р я д к а  

о р г а н и з а ц и и  и  п р о в е д е н и я  ц е л е в ы х  п р о г у л о к  з а  п р е д е л ы  д е т с к о г о  с а д а  в  л е т н и й  

п е р и о д , п р и в л е к а е т с я  к  д и с ц и п л и н а р н о й  о т в е т с т в е н н о с т и , п р о х о д и т  в н е п л а н о в ы й  

и н с т р у к т а ж  и  п р о в е р к у  з н а н и й  п о  о х р а н е  ж и з н и  и  з д о р о в ь я  д е т е й .

5.2. Т р е б о в а н и я  б е з о п а с н о с т и  п е р е д  н а ч а л о м  п р о в е д е н и я  ц е л е в о й  п р о г у л к и .

5.2.1. П р и  п р о в е д е н и и  В ы х о д а  с  ц е л ь ю  б е з о п а с н о г о  п р е б ы в а н и я  д е т е й  з а

п р е д е л а м и  д е т с к о г о  с а д а  н е о б х о д и м о  п р е д в а р и т е л ь н о  о с м о т р е т ь  у ч а с т о к , 

м а р ш р у т  д в и ж е н и я  г р у п п ы  (т е р р и т о р и я  д о л ж н а  б ы т ь  о ч и щ е н а  м у с о р а , б и т о г о  

с т е к л а , с у х о с т о я ), и с п р а в н о с т ь  и г р о в о г о  о б о р у д о в а н и я , м а л ы х  а р х и т е к т у р н ы х  

ф о р м .________

5.2.2. П е р е д  В ы х о д о м  н у ж н о  о с м о т р е т ь  о д е ж д у , о б у в ь  в о с п и т а н н и к о в  н а  

с о о т в е т с т в и е  п о г о д н ы м  у с л о в и я м . В  ж а р к и е  л е т н и е  д н и  д е т и  д о л ж н ы  и м е т ь  

с в е т л ы е  г о л о в н ы е  у б о р ы  (к о с ы н к и , п а н а м ы ).

5.2.3. Н е о б х о д и м о  з а п а с т и с ь  с в е ж е й  к и п я ч ё н о й  в о д о й  д л я  п и т ь я  д е т я м  в  

д о с т а т о ч н о м  к о л и ч е с т в е .

5.2.4. П е р е д  н а ч а л о м  п р о г у л к и  о т в е т с т в е н н ы й  п е д а г о г  д о л ж е н  п р о в е р и т ь  

к о л и ч е с т в е н н ы й  с о с т а в  д е т е й .

5.3.Т р е б о в а н и я  б е з о п а с н о с т и  в о  в р е м я  ц е л е в о й  п р о г у л к и .

5.3.1. Н е о б х о д и м о  о б е с п е ч и т ь  с п о к о й н ы й  в ы х о д  в о с п и т а н н и к о в  и з  п о м е щ е н и я  и  

с п у с к  с  к р ы л ь ц а .

5.3.2. П р и  п е р е х о д е  с  в о с п и т а н н и к а м и  у л и ц ы  с о п р о в о ж д а ю щ и й  с  к р а с н ы м и  

ф л а ж к а м и  в  р у к а х  п е р е к р ы в а е т  д в и ж е н и е  т р а н с п о р т а  д о  п о л н о г о  п е р е х о д а  

г р у п п о й  д о р о г и  и  п о с л е д н и м  з а м ы к а е т  ш е с т в и е  к о л о н н ы .

5.3.3. Д л я  п р е д о т в р а щ е н и я  п е р е у т о м л е н и я , п е р е г р е в а  в о с п и т а н н и к о в  в о  в р е м я  и г р , 

т р у д а  н е о б х о д и м о  ч е р е д о в а т ь  в и д ы  д е я т е л ь н о с т и  (о т  п о д в и ж н о й  к  

м а л о п о д в и ж н о й ) в  з а в и с и м о с т и  о т  п л а н а  п р о в е д е н и я  п р о г у л к и .

5.3.4. В о с п и т а т е л ь  о б е с п е ч и в а е т  к о н т р о л ь  и  н е п о с р е д с т в е н н у ю  с т р а х о в к у  д е т е й  

в о  в р е м я  с к а т ы в а н и я  с  г о р к и , л а з а н и я , с п р ы г и в а н и я  с  в о з в ы ш е н н о с т и , 

с п о р т и в н о г о  о б о р у д о в а н и я , м е т а н и я , и г р  с  м я ч о м  и  п р .



5.3.5. Х о ж д е н и е  б о с и к о м  п о  т р а в е , а с ф а л ь т у , п е с к у  д е т я м  р а з р е ш а е т с я  т о л ь к о  

п о с л е  о с м о т р а  в о с п и т а т е л е м  т е р р и т о р и и  н а  б е з о п а с н о с т ь .

5.3.6. В о с п и т а т е л ь  о б е с п е ч и в а е т  к о н т р о л ь  с о б л ю д е н и я  в о с п и т а н н и к а м и  

т р е б о в а н и й  л и ч н о й  г и г и е н ы  (з а п р е щ а е т с я  б р а т ь  в  р у к и , р о т  г р я з н ы е  п р е д м е т ы , 

б р о с а т ь  д р у г  в  д р у г а  п е с к о м , з е м л ё й  и  п р .).

5.3.7. В о с п и т а т е л ь  о б я з а н  п о с т о я н н о  п е р е с ч и т ы в а т ь  д е т е й , о н и  д о л ж н ы  

н а х о д и т ь с я  в  п о л е  е г о  з р е н и я .

5.3.8. В  т ё п л о е  в р е м я  г о д а  в о с п и т а н н и к а м  н е о б х о д и м о  о б е с п е ч и т ь  п и т ь е в о й  

р е ж и м .

5.3.9. В о с п и т а т е л ю  з а п р е щ а е т с я :

- о с т а в л я т ь  д е т е й  б е з  н а б л ю д е н и я ;

- с а м о с т о я т е л ь н о  и з м е н я т ь  м а р ш р у т , н е  п о с т а в и в  в  и з в е с т н о с т ь  а д м и н и с т р а ц и ю  

д е т с к о г о  с а д а ;

- п е р е х о д и т ь  д о р о г у  с  д е т ь м и  п р и  и н т е н с и в н о м  д в и ж е н и и , в  н е у с т а н о в л е н н ы х  

м е с т а х ;

- о р г а н и з о в ы в а т ь  и г р ы  с  в о с п и т а н н и к а м и  у  в о д о ё м о в , п р о г у л к и  в о з л е  п р о е з ж е й  

ч а с т и ;

- р а з в о д и т ь  к о с т р ы  н а  м е с т е  ц е л е в о й  п р о г у л к и .

5.3.10. В о с п и т а н н и к а м  з а п р е щ а е т с я :

- л а з а т ь  п о  о г р а ж д е н и я м , п е р и л а м , з а б о р а м ;

- т р о г а т ь  р у к а м и  ж и в о т н ы х , к о л ю ч и е  р а с т е н и я , п р о б о в а т ь  н а  в к у с  р а с т е н и я , г р и б ы , 

п л о д ы  в о  и з б е ж а н и е  о т р а в л е н и й  и  ж е л у д о ч н о -к и ш е ч н ы х  з а б о л е в а н и й ;

- п и т ь  с ы р у ю  в о д у , в о д у  и з  в о д о ё м о в , е с т ь  н е м ы т ы е  к о р н е п л о д ы , я г о д ы , ф р у к т ы ;

- л о м а т ь  в е т к и  д е р е в ь е в , у н и ч т о ж а т ь  н а с е к о м ы х  и  п т и ц ;

- п о д н и м а т ь  с в ё р т к и , п а к е т ы  и  п о д о з р и т е л ь н ы е  п р е д м е т ы ;

- п р и б л и ж а т ь с я  к  п о в р е ж д ё н н ы м  э л е к т р о п р о в о д а м ;

- в х о д и т ь  в  к о н т а к т  с  п о с т о р о н н и м и  н е з н а к о м ы м и  л и ц а м и .

5.3.11. В  с л у ч а е  с а м о в о л ь н о г о  у х о д а  в о с п и т а н н и к а  с  п р о г у л к и  в о с п и т а т е л ь  д о л ж е н  

н е м е д л е н н о  п о с т а в и т ь  в  и з в е с т н о с т ь  а д м и н и с т р а ц и ю  д е т с к о г о  с а д а , р о д и т е л е й  

(з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й ), б л и ж а й ш е е  о т д е л е н и е  м и л и ц и и . Н е м е д л е н н о
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о р г а н и з о в а т ь  п о и с к  р е б ё н к а , н а з в а т ь  е г о  п р и м е т ы : в н е ш н и й  в и д , в о з р а с т , О П И С а Т Ь  

о д е ж д у .

5.4. Т р е б о в а н и я  б е з о п а с н о с т и  п о  о к о н ч а н и и  ц е л е в о й  п р о г у л к и .

5.4.1. П о  в о з в р а щ е н и и  г р у п п ы  с  п р о г у л к и  н е о б х о д и м о  п р о в е р и т ь  п о  с п и с к у  

н а л и ч и е  в о с п и т а н н и к о в .

5.4.2. О р г а н и з о в а т ь  с п о к о й н ы й  з а х о д  в о с п и т а н н и к о в  в  п о м е щ е н и е  д е т с к о г о  с а д а .



С О Г Л А С О В А Н О :

П р е д с е д а т е л ь  п е р в и ч н о й  

п р о ф с о ю з н о й  о р г а н и з а ц и и  

М Б Д ( №  3 2

У Т В Е Р Ж Д Е Н О :

З а в е д у ю ш й й  М Б Х

И .В . М а с л ю к о в а

< </^  > > z^ Z /Л / 2 0 г . о т  « ^ _ »  2 0  Z ?  г .

И н с т р у к ц и я

п о  о х р а н е  т р у д а  п р и  п р о в е д е н и и  э к с к у р с и й  М Б Д О У  д /с  №  32

1. О б щ и е  т р е б о в а н и я  о х р а н ы  т р у д а

1 .1 . Н а с т о я щ а я  и н с т р у к ц и я  р а з р а б о т а н а  в  с о о т в е т с т в и и  с  П р и к а з о м  М и н т р у д а  Р о с с и и  о т  2 9  

о к т я б р я  2 0 2 1  г о д а  №  7 7 2 н  « О б  у т в е р ж д е н и и  о с н о в н ы х  т р е б о в а н и й  к  п о р я д к у  р а з р а б о т к и  и  

с о д е р ж а н и ю  п р а в и л  и  и н с т р у к ц и й  п о  о х р а н е  т р у д а » , П о с т а н о в л е н и я м и  Г л а в н о г о  

г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  2 8  с е н т я б р я  2 0 2 0  г о д а  №  2 8  

« О б  у т в е р ж д е н и и  С П  2 .4 .3 6 4 8 -2 0 « С а н и т а р н о -э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к  

о р г а н и з а ц и я м  в о с п и т а н и я  и  о б у ч е н и я , о т д ы х а  и  о з д о р о в л е н и я  д е т е й  и  м о л о д е ж и »  и  о т  2 8  

я н в а р я  2 0 2 1  г о д а  №  2  « О б  у т в е р ж д е н и и  С а н П и Н  1 .2 .3 6 8 5 -2 1  « Г и г и е н и ч е с к и е  н о р м а т и в ы  и  

т р е б о в а н и я  к  о б е с п е ч е н и ю  б е з о п а с н о с т и  и  ( и л и ) б е з в р е д н о с т и  д л я  ч е л о в е к а  ф а к т о р о в  с р е д ы  

о б и т а н и я » , р а з д е л о м  X  Т р у д о в о г о  к о д е к с а  Р Ф  и  и н ы м и  н о р м а т и в н ы м и  п р а в о в ы м и  а к т а м и  

п о  о х р а н е  т р у д а .

1 .2 . Д а н н а я  и н с т р у к ц и я  у с т а н а в л и в а е т  т р е б о в а н и я  о х р а н ы  т р у д а  д л я  о т в е т с т в е н н о г о  и  

с о п р о в о ж д а ю щ и х  л и ц  п е р е д  н а ч а л о м , в о  в р е м я  и  п о  о к о н ч а н и и  п р о в е д е н и я  э к с к у р с и и  с  

у ч а с т и е м  д е т е й  ( о б у ч а ю щ и х с я , в о с п и т а н н и к о в ) , о п р е д е л я е т  м е р ы  б е з о п а с н о с т и  в о  в р е м я  

э к с к у р с и и , а  т а к ж е  в  о п а с н ы х  и  а в а р и й н ы х  с и т у а ц и я х . И н с т р у к ц и я  р а з р а б о т а н а  в  ц е л я х  

с о х р а н е н и я  ж и з н и  и  з д о р о в ь я  у ч а с т н и к о в  э к с к у р с и и .

1 .3 . К  с о п р о в о ж д е н и ю  д е т е й  п р и  п р о в е д е н и и  э к с к у р с и и  д о п у с к а ю т с я  л и ц а , н а з н а ч е н н ы е  

з а в е д у ю щ и м  Д О У .

1 .4 . П е д а г о г и ч е с к и й  р а б о т н и к , в к л ю ч е н н ы й  в  п р и к а з з а в е д у ю щ е г о  Д О У  в  к а ч е с т в е  

о т в е т с т в е н н о г о  и л и  с о п р о в о ж д а ю щ е г о  д е т е й , д о л ж е н  и з у ч и т ь  н а с т о я щ у ю  и н с т р у к ц и ю , 

п р о й т и  ц е л е в о й  и н с т р у к т а ж  п о  п р а в и л а м  с о п р о в о ж д е н и я  д е т е й  с  з а п и с ь ю  в  ж у р н а л е  

р е г и с т р а ц и и  и н с т р у к т а ж е й  п о  о х р а н е  т р у д а , о б у ч е н и е  п р и е м а м  о к а з а н и я  п е р в о й  

п о м о щ и  п о с т р а д а в ш и м , а  т а к ж е  б ь г г ь  о з н а к о м л е н  о  с п а с а т е л ь н ы х  м е р а х  п р и  а в а р и я х  ( п р и  

с л е д о в а н и и  а в т о б у с о м ) .

1 .5 . К  у ч а с т и ю  в  э к с к у р с и я х  д о п у с к а ю т с я  д е т и  Д О У , п р о ш е д ш и е  и н с т р у к т а ж  п о  п р а в и л а м  

б е з о п а с н о г о  п о в е д е н и я  в о  в р е м я  э к с к у р с и й  с  з а п и с ь ю  в  ж у р н а л е  р е г и с т р а ц и и  и н с т р у к т а ж е й  

и  н е  и м е ю щ и е  к а к и х - л и б о  п р о т и в о п о к а з а н и й  п о  с о с т о я н и ю  з д о р о в ь я . Д е т и  в о з р а с т о м  д о  7  

л е т  н е  д о п у с к а ю т с я  н а  э к с к у р с и ю  с  п о е з д к о й  в  а в т о б у с е , е с л и  с о г л а с н о  г р а ф и к у  д в и ж е н и я  

в р е м я  с л е д о в а н и я  а в т о б у с а  п р е в ы ш а е т  4  ч а с а .

1 .6 . П е р е ч е н ь  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  р и с к о в  и  о п а с н о с т е й  п р и  п р о в е д е н и и  э к с к у р с и й :

1 .6 .1 . О б щ и е  ф а к т о р ы :



•  у х у д ш е н и е  о б щ е г о  с о с т о я н и я  о р г а н и з м а  в с л е д с т в и е  п е р е у т о м л е н и я , с в я з а н н о г о  с  

п р о д о л ж и т е л ь н о с т ь ю  э к с к у р с и и ;

•  п о в ы ш е н н о е  п с и х о э м о ц и о н а л ь н о е  н а п р я ж е н и е ;

•  п е р е н а п р я ж е н и е  г о л о с о в о г о  а н а л и з а т о р а ;

•  в ы с о к а я  п л о т н о с т ь  э п и д е м и о л о г и ч е с к и х  к о н т а к т о в ;

•  а г р е с с и в н о е  п о в е д е н и е  п о с т о р о н н и х  л и ц .

1 .6 .2 . П р и  п е р е д в и ж е н и и  к  о б ъ е к т у  э к с к у р с и и  н а  а в т о б у с е :

•  о т р а в л я ю щ е е  в о з д е й с т в и е  у г а р н о г о  г а з а  п р и  н а х о ж д е н и и  в  а в т о б у с е  с  р а б о т а ю щ и м  

д в и г а т е л е м  в о  в р е м я  д л и т е л ь н ы х  с т о я н о к  и л и  п р и  в о з н и к н о в е н и и  н е и с п р а в н о с т и  

с и с т е м ы  в ы п у с к а  о т р а б о т а в ш и х  г а з о в ;

•  о т р а в л я ю щ е е  в о з д е й с т в и е  п а р о в  б е н з и н а  п р и  п о д т е к а н и и  т о п л и в а  в с л е д с т в и е  

н е и с п р а в н о с т и  с и с т е м ы  п и т а н и я  д в и г а т е л я ;

•  т р а в м и р о в а н и е  в с л е д с т в и е  р е з к о г о  т о р м о ж е н и я  а в т о б у с а , д о р о ж н о - т р а н с п о р т н о г о  

п р о и с ш е с т в и я ;

•  н а е з д  п р о х о д я щ е г о  т р а н с п о р т н о г о  с р е д с т в а  п р и  в ы х о д е  н а  п р о е з ж у ю  ч а с т ь  д о р о г и .

1 .6 .3 . П р и  п р о в е д е н и и  э к с к у р с и и  п о  г о р о д у :

•  т р а в м и р о в а н и е  в с л е д с т в и е  н а р у ш е н и я  п р а в и л  д о р о ж н о г о  д в и ж е н и я  п р и  п е р е х о д е  

п р о е з ж е й  ч а с т и , в е л о с и п е д н ы х  д о р о ж е к ;

•  т р а в м и р о в а н и е  в с л е д с т в и е  п а д е н и я  в  о т к р ы т ы е  л ю к и  и  и н ы е  о т к р ы т ы е  

и н ж е н е р н ы е  с и с т е м ы ;

•  т р а в м и р о в а н и е  п р и  п е р е д в и ж е н и и  н а  р а с с т о я н и и  м е н е е  1 ,5 м е т р а  о т  з д а н и й  и  

с о о р у ж е н и й ;

•  н е к а ч е с т в е н н а я  и л и  х р а н и в ш а я с я  б е з  с о б л ю д е н и я  н о р м  х р а н е н и я  п и щ а .

1 .6 .4 . П р и  п р о в е д е н и и  э к с к у р с и и  н а  п р и р о д е :

•  о п а с н ы е  п р и р о д н ы е  я в л е н и я ;

•  т р а в м и р о в а н и е  п р и  н е с о о т в е т с т в и и  о д е ж д ы  ( о б у в и ) н е о б х о д и м о й  о д е ж д е  ( о б у в и )  

д л я  в ы х о д а  н а  п р и р о д у ;

•  т р а в м и р о в а н и е  п р и  д в и ж е н и и  п о  к а м е н и с т о й  м е с т н о с т и  и л и  м е с т н о с т и , и м е ю щ е й  

э к с т р е м а л ь н ы й  р е л ь е ф , в с л е д с т в и е  п а д е н и я  п р и  д в и ж е н и и  п о  к р а ю  р в а , о б р ы в а ;

•  п а д е н и е  в  в о д о е м  п р и  н е б е з о п а с н о м  н а х о ж д е н и и  в б л и з и  н е г о ;

•  у к у с ы  ж и в о т н ы х , п р е с м ы к а ю щ и х с я ,  н а с е к о м ы х ;

•  п и щ е в ы е  о т р а в л е н и я  я д о в и т ы м и  р а с т е н и я м и , я г о д а м и , г р и б а м и ;

•  з а р а ж е н и е  р а з л и ч н ы м и  к и ш е ч н ы м и  и н ф е к ц и я м и  п р и  у п о т р е б л е н и и  в о д ы  и з  

о т к р ы т ы х  н е п р о в е р е н н ы х  и с т о ч н и к о в .

1 .7 . О т в е т с т в е н н ы е  и  с о п р о в о ж д а ю щ и е  л и ц а  п р и  п р о в е д е н и и  э к с к у р с и й  в  ц е л я х  

с о б л ю д е н и я  т р е б о в а н и й  о х р а н ы  т р у д а  о б я з а н ы :

•  с о б л ю д а т ь  т р е б о в а н и я  о х р а н ы  т р у д а , и н с т р у к ц и ю  п о  о х р а н е  ж и з н и  и  з д о р о в ь я  

д е т е й ;

•  о б е с п е ч и в а т ь  р е ж и м  с о б л ю д е н и я  д е т ь м и  п р а в и л  б е з о п а с н о г о  п о в е д е н и я  в о  в р е м я  

э к с к у р с и и ;

•  з а б о т и т ь с я  о  л и ч н о й  б е з о п а с н о с т и  и  л и ч н о м  з д о р о в ь е , а  т а к ж е  о  б е з о п а с н о с т и  

д е т е й  в о  в р е м я  э к с к у р с и и ;

•  с о б л ю д а т ь  п р а в и л а  л и ч н о й  г и г и е н ы ;

•  з н а т ь  т р е б о в а н и я  б е з о п а с н о с т и  п р и  н а х о ж д е н и и  н а  п р и р о д е ;

•  з н а т ь  п р а в и л а  д о р о ж н о г о  д в и ж е н и я  в  ч а с т и , к а с а ю щ е й с я  п е ш е х о д о в ;

•  з н а т ь  т р е б о в а н и я  б е з о п а с н о с т и  п р и  п е р е д в и ж е н и и  в  а в т о т р а н с п о р т н о м  с р е д с т в е ;

•  у м е т ь  о к а з ы в а т ь  п е р в у ю  п о м о щ ь  п о с т р а д а в ш е м у ;

•  з н а т ь  п о р я д о к  д е й с т в и й  п р и  в о з н и к н о в е н и и  п о ж а р а , Д Т П  и л и  и н о й  ч р е з в ы ч а й н о й  

с и т у а ц и и .

1 .8 . В  с л у ч а е  т р а в м и р о в а н и я , а в а р и й н о й  с и т у а ц и и  у в е д о м и т ь  з а в е д у ю щ е г о  Д О У  л ю б ы м  

д о с т у п н ы м  с п о с о б о м  в  б л и ж а й ш е е  в р е м я .

1 .9 . В  ц е л я х  с о б л ю д е н и я  п р а в и л  л и ч н о й  г и г и е н ы  и  э п и д е м и о л о г и ч е с к и х  н о р м  

о т в е т с т в е н н ы е  и  с о п р о в о ж д а ю щ и е  д о л ж н ы :



•  м ы т ь  р у к и , и с п о л ь з о в а т ь  к о ж н ы е  а н т и с е п т и к и  п о с л е  с о п р и к о с н о в е н и я  с  

з а г р я з н е н н ы м и  п р е д м е т а м и , п е р е д  н а ч а л о м  э к с к у р с и и , п о с л е  п о с е щ е н и я  т у а л е т а , 

п е р е д  п р и е м о м  п и щ и ;

•  н е  п и т ь  в о д у  и з  о т к р ы т ы х  в о д о е м о в  и  и с т о ч н и к о в ;

•  н е  б р а т ь  в  р у к и  ж и в о т н ы х , п т и ц .

•  с о б л ю д а т ь  т р е б о в а н и я  С П  2 .4 .3 6 4 8 -2 0 , С а н П и Н  1 .2 .3 6 8 5 -2 1 .

1 .1 0 . З а п р е щ а е т с я  п р о в о д и т ь  э к с к у р с и ю , н а х о д я с ь  в  с о с т о я н и и  а л к о г о л ь н о г о  о п ь я н е н и я  

л и б о  в  с о с т о я н и и , в ы з в а н н о м  п о т р е б л е н и е м  н а р к о т и ч е с к и х  с р е д с т в , п с и х о т р о п н ы х , 

т о к с и ч е с к и х  и л и  д р у г и х  о д у р м а н и в а ю щ и х  в е щ е с т в , а  т а к ж е  р а с п и в а т ь  с п и р т н ы е  н а п и т к и , 

у п о т р е б л я т ь н а р к о т и ч е с к и е с р е д с т в а , п с и х о т р о п н ы е , т о к с и ч е с к и е  и л и  д р у г и е  

о д у р м а н и в а ю щ и е  в е щ е с т в а  в о  в р е м я  п р о в е д е н и я  э к с к у р с и и .

1 .1 1 . О т в е т с т в е н н ы й , с о п р о в о ж д а ю щ и й , д о п у с т и в ш и е  н а р у ш е н и е  и л и  н е в ы п о л н е н и е  

т р е б о в а н и й  н а с т о я щ е й  и н с т р у к ц и и , м о г у т б ы т ь  п р и в л е ч е н ы  к  д и с ц и п л и н а р н о й  

о т в е т с т в е н н о с т и  и  п р о х о ж д е н и ю  в н е о ч е р е д н о й  п р о в е р к и  з н а н и й  т р е б о в а н и й  о х р а н ы  т р у д а , 

а  в  з а в и с и м о с т и  о т  п о с л е д с т в и й  - и  к  у г о л о в н о й ; е с л и  н а р у ш е н и е  п о в л е к л о  м а т е р и а л ь н ы й  

у щ е р б  - к  м а т е р и а л ь н о й  о т в е т с т в е н н о с т и  в  у с т а н о в л е н н о м  п о р я д к е .

2. Т р е б о в а н и я  о х р а н ы  т р у д а  п е р е д  н а ч а л о м  э к с к у р с и и

2 .1 . Э к с к у р с и я  п л а н и р у е т с я  з а р а н е е  и  с о г л а с о в ы в а е т с я  з а в е д у ю щ и м  Д О У , о б ъ е к т ы  

п о с е щ е н и я  в о  в р е м я  э к с к у р с и и  в ы б и р а ю т с я  б е з о п а с н ы е  д л я  ж и з н и  и  з д о р о в ь я  д е т е й .

2 .2 . Н е  м е н е е  ч е м  з а  т р и  д н я  д о  о с у щ е с т в л е н и я  э к с к у р с и и , п е д а г о г и ч е с к и й  р а б о т н и к , 

п л а н и р у ю щ и й  п о е з д к у д е т е й , п о д а е т з а в е д у ю щ е м у Д О У  с п и с о к о б у ч а ю щ и х с я  

( в о с п и т а н н и к о в ) , с о г л а с о в а н н ы й  м е д и ц и н с к и м  р а б о т н и к о м , с п и с о к  с о п р о в о ж д а ю щ и х  

р а б о т н и к о в  ( Ф И О ), р о д и т е л е й , м а р ш р у т  д в и ж е н и я , д а т у  и  в р е м я  п р о в е д е н и я  э к с к у р с и и , 

п р и б л и з и т е л ь н о е  в р е м я  в о з в р а щ е н и я , п р и  о с у щ е с т в л е н и и  п о д в о з а  д е т е й  к  м е с т у  ( о б ъ е к т у )  

э к с к у р с и и  - и н ф о р м а ц и ю  о  п е р е в о з ч и к е , к р а т к о  о б о с н о в ы в а е т  ц е л ь  п о е з д к и .

2 .3 . П е р е д  н а ч а л о м  э к с к у р с и и  с о п р о в о ж д а ю щ и м  и  о т в е т с т в е н н ы м  з а  п р о в е д е н и е  э к с к у р с и и , 

н а з н а ч е н н ы м  п р и к а з о м  з а в е д у ю щ е г о  Д О У , н е о б х о д и м о  п р о й т и  ц е л е в о й  и н с т р у к т а ж  п о  

о х р а н е  т р у д а  п р и  с о п р о в о ж д е н и я  д е т е й  с  з а п и с ь ю  в  ж у р н а л е  р е г и с т р а ц и и  

и н с т р у к т а ж е й  п о  о х р а н е  т р у д а .

2 .4 . П е р е д  н а ч а л о м  э к с к у р с и и  п р о в е с т и  с  о б у ч а ю щ и м и с я  ( в о с п и т а н н и к а м и ) и н с т р у к т а ж  

с о г л а с н о  и н с т р у к ц и и  п о  п р а в и л а м  п о в е д е н и я  д е т е й  н а  э к с к у р с и и  с  з а п и с ь ю  в  ж у р н а л е  

р е г и с т р а ц и и  и н с т р у к т а ж а , о з н а к о м и т ь  д е т е й  с  о б щ е й  х а р а к т е р и с т и к о й  о б ъ е к т а  э к с к у р с и и , 

м а р ш р у т о м  э к с к у р с и и .

2 .5 . К  н а ч а л у  э к с к у р с и и  н е о б х о д и м о  и м е т ь  с л е д у ю щ у ю  д о к у м е н т а ц и ю :

•  п р и к а з  о  в ы х о д е  ( в ы е з д е ) д е т е й  н а  э к с к у р с и ю  с  н а з н а ч е н и е м  о т в е т с т в е н н ы х  ( о г о ) ;

•  у т в е р ж д е н н ы й  з а в е д у ю щ и м  Д О У  с п и с о к  л и ц , в ы х о д я щ и х  ( в ы е з ж а ю щ и х ) н а  

э к с к у р с и ю , к о т о р ы й  в к л ю ч а е т : д е т е й  с  у к а з а н и е м  ф а м и л и и , и м е н и  и  о т ч е с т в а , 

в о з р а с т а  и л и  д а т ы  р о ж д е н и я  к а ж д о г о  р е б е н к а , а  т а к ж е  н о м е р о в  к о н т а к т н ы х  

т е л е ф о н о в  и х  р о д и т е л е й  ( з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й ) ; с о п р о в о ж д а ю щ и х  л и ц  с  

у к а з а н и е м  и х  ф а м и л и и , и м е н и  и  о т ч е с т в а , н о м е р а  к о н т а к т н о г о  т е л е ф о н а .

2 .6 . В о в р е м я  я в и т ь с я  к  м е с т у  о т п р а в л е н и я  в  у д о б н о й  о д е ж д е  и  о б у в и , с о о т в е т с т в у ю щ е й  

с е з о н у  и  п о г о д е .

2 .7 . П р о к о н т р о л и р о в а т ь , ч т о б ы  д о п у щ е н н ы е  к  э к с к у р с и и  д е т и  б ы л и  т а к ж е  о д е т ы  в  у д о б н у ю  

о д е ж д у  и  о б у в ь , с о о т в е т с т в у ю щ у ю  с е з о н у  и  п о г о д е .

2 .8 . У б е д и т ь с я  в  н а л и ч и и  м о б и л ь н о г о  т е л е ф о н а , п р о в е р и т ь  у р о в е н ь  е г о  з а р я д к и  и  к о л и ч е с т в о  

д е н е г  н а  с ч е т е .

2 .9 . У б е д и т ь с я  в  н а л и ч и и  с и г н а л ь н ы х  ф л а ж к о в  п р и  п р о в е д е н и и  э к с к у р с и и  п о  г о р о д у .

2 .1 0 . П р о к о н т р о л и р о в а т ь , ч т о б ы  д е т и  н е  и м е л и  п р и  с е б е  к о л ю щ и х , р е ж у щ и х ,  

в о с п л а м е н я ю щ и х с я  и  в з р ы в о о п а с н ы х  п р е д м е т о в  и  в е щ е с т в , с о з д а ю щ и х  о п а с н о с т ь  п р и  

п р о в е д е н и и  э к с к у р с и и .

2 .1 1 . П е р е д  н а ч а л о м  п р о в е д е н и я  э к с к у р с и и  с д е л а т ь  п е р в у ю  п е р е к л и ч к у  и  о т м е т и т ь  в с е х  

п р и с у т с т в у ю щ и х  д е т е й  п о  с п и с к у .



2 .1 2 . В  с л у ч а е  н е я в к и  л и ц а , в к л ю ч е н н о г о  в  с п и с о к , с в е д е н и я  о  н е м  н е о б х о д и м о  в ы ч е р к н у т ь  

и з с п и с к а , п о с л е  ч е г о  з а в е р и т ь  с п и с о к , с о д е р ж а щ и й  к о р р е к т и р о в к и , п о д п и с ь ю  

о т в е т с т в е н н о г о  з а  п р о в е д е н и е  э к с к у р с и и .

2 .1 3 . П р и с т у п а т ь к п р о в е д е н и ю  э к с к у р с и и  р а з р е ш а е т с я п о с л е в ы п о л н е н и я  

п о д г о т о в и т е л ь н ы х  м е р о п р и я т и й  и  у с т р а н е н и я  в с е х  н е д о с т а т к о в .

3. Т р е б о в а н и я  о х р а н ы  т р у д а  в о  в р е м я  э к с к у р с и и

3 .1 . В  с л у ч а е  д о с т а в к и  д е т е й  к  м е с т у  э к с к у р с и и  о б щ е с т в е н н ы м  т р а н с п о р т о м , п о с а д к у  

с л е д у е т  о с у щ е с т в л я т ь  г р у п п а м и  п о д  р у к о в о д с т в о м  о т в е т с т в е н н о г о  л и ц а . П р и  э т о м  в  

т р а н с п о р т н ы е  с р е д с т в а  в х о д я т  с н а ч а л а  д е т и , а  з а т е м  с о п р о в о ж д а ю щ и е . В  т а к о м  ж е  п о р я д к е  

н е о б х о д и м о  о с у щ е с т в л я т ь  и  в ы с а д к у  и з  т р а н с п о р т н о г о  с р е д с т в а .

3 .2 . П р и  д о с т а в к е  д е т е й  к  о б ъ е к т у  ( м е с т у ) э к с к у р с и и  а в т о б у с о м  р у к о в о д с т в о в а т ь с я  

и н с т р у к ц и е й  п р и  п е р е в о з к е  о р г а н и з о в а н н ы х  г р у п п  д е т е й  а в т о б у с о м .

3 .3 . Н е  д о п у с к а т ь  д о с т а в к у  д е т е й  к  о б ъ е к т у  ( м е с т у ) э к с к у р с и и  в  н е п р е д н а з н а ч е н н ы х  д л я  

п е р е в о з к и  д е т е й  а в т о т р а н с п о р т н ы х  с р е д с т в а х .

3 .4 . В о  в р е м я  п о е з д к и  в  т р а н с п о р т е  н е о б х о д и м о  с о б л ю д а т ь  п о р я д о к  в  с а л о н е , н е  з а х л а м л я т ь  

в е щ а м и  п р о х о д  и  в ы х о д ы , н е  о т в л е к а т ь  в о д и т е л я  о т  у п р а в л е н и я  в о  в р е м я  д в и ж е н и я , н е  

д о п у с к а т ь  в о  в р е м я  д в и ж е н и я  д е й с т в и й  д е т е й , к о т о р ы е  п о т е н ц и а л ь н о  с п о с о б н ы  п р и в е с т и  к  

н е с ч а с т н о м у  с л у ч а ю  ( в с т а в а н и е  с  м е с т а , х о ж д е н и е , с и д е н и е  в  н е п р е д н а з н а ч е н н ы х  д л я  

п о е з д к и  п о з а х , в ы с о в ы в а н и е  р у к  и з  о к о н  и  т .д .).

3 .5 . П о  п р и б ы т и и  н а  м е с т о  ( о б ъ е к т ) э к с к у р с и и  п е ш к о м  и  ( и л и ) н а  т р а н с п о р т е  п р о в е с т и  

в т о р у ю  п е р е к л и ч к у  д е т е й  и  о т м е т к у  п р и с у т с т в у ю щ и х .

3 .6 . Р у к о в о д и т е л ь  э к с к у р с и и  д о л ж е н  в е с т и  п о с т о я н н о е  н а б л ю д е н и е  з а  д е т ь м и , 

у ч а с т в у ю щ и м и  в  э к с к у р с и и .

3 .7 . К о н т р о л и р о в а т ь  с о с т о я н и е  д е т е й  в о  в р е м я  э к с к у р с и и , п р и  н е о б х о д и м о с т и  д а т ь  в о д у , 

о к а з а т ь  п е р в у ю  п о м о щ ь .

3 .8 . В о  в р е м я  э к с к у р с и и  п о д д е р ж и в а т ь  д и с ц и п л и н у  и  п о р я д о к , к о н т р о л и р о в а т ь  с о б л ю д е н и е  

д е т ь м и  у с т а н о в л е н н о г о  п о р я д к а  п р о в е д е н и я  э к с к у р с и и , п р а в и л  б е з о п а с н о г о  п о в е д е н и я  и  

к у л ь т у р ы  п о в е д е н и я , с о б л ю д е н и е  п и т ь е в о г о  р е ж и м а  д е т ь м и , а  т а к ж е  п р а в и л  л и ч н о й  

г и г и е н ы  п р и  у п о т р е б л е н и и  п и щ и .

3 .9 . К о н т р о л и р о в а т ь  с о б л ю д е н и е  д е т ь м и  б е р е ж н о г о  о т н о ш е н и я  к  п р и р о д е , п а м я т н и к а м  

и с т о р и и  и  к у л ь т у р ы , к  л и ч н о м у  и  г р у п п о в о м у  и м у щ е с т в у .

3 .1 0 . Н е  р а з р е ш а т ь  д е т я м  с а м о в о л ь н о  у х о д и т ь  с  о б ъ е к т а  э к с к у р с и и , н е  о с т а в л я т ь  о д н и х  б е з  

к о н т р о л я .

3 .1 1 . В о  в р е м я  п е р е д в и ж е н и я  б ы т ь  в н и м а т е л ь н ы м  и  к о н т р о л и р о в а т ь  и з м е н е н и е  

о к р у ж а ю щ е й  о б с т а н о в к и .

3 -1 2 . П р и  п р о в е д е н и и  э к с к у р с и и  п о  г о р о д у :

•  и д т и  п о  т р о т у а р а м , п р и  п е р е х о д е  у л и ц  с о б л ю д а т ь  п р а в и л а  д о р о ж н о г о  д в и ж е н и я , 

п е р е х о д и т ь  д о р о г у  в  у с т а н о в л е н н ы х  м е с т а х  ( п о  н а з е м н ы м  и л и  п о д з е м н ы м  

п е ш е х о д н ы м  п е р е х о д а м ) ;

•  и с п о л ь з о в а т ь  с и г н а л ь н ы е  ф л а ж к и ;

•  о д н о м у  с о п р о в о ж д а ю щ е м у  и д т и  в  н а ч а л е  к о л о н н ы , в т о р о м у  з а м ы к а т ь  е е ;

•  н е  д о п у с к а т ь  н а р у ш е н и е  д е т ь м и  п о р я д к а  п о с т р о е н и я  г р у п п ы : п е р е б е г а т ь , 

о б г о н я т ь  д е т е й , т о л к а т ь с я ;

•  н е  р а з р е ш а т ь  д е т я м  в ы х о д и т ь  и з  г р у п п ы  с  ц е л ь ю  ч т о - н и б у д ь  п о с м о т р е т ь ;

•  о б х о д и т ь  о т к р ы т ы е  л ю к и , р е м о н т н ы е  р а з р ы т и я  г р у н т а  и  и н ы е  о т к р ы т ы е  

и н ж е н е р н ы е  с и с т е м ы , м е с т а  п р о в е д е н и я  с т р о и т е л ь н ы х  р а б о т .

3 .1 3 . П р и  п о с е щ е н и и  о б ъ е к т а  э к с к у р с и и  ( в ы с т а в к и , м у з е я ) :

•  в ы п о л н я т ь  т р е б о в а н и я  р у к о в о д и т е л я  и  ш т а т н ы х  р а б о т н и к о в  о б ъ е к т а  п о с е щ е н и я ;

•  с о б л ю д а т ь  п р а в и л а  в н у т р е н н е г о  р а с п о р я д к а  о б ъ е к т а ;

•  с о х р а н я т ь  л и ч н о е  о р и е н т и р о в а н и е  с в о е г о  р а с п о л о ж е н и я  в  з д а н и и  д л я  э в а к у а ц и и  в  

с л у ч а е  п о ж а р а ;

•  в  п о м е щ е н и я х  х о д и т ь  о с т о р о ж н о  и  н е  с п е ш а ;



•  п о  к о р и д о р а м  и  л е с т н и ч н ы м  м а р ш а м  х о д и т ь , п р и д е р ж и в а я с ь  п р а в о й  с т о р о н ы ;

•  п р и  п е р е д в и ж е н и и  п о  л е с т н и ч н ы м  п р о л е т а м  с о б л ю д а т ь  о с т о р о ж н о с т ь  и  

в н и м а т е л ь н о с т ь ,  н е  п е р е ш а г и в а т ь  и  н е  п е р е п р ы г и в а т ь  ч е р е з  с т у п е н ь к и ;

•  с о б л ю д а т ь  э т и к у  в з а и м н о г о  о б щ е н и я  и  т а к т и ч н о с т ь  п о  о т н о ш е н и ю  к  р а б о т н и к а м  

о б ъ е к т а  и  п о с т о р о н н и м  л и ц а м ;

•  н е  п р о х о д и т ь  б л и ж е  1 ,5  м е т р а  о т  с т е н  з д а н и й  и  с о о р у ж е н и й  о б ъ е к т а  э к с к у р с и и .

3 .1 4 . П р и  п р о в е д е н и и  э к с к у р с и и  н а  п р и р о д е  з а п р е щ е н о :

•  н а р у ш а т ь  и л и  и з м е н я т ь  м а р ш р у т  д в и ж е н и я ;

•  р а з в о д и т ь  к о с т р ы  в  н е п р е д н а з н а ч е н н ы х  ( н е о б о р у д о в а н н ы х )  д л я  э т о г о  м е с т а х ;

•  п и т ь  в о д у  и з  о т к р ы т ы х  в о д о е м о в  и  и с т о ч н и к о в ;

•  п е р е д в и г а т ь с я  б е з  о б у в и ;

•  п р о б о в а т ь  н а  в к у с  г р и б ы , н е з н а к о м ы е  я г о д ы , п л о д ы , р а с т е н и я ;

•  п р и т р а г и в а т ь с я  к  к о л ю ч и м  и  ж а л я щ и м  р а с т е н и я м  и  к у с т а р н и к а м ;

•  б р а т ь  в  р у к и  ж и в о т н ы х , п т и ц ;

•  п о д х о д и т ь  к  к р у п н ы м  ж и в о т н ы м  и  п т и ц а м ;

•  з а с о в ы в а т ь  р у к и  в  н о р ы , р а з р у ш а т ь  м у р а в е й н и к и , г н е з д а ;

•  л о м а т ь  в е т к и , с р ы в а т ь  р а с т е н и я , з а н е с е н н ы е  в  К р а с н у ю  к н и г у ;

•  о с т а в л я т ь  п о с л е  с е б я  м у с о р ;

•  х о д и т ь  п о  к р а ю  о б р ы в о в , с к л о н о в  и  о в р а г о в .

•  к у п а т ь с я  в  н е п р е д н а з н а ч е н н ы х  д л я  э т о г о  и  н е п р о в е р е н н ы х  в о д о е м а х .

3 .1 5 . С о б л ю д а т ь  в о  в р е м я  э к с к у р с и и  н а с т о я щ у ю  и н с т р у к ц и ю , п р а в и л а  л и ч н о й  г и г и е н ы , 

р е ж и м  э к с к у р с и и  и  в р е м е н и  о т д ы х а , д е й с т в у ю щ и е  П р а в и л а  п р о т и в о п о ж а р н о г о  р е ж и м а  в  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и .

3 .1 6 . П р и н и м а т ь  н е о б х о д и м ы е  м е р ы  п р е д о с т о р о ж н о с т и  в  с л у ч а е  о п а с н ы х  п р и р о д н ы х  

я в л е н и й  и  ( и л и )  т е х н о г е н н ы х  к а т а с т р о ф .

3 .1 7 . П е р е д  о т п р а в л е н и е м  в  о б р а т н ы й  п у т ь  п р о в е р и т ь  н а л и ч и е  д е т е й  п о  с п и с к у .

4. Т р е б о в а н и я  о х р а н ы  т р у д а  в  а в а р и й н ы х  с и т у а ц и я х

4 .1 .  Н е  д о п у с к а е т с я  п р о в е д е н и е  э к с к у р с и и  п р и  г р о з е , с н е г о п а д е , т у м а н е  и  в  т е м н о е  в р е м я  

с у т о к .

4 .2 . П е р е ч е н ь  о с н о в н ы х  в о з м о ж н ы х  а в а р и й  и  а в а р и й н ы х  с и т у а ц и й  п р и  п р о в е д е н и и  

э к с к у р с и и , п р и ч и н ы  и х  в ы з ы в а ю щ и е :

•  п о л у ч е н и е  т р а в м ы  п р и  н а л и ч и и  т р а в м и р у ю щ и х  ф а к т о р о в , у к у с ы  ж и в о т н ы м и  и  

н а с е к о м ы м и , о т р а в л е н и е  н е к а ч е с т в е н н о й  п и щ е й  ( п р о д у к т а м и ) , н е и з в е с т н ы м и  

г р и б а м и , п л о д а м и ;

•  з а д ы м л е н и е  и л и  в о з г о р а н и е в  с а л о н е и л и  к а б и н е в о д и т е л я  в с л е д с т в и е  

н е и с п р а в н о с т и  т р а н с п о р т н о г о  с р е д с т в а ;

•  д о р о ж н о - т р а н с п о р т н о е  п р о и с ш е с т в и е  ( Д Т П ).

4 .3 . О т в е т с т в е н н ы й , с о п р о в о ж д а ю щ и й  о б я з а н ы  о п е р а т и в н о  и з в е с т и т ь  з а в е д у ю щ е г о  Д О У :

•  о  л ю б о й  с и т у а ц и и , у г р о ж а ю щ е й  ж и з н и  и  з д о р о в ь ю  д е т е й ;

•  о  ф а к т е  в о з н и к н о в е н и я  г р у п п о в ы х  и н ф е к ц и о н н ы х  и  н е и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й ;

•  о  к а ж д о м  п р о и з о ш е д ш е м  н е с ч а с т н о м  с л у ч а е ;

•  о б  у х у д ш е н и и  с о с т о я н и я  с в о е г о  з д о р о в ь я .

4 .4 .  П р и  п л о х о м  с а м о ч у в с т в и и , в н е з а п н о м  з а б о л е в а н и и , п о л у ч е н и и  т р а в м ы  

с о п р о в о ж д а ю щ и м  и л и  р е б е н к о м , в к л ю ч а я  у к у с ы  ж и в о т н ы м и  и  н а с е к о м ы м и , о т р а в л е н и и  

н е о б х о д и м о  о к а з а т ь  п о с т р а д а в ш е м у  п е р в у ю  п о м о щ ь , в о с п о л ь з о в а в ш и с ь  а п т е ч к о й  п е р в о й  

п о м о щ и . П р и  н е о б х о д и м о с т и , в ы з в а т ь  с к о р у ю  м е д и ц и н с к у ю  п о м о щ ь  п о  т е л е ф о н у  1 0 3  (1 1 2 )  

и л и  д о с т а в и т ь  п о с т р а д а в ш е г о  в  б л и ж а й ш е е  м е д и ц и н с к о е  у ч р е ж д е н и е . С о о б щ и т ь  о  

п р о и с ш е с т в и и  р о д и т е л я м  ( з а к о н н ы м  п р е д с т а в и т е л я м )  в о с п и т а н н и к а  и  з а в е д у ю щ е г о  Д О У .

4 .5 .  В  с л у ч а е  з а д ы м л е н и я  и л и  в о з г о р а н и я  в  с а л о н е  и л и  к а б и н е  в о д и т е л я  с о о б щ и т ь  в о д и т е л ю  

д л я  о с т а н о в к и  т р а н с п о р т н о г о  с р е д с т в а  и  э в а к у и р о в а т ь  в с е х  д е т е й , р а з м е с т и в  и х  н а  

б е з о п а с н о м  р а с с т о я н и и  о т  п р о е з ж е й  ч а с т и  и  с а м о г о  т р а н с п о р т а . П р е д у п р е ж д а т ь  в ы х о д  

д е т е й  н а  п р о е з ж у ю  ч а с т ь .



4 .6 . В  с л у ч а е  Д Т П  о ц е н и т ь  с и т у а ц и ю . П р и  в о з г о р а н и и  т р а н с п о р т н о г о  с р е д с т в а  и л и  п а д е н и я  

в  в о д у  э в а к у и р о в а т ь  д е т е й  и з  с а л о н а . Е с л и  в  т р а н с п о р т е  е с т ь  п о с т р а д а в ш и е , с о о б щ и т ь  в  

Е д и н у ю  с л у ж б у  с п а с е н и я  о  п р о и с ш е с т в и и  п о  т е л е ф о н у  1 1 2  ( в ы з в а т ь  с к о р у ю  м е д и ц и н с к у ю  

п о м о щ ь  п о  т е л е ф о н у  1 0 3 ), б ы с т р о  в ы я с н и т ь  с о с т о я н и е  д е т е й , о б р а т и т ь с я  к  п о с т р а д а в ш и м  - 

р е а г и р у ю т  л и  о н и , п р о в е р и т ь  д ы х а н и е  и  п у л ь с , о с м о т р е т ь  в н е ш н и е  п о в р е ж д е н и я  и  

в ы я с н и т ь , г д е  б о л и т , о к а з а т ь  п е р в у ю  п о м о щ ь , в о с п о л ь з о в а в ш и с ь  а п т е ч к о й . Д е т е й , к о т о р ы е  

н е  п о с т р а д а л и , в ы в е с т и  и з  т р а н с п о р т а . Н е  с т о и т  э в а к у и р о в а т ь  п о с т р а д а в ш и х  д е т е й  д о  

п р о в е д е н и я  н е о б х о д и м ы х  о б с л е д о в а н и й  и  о к а з а н и я  п е р в о й  п о м о щ и , т а к  к а к  м о ж н о  н а н е с т и  

и м  д о п о л н и т е л ь н ы е  т р а в м ы . С о о б щ и т ь  о  п р о и с ш е с т в и и  р у к о в о д и т е л ю  о б р а з о в а т е л ь н о й  

о р г а н и з а ц и и .

4 .7 . П р и  в о з н и к н о в е н и и  а в а р и й н ы х  и  о п а с н ы х  с и т у а ц и й , с п о с о б н ы х  н а н е с т и  в р е д  з д о р о в ь ю  

о б у ч а ю щ и м с я  ( в о с п и т а н н и к а м ) , о т в е т с т в е н н ы й  з а п р о в е д е н и е э к с к у р с и и  о б я з а н  

н е м е д л е н н о  в ы в е с т и  д е т е й  и з  о п а с н о й  з о н ы  и  ( и л и ) п р и н я т ь  н е о б х о д и м ы е  м е р ы  

п р е д о с т о р о ж н о с т и .

5. Т р е б о в а н и я  о х р а н ы  т р у д а  п о  о к о н ч а н и и  э к с к у р с и и

5 .1 . П о  п р и б ы т и и  п р и  в ы х о д е  и з  т р а н с п о р т а  н а п о м н и т ь  д е т я м , ч т о б ы  п р о в е р и л и  и  н е  

з а б ы л и  в  с а л о н е  с в о и  в е щ и  ( о д е ж д у , м о б и л ь н ы е  т е л е ф о н ы , с у м к и , з о н т ы  и  п р .) .

5 .2 . У д о с т о в е р и т ь с я  в  х о р о ш е м  с а м о ч у в с т в и и  д е т е й .

5 .3 . Е щ е  р а з  с в е р и т ь  к о л и ч е с т в о  д е т е й  с о  с п и с к о м .

5 .4 . Д о в е с т и  д е т е й  д о  Д О У .

5 .5 . П о д в е с т и  и т о г и  э к с к у р с и и , о т м е т и т ь  п о л о ж и т е л ь н ы е  и  о т р и ц а т е л ь н ы е  с т о р о н ы  

п о в е д е н и я  д е т е й .

5 .6 . О т в е т с т в е н н о м у  л и ц у  з а  п р о в е д е н и е  э к с к у р с и и  д о в е с т и  д о  с в е д е н и я  з а в е д у ю щ е г о  Д О У  о  

в о з в р а щ е н и и  д е т е й .

5 .7 . И з в е с т и т ь  з а в е д у ю щ е г о  Д О У  о  н е д о с т а т к а х , в л и я ю щ и х  н а  б е з о п а с н о с т ь  э к с к у р с и и , 

о б н а р у ж е н н ы х  в о  в р е м я  е е  п р о в е д е н и я .



 

Приложение № 11 

 
ПАМЯТКА ДЛЯ АДМИНИСТРАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

УЧРЕЖДЕНИЯ 
 

При планировании мероприятий должны быть предусмотрены:  
   

1. Работа с субъектами воспитательного процесса: воспитателями, узкими 

специалистами по оказанию им методической помощи в проведении 

разнообразных форм проведения мероприятий по изучению правил 

дорожного движения.  

    

2. Создание и оборудование уголков по безопасности движения, изготовление 

стендов, макетов улиц, перекрестков, светофоров, разработка 

методических, дидактических материалов и пособий для занятий с 

дошкольниками.  

   

3. Создание специальных атрибутов для занятий в группе для практических 

занятий по правилам дорожного движения.  

   

4. Работа с родителями по разъяснению правил дорожного движения, 

проведение разных форм: собрания, конференции, совместные игровые 

программы, выставки-конкурсы творческих работ (рисунки, поделки).  

   

5. Пропаганда правил дорожного движения через СМИ, видеофильмы, участие 

в творческих конкурсах (рисунки, плакаты, совместные работы детей и 

родителей, конспекты тематических и методических разработок; по 

проведению праздников, викторин, досугов, театрализованных 

представлений, игр и др.). Оформление методической копилки по 

организации и проведению профилактического мероприятия  «Декада 

дорожной безопасности детей!».  

 

 6. Постоянный контакт администрации образовательного учреждения с 

инспектором ОГИБДД ОМВД России по ЗАТО г.Зеленогорск инспектором 

по пропаганде БДД Деминой Ларисой Петровной – необходимое условие 

плодотворной работы по изучению правил дорожного движения и 

профилактики детского дорожно-транспортного травматизма.  

 

 

 

 

 

 



 

 

Приложение № 12 

 

КОНСУЛЬТАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ.  
Причины детского дорожно-транспортного травматизма.  

 Неумение наблюдать.  

 Невнимательность.  

 Недостаточный надзор взрослых за поведением детей.  

Рекомендации по обучению детей ПДД.  

При выходе из дома 
Если у подъезда дома возможно движение, сразу обратите внимание 

ребенка, нет ли приближающегося транспорта. Если у подъезда стоят 

транспортные средства или растут деревья, приостановите свое движение и 

оглядитесь – нет ли опасности.  

При движении по тротуару 
 Придерживайтесь правой стороны.  

 Взрослый должен находиться со стороны проезжей части.  

 Если тротуар находится рядом с дорогой, родители должны держать 

ребенка за руку.  

 Приучите ребенка, идя по тротуару, внимательно наблюдать за выездом 

машин со двора.  

 Не приучайте детей выходить на проезжую часть, коляски и санки 

везите только по тротуару.   

Готовясь перейти дорогу  
 Остановитесь, осмотрите проезжую часть.  

 Развивайте у ребенка наблюдательность за дорогой.  

 Подчеркивайте свои движения: поворот головы для осмотра дороги. 

Остановку для осмотра дороги, остановку для пропуска автомобилей.  

 Учите ребенка всматриваться вдаль, различать приближающиеся 

машины.  

 Не стойте с ребенком на краю тротуара.  

 Обратите внимание ребенка на транспортное средство, готовящееся к 

повороту, расскажите о сигналах указателей поворота у машин.  

 Покажите, как транспортное средство останавливается у перехода, как 

оно движется по инерции.  

При переходе проезжей части  
 Переходите дорогу только по пешеходному переходу или на 

перекрестке.  

 Идите только на зеленый сигнал светофора, даже если нет машин.  

 Выходя на проезжую часть, прекращайте разговоры.  

 Не спешите, не бегите, переходите дорогу размеренно.  

 Не переходите улицу под углом, объясните ребенку, что так хуже видно 

дорогу.  



 Не выходите на проезжую часть с ребенком из-за транспорта или кустов, 

не осмотрев предварительно улицу.  

 Не торопитесь перейти дорогу, если на другой стороне вы увидели 

друзей, нужный автобус, приучите ребенка, что это опасно.  

 При переходе по нерегулируемому перекрестку учите ребенка 

внимательно следить за началом движения транспорта.  

 Объясните ребенку, что даже на дороге, где мало машин, переходить 

надо осторожно, так как машина может выехать со двора, из переулка.  

При посадке и высадке из транспорта  
 Выходите первыми, впереди ребенка, иначе ребенок может упасть, 

выбежать на проезжую часть.  

 Подходите для посадки к двери только после полной остановки.  

 Не садитесь в транспорт в последний момент (может прищемить 

дверями).  

 Приучите ребенка быть внимательным в зоне остановки – это опасное 

место (плохой обзор дороги, пассажиры могут вытолкнуть ребенка на 

дорогу).  

При ожидании транспорта  
 Стойте только на посадочных площадках, на тротуаре или обочине.  

 

Рекомендации по формированию навыков поведения на улицах  
 Навык переключения на улицу: подходя к дороге, остановитесь, 

осмотрите улицу в обоих направлениях.  

 Навык спокойного, уверенного поведения на улице: уходя из дома, не 

опаздывайте, выходите заблаговременно, чтобы при спокойной ходьбе 

иметь запас времени.  

 Навык переключения на самоконтроль: умение следить за своим 

поведением формируется ежедневно под руководством родителей.  

 Навык предвидения опасности: ребенок должен видеть своими глазами, 

что за разными предметами на улице часто скрывается опасность.  

 

Важно чтобы родители были примером для детей в соблюдении 
правил дорожного движения. 

 Не спешите, переходите дорогу размеренным шагом.  

 Выходя на проезжую часть дороги, прекратите разговаривать - ребёнок 

должен привыкнуть, что при переходе дороги нужно сосредоточиться.  

 Не переходите дорогу на красный или жёлтый сигнал светофора.  

 Переходите дорогу только в местах, обозначенных дорожным знаком 

«Пешеходный переход».  

 Из автобуса, троллейбуса, трамвая, такси выходите первыми. В 

противном случае ребёнок может упасть или побежать на проезжую 

часть дороги.  

 Не выходите с ребёнком из-за машины, кустов, не осмотрев 

предварительно дороги, - это типичная ошибка, и нельзя допускать, 

чтобы дети её повторяли.  



 

 

Приложение № 13 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОБУЧЕНИЮ ППД и БДД 
 

Работа с детьми по изучению правил дорожного движения.  
•  Занятия проводятся в форме живой беседы с использованием наглядности.  

•  Параллельно с изучением основных правил дорожного движения 

целесообразно организовывать экскурсии по улицам города; чтение 

рассказов; проведение развлечений; увлекательные подвижные, сюжетно-

ролевые, дидактические игры; практическую деятельность (изо, ручной труд)  

•  В освоении детьми правил движения значительную роль играет 

конкретная, четкая речь воспитателя.    

•  Проводя занятия, не следует говорить о тяжелых последствиях несчастных 

случаев. Дети должны понимать опасности, связанные с дорожным 

движением, но не бояться улицы, так как чувство страха парализует 

способность сосредоточиться, снижает находчивость в момент фактической 

опасности.  

 

МЕРЫ ПО СНИЖЕНИЮ ДЕТСКОГО ДОРОЖНО-ТРАНСПОРТНОГО 

ТРАВМАТИЗМА 

 

Работа с детьми   (совместная деятельность) 

•  Экскурсии по улицам города:  

- Устройство проезжей части 

      - Работа светофора 

- "Правила для пешеходов" 

      - "Лежачий полицейский" 

     - "Зебра" 

     - Дорожные знаки: "Пешеходный переход", "Пункт медицинской  

        помощи", "Телефон", "Пункт питания" 

•  Беседы: 

- Осторожно "Дорога"   

- Внимание - Переходим улицу" 

- Правила езды на велосипеде, роликах   

- О работе ГИБДД 

- Правила поведения в транспорте   

- Игры во дворе 

- Ситуации-загадки   

- Викторина "Мы пешеходы"   

- развлечения  

•  Развивающие игры, игры-тренинги:  

- с/р игра "Автошкола"   



- д/игра "Светофор"   

- с/р игра "Автобус" 

- д/игра "Мы спешим в школу"   

- д/игра "Найди свой цвет"   

- п/игра "Воробушки и автомобиль" 

•  Творческая деятельность:  

- аппликация "Светофор"  

- макет "Мой город" 

- коллективная работа "Мы едем, едем, едем" 

- работа со строителем "гараж", "автомастерская" 

- строительная фантазия "Мой дворик" 

- рисование "Моя улица" 

- рисование "Придумай свой дорожный знак"  

- конкурс детского рисунка  

- изготовление домино "Дорожные знаки"   

- тестопластика "Транспорт"  

Работа с родителями  
- Ознакомление родителей с письмом Главного государственного инспектора 

дорожного движения В.Н. Кирьянова от 27.06.2006 года N 13/8-126  

- "Учим с детьми"  

- Выставка работ детей  

- Конкурс "Составь план своего двора", "Придумай свой знак" 

- Памятка "Что могут сами дети", "Юному пешеходу", "Глазами водителя"  

 

ЦЕЛЕВЫЕ ПРОГУЛКИ 
 как форма профилактики детского дорожно-транспортного 

травматизма.    
       Педагоги должны помнить, что в процессе обучения детей Правилам 

дорожного движения нельзя ограничиваться лишь словесными 

объяснениями. Значительное место должно быть отведено практическим 

формам обучения: наблюдению, экскурсиям, целевым прогулкам, во время 

которых дети могут изучать на практике правила для пешеходов, наблюдать 

дорожное движение, закреплять ранее полученные знания по правильному 

поведению на дороге. Очень интересной формой профилактики детского 

дорожно-транспортного травматизма являются целевые прогулки с 

воспитанниками детского сада.    

     Целевые прогулки направлены на закрепление дошкольниками знаний, 

полученных на занятиях по ПДД в группах. В каждой из возрастных групп 

целевые прогулки по обучению ребенка правильному поведению в дорожных 

ситуациях предусматривают свои задачи, темы и периодичность проведения.    

     Так, организуя целевые прогулки по профилактике детского дорожно-

транспортного травматизма в младшей группе, воспитателю необходимо 

обратить внимание детей на работу светофора, на разные виды транспорта: 

легковые, грузовые автомобили, автобусы, трамваи. В процессе наблюдения 



учить различать и называть кабину, колеса, окна, двери. Учить отвечать на 

вопросы, а также наблюдать за играми “в улицу” старших детей.  

 

 

Примерная тематика целевых прогулок 

   

Младший возраст:    
• знакомство с дорогой;  

• наблюдение за работой светофора;  

• наблюдение за транспортом;  

• пешеходный переход.  

• знакомство с дорогой;  

• сравнение легкового и грузового автомобилей;  

• наблюдение за светофором;  

• правила перехода проезжей части по регулируемому пешеходному переходу.  

   

Старший возраст:    

• элементы дороги;  

• правила поведения на дороге;  

• наблюдение за транспортом;  

• прогулка пешехода;  

• переход;  

• перекресток;  

• сигналы светофора;  

• наблюдение за работой инспектора ДПС ГИБДД;  

• прогулка к автобусной остановке, правила поведения на остановке.  

• улицы и перекрестки;  

• Правила дорожного движения;  

• наблюдение за движением транспортных средств и работой водителя;  

• наблюдение за работой инспектора ДПС ГИБДД;  

• значение дорожных знаков;  

• правила поведения на остановке и в общественном транспорте;  

• пешеходный переход (подземный, надземный и наземный);  

• пешеходный переход регулируемый и нерегулируемый;  

   

     Программа целевых прогулок по профилактике детского дорожно-

транспортного травматизма в средней группе становится более широкой. 

Детей знакомят с жилыми и общественными зданиями, дорогой рядом с 

детским садом, транспортом, который движется по этой дороге, конкретными 

Правилами дорожного движения, с понятиями: “проезжая часть”, 

“одностороннее и двустороннее движение”, “пешеход”, “переход”, “светофор” 

и т.д .    

     В старшей группе целевые прогулки по профилактике детского дорожно-

транспортного травматизма организуются несколько раз в месяц. На них 

закрепляются представления детей о проезжей части; дети знакомятся с 



перекрестком, некоторыми дорожными знаками, получают более полные 

знания о правилах для пешеходов и пассажиров.    

       На целевых прогулках по профилактике детского дорожно-транспортного 

травматизма в подготовительной группе дошкольники наблюдают за 

движением транспорта, работой водителя, сигналами светофора. Расширяются 

знания детей о работе инспекторов ДПС ГИБДД, контролирующих и 

регулирующих движение на улице. Продолжается знакомство с назначением 

дорожных знаков и их начертанием. Закрепляется правильное употребление 

пространственной терминологии (слева – справа, вверху – внизу, спереди – 

сзади, рядом, навстречу, на противоположной стороне, посередине, напротив, 

вдоль и т. д.). Дети должны научиться ориентироваться в дорожной 

обстановке, ее изменениях, правильно реагировать на них.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Приложение № 14 

 

ПАМЯТКА 
родителям (законным представителям) воспитанников, при составлении 

безопасного маршрута дошкольника 
 

Дорогие родители! Помогите вашему ребенку сохранить жизнь и здоровье на 

дороге. 

Эту трудную задачу облегчит создание вами Схем безопасного маршрута. 

 

Вместе с детьми составьте схему маршрута «Дом – детский сад - дом» с 

детальным описанием особенностей каждого перехода через дорогу и мест, 

требующих повышенного внимания. Могут быть полезными схемы других 

постоянных маршрутов вашей семьи («Дом - музыкальная школа», «Дом - дом 

бабушки» и т. д.), а также планы окрестностей дома и детского сада с их 

описанием. 

 

Разработка и использование маршрута «Дорога в детский сад» 
 

Маршрут «Дом — детский сад» — это документ, в котором излагаются схема 

и описание рекомендуемого пути движения ребенка из дома в детский сад и 

обратно. Маршрут разрабатывается с помощью родителей и предлагается 

детям, начиная со средней группы. 

 

Задачи разработки маршрута: 

 повысить безопасность движения ребенка в детский сад и обратно; 

 научить ребенка ориентироваться в дорожных ситуациях на пути 

движения в детский сад и обратно; 

 

Порядок разработки маршрута (три этапа) 

1. Родители вместе с ребенком проходят путь от дома до детского сада и 

обратно, намечают наиболее удобный вариант, выделяют опасные места.  

 

2. Составляют схему расположения зданий, находящихся по пути из дома в 

детский сад, подписывают названия улиц, отмечают светофоры и дорожные 

знаки, разметку на проезжей части. 

 

3. Обозначают путь движения сплошной линией со стрелкой. При составлении 

схемы маршрута движения из дома в детский сад детей 5-6 лет можно 

привлечь к разметке пути (под руководством взрослого, задавая вопросы), 

детям 4-5 лет необходимо пояснять и комментировать то, что рисует взрослый. 



Например, мы подошли к светофору, остановились, посмотрели, какой сигнал 

у светофора: если красный или желтый - стоим, если зеленый - убедимся в 

безопасности перехода и будем переходить. 

 

Особое внимание нужно обратить на выделения участков повышенной 

опасности, требующих более подробного описания: как выходить из подъезда, 

пересекать проезжую часть (особенно не регулируемую светофором), идти по 

двору, где ездят автомобили и т. д. Для каждой проезжей части, которую 

приходится переходить, дать характеристику по следующим параметрам: 

- интенсивность движения машин; 

- возможность появления их из-за поворота;  

- предметы, мешающие осмотру улицы. 
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