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Развитие мелкой моторики- гибкость, ловкость рук, 

точность движения пальцев руки, является важным 

фактором в развитии ребёнка.

Развитие навыков мелкой моторики важно потому, что вся 

дальнейшая жизнь ребёнка потребует использования 

точных, координированных движений кистей и пальцев, 

которые необходимы, чтобы одеваться, рисовать, писать, а 

также выполнять множество разнообразных бытовых и 

учебных действий.



Цель:

- создавать условия для психического и интеллектуального развития детей 

посредством

работы над мелкой моторикой;

- формировать навыки завязывания бантиков и шнурков;

- доставить детям радость и удовольствие от игры со шнурками.

Задачи:
- совершенствовать мелкую моторику пальцев;
- воспитывать усидчивость, терпение, целеустремленность и 
трудолюбие;

- развивать речевую активность, внимание;

- способствовать развитию логического мышления.



Оборудование: плотный картон, карандаш,  цветные шнурки, 

пряжа или ленты.

Ход работы:

Для начала нам понадобится 

лист плотного картона, 

который необходимо 

покрасить в красивый цвет по 

своему желанию, мы возьмем 

синюю и белую гуашь, 

смешаем их и губкой нанесем 

на картон. Даем краске 

хорошенько высохнуть.

Или синий картон.



Затем перевернем картон и нарисуем, что пожелаем. Мы рисуем 

кораблик. Далее делаем отверстия по всему рисунку с помощью 

острого карандаша или шила.



После чего переворачиваем лист картона – форма нашего 

кораблика прекрасно видна на закрашенной стороне.



Теперь осталось только 

раскрасить картинку, продев 

шнурки в отверстия картона. 

Шнурки легко можно заменить 

лентами или цветной пряжей. 

Продеваем один край шнурка и 

крепим его с обратной стороны 

на скотч. Далее шнуруем 

рисунок, как нам хочется, не 

забываем закреплять каждый 

край шнурочка с обратной 

стороны картона на скотч.
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