
 

 

 

 

 

 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
  учебный год для 10-го класса гуманитарного профиля психолого-педагогической 

направленности МАОУ МО Динской район СОШ №6 имени К.В. Россинского, реализующих 

федеральный государственный образовательный стандарт основного среднего образования 

 (ФГОС СОО-2021) на 2023-2024 учебный год 
 

 

Предметные 

области 

 

Учебные предметы 

Уровен

ь 
Количество часов в неделю (час) 

X класс XI класс ВСЕГО 

Обязательная часть  

Русский язык и  

литература 

Русский язык Б 2 2 272 

Литература У 5 5 340 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык  

(английский) 

Б 
3 3 204 

Математика  

и информатика 

Математика Б 5 5 340 

Информатика Б 1 1 68 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 272 

Химия Б 1 1 68 

Биология Б 1 1 68 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 136 

Обществознание У 4 4 272 

География  Б 1 1 136 
Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 272 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 
1 1 68 

 Индивидуальный проект 
Б 

1  34 

ИТОГО  31 30  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 
3 4 7 

 

Основы педагогики и 

психологии  

 
1 1 2 

Финансовая грамотность. 

Цифровой мир 

 
1 1 2 

Основы налоговой 

грамотности 

 
1 1 2 

Школа волонтёра   1 1 

Учебные недели  34 34  

Всего часов  34 34 2312 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка 

в соответствии с действующими санитарными правилами 

и нормами 

 

 34 34 68 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

 2312 2312  

 

 

Заместитель директора по УВР                                                              Кузнецова Ю.А. 

 

УТВЕРЖДЕНО 

решением педагогического совета 

от 31.08.2023г.  протокол № 1  

Председатель   _________ Н.Г. Хубанова 


