
 

 

 

 

 

 

План 

работы социально-психологической службы МАОУ СОШ № 6 имени 

К.В. Россинского МО Динской район  

на 2023-2024 учебный год 

 

Цели: 

1) Создание единой системы социально-психологического сопровождения 

учащихся на протяжении всего школьного обучения. 

 2) Создание благоприятных условий для поддержки и охраны физического, 

психического, духовного здоровья учащихся, формирования познавательного 

интереса и творческой активной деятельности учащихся. 

Задачи 

 Психологическое сопровождение образовательного процесса. 

 Выявление интересов, способностей и психологических проблем 

учащихся, факторов, негативно влияющих на состояние 

психологического здоровья учащихся. 

 Социально – психологическая диагностика личности детей. 

 Развитие коммуникативных навыков дезадаптивных детей. (Тренинги по 

психологии общения.). 

 Диагностическая работа с детьми, выявление детей девиантного 

поведения. 

 Коррекционно-развивающая работа с детьми девиантного поведения. 

  Понижение школьной тревожности, развитие мотивационной сферы, 

диагностика интеллектуальных возможностей.  

 Защита и охрана прав детей и подростков. 

Перспективный план работы 

Вид деятельности Сроки 

исполнения 

Ответственный за 

выполнение 

Отметка о 

выполнении 

1. Диагностическая и экспертная работа   

Диагностика уровня 

интеллектуального развития, 

мотивации учебной 

Сентябрь Арбаева Ю.Н., 

педагог-психолог 

  



деятельности, тревожности, 

внимания, памяти, 

общительности 5- классы 

  

Составление социальной 

карты пятиклассников 

Сентябрь Арбаева Ю.Н., 

педагог-психолог 

 

  

Диагностика адаптации в 5, 

10 классах 

Сентябрь-

октябрь, 

Январь 

 Арбаева Ю.Н., 

педагог-психолог 

 

  

Комплексная диагностика в 

1-х классах. Составление 

психологического паспорта 

первоклассника 

Сентябрь Арбаева Ю.Н. 

психолог 

  

Диагностика социально и 

педагогически запущенных 

детей, учеников начальных 

классов 

Ноябрь Арбаева Ю.Н. 

Психолог 

Молошнева Е.А. 

Соц. педагог 

Классные 

руководители 

  

Социально-психологическое 

сопровождение учащихся, 

состоящих на 

профилактическом учете 

В течение года Арбаева Ю.Н. 

психолог,  

Молошнева Е.А. 

социальный 

педагог 

  

Мониторинг семейного 

неблагополучия 

Сентябрь-

ноябрь 

Классные 

руководители 

Социальный 

педагог 

Молошнева Е.А. 

  

Участие в работе ПМПК По плану Арбаева Ю.Н., 

психолог 

  

Диагностика учащихся 9,11 

классов по профориентации 

В течение всего 

года 

Арбаева Ю.Н., 

психолог 

  

2. Коррекционная и развивающая работа   

Коррекционные и 

развивающие занятия в 1- 

классах, во вновь 

сформированных классах с 

целью сплочения 

коллективах, вовлечения в 

В течение года 

по результатам 

проведенной 

диагностики 

Арбаева Ю.Н., 

психолог 

  



активную деятельность, 

развития мотивационной 

сферы и т.д. 

Индивидуальные занятия по 

результатам диагностики с 

социально и педагогически 

запущенными детьми, 

подростками, состоящими на 

проф. учете. 

В течение года Психолог Арбаева 

Ю.Н. 

Социальный 

педагог 

Молошнева Е.А. 

  

Индивидуальные занятия по 

вопросам межличностных 

отношений, психологии 

общения, социальной 

адаптации. 

В течение года 

по запросу 

Психолог Арбаева 

Ю.Н. 

Социальный 

педагог 

Молошнева Е.А. 

  

Проведение социально-

психологического 

тестирование подростков, 

достигших 13 лет. 

Коррекционная работа по 

итогам социально-

психологического 

тестирования. 

В течение года 

по мере 

выявления и 

запросу кл. 

руководителей 

Психолог Арбаева 

Ю.Н. 

Социальный 

педагог 

Молошнева Е.А. 

  

Индивидуальная 

коррекционная работа с 

детьми по снижению 

тревожности, развитию 

мотивационной и 

эмоциональной сферы. 

По мере 

необходимости. 

По запросу 

классных 

руководителей 

и 

администрации 

Арбаева Ю.Н. 

психолог 

  

Участие в инновационном 

образовательном  процессе. 

Психолого – социальное 

сопровождении е 

инновационного 

образовательного процесса в 

ОУ (ФГОС) – диагностика 

сформированности УУД 

(4класс), обеспечение 

социально - психологической 

безопасности всех 

участников эксперимента 

при внедрении новых 

образовательных технологий. 

В течении 

всего года 

Психолог Арбаева 

Ю.Н. 

  

3. Консультативная работа   



Консультации педагогов, 

родителей по возрастной 

психологии и психологии 

общения 

В течение года. 

По запросу 

педагогов и 

родителей 

Арбаева Ю.Н., 

психолог 

  

Консультации классных 

руководителей по вопросам 

профилактики. 

На МО 

классных 

руководителей 

Психолог 

Соц. педагог 

  

Консультации для учителей 

по вопросам жестокого 

обращений с детьми 

В течение года. 

На МО 

начальной 

школы и 

классных 

руководителей 

Психолог 

Соц. педагог 

  

Психологическая помощь в 

выборе профессии. 

Групповые и 

индивидуальные 

консультации 

- для родителей учащихся 9, 

11 классов 

-  для учащихся 9, 11 классов 

В течение года Психолог 

Соц. педагог 

  

Формирование нравственных 

установок у учащихся 9-х 

классов. Беседы о морали, 

чести и т.д. 

В течение года Психолог 

Соц. педагог 

Кл. рук-ли 

  

4. Методическая работа   

Методика 

экспресс - диагностики 

особенностей семейной 

атмосферы, стиля 

воспитания, отношений 

родителей и детей. 

На 

родительских 

собраниях. 2-я 

четверть 

Психолог 

Соц. педагог 

 

  

Стратегия работы с детьми 

девиантного поведения 

(методические рекомендации 

для учителей и родителей) 

По плану 

работы  ПМПк 

и по запросу 

 Психолог 

Соц. педагог 

 

  

5. Просветительская работа 

Разъяснительные беседы по 

профилактике 

распространения идей 

терроризма и экстремизма в 

1 раз в четверть Психолог 

Соц. педагог 



подростковой среде. 

Разъяснительные беседы по 

технике безопасности, 

правилам дорожного 

движения, профилактике 

наркозависимости, пожарной 

безопасности. 

1 раз в четверть Психолог 

Соц. педагог 

Родительский всеобуч, 

родительские общешкольные 

собрания, родительская 

конференция 

 2 раза в год 

  

весна 

Психолог 

Соц. педагог 

«Мотивация здорового 

образа жизни» (ко 

«Всемирному дню 

здоровья»). Беседы, лекции, 

классные часы. 

апрель Психолог 

Соц. педагог 

6. Организационная работа   

Формирование банков 

данных на детей из 

социально незащищенных 

семей, детей групп риска, 

состоящих на 

административном учете в 

школе и ОДН 

Сентябрь Соц. педагог   

Обследование жилищно-

бытовых условий 

проживания детей, 

находящихся под опекой 

Октябрь, 

предоставление 

форма в отдел 

Опеки 

Соц. педагог   

Обследование жилищно-

бытовых условий 

проживания детей группы 

риска 

По мере 

необходимости 

Соц. педагог   

Благотворительные акции 

«Рождественский подарок» 

«Пасхальный звон» 

Декабрь 

Апрель 

  

Соц. педагог   

Защита и охрана прав детей В течение года Соц. педагог   

 

Зам. директора по ВР:     И.М. Шлома 
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