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Режим занятий в Муниципальном бюджетном учреждении 

дополнительного образования центре дополнительного образования детей 

«Казачок» 

 Режим занятий составлен в соответствии: 

• Федеральным законом "Об образовании в Российской Федерации" от 

29.12.2012 N 273-ФЗ, 

• Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"", 

• Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания" с изменениям 

постановления №2 от 17 марта 2025 

• Методическими рекомендациями 2.4.0380-25.2.4 Гигиена детей и 

подростков, утвержденные главным сан. врачом  30 мая 2025 

• Методическими рекомендациями Минпросвещения по организации 

образовательного процесса в 1 классе в период адаптации от 1.07.2025. 

 Сроки. Учебный год начинается 1 сентября (если эта дата выпадает на 

выходной — в первый рабочий день после выходного), заканчивается в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

 Дни недели. Занятия проводятся в будние, выходные и каникулярные дни 

(но не в воскресенье и официальные праздничные дни).  



 Время. Начало — не ранее 8:00. Окончание: не позднее 20:00. Для 

учащихся 16–18 лет допускается окончание в 21:00. 

 Продолжительность занятия. Зависит от возраста: для дошкольников 

(5–6 лет) — 25 минут, для детей 6–7 лет — 30 минут, для остальных — 

40–45 минут. Для индивидуальных занятий (например, по вокалу или игре 

на инструменте) — до 35 минут.  

 Нагрузка в день. В учебные дни — не более 3 академических часов в 

день, в выходные и каникулярные дни — не более 4 академических часов. 

 Перерывы. После 30–45 минут теоретических занятий рекомендуется 

делать перерыв не менее 10 минут. 

 Формы работы. Занятия могут быть групповыми, мелкогрупповыми, 

индивидуальными или комбинированными. 

 Особые случаи. Для детей с ограниченными возможностями здоровья 

может быть установлена особая продолжительность занятий (например, 

40 минут). 

 Корректировки. Расписание составляют в начале года, но при 

необходимости его корректируют в течение года (болезнь педагога, 

карантин, актированные дни) — только на основании приказа директора.  

 

Календарный учебный график 

МБУ ДО ЦДОД «Казачок» 

муниципального образования Тбилисский район 

на 2026-2027 учебный год 

 

1. Продолжительность занятия объединения – 45 минут 

 

Классы казачьей направленности 1-11 

 

 

2. Продолжительность учебного года   - 01 сентября 2026 года- 25 мая  2027 

года 



Количество учебных недель  

 

Классы 

36 1-11 

 

 

3. Продолжительность каникул  

 

Каникулы 

 

Сроки Количество дней Выход на занятия 

Зимние  

 

31.12.2026 г по 

10.01.2027 г 

 

11 11.01.2027 года 

Летние  

 

01.06.2026 г по 

31.08.2027 г 

 

92 01.09.2027 года 

 

 


