Анализ работы ШСК «Вымпел» за 2023-2024 год
Одной из главных задач школы является укрепление здоровья и правильное

физическое развитие обучающихся. Безусловно, спортивно – здоровительная работа требует большого труда педагогического коллектива школы, особенно учителя физической культуры. Реализация здоровьесберегающей деятельности в школе осуществляется с учетом мнений и запросов всех участников учебно-воспитательного процесса. Ежегодно в школе увеличивается количество спортивных объединений и секций, продолжает

действовать школьный спортивный клуб «Вымпел», под руководством учителя физической культуры Тищенко Л.И. Школьный спортивный клуб – это общественная организация учителей, обучающихся и родителей, способствующая развитию физической культуры и спорта в школе. А также возможность увлечь физической культурой не только активных спортсменов, преданных любителей спорта, но и всех остальных обучающихся школы, педагогов и родителей.
Все участники воспитательно - образовательного процесса объединились вокруг общего дела: были определены цели и задачи клуба, разработана нормативно - правовая база ШСК: Положение ШСК, разработан и утверждён Устав спортивного клуба, избран Совет клуба, составлен план мероприятий. 
Детско-юношеский спортивный клуб «Вымпел» создан с целью организации спортивно-массовой и оздоровительной работы среди обучающихся.

Целью физкультурно-спортивного клуба является сохранение и укрепление здоровья обучающихся; развитие мотивации личности к физическому развитию.
Задачи физкультурно-спортивного клуба:

- вовлекать обучающихся в систематические занятия физической культурой     спортом, формирование у них мотивации и устойчивого интереса к укреплению здоровья,   организовывать физкультурно-спортивную работу с обучающимися; участвовать в спортивных соревнованиях различного уровня: внутри школы, среди образовательных организаций;

-  вести работу по пропаганде здорового образа жизни; оказывать содействие обучающимся, членам спортивных сборных команд
 школы, в создании необходимых условий для эффективной организации образовательного и тренировочного процессов;

-  организовывать спортивно-массовую работу с обучающимися, в том числе с обучающимися, имеющими отклонения в состоянии здоровья, ограниченные возможности здоровья;

- обеспечивать консультационное сопровождения педагогов образовательного учреждения, реализующих в своей профессиональной 
деятельности физкультурно- оздоровительном и спортивно-массовом направления; совершенствовать систему обобщения и распространения эффективного
 педагогического опыта по организации и проведению физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых направлений.

Основные виды спорта в ШСК "Вымпел" – волейбол.
В спортивном клубе школы ведется следующая документация:
• план спортивно-массовых мероприятий на учебный год ;
• журнал учета занятий в спортивных секциях и группах;
• программы, учебные планы, расписание занятий спортивных секций
• положения о проводимых соревнованиях.
Каждый обучающийся занимающийся в спортивной секции имеет медицинский допуск.
Члены клуба принимали активное участие во всех мероприятиях, проводимых клубом по вовлечению обучающихся, учителей и родителей в мероприятиях, организации, судейство.
В 2023  году проводились занятия по выбранным направлениям физкультурно-оздоровительной работы, соревнования по волейболу, баскетболу, легкой атлетике, подвижным играм. 

На уровне школы были проведены следующие спортивно-массовые

мероприятия:
	1. 
	Осенний кросс «Золотая осень» Соревнования по русской игре «Лапта».
	сентябрь
	2-9 классы 
3-4 классы

5-9 классы

	2. 
	Первенство школы по мини-футболу. День бегуна. День здоровья.


	октябрь
	5-9- классы
1-9 классы

	3. 
	Соревнования по пионерболу
	ноябрь
	3-4, 5-6 классы

	4. 
	Соревнования по волейболу
	декабрь 
	5-6, 7-9  классы

	5. 
	Школьные соревнования по гимнастике под девизом «Сила и грация»


	январь 
	5-9 классы

	6. 
	Месячник оборонно-массовой работы.


	январь-февраль
	1-9 классы

	7. 
	Спортивный праздник посвящённый Дню Защитника Отечества
	февраль
	1-9 классы

	8. 
	Турнир по шашкам и шахматам


	февраль
	2-9 классы

	9. 
	Зимний фестиваль ГТО.


	февраль
	2-9 классы

	10. 
	Школьные соревнования по баскетболу.


	февраль
	5-6, 7-9 классы

	11. 
	Весёлые старты.


	февраль
	1-4 классы

	12. 
	Школьные соревнования по настольному теннису
	март
	5-9 классы

	13. 
	Президентские состязания.


	март
	7-8 классы

	14. 
	Конкурс «А. ну-ка девочки!»
	март
	5-9 классы

	15. 
	Спартакиада школьников среди 7-8 классов
	апрель
	7-8 классы

	16. 
	Лёгкая атлетика. Эстафета
	май
	5-9 классы

	17. 
	Летний фестиваль ГТО.
	май
	2-9 классы

	18. 
	День здоровья
	май
	1-9 классы

	19. 
	Участие в районной легкоатлетической эстафете, посвящённой Дню победы
	 май
	сборная школы

	20. 
	Участие в районном кроссе
	 сентябрь
	сборная школы

	21. 
	ГТО
	сентябрь
	сборная школы


В целях распространения и пропаганды здорового образа жизни классными

руководителями в течение 2023 учебного года проведены классные

часы на темы: «Вредные привычки - свобода или зависимость, полет или

падение», «Курить - здоровью вредить», «Скажем НЕТ наркотикам», «Опасные и безопасные ситуации».
В течении учебного года обучающимися 8-9 классов были подготовлены и

проведены лектории на темы: «История развития и правила игры баскетбол»,

«История развития и правила игры волейбол», «Взаимосвязь физического и духовного развития личности».

Особое внимание уделяется профилактике школьного травматизма. В процессе учебного года проводятся плановые и внеплановые инструктажи по технике безопасности.

Кроме соревнований по календарному плану силами ШСК проводились:

 Дни Здоровья - «Если хочешь быть здоров – закаляйся», «В здоровом теле 
– здоровый дух», «Веселые аттракционы»,  Спортивные праздник – «Во

Славу Отечества», «Мисс скакалочка», практическое занятие, посвященное дню туризма,  учувствовали в акции «Первые в космосе» - лёгкоатлетическая эстафета. Выполнение Всероссийского комплекса нормативов ГТО (педагогами и обучающимися).

 Конкурсы – рисунков, газет, стихотворений, проектов, по темам: «ЗОЖ»,

«Спорт – это мы». При активной поддержке ШСК подготовлены и проведены внеклассные мероприятия, направленные на профилактику вредных привычек и асоциального поведения детей и подростков. Пропаганда физической культуры и спорта –

участие: Во Всероссийском дне бегуна -  Всероссийская акция «Кросс наций», Всероссийская акция «Спортивное сердце», посвященная Всемирному дню здоровья, Всероссийская акция «Физкультура и спорт», Во Всероссийском уроке здоровья. Также пропаганда физкультуры и спорта отражена на спортивном стенде, в «Книге спортивных рекордов», сайте школы, где освещаются результаты спортивных соревнований и мероприятий.

Растет число обучающихся, мотивированных на занятия спортом, физической культурой, возрастает интерес к здоровому образу жизни.

Неотъемлемой положительной составляющей успешной работы клуба является тесное взаимодействие со школьным ученическим самоуправлением, которое дало возможность значительно разнообразить досуг обучающихся, проявить спортивные, трудовые навыки, активную жизненную позицию.

Участие в работе клуба заметно изменило школьников, раскрыв их

творческий, спортивный и лидерский потенциал.
На следующий учебный год клуб ставит следующие задачи:

Активизация деятельности клуба за счёт привлечения в него новых членов

(в том числе родителей), участия в соревнованиях разного уровня для сохранения и укрепления здоровья учащихся, родителей, учителей.

1.Выявить учащихся 5 класса, желающих заниматься в волейбольном кружке.

2.Продумать план и сроки проведения мероприятий школьного уровня, включив в него мероприятия с учителями и родителями.
3.Усилить контроль за посещаемостью детей «группы риска».

4.В каникулярное время организовать занятия физической культурой и спортивные состязания.

