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   Проблема детского дорожно – транспортного травматизма на сегодняшний день 

остаётся одной из актуальных. 

 

   Как предупредить несчастные случаи на дороге с детьми, снизить уровень детского 

дорожно-транспортного травматизма? Форм и методов профилактической работы в этом 

направлении много, но одной из наиболее эффективных является вовлечение школьников 

в отряд юных инспекторов движения. 

 

   Чем же занимается отряд ЮИД?  

   Прежде всего, проводит разъяснительную работу в школе по Правилам дорожного 

движения; выпускает стенные газеты; пропагандистские материалы; организует 

соревнования, конкурсы, викторины; обустраивает учебно-тренировочные площадки в 

образовательном учреждении; проводит занятия с детьми – велосипедистами на 

площадках. Всё это -  внутришкольная работа, цель которой – популяризовать вопросы 

безопасности дорожного движения среди детей и подростков. 

 

   Основная цель деятельности отряда – вовлечение в целенаправленную и 

систематическую работу учащихся, учителей, общественности. 

 

   Основной формой работы являются внеурочные занятия. Это и выпуск 

информационных наглядных материалов; организация конкурсов, викторин КВНов между 

классами, показ агитспектаклей в начальных классах. 

 

Цель: создание условий для формирования у школьников устойчивых навыков 

безопасного поведения на улицах и дорогах 

 

Задачи: 

 

Сформировать у обучающихся потребность в изучении правил дорожного движения, 

осознанное к ним отношения; 

 

Сформировать устойчивые навыки соблюдения и выполнения правил дорожного 

движения;   

Обучить способам оказания самопомощи и первой медицинской помощи; 

Повысить интерес школьников к велоспорту;  

  Развивать у учащихся умение ориентироваться в дорожно-транспортной ситуации; 

Воспитывать чувство ответственности, культуры безопасного поведения на дорогах и 

улицах.  

Выработать у учащихся культуру поведения в транспорте и дорожную этику. 

  

 

 

 

 

 

 

           



Календарно-тематическое планирование 
 

№ 

урока 

 

Тема занятия 
Кол-во 

часов 

Дата проведения 

  

План. Факт. 

Тема 1: Введение (1ч.) 

1.  

Введение. Правила движения – закон улиц и дорог. 

Оформление уголка по безопасности дорожного 

движения. 

1 05.09 

 

Тема 2: История правил дорожного движения (1ч.) 

2.  

История и развитие Правил дорожного движения. 

Информация о первом светофоре, автотранспорте, 

велосипеде, дорожных знаках. 

1 12.09 

 

Тема 3: Изучение правил дорожного движения (15ч.) 

3.  Обязанности пешеходов. Обязанности пассажиров. 1 19.09 
 

4.  

Дорога, её элементы и правила поведения на дороге. 

Назначение тротуаров, обочин, проезжих частей, 

пешеходной и велосипедной дорожек. 

1 26.09 

 

5.  

Дорожные знаки и их группы. Предупреждающие 

знаки. Знаки приоритета. Запрещающие знаки. 

Предписывающие знаки. Знаки особых 

предписаний. Информационные знаки. Знаки 

сервиса. Таблички. 

1 03.10 

 

6.  Изготовление макетов дорожных знаков. 1 10.10  

7.  

Средства регулирования ДД. Транспортные 

светофоры. Опознавательные знаки транспортных 

средств. 

Дорожная разметка как способ регулирования 

дорожного движения.  

1 17.10 

 

8.  

Светофорное регулирование движение транспорта и 

пешеходов. Сигналы светофора. Виды светофоров. 

Порядок перехода и проезда улиц и дорог по 

сигналам транспортного и пешеходного светофоров. 

1 24.10 

 

9.  
Сигналы регулировщика. Изучение и тренировка в 

подаче сигналов регулировщика. 
1 07.11  

10.  
Сигналы автомобиля. Расположение транспортных 

средств на проезжей части. 
1 14.11 

 

11.  
Перекрестки и их виды. Проезд перекрестков. 

Правила перехода перекрестка. 
1 21.11 

 



12.  Обновление материалов на стендах по ПДД. 1 28.11  

13.  

Порядок движения на перекрестке при 

регулировании движения регулировщиком и 

светофором. 

Общие вопросы порядка движения. Движение через 

Ж/Д пути. 

1 05.12 

 

14.  

Перевозка людей. Правила пользования 

транспортом. Правила перехода улицы после 

выхода из транспортных средств. Меры 

ответственности пешеходов и  водителей за 

нарушение ПДД. 

1 12.12 

 

15.  
Дорожные ловушки. Решение задач по теме. ДТП. 

Причины ДТП. Решение задач по теме. 
1 19.12 

 

16.  Решение задач. 1 26.12  

17.  Решение задач. 1 09.01  

Тема 4: Основы оказания первой медицинской доврачебной помощи (7ч) 

18.  
Основные требования при оказании ПМП при ДТП. 

Аптечка автомобиля и ее содержимое. 
1 16.01 

 

19.  Виды кровотечений. Способы наложения повязок. 1 23.01  

20.  
Переломы, их виды. Оказание первой помощи 

пострадавшему. 
1 30.01 

 

21.  Ожоги, степени ожогов. Оказание первой помощи. 1 06.02  

22.  
Обморок, оказание помощи. 

Правила оказания первой помощи при солнечном и 

тепловом ударах. 

1 13.02 

 

23.  
Обморожение. Оказание первой помощи. 

Сердечный приступ, первая помощь. 
1 20.02 

 

24.  Транспортировка пострадавшего, иммобилизация. 1 27.02  

Тема 5: Фигурное вождение велосипеда (11 ч) 

25.  
Езда на велосипеде, технические требования, 

предъявляемые к велосипеду. Экипировка. 
1 05.03 

 

26.  Правила движения велосипедистов. 1 12.03 
 

27.  
Подача предупредительных сигналов 

велосипедистом световыми приборами и рукой. 
1 19.03  

28.  
Дополнительные требования к движению 

велосипедистов: Правила проезда велосипедистами 

нерегулируемых перекрестков. 

1 02.04  

29.  
Правила проезда велосипедистами пешеходного 

перехода. 
1 09.04  

30.  Составление памятки: «Юному велосипедисту». 1 16.04  

31.  
Тренировочные занятия по фигурному катанию на 

велосипеде. 
1 23.04  

32.  
Тренировочные занятия по фигурному катанию на 

велосипеде. 
1 07.05  

33.  Движение групп учащихся на проезжей части на 1 14.05  



велосипедах. 

34.  Зачет по ПДД  21.05  

Традиционно-массовые мероприятия (в течение года) 

 
Подготовка выступления агитбригады. 

Выступление агитбригады в начальной школе. 

                                              Зачет по ПДД. Тестирование. 

 

 

 
 


