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РОЛЬ ЛЕЧЕНИЯ И ОБУЧЕНИЯ 

В ПРЕОДОЛЕНИИ ОТСТАВАНИЯ  

У ДЕТЕЙ С ЗПР

Дошкольный период – основной в становлении психических процессов и личностного развития человека. Если в это время дошкольник не получает достаточного педагогического внимания, страдает его интеллект и эмоционально-волевая сфера. Упущенное время невозможно полностью компенсировать даже интенсивной коррекцией, особенно при задержке психического развития (ЗПР).

Немногие родители могут вовремя заподозрить нарушение у своего малыша. Дело в том, что часто не уделяется должного внимания первым признакам задержки психического развития, потому как сильного различия со сверстниками нет. Дошкольник немного позднее начинает ходить, говорить и управляться с предметами. Его нервная система излишне возбудима, внимание неустойчиво, из-за чего страдает поведение.

Основные психические проблемы начинаются в младшем дошкольном возрасте, когда ребенок не может справиться с обычной программой обучения, именно тогда зачастую и диагностируется задержка психического развития.

Причинами задержки принято считать органические поражения ЦНС, соматические психогенные нарушения, педагогическую запущенность.

Коррекционная работа с детьми с ЗПР проходит в специальных группах, где есть учителя-дефектологи. Группы коррекции могут создаваться не только в специализированных учреждениях, но и в обычных детских садах.



Медикаментозное лечение ЗПР

Залог успеха в лечении ЗПР у детей – длительное сопровождение не только

педагогическим составом, но и медицинским персоналом (педиатром,

невропатологом). При небольшом отставании бывает достаточно простого

лечения ЗПР у детей и психотерапии. Если отклонение значительное и

затрагивает ЦНС, потребуется серьезная врачебная помощь. Оценить

необходимость приема медикаментов при ЗПР у детей, симптомы и лечение

сможет только квалифицированный в этой области специалист.

Ответить на вопрос, поддается ли лечению задержка психического развития,

сможет только наблюдающий врач. Родителям важно отслеживать состояние

дошкольника, активно принимать участие в его реабилитации.

При ЗПР лечение и прогнозы полностью зависят от поставленного диагноза.

Коррекционная работа

Коррекция детей с ЗПР направлена на изменение структуры психической

деятельности, чтобы исправить или хотя бы уменьшить задержку в развитии.

Она требует постоянной диагностики для понимания, насколько успешно

проходит реабилитация.

В зависимости от полученных результатов составляется эффективная

коррекционная программа работы для детей с ЗПР.

Другой важный принцип коррекции – совместная работа учителя-

дефектолога, педагога-психолога, педагога, учителя-логопеда и медицинского

работника. Крайне необходима обратная связь с родителями.

Должна быть создана эффективная среда вокруг малыша с задержкой

психического развития, в которой его возможности и особенности проявятся в

полной мере. Важно поддерживать положительный фон общения не только с

педагогом, но и в семье.



Рекомендации родителям дошкольников с ЗПР

При задержке психического развития у детей лечение и результативность работы во многом зависятот позиции родителей. Если они понимают всю степень своей ответственности за будущее ребенка и участвуют в коррекции, эффективность будет значительно выше.

Родителям можно посоветовать:

Не стесняться обращаться за помощью к профильным специалистам . В том, что малыш страдаетзадержкой психического развития, нет ничего постыдного.

Общаться с родителями, которые имеют сходные проблемы. Сейчас, в век интернета, найти подобные сообщества не составиттруда.

Поощрять общение со сверстниками.

Самим уделять достаточно времени, чтобы дошкольник не чувствовал себя одиноким.

Не жалеть его за то, что он не такой как все. Лучше вообще не акцентировать на этом внимания. Общаться нужно так, будто у него нетникаких нарушений.

Поручать бытовые дела, уход за домашними питомцами, хвалить за стремление к самообслуживанию.

Разговаривать простыми фразами, с четко выраженной мыслью.

Спокойно объяснять причину своего отказа в просьбе.

Нужно говорить с малышом и внимательно его выслушивать. Если он допускает ошибку, поправлять нужно корректно, без насмешек или нетерпения.

Развивать все сферы психической деятельности.

Педагог даст нужные упражнения, проводить их нужно регулярно.

Полезно вести дневник, в котором отмечаются все успехи дошкольника. Он поможет родителю и воспитателю найти больные точки и провести коррекцию.

Если лечение задержки психического развития ребенка начато к 3-4 годам, вторичные психические отклонения, скорее всего, не проявятся.

Дети, посещающие дошкольные учреждения, регулярно проходят психологическую диагностику. Задержка психического развития у них выявляется рано и может быть эффективно подвергнута коррекции.



Что такое познавательная деятельность, 
или Почему ребенок медленно думает?

Почему одни люди все схватывают на лету, а другим необходимо многократное

повторение одного и того же?

Во-первых, это связано со способностью центральной нервной системы быстро и

точно усваивать информацию из окружающего мира,

во-вторых, зависит от заинтересованности слушающего,

в-третьих, от слаженной работы зрения, слуха, двигательных ощущений всего тела и

отдельных его частей (в частности, пальцев рук,

в-четвертых, от способности человека к произвольному и целенаправленному

вниманию. Недостаточная включенность одного из этих компонентов

познавательной деятельности резко снижает эффективность общения человека, в

том числе и ребенка, с окружающим миром. Особенно это резко выражено у детей с

проблемами в развитии.

Незрелость нервной системы с рождения или к моменту начала систематического

обучения в детском саду не дает ребенку запоминать то, что ему показывают или

говорят взрослые, что он сам видит; слышит, чувствует каждый день. Теряя

ощущение нового, но, не запоминая необходимое, ребенок не проявляет

заинтересованности в познании окружающего мира или утрачивает ее. Привычная

обстановка (дома, в детском саду, на улице) не вызывает желания что-либо

потрогать и назвать, однако изменение этой привычности ведет к резким протестам

детей.

Почему? Ведь, кажется, что ребенок ничего не замечает вокруг, не называет по

просьбе взрослого. Протесты возникают потому, что ребенок, запомнив целостную

картину окружающего мира, не выделяет из него частности (деревья, траву,

камешки, людей, автобус, стол, стул и т. д.). Поэтому каждое изменение (в одежде, в

маршруте до дома, в еде) вызывает у ребенка испуг перед неизвестным, и он требует

возврата к прежнему, ему известному окружению. Как только это происходит

(пошли привычной тропинкой, мама надела ту же кофточку, посадили на тот же

стульчик, ребенок успокаивается и снова не проявляет интереса к окружающему.



Из-за незрелой нервной системы очень часто у детей вовремя не налаживаются связи

между глазом и ухом, глазом и рукой, ногой и ухом и т. д.

Ребенок не может выполнить простых для нас заданий: повернуться в сторону звука

(как будто не слышит, но слух в порядке}, подпрыгнуть на одной ноге, закрасить контур

(глаз видит, но рука не слушается, пнуть мяч. Это с одной стороны.

С другой стороны, незрелость нервной системы ограничивает понимание ребенком

обращенной к нему речи: он просто не понимает, что ему говорят. И самое непонятное

для нас, взрослых, - не может сделать как мы, т. е. по подражанию и образцу.

Девиз: «Делай как я!» для ребенка с проблемами в развитии становится недосягаемым.

Почему?

По причине отсутствия слаженной работы всех органов чувств ребенка: глаз видит, ухо

слышит, но обменяться друг с другом и дать команду мышцам двигаться они не могут.

Именно этим объясняется неумение детей к началу школьного обучения обвести клетку,

показать правую/левую руку, срисовать простейший орнамент из палочек и т. д.

Чтобы запомнить, как выглядит предмет или объект окружающего мира, ребенку нужно

заставить себя посмотреть и запечатлеть его таким, как он есть, чтобы в следующий раз

узнать. Чтобы запомнить, как называется что-то, ребенок опять должен заставить себя

запечатлеть тот набор звуков, которым взрослые этот предмет обозначают. В

большинстве случаев этот процесс происходит без особого вмешательства со стороны

взрослых. Однако когда нервная система незрелая, когда имеются несогласования в

работе различных воспринимающих систем ребенка, тогда процесс запоминания

требует многократных повторений и чрезмерных усилий ребенка для концентрации

внимания на каком-то одном предмете. Энергии и возможностей ребенка не хватает для

быстрого и точного запоминания и воспроизведения полученного опыта: ребенок с

трудом запоминает, иногда неправильно, тяжело переучивается, быстро забывает.

Именно эти сложности скрываются за выражением «медленно думает, когда говорят о

ребенке с проблемами в развитии.



Вышеописанные трудности подстерегают малыша с первых дней жизни. О недостаточной зрелости нервной системы мамы узнают еще в

родильном доме, но, к сожалению, не предпринимают каких-либо усилий для помощи ребенку, наивно полагая, что все с возрастом

пройдет. Наоборот, чем старше становится малыш, тем больше информации и опыта взаимодействия с окружающим миром он

недополучает. И вовсе не потому, что он «лентяй и не хочет», а потому, что незрелость нервной системы не дает ему усваивать тот

материал, который знают его сверстники, даже не посещающие детский сад.

Помогите ребенку: проконсультируйтесь у врачей-специалистов {невропатолога или невролога, окулиста, ЛОРа, у учителя-дефектолога и

учителя-логопеда). Узнайте все возможные пути преодоления имеющихся трудностей.

Самое главное - не ждите 6 или 7 лет, на которые ссылаются несведущие люди, объявляя этот возраст чуть ли не возрастом избавления от

всех проблем в развитии ребенка.

Самое удивительное, что именно с этого возраста ребенка проблемы у родителей только начинаются.



Каждый ребенок нуждается в специальных приемах воспитания и обучения. Вопрос о необходимости лечения в каждом случае решается индивидуально детским психиатром или невропатологом .

Родители часто заблуждаются, полагая, что только медикаментозное лечение можетликвидировать задержку в развитии у ребенка. Безусловно, в настоящее время существует достаточно много специальных лекарств, стимулирующих психомоторное развитие. Но родителям необходимо знать, что ни одно даже "самое лучшее" лекарство не окажет максимального положительного воздействия безспециальной системы занятий с малышом. Задержка (отставание) в развитии не лечится, а преодолевается совместными усилиями врача, учителя-дефектолога, учителя-логопеда с обязательными ведущим участием родителей.

Принципы медико-педагогического комплекса 

Назначение медикаментозного лечения, направленного на стимуляцию психического развития, осуществляется только врачом-специалистом, наблюдающим ребенка, и его применение всегда должно сочетаться с педагогическими и логопедическими занятиями. В противномслучае препараты могут оказать неблагоприятное воздействие, прежде всего усилить возбуждение ребенка, нарушить его сон, аппетит, а в некоторых случаях способствовать появлению и более серьезных осложнений, например, судорожного синдрома.

Принцип комплексности предусматривает участие в лечении ребенка специалистов различного профиля: невропатолога, психиатра, ортопеда, окулиста, врача и методиста лечебной гимнастики, учителя-дефектолога и учителя-логопеда.

Среди детей, не говорящих, встречаются дети с ослабленным здоровьем, повышенной возбудимостью, чрезмерно опекаемые родителями. Когда родители предупреждают каждое желание ребенка, у него не формируется потребность, стремление (мотивация) к речевому общению и познавательной деятельности, так как он знает, что, стоит ему каким-либо способом выразить свое желание - криком, отдельным звукосочетанием, указанием пальцеми т.п., как оно будет моментально выполнено. Эти дети не нуждаются в стимулирующем медикаментозном лечении, для них необходима прежде всего правильная система воспитания.

Для развития речи ребенка важное значение имеет его нормальное эмоциональное состояние, желание и потребность взаимодействия с окружающим. Поэтому отставание в развитии речи всегда имеетместо у детей с эмоциональными нарушениями и нарушениями общения. Если ребенок находится в состоянии эмоционального стресса, у него не формируется общение с окружающими. Подобное состояние может появиться у ребенка из семьи, где имеют место ссоры, разногласия между родителями.

Ребенок с нарушениями общения в виде раннего детского аутизма также часто не начинает говорить. Стимулирующее медикаментозное лечение такого ребенка может только ухудшить его состояние, вызвать общее беспокойство, нарушение поведения, расстройства сна, агрессивность, страхи и др. Подбор лекарственных препаратов для этих детей должен быть тщательно продуман с учетом возможности и готовности мозга.

РОЛЬ ЛЕЧЕНИЯ И ОБУЧЕНИЯ 

В ПРЕОДОЛЕНИИ ОТСТАВАНИЯ В РАЗВИТИИ 



Режим дня 

Каждый ребенок нуждается в общеоздоровительных мероприятиях, прежде всего в

соблюдении режима сна, бодрствования и кормления. У детей обычно наблюдается более

низкая работоспособность центральной нервной системы, поэтому они прежде всего

нуждаются в достаточной продолжительности сна. Надо помнить о больших

индивидуальных различиях в работоспособности центральной нервной системы детей.

Для детей крайне важно, чтобы все промежутки между кормлениями, сном,

гигиеническими процедурами, прогулками, а также специальными занятиями были заняты

доступной и интересной для них деятельностью.

Специальные занятия 

Для всех детей с задержкой (отклонениями) важное значение имеют специальные занятия

по развитию координации движений и мелкой моторики рук, формированию элементарных

математических представлений, и формированию целостной картины мира, развитию речи

и познавательной активности, развитию психических процессов.

.Важно научит ребенка согласовывать свои движения с заданным ритмом. Для этого с

малышом полезно проводить специальные занятия под счет, хлопки, музыку. Выполнение

движений в заданном ритме не только улучшает моторику, но и активизирует внимание

ребенка, повышает его эмоциональный тонус, способствует речевому развитию.

Если ребенок не стремится к самостоятельной деятельности, его надо постоянно

заинтересовывать, стимулировать к игре и познавательной активности, предлагая

доступные для него задания.

Невнимательным, рассеянным детям полезно предлагать задания, требующие

организованности и выдержки.

Родители должны помнить, что, развивая двигательную активность ребенка, они в

значительной степени стимулируют и его психическое развитие.

Однако следует проводить и специальные занятия по стимуляции психического развития

ребенка. Прежде всего ребенка надо научить наблюдать деятельность окружающих его

людей. Необходимо планомерно руководить процессом восприятия окружающих явлений.

Сведения об окружающем ребенка мире следует преподносить в определенной

последовательности, постепенно расширяя и углубляя их. Первое знакомство с предметами

и явлениями должно происходить в естественной обстановке, а не по картинкам или

игрушкам. При этом важно, чтобы ребенок сам взаимодействовал с теми предметами, с

которыми его знакомят взрослые.

Родителям следует научить ребенка наблюдать конкретные явления окружающего мира и

устанавливать причинно-следственные связи, сравнивать качества и признаки окружающих

предметов.

Важнейшей задачей родителей является умственное воспитание малыша. Постоянная

познавательная активность ребенка, поддерживаемая родителями и направляемая ими,

является основным стимулирующим фактором развития его мозга. И этот фактор действует

сильнее любого наилучшего лекарства.



Взаимосвязь лечения и обучения в каждом конкретном случае имеет свои характерные

особенности. Например, ребенку 2 года, он не начинает говорить. До этого возраста его

развитие было нормальным, невропатолог не отмечал у него отклонений со стороны

центральной нервной системы. Родители обращаются с таким малышом к детскому

психиатру или невропатологу с просьбой назначить ребенку специальное лечение. Какова

тактика врача? Нуждается ли ребенок в специальном лечении? Ответы на эти вопросы

неоднозначны. Требуется тщательный анализ каждого отдельного случая. Вместе с тем,

опыт показывает, что дальнейший ход речевого развития этих детей может быть

предсказуем и среди них можно выделить группу наиболее высокого риска. Таким детям

необходимо раннее медикаментозное лечение. Для выделения детей этой группы очень

важное значение имеют оценка поведения ребенка, наблюдение за его игрой, уровень его

понимания обращенной речи, характер его общения с матерью и многие другие факторы.

Среди детей, не говорящих, встречаются дети с ослабленным здоровьем, повышенной

возбудимостью, чрезмерно опекаемые родителями. Когда родители предупреждают каждое

желание ребенка, у него не формируется потребность, стремление (мотивация) к речевому

общению и познавательной деятельности, так как он знает, что, стоит ему каким-либо

способом выразить свое желание - криком, отдельным звукосочетанием, указанием

пальцем и т.п., как оно будет моментально выполнено. Эти дети не нуждаются в

стимулирующем медикаментозном лечении, для них необходима прежде всего правильная

система воспитания.

Для развития речи ребенка важное значение имеет его нормальное эмоциональное

состояние, желание и потребность взаимодействия с окружающим. Поэтому отставание в

развитии речи всегда имеет место у детей с эмоциональными нарушениями и нарушениями

общения. Если ребенок находится в состоянии эмоционального стресса, у него не

формируется общение с окружающими. Подобное состояние может появиться у ребенка из

семьи, где имеют место ссоры, разногласия между родителями.

Ребенок с нарушениями общения в виде раннего детского аутизма также часто не начинает

говорить. Стимулирующее медикаментозное лечение такого ребенка может только

ухудшить его состояние, вызвать общее беспокойство, нарушение поведения, расстройства

сна, агрессивность, страхи и др. Подбор лекарственных препаратов для этих детей должен

быть тщательно продуман с учетом возможности и готовности мозга.



Рекомендации родителям по развитию памяти у детей с ЗПР

«Играем и память развиваем!»
•

Главная задача, стоящая перед системой дошкольного воспитания – всестороннее развитие личности ребенка и подготовка детей к школе. Для того чтобы ребенок успешно осваивал учебную деятельность у него должны быть развиты к моменту поступления в школу все виды памяти.

Память – один из важнейших психологических процессов, с помощью которого ребенок познает окружающий мир. Чтобы ребенок успешно осваивал учебную деятельность, у него должны быть развиты к моменту поступления в школу все виды памяти.

Виды памяти:

- образная (зрительная, слуховая, осязательная, обонятельная);

- словесно-логическая;

- двигательная.

Индивидуальные особенности памяти. Существует три типа памяти:

-наглядно-образный;

- словесно-логический;

- промежуточный (гармонический).

Дети, которые относятся к первому типу, лучше запоминаюткартины, лица, цвета, звуки.

Дети, которые относятся ко второму типу, лучше запоминают понятия, словесные формулировки, формулы.

Дети, которые относятся к третьему типу, одинаково хорошо запоминают наглядно- образный и словесно-логический материал.

Родители часто недоумевают, почему их малыш с трудом разучивает стишок, который задали к празднику, а полюбившиеся песенки или стихи запоминает легко и может повторять их бесконечно? От чего зависятспособности к запоминанию? И, самое главное можно ли развить память ребенка?

Развитие памяти заключается в качественных изменениях процессов памяти и в трансформации содержания фиксируемого материала. Это очень важно для детей, и в повседневной жизни, и в учебе. Недаром при оценке интеллектуальной готовности ребенка к школе одним из важнейших критериев является его развитая память. Ведь это предпосылка к успешному и разностороннему познанию мира, усвоению новой информации. Чем больше внимания родители уделяют развитию различных видов памяти, внимания и воображения малыша, тем выше интеллектуальный потенциал их ребенка. Именно поэтому во все наиболее действенные методики раннего интеллектуального развития обязательно включаются упражнения и игры на развитие всех видов памяти.



Стимулировать процесс развития памяти помогут 
специальные упражнения и игры

Для развития памяти ребенка предлагаю использовать следующие игры:

«Игра в слова»

1. Постарайся запомнить: кот, мел, шар, чай, дом, лес.

Проверь себя, смог ли ты запомнить все слова.

2. Постарайся запомнить: ваза, мыло, окно, конь, стол, тигр, арбуз, брат.

Проверь себя.

3. Постарайся запомнить: рыба, снег, шкаф, сани, мука, дверь, лето, пенал, мясо, звезда.

Проверь себя.

4. Запомни рассказ и повтори дословно: Сережа встал, умылся, оделся, позавтракал, пошел в школу.

Проверь себя.

Игра в слова «Гуляем по зоопарку»

Пусть ребенок закроет глава и представит, что гуляет по зоопарку. «Буду называть тебе зверей, тыдолжен вспомнить тех, кого я не назвал».

ВНИМАНИЕ!

Тюлень, лось, баран, тигр, крокодил…..

Задание 1.

Перечисли животных, которых ты знаешь.

Задание 2.

Внимательно посмотри на эти рисунки и покажи животных, которых я назвала.

Задание 3.

Найди на картинках животных, которых назвал ты.

Задание 4.

Картинки убираются. Ребенка просят вспомнить животных в том порядке, в каком они назывались.



Игра «Снежки»

Задание 1.

Представь снег.

- Вспомни, какого цвета снег. Всегда ли он белый?

- Вспомни, как солнышко заставляет снег искриться.

Задание 2.

- Вспомни, как хрустит снег под нашими ногами. Как ты думаешь, с

чем можно сравнить хруст снега под ногами человека?

Задание 3.

- Представь, что ты держишь в руках пригоршню снега.

- Представь, что ты делаешь шарик из снега. Что ты чувствуешь?

РАССКАЖИ.

Игра «Запахи и звуки».

Задание.

Представь, что идет дождь. Ты стоишь у окна и смотришь на улицу.

Что ты видишь? Расскажи.

Представь капли дождя, ударяющие по стеклу. Вспомни, как шумит

дождь. Что такое шум дождя?

Дождь закончился. Мы вышли на улицу. Вспомни запах земли,

травы после дождя. Как ты думаешь, с чем можно сравнить запах

травы, умытой дождем?

Игра «Вкус и запах»

Задание 1.

Представь лимон.

- Каков он на вкус?

- Вспомни, как пахнет лимон? Расскажи об этом.

- Представь, что ты держишь лимон в руке. Что ты чувствуешь?

Задание 2.

Нарисуй лимон.

Задание 3.

Представь апельсин.

- Каков он на вкус?

- Вспомни, как пахнет апельсин? Расскажи об этом.

- Какого цвета апельсин?

- Представь, что ты держишь апельсин в руке. Что ты чувствуешь?

Задание 4.

Нарисуй апельсин.



Развитию словесно-логической памяти 
способствовали следующие упражнения 

Можно предложить следующие рассказы для запоминания:

1. Жил-был мальчик. Звали его Ваня. Пошел Ваня с мамой на улицу

гулять. Побежал Ваня быстро-быстро, Споткнулся и упал. Ушиб

Ваня ножку. И у него ножка сильно болела. Повела мама Ваню к

доктору. Доктор завязал ножку, и она перестала болеть.

Вопросы к рассказу:

- Как звали мальчика?

- Что с ним случилось во время прогулки?

- Кто помог мальчику?

- Чем заканчивается рассказ?

2. Жила-была девочка Зоя. Построила Зоя из кубиков машину.

Посадила в машину мишку и начала его катать. «Ту-ту, машина,

катай моего мишку». Вдруг машина сломалась. Мишка упал и

ушибся. Положила Зоя мишку в кроватку и дала ему лекарство.

Вопросы к рассказу:

- Как звали девочку?

- Что она построила?

- Кого девочка хотела катать на машине?

- Что случилось во время игры?

- Как девочка оказала помощь мишке?

Развитию зрительной памяти 
способствовали следующие упражнения.

Игра « Заблудились животные»

Цель: развивать зрительную память и восприятие.

Задание: попросить ребенка в течение 1 минуты посмотреть на

картинку, а после того как картинка будет убрана, вспомнить, что на

ней было изображено? Можно задать вопросы:

1. Какие растения изображены на картинке?

2. Какие животные?

3. Может ли так быть?

4. Какие животные заблудились?



Игра « Что потерялось?»

Цель: развивать внимание и зрительную память.

Изображенные на рисунке игрушки живут дома у очень неряшливой и небрежной девочки.

Все они имеют жалкий вид.

Задание: попросить ребенка внимательно посмотреть на картинки, а затем по памяти

рассказать, что же случилось с игрушками?

Обсуждению рисунков следует уделять особое внимание, так как отдельные признаки

предметов, на которые ребенок обращал внимание, позволяют формировать в его памяти

образ предметов.

Игра « Что изменилось?»

Цель: развивать зрительную память и внимание.

Вариант 1:

Задание: попросить ребенка сначала внимательно посмотреть на картинку с изображением

пяти знакомых предметов и назвать их.

Затем эту картинку закрыть, предложить другую, и спросить, нет ли на ней предметов,

которые были на первой картинке? Каких предметов не стало? Какие предметы появились

вновь?

Вариант 2:

Задание: попросить ребенка внимательно посмотреть на рисунок, на котором изображено 5

предметов. Затем рисунок закрыть и предложить ребенку новый, на котором уже 7

предметов. Спросить его, нет ли здесь предметов, которые были на первой картинке? Какие

предметы появились вновь?

Упражнение «Бусы»

Цель: развивать зрительную память, восприятие, внимание.

Задание: попросить ребенка внимательно посмотреть, из каких геометрических фигур

сделаны бусы, в какой последовательности они расположены, а затем нарисовать такие же

бусы на листе бумаги.

Мы желаем Вам успехов и удачи в воспитании Ваших детей!


