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Расписание занятий на 2025-2026 учебный

год структурное подразделение

Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница
1 группа II 
группа 
раннего 
возраста

08:35 - 08:45 Музыкальная 
деятельность
09:15 - 09:25 
Изобразительная 
деятельность (рисование)

08:40 - 08:50 Двигательная 
деятельность
09:15 - 09:25 
Коммуникативная 
деятельность
(развитие речи)

08:35 - 08:45 Музыкальная 
деятельность
09:20 - 09:30 Сенсорное 
развитие

08:40 - 08:50 Двигательная 
деятельность
09:40 - 09:50 Познавательно -
исследовательская 
деятельность (окружающий 
мир)

08:50 - 09:00 Двигательная 
деятельность
09:40 - 09:50 
Изобразительная 
деятельность
(лепка)

2 группа 
смешанная 
группа 
раннего 
возраста

08:50 - 09:00 Двигательная 
деятельность
15:15 - 15:25 Музыкальная 
деятельность

09:20 - 09:30 Сенсорное 
развитие
09:40 - 09:50 
Коммуникативная 
деятельность 
(развитие речи)

08:45 - 08:55 Двигательная 
деятельность
09:20 - 09:30 Изобразительная 
деятельность (рисование)

09:00 - 09:10 Двигательная 
деятельность
09:40 - 09:50 Познавательно -
исследовательская 
деятельность
(окружающий мир)

09:00 - 09:10 
Изобразительная 
деятельность
(лепка)
15:15 - 15:25 Музыкальная 
деятельность

3  группа
вторая
младшая

08:30 - 08:45 Двигательная 
деятельность
09:40 - 09:55 Сенсорное и 
математическое развитие

08:35 - 08:50 Музыкальная 
деятельность
09:40 - 09:55 
Изобразительная 
деятельность (рисование)

08:30 - 08:45 Двигательная 
деятельность
09:40 - 09:55 Познавательно - 
исследовательская 
деятельность (сенсорные 
эталоны и познавательные 
действия / окружающий мир / 
природа)

08:35 - 08:50 Музыкальная 
деятельность
09:40 - 09:55 
Коммуникативная 
деятельность (развитие речи)

08:30 - 08:45 Двигательная 
деятельность
09:40 - 09:55 
Изобразительная 
деятельность
(лепка/аппликация ч/з 
неделю)



4 группа 
вторая 
младшая

08:55 - 09:10 Двигательная
деятельность
09:40 - 09:55 
Познавательно - 
исследовательская 
деятельность (сенсорные 
эталоны и познавательные
действия / окружающий 
мир / природа)

09:00 - 09:15 Музыкальная 
деятельность
09:40 - 09:55 
Изобразительная 
деятельность (рисование)

08:55 - 09:10 Двигательная 
деятельность
09:40 - 09:55 Коммуникативная
деятельность
(развитие речи)

09:10 - 09:25 Сенсорное и 
математическое развитие
09:45 - 10:00 Двигательная 
деятельность

08:45 - 09:00 Музыкальная 
деятельность
09:40 - 09:55 
Изобразительная 
деятельность
(лепка /аппликация ч/з 
неделю)

5 группа 
смешанная
(4-7 лет)

08:40 - 09:05 
Познавательно - 
исследовательская 
деятельность (математика)
10:25 - 10:50 Двигательная
деятельность

08:40 - 09:05 Двигательная 
деятельность
09:40 - 10:05 
Коммуникативная 
деятельность (развитие 
речи) (I подгр.)
10:15 - 10:40 
Коммуникативная 
деятельность (развитие 
речи) (II подгр.)

08:55 - 09:20 Музыкальная 
деятельность
09:40 - 10:05 Познавательно - 
исследовательская 
деятельность (сенсорные 
эталоны и познавательные 
действия / окружающий мир / 
природа)

09:00 - 09:25 Музыкальная 
деятельность
09:45 - 10:10 
Изобразительная 
деятельность (рисование) 

08:40 -  09:05 
Изобразительная 
деятельность
(лепка /аппликация / 
конструирование ч/з 
неделю)
09:30 - 09:55 Двигательная 
деятельность 

6 группа 
смешанная
(5-7 лет)

09:00 - 09:30  
Коммуникативная 
деятельность (развитие 
речи) / Познавательно - 
исследовательская 
деятельность (математика)
09:45 - 10:15 
Коммуникативная 
деятельность (развитие 
речи) / Познавательно - 
исследовательская 
деятельность (математика)
11:20 - 11:50 Двигательная
деятельность (У)

09:00 - 09:30 
Изобразительная 
деятельность (рисование)
10:00 - 10:30 Музыкальная 
деятельность
10.45 - 11.15 Чтение 
художественной 
литературы, игра 
драматизация

09:00 - 09:30 Коммуникативная
деятельность (подготовка к 
обучению грамоте) / 
Познавательно-
исследовательская 
деятельность (сенсорные 
эталоны и познавательные 
действия / окружающий мир / 
природа)
09:40 - 10:10 Коммуникативная
деятельность (подготовка к 
обучению грамоте) / 
Познавательно-
исследовательская 
деятельность (сенсорные 
эталоны и познавательные 
действия / окружающий мир / 
природа)
10:25 - 10:55 Двигательная 
деятельность

08:50 - 09:20 
Изобразительная 
деятельность (аппликация)/ 
Коммуникативная 
деятельность (подготовка к 
обучению грамоте)
09:30 - 10:00 
Изобразительная 
деятельность (аппликация)/ 
Коммуникативная 
деятельность (подготовка к 
обучению грамоте)
10:10 - 10:40 Двигательная 
деятельность

09:00 - 09:30 Познавательно
- исследовательская 
деятельность (математика) /
Коммуникативная 
деятельность (развитие 
речи)
 09:40 - 10:10 
Познавательно - 
исследовательская  
деятельность (математика) /
Коммуникативная 
деятельность (развитие 
речи)
 10:20 - 10:50 Музыкальная 
деятельность



7 группа 
подготовитель
ная к школе 
группа

08:55 - 09:25 Музыкальная
деятельность
09:40 - 10:10 
Познавательно - 
исследовательская 
деятельность (математика)
11:30 - 12:00 Чтение 
художественной 
литературы, игра 
драматизация

08:55 - 09:25 
Коммуникативная 
деятельность (подготовка к 
обучению грамоте) 
09:40 - 10:10  
Изобразительная 
деятельность
(рисование)
11:05 - 11:35 Двигательная 
деятельность

09:00 - 09:30 Коммуникативная
деятельность
(развитие речи)
09:40 - 10:10 Познавательно - 
исследовательская 
деятельность (сенсорные 
эталоны и познавательные 
действия / окружающий мир / 
природа)
11:30 - 12:00 Двигательная 
деятельность (У)

08:55 - 09:25  Познавательно 
- исследовательская 
деятельность (математика)
09:35 - 10:05 Музыкальная 
деятельность
10:30 - 11:00 
Изобразительная 
деятельность (рисование)

08:55 - 09:25 
Коммуникативная 
деятельность (подготовка к 
обучению грамоте) 
10:05 - 10:35 Двигательная 
деятельность
10:45 - 11:15 
Изобразительная 
деятельность (аппликация / 
конструирование)

8 группа 
подготовитель
ная к школе 
группа

08:55 - 09:25 
Коммуникативная 
деятельность (подготовка 
к обучению грамоте) 
09:40 - 10:10 
Изобразительная 
деятельность 
(аппликация / 
конструирование)
10:40 - 11:10 Музыкальная
деятельность

08:55 - 09:25 
Коммуникативная 
деятельность (развитие 
речи) 
09:40 - 10:10  
Изобразительная 
деятельность
(рисование)
10:25 - 10:55 Двигательная 
деятельность

08:50 - 09:20 Познавательно - 
исследовательская 
деятельность (сенсорные 
эталоны и познавательные 
действия / окружающий мир / 
природа)
09:30 - 10:00 Музыкальная 
деятельность
10:15 - 10:45  Познавательно - 
исследовательская 
деятельность (математика)

08:55 - 09:25 
Коммуникативная 
деятельность (подготовка к 
обучению грамоте) 
09:40 - 10:10 
Изобразительная 
деятельность (рисование)
10:50 - 11:20 Двигательная 
деятельность (У)

09:00 - 09:30 Чтение 
художественной 
литературы, игра 
драматизация
09:40 - 10:10 Познавательно
- исследовательская 
деятельность (математика)
10:45 - 11:15 Двигательная 
деятельность

9 группа 
смешанная
(4-6 лет)

09:00 - 09:20 
Коммуникативная 
деятельность (развитие 
речи) (I подгруппа)
09:35 - 10:00 Музыкальная
деятельность
10:30 - 10:55 
Коммуникативная 
деятельность (развитие 
речи) (II подгруппа)
15:20 - 15: 45 
Познавательно - 
исследовательская 
деятельность (сенсорные 
эталоны и познавательные
действия / окружающий 
мир / природа)

09:15 - 09:40 Двигательная 
деятельность
10:05 - 10:30 
Изобразительная 
деятельность (рисование)

09:00 - 09:25 Изобразительная 
деятельность (лепка / 
аппликация / конструирование 
ч/з неделю)
09:45 - 10:10 Познавательно-
исследовательская 
деятельность (многообразие 
природного мира: живая, 
неживая, явления)

09:00 - 09:25 
Коммуникативная 
деятельность 
(подготовка детей к 
обучению грамоте) (II 
подгруппа)
10:15 - 10:40 Музыкальная 
деятельность
11:20 - 11:45 Двигательная 
деятельность (У)

08:55 - 09:20 Двигательная 
деятельность 
10:00 - 10:25 Познавательно
- исследовательская 
деятельность (математика)
15:20 - 15: 45 
Изобразительная 
деятельность (рисование)



10 группа 
старшая

09:00 - 09:25 
Изобразительная 
деятельность (рисование)
09.45 - 10.05 Познавательно - 
исследовательская 
деятельность (математика)
15:20 - 15: 45 Познавательно 
- исследовательская 
деятельность (сенсорные 
эталоны и познавательные 
действия / окружающий мир /
природа)

09:00 - 09:25 
Коммуникативная 
деятельность 
(подготовка детей к 
обучению грамоте )
09:50 - 10:15 Двигательная 
деятельность 
10:40 - 11:05 Музыкальная 
деятельность

09:00 - 09:25 Изобразительная 
деятельность
(лепка / аппликация / 
конструирование ч/з неделю)
09:50 - 10:15 Двигательная 
деятельность 

09:00 - 09:25 Познавательно -
исследовательская 
деятельность (сенсорные 
эталоны и познавательные 
действия / окружающий мир /
природа)
10:00 - 10:25 
Коммуникативная 
деятельность 
(развитие речи)

09:45 - 10:10 Музыкальная 
деятельность 
11:25 - 11:40 Двигательная 
деятельность (У)
15:20 -15:45 
Изобразительная 
деятельность (рисование)

11 группа 
старшая

09:00 - 09:25 
Коммуникативная 
деятельность 
(развитие речи)
09:50 - 10:15 Двигательная 
деятельность
15:20 - 15: 45 Познавательно 
- исследовательская 
деятельность (сенсорные 
эталоны и познавательные 
действия / окружающий мир /
природа)

09:25 - 09:50 Музыкальная 
деятельность
10:15 - 10:40 
Познавательно-
исследовательская 
деятельность (математика)
15:20 -15:45 
Изобразительная 
деятельность (рисование)

09:00 - 09:25 Коммуникативная
деятельность 
(подготовка детей к обучению 
грамоте)
10:00 - 10:25  Изобразительная 
деятельность
(лепка / аппликация / 
конструирование ч/з неделю)
11:05 - 11:30 Двигательная 
деятельность (У)

09:10 - 09:35 Двигательная 
деятельность
10:00 - 10:25 Познавательно-
исследовательская 
деятельность (сенсорные 
эталоны и познавательные 
действия / окружающий мир /
природа)

09:10 - 09:35 Музыкальная 
деятельность
10:00 - 10:25 
Изобразительная 
деятельность
(рисование)



12 группа 
средняя 

09:20 - 09:40 Двигательная 
деятельность
10:10 - 10:30 Музыкальная 
деятельность

09:10 - 09:30  
Изобразительная 
деятельность
(рисование)
10:00 - 10:20 
Коммуникативная 
деятельность
(развитие речи)

09:20 - 09:40 Двигательная 
деятельность
10:10 - 10:30 Музыкальная 
деятельность

08:40 - 09:00 Двигательная 
деятельность
09:40 - 10:00  Познавательно 
- исследовательская 
деятельность (математика)

09:10 - 09:30 Познавательно
- исследовательская 
деятельность (сенсорные 
эталоны и познавательные 
действия / окружающий мир
/ природа)
10:00 - 10:20 
Изобразительная 
деятельность
(лепка / аппликация / 
конструирование ч/з 
неделю)
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