
Аннотация к рабочей программе смешанной группы №1 (5-7 лет) 

компенсирующей направленности. 

Содержание программы составлено с учетом принципов и подходов к 

формированию образовательных программ, отраженных в Федеральном 

государственном образовательном стандарте дошкольного образования. 

Рабочая программа воспитателя составлена с учётом интеграции 

образовательных областей, содержание детской деятельности распределено 

по месяцам и неделям и представляет систему, рассчитанную на один 

учебный год. Рабочая программа предназначена для 5-7 лет.  

Рабочая программа является «открытой» и предусматривает 

вариативность, интеграцию, изменения и дополнения по мере 

профессиональной необходимости. 

Целью рабочей программы является создание условий для 

полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование 

основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и 

физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в 

школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. Эти 

цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: 

игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной, чтения. 

Задачи программы: 

- Способствовать природному процессу умственного и физического развития 

детей через организацию игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, трудовой, двигательной, чтению художественной 

литературы, музыкально-художественной, продуктивной деятельности; 

- Реализовать формы организации совместной взросло-детской (партнерской 

деятельности) в ходе непосредственной образовательной деятельности, 

самостоятельной деятельности, режимных моментах, работе с родителями, 

образовательной деятельности в семье. 

В течение учебного 2021-2022 года запланировано реализовать проект: 

«Загадки неживой природы». 
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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1 Пояснительная записка 

Содержание программы составлено с учетом принципов и подходов к 

формированию образовательных программ, отраженных в Федеральном 

государственном образовательном стандарте дошкольного образования: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение 

(амплификация) детского развития; 

1) построение образовательной деятельности на основе 

индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок 

становится активным в выборе содержания своего образования, становится 

субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного 

образования); 

2) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание 

ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

3) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

4) сотрудничество ДОУ с семьей; 

5) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

6) формирование познавательных интересов и познавательных 

действий ребенка в разных видах детской деятельности; 

7) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

8) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Рабочая программа воспитателя старшей группы составлена с учётом 

интеграции образовательных областей, содержание детской деятельности 

распределено по месяцам и неделям и представляет систему, рассчитанную 

на один учебный год. 

Рабочая программа является «открытой» и предусматривает 

вариативность, интеграцию, изменения и дополнения по мере 

профессиональной необходимости. 

Целью реализации рабочей программыявляется обеспечение условий для 

дошкольного образования детей с задержкой психического развития с учетом 

их индивидуально-типологических особенностей и особых образовательных 

потребностей. Реализация программы предполагает психолого-

педагогическую и коррекционно-развивающую поддержку позитивной 

абилитации и социализации, развитие личности ребенка дошкольного 

возраста с ЗПР. 

Задачи рабочей программы: 

• создание благоприятных условий для всестороннего развития и 

образования детей с ЗПР в соответствии с их возрастными, индивидуально-

типологическими особенностями и особыми образовательными 

потребностями; амплификации образовательных воздействий; 

• создание оптимальных условий для охраны и укрепления 

физического и психического здоровья детей с ЗПР; 
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• обеспечение психолого-педагогических условий для развития 

способностей и личностного потенциала каждого ребенка как субъекта 

отношений с другими детьми, взрослыми и окружающим миром; 

• целенаправленное комплексное психолого-педагогическое 

сопровождение ребенка с ЗПР и квалифицированная коррекция недостатков 

в развитии; 

• выстраивание индивидуального коррекционно-образовательного 

маршрута на основе изучения особенностей развития ребенка, его 

потенциальных возможностей и способностей; 

• подготовка детей с ЗПР ко второй ступени обучения (начальная 

школа) с учетом целевых ориентиров ДО и АООП НОО для детей с ЗПР; 

• взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития 

детей с ЗПР; оказание консультативной и методической помощи родителям в 

вопросах коррекционно-развивающего обучения и воспитания детей с ЗПР; 

• обеспечение необходимых санитарно-гигиенических условий, 

проектирование специальной предметно-пространственной развивающей 

среды, создание атмосферы психологического комфорта. 

Данная рабочая программа является нормативно - управленческим 

документом образовательного учреждения, характеризующей систему 

организации образовательной деятельности педагога в рамках 

образовательных областей ФГОС дошкольного образования. 

Рабочая программа построена на основе учёта конкретных условий, 

образовательных потребностей и особенностей развития детей старшей 

группы. Создание индивидуальной педагогической модели образования 

осуществляется в соответствии с требованиями федеральных 

государственных образовательных стандартов дошкольного образования. 

Нормативно-правовую основу для разработки данной рабочей 

программы составили: 

• Образовательная программа дошкольного образовательного 

учреждения 

• Закон об образовании 2013 - федеральный закон от 29.12.2012 N 273-

ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" 

• Приказ МОиН РФ «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» от 17 октября 2013 г. 

№1155 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30 августа 2013 г. № 1014 «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования» 

• Постановления Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно – эпидемиологических требований к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» 
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Постановления Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»,  Устава Учреждения и других нормативно-

правовых актов. 

 

Цели, задачи и принципы коррекционного обучения  

Основная цель рабочей программы – повышение социального статуса 

воспитанника, формирование у детей целостной картины мира в 

соответствие с программным содержанием, формирование, всестороннее 

развитие и коррекция психических процессов и речи, развитие 

положительных личностных качеств с учетом способностей и возможностей 

детей с ЗПР. 

Задачи: 

1. Осуществление ранней диагностики, определение путей профилактики и 

координации психических нарушений. 

2. Подбор, систематизация и совершенствование приемов и методов работы 

дефектолога в соответствии с программным содержанием. 

3. Всестороннее развитие всех психических процессов с учетом 

возможностей, потребностей и интересов дошкольников. 

4. Обеспечение условия для социализации детей. 

5. Обеспечение информированности родителей по проблеме преодоления 

ЗПР у детей, оптимального включения семьи в коррекционно-

педагогический процесс. 

Принципы: 

1. Принцип системности опирается на представление о психическом 

развитии как о сложной функциональной системе, структурной компоненты, 

которой находятся в тесном взаимодействии. Системность и комплексность 

коррекционной работы реализуются в учебном процессе благодаря системе 

повторения усвоенных навыков, опоры на уже имеющиеся знания и умения, 

что обеспечивает поступательное психическое развитие. 

2. Принцип развития предполагает выделение в процессе 

коррекционной работы тех задач, которые находятся в зоне ближайшего 

развития ребенка. 

3. Принцип комплексности предполагает, что устранение психических 

нарушений должно носить медико-психолого-педагогический характер, т.е. 

опираться на взаимосвязь всех специалистов ДОУ. Программа 

предусматривает полное взаимодействие и преемственность действий всех 

специалистов детского учреждения и родителей дошкольников. 

4. Принцип доступности предполагает построение обучения 

дошкольников на уровне их реальных познавательных возможностей. 

Конкретность и доступность обеспечиваются подбором коррекционно-

развивающих пособий в соответствии с санитарно-гигиеническими и 

возрастными нормами. 
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5. Принцип последовательности и концентричности усвоения знаний 

предполагает такой подбор материала, когда между составными частями его 

существует логическая связь, последующие задания опираются на 

предыдущие. Такое построение программного содержания позволяет 

обеспечить высокое качество образования. Концентрированное изучения 

материала служит также средством установления более тесных связей между 

специалистами ДОУ. В результате использования единой темы на занятиях 

учителя-дефектолога, воспитателя, музыкального руководителя дети прочно 

усваивают материал и активно пользуются им в дальнейшем. Коррекционная 

работа должна строиться так, чтобы способствовать развитию высших 

психических функций: внимания, памяти, восприятия, мышления. 

 

1.2 Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования 

 

Ребенок овладевает основными культурными способами 

деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 

деятельности- игре, общении, познавательно – исследовательской 

деятельности, конструировании, способен выбирать себе род занятий, 

участников по совместной деятельности; 

ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к 

разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством 

собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и 

взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, 

учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться 

успехам других, проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, 

старается разрешать конфликты; 

Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в 

разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными 

формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет 

подчиняться разным правилам и социальным нормам; 

Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать 

свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих 

мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации 

общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются 

предпосылки грамотности; 

У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, 

вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои 

движения и управлять ими; 

Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным 

нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила 

безопасного поведения и личной гигиены; 

Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы, поступкам 
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людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными 

знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет, 

знаком с произведениями детской литературы, представлениями из области 

живой природы, естествознания, математики, истории. Ребенок способен к 

принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в 

различных видах деятельности. 

 

1.3 Особенности образовательного процесса в группе 

 

Демографические особенности: 

В группе воспитывается 12 детей. Анализ социального статуса семей 

выявил, что в подготовительной  группе воспитываются дети из полных 

(67,3 %, - 8 семей), неполных (33,3  % - 4 семьи) и многодетных (8,7 % -

 1 семья) Основной состав родителей – среднеобеспеченные. С высшим 

образованием (70%), со средним специальным профессиональным и 

незаконченным высшим (30%), без образования (0 % ). 

Так же в группе обучаются  дети-инвалиды (6 детей, 50%) 

На каждого ребенка имеется протокол ПМПК, заключение и рекомендации. 

 
1.  

1. 

Величко  

Вероника  

Евгеньевна 

05. 02. 2015 

г. 

Смешанное 

парциальное 

недоразвитие. 

Познавательная 

деятельность 

формируется с 

отставанием. 

Нарушение речи 

системного характера, 

II уровень речевого 

развития. Дизартрия. 

Обучение и воспитание по 

адаптированной основной 

образовательной программе 

дошкольного образования для 

детей с задержкой 

психического развития, старшая 

группа с сентября 2020 года. 

Нормативный срок освоения 

программы 2 учебных года. 

Выпускная диагностика по 

результатам освоения 

адаптированной основной 

образовательной программы в 

мае 2022 года. 

2. 2 

2. 

Смирнов Артём 

Михайлович 

11. 12. 2015 

г. 

Темпово-задержанное 

развитие 

(гармонический 

инфантилизм). 

Познавательная 

деятельность 

формируется с 

отставанием. 

Нарушение речи 

системного характера 

III уровень речевого 

развития. Стертая 

дизартрия. 

Обучение и воспитание по 

адаптированной основной 

образовательной программе  

дошкольного образования для 

детей с задержкой психического 

развития. Средняя  группа   с 

декабря 2020 г. Старшая группа с 

сентября 2021 года. Выпускная 

диагностика по результатам 

освоения адаптированной 

основной  образовательной 

программы дошкольного 

образования в мае 2023 г. 
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3.  

3. 

Смирнов 

Александр 

Михайлович 

11. 12. 2015 

г. 

Темпово-задержанное 

развитие 

(гармонический 

инфантилизм). 

Познавательная 

деятельность 

формируется с 

отставанием. 

Нарушение речи 

системного характера 

III уровень речевого 

развития. Стертая 

дизартрия 

Обучение и воспитание по 

адаптированной основной 

образовательной программе  

дошкольного образования для 

детей с задержкой 

психического развития. 

Средняя  группа   с декабря 

2020 г. Старшая группа с 

сентября 2021 года. Выпускная 

диагностика по результатам 

освоения адаптированной 

основной  образовательной 

программы дошкольного 

образования в мае 2023 г. 

4.  

4. 

Чепак Вячеслав 

Максимович 

02. 02. 2015 

г. 

 Адаптированная основная 

образовательная программа для 

обучающихся с задержкой 

психического развития. 

5.  

5. 

Велина 

Ангелина 

Андреевна 

12. 05. 2015 

г. 

Парциальное 

недоразвитие 

когнитивного 

компонента 

познавательной 

деятельности. 

Познавательная 

деятельность 

формируется с 

отставанием. 

Нарушение речи 

системного характера, 

III уровень речевого 

развития. 

Обучение и воспитание по 

адаптированной основной 

образовательной программе 

дошкольного образования для 

детей с задержкой 

психического развития, старшая 

группа с марта 2021 года, 

подготовительная к школе 

группа с сентября 2021 года. 

Выпускная диагностика по 

результатам освоения 

адаптированной основной 

образовательной программы в 

мае 2022 г. 

6.  

6. 

Панов Ярослав 

Сергеевич 

24. 06. 2014 

г. 

Смешанное 

парциальное развитие. 

Нарушение речи 

системного характера 

II уровень речевого 

развития. 

Минимальные 

дизартрические 

расстройства. 

Продолжить обучение и 

воспитание по адаптированной 

образовательной программе 

дошкольного образования для 

детей с задержкой 

психического развития в 

подготовительной к школе 

группы с сентября 2021 г. 

Повторное обследование на 

ПМПК по окончании освоения 

уровня дошкольного 

образования. 
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7.  

7. 

ДусебаеваТомир

исАмангельдеев

на 

26.10.2014 Темпово- задержанное 

психическое развитие 

(гармонический 

инфантилизм). 

Познавательная 

деятельность 

формируется с 

отставанием. 

Нарушение речи 

системного характера, 

III уровень речевого 

развития. 

Обучение и воспитание по 

адаптированной основной 

образовательной программе 

дошкольного образования для 

детей с задержкой 

психического развития , 

средняя группа с сентября 2019 

года. Нормативный срок 

освоения программы 3 учебных 

года. Выпускная диагностика 

по результатам освоения 

адаптированной основной 

образовательной программы 

дошкольного образования в мае 

2022 года. 

8.  

8. 

Носов 

Константин 

Алексеевич 

21.02.2015 Темпово- задержанное 

психическое развитие 

(гармонический 

инфантилизм). 

Искаженное развитие 

аффективно-

эмоциональной сферы 

(с тяжелыми 

нарушениями 

коммуникации).Позна

вательная 

деятельность 

формируется с 

отставанием. 

Нарушение речи 

системного характера, 

I уровень речевого 

развития. 

Обучение и воспитание по 

адаптированной основной 

образовательной программе 

дошкольного образования для 

детей с задержкой 

психического развития  с 

учетом особенностей 

психофизического развития 

детей с расстройствами 

аутистического спектра, 

средняя группа с сентября 2019 

года. Нормативный срок 

освоения программы 3 учебных 

года. Выпускная диагностика 

по результатам освоения 

адаптированной основной 

образовательной программы 

дошкольного образования в мае 

2022 года. Контроль динамики 

развития специалистами 

психолого-медико-

педагогического консилиума 

образовательной организации. 
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9.  

9. 

Мухамбетов 

Михаил 

Андреевич 

14.10.2014 Искаженное развитие 

аффективно-

эмоциональной сферы 

(с тяжелыми 

нарушениями 

коммуникации). 

Неравномерно 

задержанное 

психическое развитие 

(дисгармонический 

инфантилизм). 

Специфическое 

нарушение 

познавательной 

деятельности. 

Нарушение речи 

системного характера, 

II уровень речевого 

развития. 

Обучение и воспитание по 

адаптированной основной 

образовательной программе 

дошкольного образования для 

детей с задержкой 

психического развития  с 

учетом особенностей 

психофизического развития 

детей с расстройствами 

аутистического спектра, 

средняя группа с сентября 2019 

года. Нормативный срок 

освоения программы 3 учебных 

года. Выпускная диагностика 

по результатам освоения 

адаптированной основной 

образовательной программы 

дошкольного образования в мае 

2022 года.  

10.  
10. 

Юрчук Максим 

Антонович 

09.07.2015 Темпово- задержанное 

психическое развитие 

(гармонический 

инфантилизм). 

Искаженное развитие 

аффективно-

эмоциональной сферы 

(с тяжелыми 

нарушениями 

коммуникации).Позна

вательная 

деятельность 

формируется с 

отставанием. 

Нарушение речи 

системного характера, 

I уровень речевого 

развития. 

Обучение и воспитание по 

адаптированной основной 

образовательной программе 

дошкольного образования для 

детей с задержкой 

психического развития  с 

учетом особенностей 

психофизического развития 

детей с расстройствами 

аутистического спектра, 

средняя группа с сентября 2019 

года.  

Повторное обследование на 

ПМПК в марте 2020 года с 

целью определения динамики 

психоречевого развития и 

уточнения программы обучения 

и воспитания. 
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11.  
11. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12. 

Ветрогонова 

Екатерина 

Дмитриевна 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Петров Леон 

Алекссевич 

 

 

 

07.10.2014 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18. 12. 2014 

г. 

Темпово-задержанное 

развитие 

(гармонический 

инфантилизм). 

Познавательная 

деятельность 

формируется с 

отставанием. 

Нарушение речи 

системного характера. 

Iуровень речевого 

развития. 

 

 

 

 

 

 

Смешанное 

парциальное 

недоразвитие. 

Познавательная 

деятельность 

формируется с 

отставанием. 

Нарушение речи 

системного характера, 

III уровень речевого 

развития. Дизартрия. 

Обучение и воспитание по 

адаптированной основной 

образовательной программе 

дошкольного образования для 

детей с задержкой 

психического развития, средняя 

группа с сентября 2019 года. 

Нормативный срок освоения 

программы 3 учебныхгода. 

Выпускная диагностика по 

результатам освоения 

адаптированной основной 

образовательной программы в 

мае 2022 года. 

Контроль динамики развития 

специалистами психолого-

медико-педагогического 

консилиума образовательной 

организации. 

 

Обучение и воспитание по 

адаптированной основной 

образовательной программе 

дошкольного образования для 

детей  с задержкой 

психического развития, 

подготовительная к школе 

группа  с сентября 2021 года. 

Нормативный срок освоения 

программы 1 учебный год. 

Выпускная диагностика по 

результатам освоения 

адаптированной основной 

образовательной программы в 

мае 2022 года. 
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Образовательный процесс в компенсирующей группе для детей с задержкой 

психического развития организуется в соответствии с возрастными 

потребностями и индивидуально-типологическими особенностями развития 

воспитанников. 

В группе компенсирующей направленности проводится 

специализированная работа с детьми по следующим направлениям: 

социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое 

развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Вся перечисленная работа проводится в группе компенсирующей 

направленности в форме фронтальной деятельности со всеми детьми, в 

подгрупповой деятельности, индивидуальной работе. 

Климатические особенности: 

При организации образовательного процесса учитываются 

климатические особенности региона. Челябинская область – южная полоса 

России: время начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, 

таяние снега и т. д.) и интенсивность их протекания; состав флоры и фауны; 

длительность светового дня; погодные условия и т. д.Основными чертами 

климата являются: холодная зима и сухое жаркое лето. 

В режим дня группы ежедневно включены утренняя гимнастика, 

гимнастика после пробуждения, оздоровительные мероприятия.  

В холодное время года уменьшается пребывание детей на открытом 

воздухе. В теплое время года – жизнедеятельность детей, преимущественно, 

организуется на открытом воздухе. 

Исходя из климатических особенностей региона, график 

образовательного процесса составляется в соответствии с выделением двух 

периодов: 

1. холодный период: учебный год (сентябрь-май, составляется определенный 

режим дня и расписание непосредственно образовательной деятельности) 

2. теплый период (июнь-август, для которого составляется другой режим 

дня). 

 

 

1.4 Промежуточные планируемые результаты освоения программы 

 

Планируемые результаты образовательной деятельности и 

профессиональной коррекции нарушений развития у детей дошкольного 

возраста с задержкой психического развития старшего дошкольного возраста 

(к 5-7 годам) 

1.4.1  «Социально-коммуникативное развитие»: 

• осваивает внеситуативно-познавательную форму общения со 

взрослыми и проявляет готовность к внеситуативно-личностному общению; 

• проявляет готовность и способность к общению со сверстниками; 
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способен к адекватным межличностным отношениям; проявляет инициативу 

и самостоятельность в игре и общении; способен выбирать себе род занятий, 

участников по совместной деятельности; 

• демонстрирует достаточный уровень игровой деятельности: 

способен к созданию замысла и развитию сюжета, к действиям в рамках 

роли, к ролевому взаимодействию, к коллективной игре; появляется 

способность к децентрации; 

• оптимизировано состояние эмоциональной сферы, снижается 

выраженность дезадаптивных форм поведения; способен учитывать 

интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам 

других, адекватно проявляет свои чувства; старается конструктивно 

разрешать конфликты; оценивает поступки других людей, литературных и 

персонажей мультфильмов; 

• способен подчиняться правилам и социальным нормам во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила 

безопасного поведения и личной гигиены;  

• проявляет способность к волевым усилиям; совершенствуется 

регуляция и контроль деятельности; произвольная регуляция поведения;  

• обладает начальными знаниями о себе и социальном мире, в 

котором он живет; 

• овладевает основными культурными способами деятельности;  

• обладает установкой положительного отношения к миру, к разным 

видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного 

достоинства; 

• стремится к самостоятельности, проявляет относительную 

независимость от взрослого; 

• проявляет интерес к обучению в школе, готовится стать учеником. 

1.4.2  «Познавательное развитие»: 

• повышается уровень познавательной активности и мотивационных 

компонентов деятельности; задает вопросы, проявляет интерес к предметам и 
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явлениями окружающего мира; 

• улучшаются показатели развития внимания (объема, устойчивости, 

переключения  

и др.), произвольной регуляции поведения и деятельности;  

• возрастает продуктивность слухоречевой и зрительной памяти, 

объем и прочность запоминания словесной и наглядной информации; 

• осваивает элементарные логические операции не только на уровне 

наглядного мышления, но и в словесно-логическом плане (на уровне 

конкретно-понятийного мышления); может выделять существенные 

признаки, с помощью взрослого строит простейшие умозаключения и 

обобщения; 

• осваивает приемы замещения и наглядного моделирования в игре, 

продуктивной деятельности; 

• у ребенка сформированы элементарные пространственные (в том 

числе квазипространственные) представления и ориентировка во времени; 

• ребенок осваивает количественный и порядковый счет в пределах 

десятка, обратный счет, состав числа из единиц; соотносит цифру и число, 

решает простые задачи с опорой на наглядность. 

1.4.3 «Речевое развитие»: 

• стремится к речевому общению; участвует в диалоге; 

• обладает значительно возросшим объемом понимания речи и звуко-

произносительными возможностями; 

• осваивает основные лексико-грамматические средства языка; 

употребляет все части речи, усваивает значения новых слов на основе знаний 

о предметах и явлениях окружающего мира; обобщающие понятия в 

соответствии с возрастными возможностями; проявляет словотворчество; 

• умеет строить простые распространенные предложения разных 

моделей;  

• может строить монологические высказывания, которые 

приобретают большую цельность и связность: составлять рассказы по серии 
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сюжетных картинок или по сюжетной картинке, на основе примеров из 

личного опыта;  

• умеет анализировать и моделировать звуко-слоговой состав слова и 

состав предложения;  

• владеет языковыми операциями, обеспечивающими овладение 

грамотой; 

• знаком с произведениями детской литературы, проявляет к ним 

интерес; знает и умеет пересказывать сказки, рассказывать стихи.  

1.4.4 «Художественно-эстетическое развитие»: 

Музыкальное развитие: 

• способен эмоционально реагировать на музыкальные произведения; 

знаком с основными культурными способами и видами музыкальной 

деятельности;  

•  способен выбирать себе род музыкальных занятий, адекватно 

проявляет свои чувства в процессе коллективной музыкальной деятельности 

и сотворчества; 

• проявляет творческую активность и способность к созданию новых 

образов в художественно-эстетической деятельности. 

Художественное развитие: 

• ребенок осваивает основные культурные способы художественной 

деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных ее видах; 

• у ребенка развит интерес и основные умения в изобразительной 

деятельности (рисование, лепка, аппликация); в конструировании из разного 

материала (включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной 

материал);  

• использует в продуктивной деятельности знания, полученные в ходе 

экскурсий, наблюдений, знакомства с художественной литературой, 

картинным материалом, народным творчеством. 

1.4.5  «Физическое развитие»: 

• у ребенка развита крупная и мелкая моторика; движения рук 
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достаточно координированы; рука подготовлена к письму; 

• подвижен, владеет основными движениями, их техникой; 

• может контролировать свои движения и управлять ими; достаточно 

развита моторная память, запоминает и воспроизводит последовательность 

движений; 

• обладает физическими качествами (сила, выносливость, гибкость и 

др.); 

• развита способность к пространственной организации движений; 

слухо-зрительно-моторной координации и чувству ритма; 

• проявляет способность к выразительным движениям, 

импровизациям. 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1Характеристика возрастных особенностей воспитанников 5-7лет 

для групп компенсирующего вида 

Физическое развитие 

Продолжается процесс окостенения скелета ребенка. Дошкольник 

более совершенно овладевает различными видами движений. Тело 

приобретает заметную устойчивость. Дети к 5 годам уже могут совершать 

пешие прогулки, но на небольшие расстояния. Шестилетние дети 

значительно точнее выбирают движения, которые им надо выполнить. У них 

обычно отсутствуют лишние движения, которые наблюдаются у детей 3-5 

лет. В период с 5- лет ребенок постепенно начинает адекватно оценивать 

результаты своего участия в играх соревновательного характера. 

Удовлетворение полученным результатом к 5 годам начинает доставлять 

ребенку радость, способствует эмоциональному благополучию и 

поддерживает положительное отношение к себе («я хороший,- ловкий» и 

т.д.). Уже начинают наблюдаться различия в движениях мальчиков и девочек 

(у мальчиков - более прерывистые, у девочек -мягкие, плавные). 

К 6годам совершенствуется развитие мелкоймоторикипальцев рук. 

Некоторые дети могут продеть шнурок в ботинок и завязать бантиком. В 

старшем возрасте продолжают совершенствоваться культурно-гигиенические 

навыки:умеет одеться в соответствии с условиями погоды, выполняет 

основные правила личной гигиены, соблюдает правила приема пищи, 

проявляет навыки самостоятельности. Полезные привычки способствуют 

усвоению основ здорового образа жизни. 

 

Познавательно-речевое развитие 

Общениедетей выражается в свободном диалоге со сверстниками и 

взрослыми, выражении своих чувств и намерений с помощью речевых и 

неречевых (жестовых, мимических, пантомимических) средств. Продолжает 

совершенствоваться речь,в том числе ее звуковая сторона. Дети могут 

правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. 

Развивается фонематический слух, интонационная выразительность речи при 

чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют все части 

речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: 

активно используются синонимы и антонимы. Развивается связная речь: дети 

могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, 

но и детали. 
Впознавательнойдеятельностипродолжает совершенствоваться 

восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; представления 
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детей систематизируются. Дети называют не только основные цвета и их 

оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, 

овалов, треугольников. К 6-ти годам дети легко выстраивают в ряд - по 

возрастанию или убыванию - до десяти предметов разных по величине. 

Однако дошкольники испытывают трудности при анализе пространственного 

положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их 

пространственного расположения. В старшем дошкольном возрасте 

продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только 

решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта. 

Продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой 

словесно-логического мышления. С 5 лет - это возраст творческого 

воображения. Дети самостоятельно могут сочинить оригинальные 

правдоподобные истории. Наблюдается переход от непроизвольного к 

произвольному вниманию. 

Конструированиехарактеризуется умением анализировать условия, в 

которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные 

детали деревянного конструктора. Могут заменять детали постройки в 

зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом 

обследования образца. Конструктивная деятельность может осуществляться 

на основе схемы, по замыслу и по условиям. Дети могут конструировать из 

бумаги, складывая ее в несколько раз (2,4,6 сгибов); из природного 

материала. 

Социально-личностное развитие 

Дети проявляют высокую познавательную активность. Ребенок 

нуждается в содержательных контактах со сверстниками. Их речевые 

контакты становятся все более длительными и активными. Дети 

самостоятельно объединяются в небольшие группы на основе взаимных 

симпатий. В этом возрасте дети имеют дифференцированное представление о 

своей тендерной принадлежности по существенным признакам (женские и 

мужские качества, особенности проявления чувств). Ярко проявляет интерес 

к игре. 

В игровой деятельностидети шестого года жизни уже могут 

распределять роли до начала игры и строят свое поведение, придерживаясь 

роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по 

содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные 

отношения детей, отличается от ролевой речи. При распределении ролей 

могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого 

поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором 

выделяются смысловой «центр» и «периферия». В игре дети часто пытаются 

контролировать друг друга -указывают, как должен вести себя тот или иной 

персонаж. Ребенок пытается сравнивать ярко выраженные эмоциональные 
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состояния, видеть проявления эмоционального состояния в выражениях, 

жестах, интонации голоса. Проявляет интерес к поступкам сверстников.   
В трудовойдеятельностиосвоенные ранее виды детского труда 

выполняются качественно, быстро, осознанно. Активно развиваются 

планирование и самооценка трудовой деятельности. 

 

Художественно-эстетическое развитие 

В изобразительной деятельности6 летний ребенок свободно может 

изображать предметы круглой, овальной, прямоугольной формы, состоящих 

из частей разной формы и соединений разных линий. Расширяются 

представления о цвете (знают основные цвета и оттенки, самостоятельно 

может приготовить розовый и голубой цвет). Старший дощкольный возраст - 

это возраст активного рисования. Рисунки могут быть самыми 

разнообразными по содержанию: это жизненные впечатления детей, 

иллюстрации к фильмам и книгам, воображаемые ситуации. Обычно рисунки 

представляют собой схематичные изображения различных объектов, но 

могут отличаться оригинальностью композиционного решения. Изображение 

человека становится более детализированным и пропорциональным. По 

рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном 

состоянии изображенного человека. Рисунки отдельных детей отличаются 

оригинальностью, креативностью. В лепке детям не представляется 

трудности создать более сложное по форме изображение. Дети успешно 

справляются с вырезыванием предметов прямоугольной и круглой формы 

разных пропорций. 

Старших дошкольников отличает яркая эмоциональная реакция на 

музыку.Появляется интонационно-мелодическая ориентация музыкального 

восприятия. Дошкольники могут петь без напряжения, плавно, отчетливо 

произнося слова; свободно выполняют танцевальные движения: 

полуприседания с выставлением ноги на пятку, поочередное выбрасывание 

ног вперед в прыжке и т.д. 

 

2.2 Особенности планирования образовательного процесса 

 

Рабочая программа предназначена для детей 5 - 7 лет (смешанная 

группа) и рассчитана на 38 недель. Реализация одной темы осуществляется 

примерно в недельный срок. Во всех возрастных группах предлагаются одни 

и те же темы в одинаковые сроки. Программное содержание темы 

разрабатывается с учётом возрастных возможностей детей. Освоение одной и 

той же темы каждый год позволяет одновременно закреплять и усложнять 

образовательное содержание. 
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Рабочая программа составлена с учётом интеграции, содержание детской 

деятельности распределено по месяцам и неделям и представляет систему, 

рассчитанную на один учебный год. 

Педагог, осуществляя календарное планирование, дополняет 

предлагаемый тематический план содержанием индивидуальной работы 

наоснове мониторинга развития детей и уровня освоения планируемых 

результатов основной образовательной программы дошкольного образования. 

 

Календарь тематических недель 

(праздников, событий, проектов и т.д.) 

 

Дата Примерные темы 

1-я неделя сентября 

01.09.-03.09. 

 «День знаний»  

2-я неделя сентября 

06.09.-10.09. 

«Моя планета»  

3-я неделя сентября 

13.09.-17.09. 

«Урожай» 

4-я неделя сентября 

20.09.-24.09. 

«Краски осени» 

5-я неделя сентября 

27.09.-01.10. 

 

«Животный мир» (дополнительно птицы, насекомые, 

рыбы) 1-я неделя октября 

04.10.-08.10 

2-я неделя октября 

11.10.-15.10. 

«Я – человек» 

3-я неделя октября 

18.10-22.10. 

«Народная культура и традиции»  

4-я неделя октября 

25.10.-29.10. 

«Наш быт» 

 

1-я неделя ноября 

01.11.-03.11. 

 «День народного единства»  

2-я неделя ноября 

08.11-12.11.  

«Транспорт. Безопасность на дороге» 

3-я неделя ноября 

15.11.-19.11. 

«Кто как готовится к зиме» 

4-я неделя ноября 

22.11-26.11. 

«Моя семья», «День Матери» 

1-неделя декабря 

29.11.-03.12. 

«Здравствуй, зимушка-зима» 

2-я неделя декабря 

06.12.-10.12. 

 «Город мастеров» 

3-я неделя декабря 

13.12.-17.12. 

«Мастерская Деда Мороза» 

 



 22 

4-я неделя декабря 

20.12.-24.12. 

«Новогодний калейдоскоп» 

 

5-я неделя декабря 

27.12.-30.12. 

«Новогодний калейдоскоп» 

2-я неделя января 

10.01-14.01. 

 

«В гостях у сказки» 

3-я неделя января 

17.01.-21.01 

4-я неделя января 

24.01-28.01 

«Здоровей-ка» 

1-я неделя февраля 

31.01-04.02. 

«Наш дом - Южный Урал» 

2-я неделя февраля 

07.02-11.02 

«Этикет» 

 

3-я неделя февраля 

14.02.-18.02. 

«Наши защитники» 

4-я неделя февраля 

21.02-25.02. 

 «Быть здоровыми хотим» 

1-я неделя марта 

28.02.-05.03 

 «Женский день» 

2-я неделя марта 

09.03-11.03 

«Миром правит доброта» 

3-я неделя марта 

14.03.-18.03 

 «Маленькие исследователи» 

4-я неделя марта 

21.03.-25.03. 

«Весна шагает по планете» 

5-я неделя марта 

28.03-01.04. 

 «Театр»  

1-я неделя апреля 

04.04.-08.04. 

«Волшебница вода» 

 

2-я неделя апреля 

11.04.-15.04. 

 «Космос» 

3-я неделя апреля 

18.04.-22.04. 

 «Встречаем птиц» 

4-я неделя апреля 

25.04-29.04 

«Праздник весны и труда» 

1-я неделя мая 

04.05.-06.05. 

«День Победы» 

 

2-я неделя мая 

11.05.-13.05. 

 «Азбука безопасности» 

 

3-я неделя мая 

16.05-20.05 

«Мир природы» 

4-я неделя мая 

23.05.-27.05. 

 «До свидания, детский сад. Здравствуй, школа»  
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Модель образовательного процесса 
 

 

ПРОПИСЫВАЕТСЯ НА НЕДЕЛЮ 

Тема: 

 

Программное содержание: 

 

В содержание РППС по теме для организации самостоятельной деятельности 

вносим: 

 

Рекомендации родителям: 

Дата, день недели: 

____________________________________________________________________. 

Вид деятельности. Содержание работы. Индивидуальная 

работа 

Утро Прием: 

Утренняя гимнастика: 

Режимные моменты: 

 

 

 

 

 

 

Образовательная 

деятельность 

  

 

 

Совместная 

деятельность 

  

Самостоятельная 

деятельность 

  

Прогулка Наблюдение: 

Труд: 

П/и:  

 

 

 

 

 

Самостоятельная деятельность  
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2.3 Формы, способы, методы и средства реализации программы 

Формы организации педагогической работы по образовательной 

области: 

«Социально-коммуникативное развитие» 

 

Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 

Самостоятель

ная 

деятельность 

детей 

Образовательн

ая 

деятельность в 

семье образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в 

режимных моментах 

 

Игровая деятельность, 

включая сюжетно-ролевую 

игру, игру с правилами и 

другие виды игры, 

коммуникативная 

деятельность (общение и 

взаимодействие со 

взрослыми и сверстниками), 

познавательно-

исследовательская 

деятельность (исследования 

объектов окружающего мира 

и экспериментирования с 

ними), а также восприятие 

художественной литературы 

и фольклора, 

Занятия 

Игры с предметами и  

сюжетными игрушками 

Обучающие  игры  с 

использованием предметов и 

игрушек 

Коммуникативные игры с 

включением малых 

фольклорных форм 

(потешки, прибаутки, 

пестушки, колыбельные) 

Чтение,  рассматривание 

иллюстраций 

Имитативные упражнения,  

Экскурсии 

Проектная деятельность 

Речевое 

стимулирование 

(повторение, 

объяснение, 

обсуждение, 

побуждение, 

напоминание, 

уточнение) 

Хороводные игры, 

пальчиковые игры 

логоритмические,  

Речевые 

дидактические игры 

Наблюдения 

Слушание,  

Наблюдение за 

объектами живой 

природы, предметным 

миром 

Игра: подвижная, 

дидактическая, 

сюжетная 

Ситуативные беседы 

при проведении 

режимных моментов, 

подчеркивание их 

пользы; 

Развитие трудовых 

навыков через 

поручения и задания, 

дежурства, навыки 

Беседы с 

опорой на 

зрительное 

восприятие и 

без опоры на 

него 

Хороводные 

игры, 

пальчиковые 

игры 

Пример 

использования 

образцов 

коммуникатив

ных кодов 

взрослого 

Тематические 

досуги 

Фактическая 

беседа, 

эвристическая 

беседа 

Мимические, 

логоритмическ

ие,  

Речевые 

дидактические 

игры 

Наблюдения 

Чтение 

Слушание, 

воспроизведен

Игра-

драматизация с 

использованием 

разных видов 

театров (театр 

на банках, 

ложках и т.п.) 

Игры в парах и 

совместные 

игры 

Самостоятельна

я 

художественно-

речевая 

деятельность 

детей 

Сюжетно-

ролевые игры 

Игра- 

импровизация 

по мотивам 

сказок 

Театрализованн

ые игры 

Дидактические 

игры 

Настольно-

печатные игры 

Совместная 

продуктивная и 

игровая 

деятельность 
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Дидактические игры 

Речевые задания и 

упражнения 

Моделирование и 

обыгрывание проблемных 

ситуаций 

Мастерские  

Коллекционирование: 

 визуальное; 

манипулятивное; 

 индивидуальные, 

коллективные; 

 эмоциональные, 

познавательные, социальные 

Экспериментирование и 

исследования 

 практическое; 

умственное; 

социальное 

Ситуационная задача 

Занятия 

Экскурсии 

Наблюдения 

Чтение художественной 

литературы 

Беседы 

Просмотр видеофильмов 

Поисково-творческие 

задания  

Объяснение  

Рассматривание 

иллюстраций 

Викторины 

 

самообслуживания; 

Помощь взрослым; 

Участие детей в 

расстановке и уборке 

инвентаря и 

оборудования для 

занятий, в построении 

конструкций для 

подвижных игр и 

упражнений (из 

мягких блоков, 

спортивного 

оборудования); 

Формирование 

навыков безопасного   

поведения при 

проведении 

режимных моментов. 

Индивидуальная 

работа 

Обучение 

Объяснение 

Напоминание 

Личный пример 

Похвала 

Наблюдение 

Упражнения 

Тренинги 

Рассматривание 

иллюстраций 

Театрализованные 

постановки  

Праздники и 

развлечения 

 

ие, 

имитирование 

Тренинги 

(действия по 

речевому 

образцу 

взрослого) 

Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок 

Индивидуальна

я работа 

Освоение 

формул 

речевого 

этикета 

Наблюдение за 

объектами 

живой 

природы, 

предметным 

миром 

Праздники и 

развлечения 

Самообслужив

ание  

Дежурство  

Совместное со 

сверстниками 

рассматривани

е иллюстраций 

Совместная со 

сверстниками 

продуктивная 

деятельность 

Эксперименти

рование 

Наблюдение 

 

детей 

Словотворчеств

о 

Коллекциониро

вание, 

Интерактивное 

взаимодействие 

через сайт ДОУ, 

Просмотр 

видео, 

Беседа, 

Консультативн

ые встречи,  

Прогулки,  

Домашнее 

экспериментиро

вание, 

Презентации,  

Экскурсии, 

путешествия 

Наблюдения 

Чтение 

Личный пример 

Беседа 

Объяснение 

 

Создание ситуаций, вызывающих желание трудиться 

и побуждающих детей к: 

– проявлению трудовых навыков,  

- - 
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– оказанию помощи сверстнику и взрослому, 

– проявлению заботливого отношения к природе. 

Трудовые поручения. 

Самостоятельное планирование трудовой 

деятельности. 

 

Формы организации педагогической работы по образовательной 

области: 

«Познавательное развитие» 

 

Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 

Самостоятель

ная 

деятельность 

детей 

Образовательн

ая 

деятельность в 

семье 
образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в 

режимных моментах 

Беседы 

Викторины, сочинение 

загадок;  

Виртуальные путешествия 

Дидактические игры 

Занятия 

Игровая деятельность, 

включая сюжетно-ролевую 

игру, игру с правилами и 

другие виды игры, 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность (исследования 

объектов окружающего мира 

и экспериментирования с 

ними),  

Игровые упражнения 

Игры – 

экспериментирование  

Игры дидактические, 

дидактические с элементами 

движения, сюжетно-

ролевые, подвижные, 

психологические, 

музыкальные, хороводные, 

театрализованные, игры-

драматизации, игры на 

прогулке, подвижные игры 

имитационного характера;  

Игры с предметами и  

сюжетными игрушками 

Изготовление предметов для 

игр, познавательно-

Беседы  

Виртуальные 

путешествия 

Встреча с 

интересными людьми 

Дидактические игры 

Занимательные 

показы 

Игра: подвижная, 

дидактическая, 

сюжетная 

Индивидуальная 

работа 

Конкурсы 

Личный пример 

Наблюдение 

Наблюдение за 

объектами живой 

природы, предметным 

миром 

Напоминание 

Образовательные 

ситуации  

Обсуждение  

Обучение 

Объяснение 

Опыты 

Помощь взрослым; 

Похвала 

Рассказы 

Рассматривание 

альбомов 

фотографий, 

Беседы с 

опорой на 

зрительное 

восприятие и 

без опоры на 

него 

Дежурство  

детского 

дизайна,  

Дидактические 

игры 

Наблюдение за 

объектами 

живой 

природы, 

предметным 

миром 

Наблюдения 

Праздники и 

развлечения 

Рассматривани

е 

Решение 

проблемных 

С.-р. игры 

Самообслужив

ание  

Сбор 

материала для  

ситуаций  

Совместная со 

сверстниками 

продуктивная 

Беседа 

Дидактические 

игры 

Домашнее 

экспериментиро

вание 

Интерактивное 

взаимодействие 

через сайт ДОУ, 

Коллекциониров

ание 

Консультативн

ые встречи,  

Личный пример 

Наблюдения 

Настольно-

печатные игры 

Обследование 

предметов 

Объяснение 

Презентации,  

Прогулки  

продуктивная и 

игровая 

деятельность 

детей 

Просмотр видео 

Рассматривание 

произведений 

искусства 

Ситуативное 

обучение 

Совместное 
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исследовательской 

деятельности;  

Создание макетов, 

коллекций и их оформление, 

изготовление украшений для 

группового помещения к 

праздникам, сувениров; 

украшение предметов для 

личного пользования;  

КВН 

Коллекционирование: 

Мастерские  

Моделирование и 

обыгрывание проблемных 

ситуаций 

Наблюдения 

Наблюдения за трудом 

взрослых, за природой, на 

прогулке; сезонные 

наблюдения;  

Обследование предметов и 

игрушек 

Обучающие  игры  с 

использованием предметов и 

игрушек 

Объяснение  

Оформление выставок работ 

народных мастеров, 

произведений декоративно-

прикладного искусства, книг 

с иллюстрациями, репродук-

ций произведений живописи 

и пр.; тематических 

выставок (по временам года, 

настроению и др.), выставок 

детского творчества, уголков 

природы;  

Поисково-творческие 

задания  

Проблемные ситуации  

Проектная деятельность 

Проектная деятельность, 

Конструирование;  

Просмотр видеофильмов 

Рассматривание 

иллюстраций 

Рассматривание чертежей и 

схем, иллюстраций и т.д.  

Ситуативные разговоры 

Ситуационная задача 

Создание ситуаций 

педагогических, морального 

иллюстраций, 

репродукций,  

Рассматривание 

объектов реального и 

рукотворного мира, 

их обследование. 

Речевое 

стимулирование 

(повторение, 

объяснение, 

обсуждение, 

побуждение, 

напоминание, 

уточнение) 

Решение проблемных 

ситуаций 

Ситуативные беседы 

при проведении 

режимных моментов, 

подчеркивание их 

пользы; 

Творческие проекты 

Тренинги 

Индивидуальная 

работа по развитию 

предпосылок 

универсальных 

учебных действий 

Упражнения 

Участие детей в 

расстановке и уборке 

инвентаря и 

оборудования для 

занятий, в построении 

конструкций для 

подвижных игр и 

упражнений (из 

мягких блоков, 

спортивного 

оборудования); 

Формирование 

навыков безопасного   

поведения при 

проведении 

режимных моментов. 

Экскурсии 

Экспериментирование 

 

деятельность 

Совместное со 

сверстниками 

рассматривани

е иллюстраций 

Фактическая 

беседа, 

эвристическая 

беседа 

Чтение 

Эксперименти

рование с 

материалами 

 

творчество 

Упражнения 

Чтение 

Экскурсии, 

путешествия 

Сопровождение 

семьи: 

Анкетирование 

Беседы 

Встречи по 

заявкам 

Выставка работ  

Интерактивное 

взаимодействие 

через сайт 

Информационн

ые листы 

Консультации 

Мастер-классы 

Опросы 

Открытые 

просмотры 

Совместные 

занятия 

Совместные 

игры 
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выбора; беседы социально-

нравственного содержания, 

специальные рассказы 

воспитателя детям об 

интересных фактах и 

событиях, о выходе из 

трудных житейских 

ситуаций, ситуативные 

разговоры с детьми;  

Тренинги 

Упражнения по развитию 

мелкой моторики рук 

Чтение художественной 

литературы 

Экскурсии 

Экспериментирование и 

исследования 

 

Формы организации педагогической работы по образовательной 

области: 

«Речевое развитие» 

 

Режимные 

моменты 

Совместная 

деятельность 

с педагогом 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная 

деятельность в 

семье 

Речевое 

стимулирование 

(повторение, 

объяснение, 

обсуждение, 

побуждение, 

напоминание, 

уточнение) 

Проблемные 

ситуации 

Беседы с опорой на 

зрительное 

восприятие и без 

опоры на него 

Хороводные игры, 

пальчиковые игры 

Пример 

использования 

образцов 

коммуникативных 

кодов взрослого 

Фактическая 

Занятия 

Игры с предметами 

и  сюжетными 

игрушками 

Обучающие  игры  

с использованием 

предметов и 

игрушек 

Коммуникативные 

игры с включением 

малых 

фольклорных форм 

(потешки, 

прибаутки, 

пестушки, 

колыбельные) 

Чтение,  

рассматривание 

иллюстраций 

Сценарии 

активизирующего 

 

Экспериментирование 

и исследование  

Игра-драматизация с 

использованием 

разных видов театров 

(театр на банках, 

ложках и т.п.) 

Игры в парах и 

совместные игры 

Самостоятельная 

художественно-

речевая деятельность 

детей 

Настольно-печатные 

игры 

Наблюдение за 

объектами живой 

природы, предметным 

миром 

Речевые игры  

Беседы (фактическая, 

ситуативная), 

объяснение 

Личный пример  

коммуникативных 

кодов  

Совместное 

творчество 

Чтение, 

рассматривание 

иллюстраций 

Коллекционирование 

 Совместные 

семейные проекты 

Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок 

Интерактивное 

взаимодействие 



 29 

беседа, 

эвристическая 

беседа 

Мимические, 

логоритмические, 

артикуляционные 

гимнастики 

Речевые 

дидактические 

игры 

Наблюдения 

Чтение 

Слушание, 

воспроизведение, 

имитирование 

Тренинги (действия 

по речевому 

образцу взрослого) 

Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок 

Индивидуальная 

работа 

Освоение формул 

речевого этикета 

Наблюдение за 

объектами живой 

природы, 

предметным миром 

Ситуативные 

беседы 

Рассказ 

Дидактические, 

настольно-

печатные игры 

Выставка в 

книжном уголке 

 

общения 

Имитативные 

упражнения, 

пластические 

этюды 

Коммуникативные 

тренинги 

Совместная 

продуктивная 

деятельность 

Экскурсии 

Проектная 

деятельность 

Дидактические 

игры 

Настольно-

печатные игры 

Продуктивная 

деятельность 

Разучивание 

стихотворений 

Речевые задания и 

упражнения 

Моделирование и 

обыгрывание 

проблемных 

ситуаций 

Работа по 

-обучению 

пересказу с опорой 

на вопросы 

воспитателя 

-обучению 

составлению 

описательного 

рассказа об 

игрушке с опорой 

на речевые схемы 

-обучению 

пересказу по серии 

сюжетных 

картинок 

-обучению 

пересказу по 

картине 

Совместная 

продуктивная и 

игровая деятельность 

детей 

Словотворчество 

Самообслуживание  

Дежурство  

Рассматривание 

иллюстраций 

(индивидуальное и 

совместно со 

сверстниками) 

 

через сайт ДОУ 

Презентации 

проектов 

Прогулки, 

путешествия 

Посещение театров, 

музеев, выставок 

Рассказы 

Домашнее 

экспериментирование 

Прослушивание 

аудиозаписей 
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-обучению 

пересказу 

литературного 

произведения 

(коллективное 

рассказывание) 

Тематические 

досуги 

Литературные 

праздники 

Викторины, КВН 

Презентации 

проектов 

Показ настольного 

театра, работа с 

фланелеграфом 

Праздники и 

развлечения 

Рассказывание по 

иллюстрациям 

Творческие задания 

Заучивание 

Чтение 

художественной и 

познавательной 

литературы 

Рассказ 

Пересказ 

Экскурсии 

Беседа 

Объяснения 

Творческие задания 

Литературные 

викторины 

 

 

Формы организации педагогической работы по образовательной 

области: 

«Художественно-эстетическое развитие» 

раздел «Художественное творчество» 

 
Режимные Совместная Самостоятельная Образовательная 
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моменты деятельность 

с педагогом 

деятельность детей деятельность в 

семье 

Речевое 

стимулирование 

(повторение, 

объяснение, 

обсуждение, 

побуждение, 

напоминание, 

уточнение) 

Проблемные 

ситуации 

Беседы с опорой на 

зрительное 

восприятие и без 

опоры на него 

Хороводные игры, 

пальчиковые игры 

Пример 

использования 

образцов 

коммуникативных 

кодов взрослого 

Фактическая 

беседа, 

эвристическая 

беседа 

Мимические, 

логоритмические, 

артикуляционные 

гимнастики 

Речевые 

дидактические 

игры 

Наблюдения 

Чтение 

Слушание, 

воспроизведение, 

имитирование 

Тренинги (действия 

по речевому 

образцу взрослого) 

Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок 

Индивидуальная 

работа 

Освоение формул 

речевого этикета 

Наблюдение за 

объектами живой 

природы, 

Занятия 

Игры с предметами 

и  сюжетными 

игрушками 

Обучающие  игры  

с использованием 

предметов и 

игрушек 

Коммуникативные 

игры с включением 

малых 

фольклорных форм 

(потешки, 

прибаутки, 

пестушки, 

колыбельные) 

Чтение,  

рассматривание 

иллюстраций 

Сценарии 

активизирующего 

общения 

Имитативные 

упражнения, 

пластические 

этюды 

Коммуникативные 

тренинги 

Совместная 

продуктивная 

деятельность 

Экскурсии 

Проектная 

деятельность 

Дидактические 

игры 

Настольно-

печатные игры 

Продуктивная 

деятельность 

Разучивание 

стихотворений 

Речевые задания и 

упражнения 

Моделирование и 

обыгрывание 

проблемных 

ситуаций 

Работа по 

-обучению 

 

Экспериментирование 

и исследование  

Игра-драматизация с 

использованием 

разных видов театров 

(театр на банках, 

ложках и т.п.) 

Игры в парах и 

совместные игры 

Самостоятельная 

художественно-

речевая деятельность 

детей 

Настольно-печатные 

игры 

Наблюдение за 

объектами живой 

природы, предметным 

миром 

Совместная 

продуктивная и 

игровая деятельность 

детей 

Словотворчество 

Самообслуживание  

Дежурство  

Рассматривание 

иллюстраций 

(индивидуальное и 

совместно со 

сверстниками) 

 

Речевые игры  

Беседы (фактическая, 

ситуативная), 

объяснение 

Личный пример  

коммуникативных 

кодов  

Совместное 

творчество 

Чтение, 

рассматривание 

иллюстраций 

Коллекционирование 

 Совместные 

семейные проекты 

Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок 

Интерактивное 

взаимодействие 

через сайт ДОУ 

Презентации 

проектов 

Прогулки, 

путешествия 

Посещение театров, 

музеев, выставок 

Рассказы 

Домашнее 

экспериментирование 

Прослушивание 

аудиозаписей 
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предметным миром 

Ситуативные 

беседы 

Рассказ 

Дидактические, 

настольно-

печатные игры 

Выставка в 

книжном уголке 

 

пересказу с опорой 

на вопросы 

воспитателя 

-обучению 

составлению 

описательного 

рассказа об 

игрушке с опорой 

на речевые схемы 

-обучению 

пересказу по серии 

сюжетных 

картинок 

-обучению 

пересказу по 

картине 

-обучению 

пересказу 

литературного 

произведения 

(коллективное 

рассказывание) 

Тематические 

досуги 

Литературные 

праздники 

Викторины, КВН 

Презентации 

проектов 

Показ настольного 

театра, работа с 

фланелеграфом 

Праздники и 

развлечения 

Рассказывание по 

иллюстрациям 

Творческие задания 

Заучивание 

Чтение 

художественной и 

познавательной 

литературы 

Рассказ 

Пересказ 

Экскурсии 

Беседа 

Объяснения 

Творческие задания 

Литературные 

викторины 
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Формы организации педагогической работы по образовательной 

области: 

«Художественно-эстетическое развитие» 

раздел «Музыка» 
Режимные 

моменты 

Совместная 

деятельность 

с педагогом 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная 

деятельность в 

семье 

Использование 

музыки: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 

- на 

музыкальных 

занятиях; 

- во время 

умывания 

- на других 

занятиях 

(ознакомление с 

окружающим 

миром, развитие 

речи, 

изобразительная 

деятельность) 

- во время  

прогулки (в теплое 

время)  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- в 

компьютерных 

играх 

- перед дневным 

сном 

- при 

пробуждении 

- на праздниках 

и развлечениях 

 

 Игры-

импровизации: 

- игра-сказка; 

-  игра-балет; 

- игра-опера; 

- игра-карнавал; 

- игра-фантазия; 

Двигательно-

игровые 

импровизации(пока

з пластики образов 

« Мальвина», 

«Буратино», 

показ  в пластике 

характеров образов 

(Весёлый 

Буратино», 

«Сердитая 

Мальвина); 

Вокально-речевые 

импровизации: 

Интонационные 

этюды(разыгрывани

е сценок из жизни 

животных, птиц 

предметов и 

явлений); 

- перевоплощение в 

персонажей; 

-исполнение роли за 

всех персонажей в 

настольном  театре;   

Игровые 

ситуации(войти в 

изображаемую 

ситуацию и 

Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

музыкальных 

игрушек, театральных 

кукол, атрибутов, 

элементов костюмов 

для театрализованной 

деятельности. ТСО 

Игры в «праздники», 

«концерт», «оркестр», 

«музыкальные 

занятия», «телевизор» 

Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

музыкальных 

игрушек,   атрибутов 

для ряжения, ТСО. 

Создание для детей 

игровых творческих 

ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), 

способствующих 

импровизации в 

пении, движении, 

музицировании 

Импровизация 

Изучение мнения 

родителей о музыке 

и музыкальном 

воспитании   

(анкетирование, 

интервьюирование,н

аблюдение) 

 

Тематические 

музыкальные 

лектории; 

Создание мини-

библиотеки по 

вопросам 

музыкально-

эстетического 

воспитания детей; 

Игровые 

практикумы для 

родителей; 

Педагогические 

конференции с 

приглашением 

специалистов; 

Клубы по интересам 

Организация 

семейных досугов; 

Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

Театрализованная 

деятельность 

(концерты 

родителей для 

детей, совместные 
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вообразить кукол-

марионеток в 

цирке); 

Инструментальные 

импровизации() 

Сюжетосложение(*

) 

Музыкально –

игровые 

композиции: 

- игры –

приветствия; 

- игры речевые; 

- игры с палочками 

- игры со 

звучащими жестами 

- игры-уподобления 

- игры-настроения 

- игры-образы 

Инструментальное 

музицирование:  

- танцевальные 

миниатюры 

Компьютерные 

музыкально-

игровые программы 

мелодий на 

собственные слова, 

придумывание 

песенок 

Придумывание 

простейших 

танцевальных 

движений 

Инсценирование 

содержания песен, 

хороводов 

Составление 

композиций танца 

Импровизация на 

инструментах 

Музыкально-

дидактические игры 

Аккомпанемент в 

пении, танце и др. 

Детский ансамбль, 

оркестр 

Игры в «концерт», 

«спектакль», 

«музыкальные 

занятия», «оркестр», 

«телевизор». 

Создание системы 

театров для  

театрализованной 

деятельности: 

- театр на пружинках; 

- плоскостной театр; 

-театр масок; 

-театр из клубков; 

- театр из природного 

материала; 

-театр из бросового 

материала; 

- театр моды; 

- театр оригами; 

- театр вязаной 

выступления детей 

и родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

оркестр) 

Открытые 

музыкальные 

занятия для 

родителей 

Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

Оказание помощи 

родителям по 

созданию 

предметно-

музыкальной среды 

в семье 

Посещения музеев, 

выставок, детских 

музыкальных 

театров 

Прослушивание 

аудиозаписей,  

Прослушивание 

аудиозаписей с 

просмотром 

соответствующих 

иллюстраций, 

репродукций 

картин, портретов 

композиторов 

Просмотр 

видеофильмов 
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игрушки; 

- театр кукол из 

старых газет; 

- театр на ложках; 

- театр из спичечных 

коробков; 

-театр «Смешарики»    

 

 

 

Формы организации педагогической работы по образовательной 

области: 

«Физическое развитие» 

 

Режимные 

моменты 

Совместная 

деятельность 

с педагогом 

Самостоятельная 

деятельность детей 

           Образовательная 

деятельность c 

семьей 

Утренний отрезок 

времени 

Индивидуальная 

работа воспитателя  

Игровые 

упражнения 

Утренняя 

гимнастика: 

-классическая 

-игровая 

-полоса 

препятствий 

-музыкально-

ритмическая 

-аэробика 

Подражательные 

движения 

 

 

Прогулка  

Подвижная игра 

большой и малой 

подвижности 

Игровые 

упражнения 

Проблемная 

ситуация 

Индивидуальная 

работа 

Занятия по 

физическому 

воспитанию: 

- сюжетно-игровые 

- тематические 

-классические 

-тренирующее 

-по развитию 

элементов 

двигательной 

активности 

(творчества) 

- комплекс с 

предметами 

-сюжетный 

комплекс 

-подражательный 

комплекс 

Физ.минутки 

Динамические 

паузы 

Тематические 

физкультурные 

занятия 

Игровые 

(подводящие 

упражнения) 

Игры с элементами 

спортивных 

Игра 

Игровое упражнение  

Подражательные 

движения 

Игровое упражнение 

Игра 

Подражательные 

движения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Беседа, консультация 

Открытые 

просмотры 

Встречи по заявкам 

Совместные игры 

Физкультурный 

досуг 

Физкультурные 

праздники 

Консультативные 

встречи 

Совместные занятия 

Интерактивное 

общение 

Мастер-класс 
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Занятия по 

физическому 

воспитанию на 

улице 

Подражательные 

движения 

Занятие-поход 

Вечерний отрезок 

времени, включая 

прогулку 

Гимнастика после 

дневного сна 

-оздоровительная 

-коррекционная 

-полоса 

препятствий 

-корригирующие 

упражнения 

-классические  

Физкультурные 

упражнения 

Коррекционные 

упражнения 

Индивидуальная 

работа 

Подражательные 

движения 

Занятия по 

физическому 

воспитанию на 

улице 

упражнений 

 

 

Канику 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.4 Перспективное планирование по образовательным областям: 

познавательное развитие, речевое развитие, социально-

коммуникативное развитие, физическое развитие, художественно-

эстетическое развитие представлено в Приложении № 1 
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2.5 Перечень программ, технологий и учебно-методических пособий, 

используемых в работе 

Перечень программ, технологий и пособий, используемых в 

образовательной области 

 

Перечень 

программ 
«От рождения до школы». Примерная общеобразовательная 

программа дошкольного образования. /Под ред. Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.- М.: Мозаика – 

Синтез, 2014.-327 с 

Адаптированная образовательная программа группы 

компенсирующей направленности для детей с ЗПР 

Наш дом - Южный Урал: Программа воспитания и развития 

детей дошкольного возраста на идеях народной 

педагогики./Ред.-сост.Е.С.Бабунова.-2-е изд.- 

Челябинск:Взгляд, 2013.-239 с. 

 

Перечень 

учебно-

методических 

пособий 

Социально-коммуникативное развитие 

 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Старший дошкольный возраст.- М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. – 80 с. 

 

Ознакомление с природой в детском саду. Старший 

дошкольный возраст. – М.: МОЗАЙКА – СИНТЕЗ, 2015. - 

112  

 

Речевое развитие 

 

Развитие речи детей 5-7 лет.  Под ред. О.С. Ушаковой.-М.: 

ТЦ Сфера, 2016. 

Хрестоматия. Старший дошкольный возраст детского сада / 

А.С. Пушкин, Л.Н. Толстой, К. Г. Паустовский и др.: 

РОСМЭН, 2015. – 192 стр. 
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Познавательное развитие 

 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений: Подготовительная к школе 

группа.-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного 

материала: Подготовительная к школе группа.-М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

 

Художественно-эстетическое 

 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду: 

Подготовительная к школе группа.-М.: МОЗАИКА –

СИНТЕЗ, 2015. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
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3.1 Особенности развивающей предметно-пространственной среды. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает 

максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

Организации, Группы, материалов, оборудования и инвентаря для развития 

детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого 

возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учёта особенностей и 

коррекции недостатков их развития. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает 

возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей 

разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также 

возможности для уединения. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает 

реализацию различных образовательных программ; учет национально-

культурных, климатических условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность; учет возрастных особенностей. 

В соответствии с ФГОС ДО  и основной образовательной программой 

ДОО развивающая предметно-пространственная среда  создается педагогами 

для развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, 

уровня активности и интересов, поддерживая формирование его 

индивидуальной траектории развития.  

РППС группы должна быть:  

1) содержательно-насыщенной – включать средства обучения (в том 

числе технические и информационные), материалы (в том числе расходные), 

инвентарь, игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые 

позволяют обеспечить игровую, познавательную, исследовательскую и 

творческую активность всех категорий детей, экспериментирование с 

материалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе 

развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и 

соревнованиях; эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с 

предметно-пространственным окружением; возможность самовыражения 

детей; 

2) трансформируемой – обеспечивать возможность изменений РППС 

в зависимости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся 

интересов, мотивов и возможностей детей; 

3) полифункциональной – обеспечивать возможность разнообразного 

использования составляющих РППС (например, детской мебели, матов, 

мягких модулей, ширм, в том числе природных материалов) в разных видах 

детской активности; 

4) доступной – обеспечивать свободный доступ воспитанников (в том 

числе детей с ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности; 
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безопасной – все элементы РППС должны соответствовать требованиям 

по обеспечению надежности и безопасность их использования 

В групповом помещении оборудованыследующие уголки: 
 

№ п/п 

 

 

Название уголка 

Возраст детей 

старший 

дошкольный 

возраст 

1 уголки сюжетно-ролевых игр + 

2 книжный уголок + 

3 уголок безопасности + 

4 уголок дидактических игр + 

5 уголок природы и опытно-экспериментальной деятельности + 

7 региональный уголок + 

8 математический уголок (уголок сенсорного развития) + 

9 уголок «Школьника» + 

10 уголок уединения + 

11 спортивный уголок + 

12 музыкально-театральный уголок + 

13 уголок художественного творчества + 

14 уголок конструирования + 

15 уголок ПДД + 

16 речевой уголок + 

 

 

Содержание развивающей предметно-пространственной среды в группе  

Название уголка Виды материалов и оборудования 

Подготовительная к школе группа (5-7 лет) 

ОО «Социально-коммуникативное развитие» 

Уголок ПДД, уголок 

безопасности 

 Настольные игры и атрибуты по профилактике ДТП и ПДД, 

дорожные знаки, жезл, литература о правилах дорожного 

движения, специальная одежда ДПС 

Уголок сюжетно-ролевых 

игр 

Атрибуты для игр  «Дом», «Магазин», «Парикмахерская», 

«Поликлиника», «Ферма» и т.д.Набор медицинских 

принадлежностей, набор муляжей овощей и фруктов, 

продуктов питания для магазина и дома, кассы, набор 

фигурок различных животных и их детенышей (мелкий), 

модели транспорта разных видов,  фигурки солдатиков, 



 41 

наборы: военная техника, самолеты (мелкие), корабли, 

Сборно-разборные автомобили. Макет: замок/крепость. 

Набор «Строитель», инструменты. Куклы, комплекты одежды 

для кукол. Условные фигурки человечков, мелкие (5-7 см.). 

Кукольный дом (макет) для мелких кукол.Наборы игрушек 

предметов труда и быта: мебель и посуда, коляски, телефоны, 

сумочки, набор для прачечной (сушилка, прищепки, тазики, 

утюги)  и т.д.  

ОО «Познавательное развитие» 

Уголок природы и 

опытно-

экспериментальной 

деятельности 

 Календарь природы. Коллекции. Часы песочные (на разные 

отрезки времени). Микроскоп. Приборы и оборудование для 

опытно-экспериментальной деятельности детей: набор лекал, 

набор мерных стаканов,  набор для опытов с магнитом, 

вертушки разных размеров и конструкций (для опытов с 

воздушными потоками), набор для экспериментирования с 

водой. Наборы для экспериментирования с песком и водой. 

Наборы картинок для иерархической классификации 

(установления родовидовых отношений): виды животных; 

виды растений; виды ландшафтов; виды транспорта; виды 

строительных сооружений; виды профессий; виды спорта и 

т.п. Серии картинок (до 6-9) для установления 

последовательности событий. Наборы картинок по 

исторической тематике для выстраивания временных рядов: 

раньше — сейчас (история транспорта, история жилища, 

история коммуникации и т.п.). Физическая карта мира. 

Математический уголок Разнообразный счетный материал из одинаковых элементов 

(не менее 20 для совершенствования навыков 

количественного и порядкового счета в пределах 10. Цифры 

от 0 до 9. Карточки с составом чисел в пределах 10. Монеты 

достоинством 1,2,5,10 рублей. Предметы контрастных и 

одинаковых размеров (для сравнения по заданному признаку: 

длине, ширине, высоте, толщине) для установления 

различных отношений между 8-10 предметами, расположения 

их возрастающем и убывающем порядке. Условные мерки 

для сравнения предметов. Наборы геометрических 

фигур.картинки с частями суток (день-ночь, утро-вечер). 

Картинки или макеты для ознакомления с пространными 

отношения. Картинки или предметы для установления  

последовательности различных событий. Планы, схемы, 

маршруты. Часы для определения времени с точностью до 

одного часа. Игры-головоломки. 

Уголок конструирования Конструкторы разного размера; фигурки для обыгрывания 

построек; образцы построек; настольный конструктор; 

игрушки бытовой тематики; машины, конструктор Лего 

(средний, мелкий). Тематические строительные наборы. 

Модели построек, пооперационные карты создания моделей. 

ОО «Речевое развитие» 
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Речевой, книжный  

уголки 

Портреты детских писателей (русских, зарубежных) детская 

художественная литература в соответствии с возрастом детей, 

энциклопедии, познавательная литература, подборка русских 

народных сказок, сказок зарубежных писателей, 

стихотворений и фольклорный материал, дидактический 

демонстрационный и раздаточный материал по направлению 

речевого развития. Книги по интересам, по истории и 

культуре русского и других народов. Альбомы и наборы 

открыток с видами достопримечательностей родного города, 

области, страны 

ОО «Художественно - эстетическое развитие» 

Уголок художественного 

творчества 

Материалы для детского творчества: бросовый материал для 

творчества, альбомы для рисования, гуашь, кисти для 

рисования, кисти и баночки для клея, набор карандашей и 

мелков, наборы фломастеров, наборы пластилина, 

непроливайки, печатки, трафареты, салфетки, стеки, дощечки 

для работы,  наборы цветной бумаги и картона, раскраски. 

Ножницы с закругленными концами. Репродукции картин, 

скульптуры малых форм, изображения архитектурных 

сооружений. Материалы по нетрадиционной технике (тычки, 

свечи, зубные щетки и т.п.). Схемы последовательности 

рисования, лепки, аппликация, конструирования. Природный 

материал. Тематическая подборка иллюстраций по темам 

недели. Игрушки, посуда и предметы интерьера в народном 

стиле (гжель, хохлома,  дымковская и каргопольская игрушка, 

скопинская керамика и др.); иллюстрированные книги по 

народному декоративно-прикладному искусству; материалы 

для детского продуктивного творчества; алгоритм лепки 

народных игрушек, схемы создания узоров. 

Музыкально-театральный 

уголок 

Костюмы, маски, театрально-игровые атрибуты для 

разыгрывания сказок .Маленькая ширма для настольного 

театра. Атрибуты для ряженья: элементы костюмов (шляпы, 

шарфы, юбки, сумки, зонты, бусы и прочее). Атрибуты в 

соответствии с содержанием имитационных и хороводных 

игр: маски животных диких и домашних (взрослых и 

детенышей), маски сказочных персонажей. Для создания 

музыкального фона в процессе театрально-игровой 

деятельности: аудиозаписи музыкальных произведений, 

записи звукошумовых эффектов. Музыкальные инструменты: 

шумелки, дудочки (деревянные и пластмассовые), бубен 

большой, бубен маленький, вертушки, ложки игровые, 

кастаньеты с ручкой и без нее, трещетки с бубенцами, 

маракасы, металлофон, колокольчики, свистульки, тарелки 

ударные, треугольники. Портреты композиторов. Различные 

виды театра: кукольный театр;  теневой театр; театр на 

пружинках;  плоскостной театр; театр масок и т.д. 

ОО «Физическое развитие» 

Спортивный уголок Мячи большие и малые, массажеры для рук, для ног, 
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кольцеброс, обручи, гантели пластмассовые, платочки, 

флажки, ленты, набор разноцветных кеглей. Шашки, 

шахматы. Шнуры разной длины. Обручи разных размеров. 

Скакалки. Мешочки с грузом. Палки гимнастические разной 

длины, маски, атрибуты для подвижных игр. Коврики 

массажные со следочками. 

 

3.2 Особенности организации образовательного процесса 

 

Режим дня в смешанной группе (5-7 лет) 

 

Цикличность процессов жизнедеятельности обуславливают 

необходимость выполнение режима, представляющего собой рациональный 

порядок дня, оптимальное взаимодействие и определённую 

последовательность периодов подъёма и снижения активности, 

бодрствования и сна. Режим дня в детском саду организуется с учётом 

физической и умственной работоспособности, а также эмоциональной 

реактивности в первой и во второй половине дня. 

 При составлении и организации режима дня учитываются 

повторяющиеся компоненты: 

 время приёма пищи; 

 укладывание на дневной сон; 

 общая длительность пребывания ребёнка на открытом воздухе и в 

помещении при выполнении физических упражнений. 

Режим дня соответствует возрастным особенностям детей старшей 

группы и способствует их гармоничному развитию. Максимальная 

продолжительность непрерывного бодрствования детей 5-6 лет составляет 

5,5 - 6 часов. Режим дня составлен с расчетом на 12 часовое пребывание 

ребенка в детском саду. 

 

 

 

 

 

 

Режим дня 
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на 2021-2022 учебный год 

 смешанная группа № 1  

 
Режимные моменты Время 

Прием, осмотр детей, игры, индивидуальная работа 07.00-08.00 

Утренняя гимнастика  08.00-08.10 

Подготовка к завтраку  08.10-08.15 

Завтрак 08.15-08.40 

Образовательная деятельность в соответствии с 

регламентом, индивидуальная работа 
08.40-10.40 

II  завтрак 09.30-09.40 

Подготовка к прогулке 10.40-10.55 

Прогулка 10.55-11.35 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 11.35-11.50 

Обед 11.50-12.15 

Подготовка ко сну 12.15-12.25 

Дневной сон 12.25-14.50 

Пробуждение и гигиенические процедуры после 

сна 
14.50-15.00 

Образовательная деятельность в соответствии с 

регламентом по подгруппам (пятница), 

индивидуальная работа, игры 

15.00-16.10 

Подготовка к полднику, полдник 16.10-16.20 

Подготовка к прогулке 16.20-16.40 

Прогулка, уход домой 16.40-19.00 

 

 

3.2 Расписание занятий 2021 - 2022 учебный год 

смешанная группа №1 
 

 

 

Понедельник 

 

08.40-09.10   (позн.р.) РЭМП (I)/ х.-э. р.) Рисование (II) 

09.20-09.50  (х.-э. р.) Рисование (I)/ (позн.р.) РЭМП(II) 

10.20-10.45  (физ. р.) Физическая культура 

 

 

 

Вторник 

 

08.40-09.10 (р. р.) Развитие речи (I)/ (х.-э. р.)Аппликация(II) 

09.20-09.50 (х.-э. р.) Аппликация (I)/ (р. р.)Развитие речи (II) 
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10.10-10.35 (х.-э. р.) Музыка 

 

 

  

 

 

Среда 

 

08.40-09.10(позн.р.) РЭМП (I)/ (х.-э. р.) Конструирование(II) 

09.20-09.50(х.-э. р.) Конструирование (I)/ РЭМП (II) 

10.20-10.45  (физ. р.) Физическая культура 

 

 

 

Четверг 

 

08.40-09.10 (р. р.) Подготовка к обучению грамоте (I)/  

(х.-э. р.) Лепка (II) 

09.20-09.50 (х.-э. р.) Лепка (II)/ (р. р.) Подготовка к обучению грамоте (I) 

10.15-10.40 (х.-э. р.) Музыка 

 

 

 

Пятница 

 

10.10-10.35 (физ. р.) Физическая культура 

15.00-15.30  (позн.р.)  

Ознакомление с миром природы  (I) 

15.40-16.10 ( позн.р.)  

Ознакомление с миром природы (II) 

 

 

 

3.3 Формы и направления взаимодействия с коллегами, семьями 

воспитанников 

В соответствии с ФГОС дошкольного образования социальная среда 

дошкольного образовательного учреждения должна создавать условия для 

участия родителей в образовательной деятельности, в том числе посредством 

создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 

 

Формы работы с родителями по реализации программы 

 

№ 

п/п 

Организационная 

форма 

Темы Цели 

 

 

1. 

 

Педагогические 

беседы 

 

«Особенности развития речи 

детей ЗПР в старшем возрасте» 

 

 

 

 

 

 

 

«Особенности сенсорного 

воспитания у детей ЗПР» 

 

Обмен мнениями о развитии 

ребенка, обсуждение характера, 

степени и возможных причин 

проблем, с которыми 

сталкиваются родители и 

педагоги в процессе его 

воспитания и обучения 

 

 

Сенсорное воспитание 

направлено на то, чтобы научить 
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детей точно, полно  

воспринимать предметы, их 

разнообразные свойства и 

отношения. 

 

 

 

2. 

 

Тематические 

консультации 

 

«Учимся, играя» 

 

 

 

 

 

 

 

«Чего вы ждете от детского сада в 

этом году» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Скоро в школу» 

 

Создание условий, 

способствующих преодолению 

трудностей во взаимодействии 

педагогов и родителей по 

вопросам речевого развития 

детей в условиях семьи 

 

 

Расширение контакта между 

педагогами и родителями; 

моделирование перспектив на 

новый учебный год; повышение 

педагогической культуры 

родителей. 

Познакомить родителей с 

задачами детского сада на новый 

учебный год, с планами группы 

на ближайшее время; научить 

родителей наблюдать за 

ребёнком, изучать его, видеть 

успехи и неудачи, стараться 

помочь ему развиваться. 

Определить доступные методы и 

формы работы с родителями. 

 

Психологическая готовность 

ребёнка к обучению в школе. 

 

 

3. 

 

Родительские 

собрания 

 

«Организация образовательного 

процесса на 2021-2022 учебный 

год». 

 

 

 

 

 

«Подведение итогов 

воспитательно-образовательной 

деятельности» 

 

 

 

Взаимное общение педагогов и 

родителей по актуальным 

проблемам развития детей, 

расширение педагогического 

кругозора родителей 

 

 

1. Отчет о проделанной работе 

по воспитательно-

образовательному процессу за 

год». 

2. О наших успехах - отчет 

воспитателей возрастных групп 

о проделанной работе за 

учебный год и педагог психолог 

«О достижениях детей за год, 

используя результаты 
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диагностики старшие группа) 

3. Анализ работы учителей -

логопеда и дефектолога 

 

 

4. 

 

Мастер-классы 

 

Согласно комплексно-

тематическому планированию. 

 

 

Овладение практическими 

навыками совместной 

партнерской деятельности 

взрослого и ребенка 

 

5. Проектная 

деятельность 

«Загадки неживой природы» 1.Развивать познавательно-

исследовательскую 

деятельность детей, мышление. 

2. Помочь детям лучше узнать 

окружающий его мир неживой 

природы. 

3. Создать благоприятные 

условия для сенсорного 

восприятия, совершенствование 

таких жизненно важных 

психических процессов, как 

ощущения, являющихся 

первыми ступенями в познании 

окружающего мира. 

 

 

 

 

 

 



4. Рабочая программа воспитания 

4.1.Целевой раздел Программы:  

4.1.1 Пояснительная записка  

«Весь воспитательный процесс в детском саду строится таким образом, 

чтобы детям была обеспечена  возможность жить своей детской жизнью 

с характерной для неё потребностями и интересами»… (Усова А.П.) 

Ключевые аспекты проектирования программы воспитания  

Изменение вектора государственной политики в сфере образования на 

приоритет воспитания отражено в Указе Президента Российской Федерации 

от 07.05.2018 №204 «О национальных целях и стратегических задачах 

развития Российской Федерации на период до 2024 года», где главной целью 

образования обозначено - воспитание гармонично развитой и социально 

ответственной личности на основе духовно- нравственных ценностей 

народов Российской Федерации, исторических и национально-культурных 

традиций.  

Общие задачи и принципы воспитания средствами образования 

представлены в Федеральном государственном образовательном стандарте 

дошкольного образования, где воспитательная деятельность 

рассматривается как компонент педагогического процесса и охватывает 

все составляющие образовательной системы образовательной организации, 

что направлено на реализацию государственного, общественного и 

индивидуально-личностного заказа на качественное и доступное образование 

в современных условиях.  

Приоритетные направления воспитания обозначены в Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года:  

- гражданское и патриотическое воспитание; 

- духовно-нравственное развитие; 

- приобщение детей к культурному наследию; 

- физическое развитие и культура здоровья; 

- трудовое воспитание и профессиональное самоопределение; 

- экологическое воспитание. 

 Воспитание детей рассматривается как стратегический 

общенациональный приоритет, требующий консолидации усилий различных 

институтов гражданского общества и ведомств на федеральном, 

региональном и муниципальном уровнях. Стратегия ориентирована на 

развитие социальных институтов воспитания, обновление воспитательного 

процесса в системе общего и дополнительного образования, в сферах 

физической культуры и спорта, культуры на основе оптимального сочетания 

отечественных традиций, современного опыта, достижений научных школ, 

культурно-исторического, системно - деятельностного подхода к социальной 

ситуации развития ребенка. Федерации, исторических и национально-

культурных традиций. 

В центре программы воспитания в соответствии с  положениями 

Федерального закона № 304-ФЗ от 31.07.2020 находитсявоспитание, как 

деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для 
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самоопределения и социализации, обучающихся на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, 

уважения к памяти защитников Отечестваи подвигам Героев Отечества, 

закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного 

уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей 

среде (Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

по вопросам воспитания обучающихся», внесены изменения п. 2 ст. 2 

Федерального закона № 273-ФЗ). 

        Нормативно-правовую основу для разработки Программы 

составляют: 

- Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-

ФЗ "Об образовании в Российской Федерации» с изменениями от 

08.12.2020 г № 304-ФЗ; 

- УказПрезидента Российской Федерации от 07.05.2018 № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской 

Федерации на период до 2024 года»; 

- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025, утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации 

от 29 мая 2015 г. № 996-р; 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 г. № 1155 

«Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования»;  

- Приказ Министерства просвещения РФ от 31.07.2020 г. № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования»; 

- СП 2.4.3648-20 от 28.09.2020 г. «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»;  

- СП 1.2.3685-21 от 28.01.2021 г. «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»; 

- Основная образовательной программа дошкольного образования ДОУ, 

разработанной в соответствии с  федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (Приказ 

Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. №1155);  

-  

«Примернаярабочаяпрограммавоспитаниядляобразовательныхорганизац

ий,реализующих образовательныепрограммы 

дошкольногообразования». Одобренарешениемфедеральногоучебно-
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методическогообъединенияпообщемуобразованию(протоколот«01»июля

2021 №2/21).  

Другие нормативно-правовые акты по вопросам образования, социальной 

защиты прав и интересов воспитанников, которые призваны обеспечить 

педагогическую деятельность в ДОУ, способствовать качеству 

образовательного процесса. 

4.1.2. Цели и задачи воспитания 

Общая цель воспитания– личностное развитие дошкольников и 

создание условийдля ихпозитивнойсоциализациинаоснове 

базовыхценностейроссийского обществачерез: 

1. формированиеценностногоотношениякокружающемумиру, другимлюдям, 

себе; 

2. овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также 

выработанныхобществомнормахиправилахповедения; 

3. приобретение  первичного   опыта   деятельности   и   поведения   в   

соответствиис    базовыми     национальными     ценностями,     нормами     

и     правилами,     принятымивобществе. 

Основной целью программы воспитания является – воспитание 

гармонично развитой и социально ответственной личности на основе 

духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, 

исторических и национально-культурных традиций (304 -ФЗ от 31.07.2020). 

Реализация Примерной программы основана на взаимодействии с 

разными субъектами образовательных отношений.  

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат конституционные и 

национальные ценности российского общества:  

- Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического 

направления воспитания.  

- Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе 

социального направления воспитания.  

- Ценность знания лежит в основе познавательного направления 

воспитания.  

- Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания.  

- Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания.  

-Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического 

направления воспитания. 

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода на 

основе планируемых результатов достижения цели воспитания и 

реализуются в единстве с развивающими задачами. 

 

Задачи по реализации регионального компонента 

1.  Актуализировать имеющиеся представления об особенностях природы 

Южного Урала: природно-географических зонах: лесной, горной, степной. 
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Дать сведения о названиях некоторых  природных объектов (озер, гор, рек). 

Уточнить знания о растительном и животном мире уральского региона. 

2.  Расширять познавательный интерес к истории развития родного края, 

видам хозяйствования, особенностям жилища, календарным обрядам, 

традициям и обычаям среди народов, распространенных на Урале. 

3.  Учить выделять выразительные средства произведений уральского 

устного народного творчества: колыбельной песни, пословицы, небылицы 

(образные средства языка, ритм, рифму). 

- совершенствовать исполнительские умения. 

- развивать творческие способности, чувство юмора. 

- воспитывать интерес к языку, желание сделать свою речь 

выразительной, активизировать  

- самостоятельное использование детьми пословиц. 

4.  Приобщать детей к истокам национальной и региональной культуры:  

- познакомить детей с творчеством писателей, поэтов и композиторов 

Южного Урала; 

- с произведениями декоративно-прикладного искусства Урала: гравюрой, 

чеканкой, вышивкой, литьем, камнерезным искусством и др. 

- развивать умение понимать художественный язык народного искусства, 

семантику образов. 

5.  Расширять представления детей о родном городе: гербе, его 

достопримечательностях и памятных местах, улицах и площадях, 

предприятиях, архитектурных сооружениях и их назначении (театрах, 

музеях, дворцах спорта и др). 

4.1.3. Планируемые результаты освоения программы воспитания 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но 

деятельность воспитателя нацелена на перспективу развития и становления 

личности ребенка. Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в 

виде целевых ориентиров, представленных в виде обобщенных портретов 

ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. Основы личности 

закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо линии развития не 

получат своего становления в детстве, это может отрицательно сказаться на 

гармоничном развитии человека в будущем.  

Планируемые результаты  освоения программы  

Физически развитый, овладевший основными культурно-

гигиеническими навыками (Ценность здоровья) 

5 – 7 лет 

выработана потребность в двигательной активности; 

самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические 

процедуры; 

придерживается элементарных правил здорового образа жизни 

Любознательный, активный  

5 – 7 лет 
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 Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире 

предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире);  

 задает вопросы взрослому, в случаях затруднений обращается за 

помощью к взрослому; 

 способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в 

различных видах детской деятельности);  

 принимает живое, заинтересованное участие в образовательном 

процессе. 

Эмоционально отзывчивый  

5 – 7 лет 

 Откликается на эмоции близких людей и друзей; 

 сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов; 

 эмоционально реагирует на произведения изобразительного 

искусства; 

 эмоционально реагирует на музыкальные и художественные 

произведения; 

 эмоционально реагирует на мир природы. 

Овладевший средствами общения и способами взаимодействия с  

взрослыми и сверстниками 

5 – 7 лет 

 Адекватно использует вербальные и невербальные средства 

общения; 

 владеет диалогической речью; 

 владеет конструктивными способами взаимодействия с детьми и 

взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет 

действия при сотрудничестве); 

 способен изменять стиль общения в зависимости от ситуации. 

Способный управлять своим поведением и планировать свои действия 

на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий 

элементарные общепринятые нормы и правила поведения 

5 – 7 лет 

 Поведение преимущественно определяется не сиюминутными 

желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и 

первичными ценностными представлениями о том, «что такое хорошо и что 

такое плохо»; 

 соблюдает элементарные общепринятые нормы и правила 

поведения; 

 соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в 

общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.); 

 способен планировать свои действия; 

 способен добиваться конкретной цели. 

Способный решать интеллектуальные и личностные задачи 

(проблемы), адекватные возрасту  

5 – 7 лет 
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 Может применять самостоятельно усвоенные знания и способы 

деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных взрослым; 

 может применять усвоенные знания и способы деятельности для 

решения новых задач поставленных самостоятельно; 

 в зависимости от ситуации может преобразовывать способы 

решения задач (проблем); 

 находит способы решения различных проблем с помощью действий 

поискового характера; 

 способен предложить собственный замысел и воплотить его в 

рисунке, постройке, рассказе и др. 

Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, 

государстве, мире и природе  

5 – 7 лет 

Имеет представление: 

 о себе, собственной принадлежности и принадлежности других 

людей к определенному полу; 

 составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, 

распределении семейных обязанностей, семейных традициях; 

 об обществе, его культурных ценностях; 

 о государстве и принадлежности к нему; 

 мире. 

Овладевший универсальными предпосылками учебной 

деятельности – умениями работать по правилу и по образцу, слушать 

взрослого и выполнять его инструкции  

5 – 7 лет 

Умеет: 

 работать по правилу; 

 работать по образцу; 

 слушать взрослого и выполнять его инструкции; 

 работать в общем темпе; 

 договариваться, распределять обязанности, работая в коллективе 

сверстников. 

Овладевший необходимыми умениями и навыками в 

образовательной области «Физическое развитие» (Ценность здоровья) 

 проявляет самостоятельность, творчество, выразительность и 

грациозность движений; 

 умеет самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры; 

 проявляет интерес к разным видам спорта. 

5– 7 лет 

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей: 

 легко и быстро засыпает, с аппетитом ест; 

Воспитание культурно-гигиенических навыков: 



 

 54 

 усвоил основные культурно-гигиенические навыки: быстро и 

правильно умывается, насухо вытирается, пользуясь только индивидуальным 

полотенцем, чистит зубы, поласкает рот после еды, моет ноги перед сном; 

 правильно пользуется носовым платком и расческой; 

 следит за своим внешним видом; 

 быстро раздевается и одевается, вешает одежду в определенном 

порядке, следит за чистотой одежды и обуви. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе 

жизни:имеет сформированные представления о здоровом образе жизни: об 

особенностях строения и функциями организма человека, о важности соб-

людения режима дня, рациональном питании, значении двигательной 

активности в жизни человека, пользе и видах закаливающих процедур, роли 

солнечного света, воздуха и воды в жизни человека и их влиянии на здоровье. 

Формирование потребности в двигательной активности и 

физическом совершенствовании: 

 умеет самостоятельно организовывать подвижные игры, 

придумывать собственные игры; 

 проявляет интерес к физической культуре и спорту, отдельным 

достижениям в области спорта; 

 Овладевший необходимыми умениями и навыками в образовательной 

области  «Социально – коммуникативное развитие» (Ценности 

человека, семьи, дружбы, сотрудничеств; Ценность труда) 

5 – 7 лет 

Развитие игровой деятельности: 

 самостоятельно отбирает или придумывает разнообразные сюжеты 

игр, придерживается в процессе игры намеченного замысла, оставляя место 

для импровизации; 

 находит новую трактовку роли и исполняет ее; 

 может моделировать предметно-игровую среду; 

 участвует в творческих группах по созданию спектаклей 

«режиссеры», «актеры», «костюмеры», «оформители». 

Приобщение к элементарным социальным нормам и правилам: 

 в дидактических играх договаривается со сверстниками об 

очередности ходов, выборе карт, схем;  

 проявляет себя терпимым и доброжелательным партнером. 

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, 

патриотических чувств: 

 понимает образный строй спектакля: оценивает игру актеров, 

средства выразительности и оформление постановки, в беседе о 

просмотренном спектакле может высказать свою точку зрения. 

Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного 

движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства: 

 соблюдает элементарные правила организованного поведения в 

детском саду, на улице и в транспорте, правила дорожного движения; 
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 различает и называет специальные виды транспорта «Скорая 

помощь», «Пожарная», «Милиция»), объясняет их назначение. 

Формирование представлений об опасных для человека и 

окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них: 

 знает назначение светофора, узнает и называет дорожные знаки 

«Пешеходный переход», «Дети», «Остановка общественного транспорта», 

«Подземный пешеходный переход», «Пункт медицинской помощи»; 

 различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный 

переход, пешеходный переход «Зебра». 

Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего 

мира природы поведения:знает и соблюдает элементарные правила 

поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с растениями и 

животными, бережного отношения к окружающей природе). 

Развитие трудовой деятельности: 

 самостоятельно ухаживает за одеждой, устраняет непорядок в своем 

внешнем виде; 

 умеет планировать свою трудовую деятельность; отбирать 

материалы, необходимые для занятий, игр; 

 ответственно выполняет обязанности дежурного; 

 умеет создавать игрушки из природного, бросового материала, из 

бумаги. 

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду 

других людей и его результатам: 

 старательно доводит начатое дело до конца, поддерживает порядок в 

группе и на участке детского сада; 

 оценивает результат своей работы; 

 испытывает удовольствие в процессе выполнения интересной для 

него и полезной для других деятельности; 

 радуется результатам коллективного труда. 

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его 

роли в обществе и жизни каждого человек: 

 владеет знаниями о разных профессиях, в том числе творческих: 

художников, писателей, композиторов; 

 имеет представление о профессиях, связанных со спецификой 

родного города (села); 

 имеет представление о значимости труда взрослых, испытывает 

чувство благодарности к людям за их труд; 

 бережно относится к тому, что сделано руками человека. 

Овладевший необходимыми умениями и навыками в образовательной 

области «Познавательное развитие» (Ценность знания) 

5 – 7 лет 

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей: 

 имеет представления о живой и неживой природе, культуре быта, 

рукотворном мире, своем городе, стране; 
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 выбирает и группирует предметы окружающего мира в 

соответствии с познавательной задачей; 

 устанавливает элементарные причинно-следственные связи 

между природными явлениями; 

 использует наглядные модели и символические средства (планы, 

схемы, цвета) для познания окружающего мира; 

 знает правила поведения в природе и соблюдает их. 

Овладевший необходимыми умениями и навыками в образовательной 

области «Речевое развитие» (Ценности человека, семьи, дружбы, 

сотрудничества) 

5 – 7 лет 

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми: 

 способен участвовать в коллективной беседе (самостоятельно 

формулировать и задавать вопросы, аргументировано отвечать на вопросы); 

 свободно пользуется речью для установления контакта, 

поддержания и завершения разговора. 

Формирование целостной картины мира, в том числе первичных 

ценностных представлений: 

 способен осознавать события, которых не было в личном опыте, 

улавливать подтекст; 

 способен воспринимать текст в единстве содержания и формы; 

 способен различать жанры литературных произведений, выделяя 

их характерные особенности. 

Развитие литературной речи: 

 способен прочитать стихотворение, используя разнообразные 

средства выразительности; 

 самостоятельно пересказывает знакомые произведения, участвует 

в их драматизации. 

Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие 

художественного восприятия и эстетического вкуса: 

 называет любимые сказки и рассказы; 

 называет авторов и иллюстраторов детских книг (2–4); 

 эмоционально реагирует на поэтические и прозаические 

художественные произведения; 

 может импровизировать на основе литературных произведений. 

Овладевший необходимыми умениями и навыками в образовательной 

области «Художественно-эстетическое развитие» (Ценности культуры и 

красоты; Ценности труда) 

5 – 7 лет 

Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, 

аппликация, художественный труд: 

– использует разнообразные способы создания изображения в 

рисовании, лепке, аппликации 

– применяет традиционные техники изображения. 
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Развитие детского творчества: 

 принимает участие в создании коллективных композиций 

пейзажного и сказочного содержания; 

 создает коллажи, сочетает различные техники изобразительной 

деятельности; 

 создает индивидуальные декоративные, предметные и сюжетные 

композиции в рисовании, лепке и аппликации на темы окружающей жизни, 

литературных произведений; 

 варьирует, интерпретирует, экспериментирует при выборе средств 

выразительности для передачи образа. 

Приобщение к изобразительному искусству: 

 различает виды изобразительного искусства (живопись, графика, 

скульптура, архитектура, декоративно-прикладное искусство); 

 понимает выбор средств выразительности в произведении в 

соответствии с замыслом художника; 

 выражает собственное мнение по поводу произведения искусства, 

формулирует эстетические суждения. 

Развитие музыкально-художественной деятельности: 

 узнаёт мелодию Государственного гимна РФ, определяет характер 

музыкального произведения; 

 различает части музыкального произведения, (вступление, 

заключение, запев, припев); 

 выделяет отдельные средства выразительности музыкального 

произведения (темп, динамику); 

 может петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и 

без него, в пределах отдо первой октавы до ре второй октавы, правильно 

передавая мелодию (ускоряя, замедляя, усиливая и ослабляя звучание), 

свободно артикулируя и распределяя дыхание; 

 умеет правильно передавать мелодию (ускоряя, замедляя, 

усиливая и ослабляя звучание), свободно артикулируя и распределяя 

дыхание; 

 самостоятельно придумывает мелодии, импровизирует мелодии 

на заданную тему, по образцу и без него; 

 умеет выполнять танцевальные движения: шаг с притопом, 

приставной шаг с приседанием, пружинящий шаг, переменный шаг, боковой 

галоп; 

 способен выразительно и ритмично двигаться в соответствии с 

музыкой, передавать несложный ритмический рисунок; 

 импровизирует под музыку соответствующего характера; 

 инсценирует игровые песни, придумывает варианты образных 

движений в играх и хороводах; 

 исполняет сольно или в оркестре на ударных, звуковысотных и на 

русских народных инструментах несложные песни и мелодии. 

Приобщение к музыкальному искусству: 
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 определяет жанр прослушанного произведения (марш, песня, 

танец); 

называет инструмент, на котором исполняется музыкальное 

произведение. 

Планируемые результаты освоения содержания регионального 

компонента: 

5-7 лет: 

1. Имеет представление об особенностях природы Южного Урала: 

природно-географических зонах: лесной, горной, степной. Знает названия 

некоторых  природных объектов (озер, гор, рек). Знает о растительном и 

животном мире уральского региона. 

2.  Проявляет интерес:  

- к истории развития родного края, в том числе в годы Великой 

Отечественной войны;  

- видам хозяйствования, предприятий города и их продукции;  

- особенностям жилища, календарно-обрядовым праздникам, быту, 

традициям и обычаям среди народов, распространенных на Урале;  

- мест культурного и спортивного времяпровождения. 

3. Использует в речи выразительные средства произведений уральского 

устного народного творчества: колыбельной песни, пословицы, 

небылицы (образные средства языка, ритм, рифму), способен  выполнять 

танцевальные движения, ритмично двигаться в соответствии с 

характером и динамикой музыки уральских композиторов; 

4.  Имеет представления об истоках национальной и региональной 

культуры, имеет представление о региональных художественных 

промыслах; 

5. Имеет представления о родном городе: гербе, его 

достопримечательностях и памятных местах, улицах и площадях, 

предприятиях, архитектурных сооружениях и их назначении (театрах, 

музеях, дворцах спорта и др). 

6. В  самостоятельной деятельности рисует, лепит, выполняет 

аппликацию, конструирует, выбирая темы и сюжеты, отражающие 

особенности уральской природы,  события жизни ребенка в детском саду 

и семье; 

7. Проявляет интерес к достижениям спортсменов города в области 

спорта; 

8. Имеет представление о профессиях, связанных со спецификой родного 

города, области: машиностроителей, металлургов, энергетиков, шахтеров, 

животноводов. 
Планируемые результаты на  этапе завершения детьми 

 дошкольного образования 

(«От рождения до школы» 

 М. А. Васильевой,  В. В. Гербовой, Т. С. Комаровой, инновационная) 

Ценностные представления и мотивационных ресурсы 

• Инициативность.  
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• Позитивное отношение к миру, к другим людям вне зависимости от их 

социального происхождения, этнической принадлежности, религиозных 

и других верований, их физических и психических особенностей. 

 • Позитивное отношения к самому себе, чувство собственного достоинства, 

уверенность в своих силах. 

 • Позитивное отношение к разным видам труда, ответственность за начатое 

дело.  

• Сформированность первичных ценностных представлений о том, «что такое 

хорошо и что такое плохо», стремление поступать правильно, «быть 

хорошим».  

• Патриотизм, чувство гражданской принадлежности и социальной 

ответственности.  

• Уважительное отношение к духовно-нравственным ценностям, 

историческим и национально-культурным традициям народов нашей страны.  

• Отношение к образованию как к одной из ведущих жизненных ценностей.  

• Стремление к здоровому образу жизни. 

Знания, умения, навыки 

Овладение основными культурными способами деятельности, 

необходимыми для осуществления различных видов детской деятельности.  

• Овладение универсальными предпосылками учебной деятельности — 

умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять 

его инструкции.  

• Овладение начальными знаниями о себе, семье, обществе, государстве, 

мире.  

• Овладение элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории и т. п., знакомство с произведениями 

детской литературы.  

• Овладение основными культурно-гигиеническими навыками, начальными 

представлениями о принципах здорового образа жизни.  

• Хорошее физическое развитие (крупная и мелкая моторика, выносливость, 

владение основными движениями).  

• Хорошее владение устной речью, сформированность предпосылок 

грамотности. 

Когнитивные способности 

Любознательность.  

• Развитое воображение.  

• Умение видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, находить 

оптимальные пути решения.  

• Способность самостоятельно выделять и формулировать цель. 

 • Умение искать и выделять необходимую информацию.  

• Умение анализировать, выделять главное и второстепенное, составлять 

целое из частей, классифицировать, моделировать.  

• Умение устанавливать причинно-следственные связи, наблюдать, 

экспериментировать, формулировать выводы.  

• Умение доказывать, аргументированно защищать свои идеи.  
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• Критическое мышление, способность к принятию собственных решений, 

опираясь на свои знания и умения. 

Коммуникативные способности 

Умение общаться и взаимодействовать с партнерами по игре, совместной 

деятельности или обмену информацией.  

• Способность действовать с учетом позиции другого и согласовывать свои 

действия с остальными участниками процесса.  

• Умение организовывать и планировать совместные действия 

со сверстниками и взрослыми.  

• Умение работать в команде, включая трудовую и проект. 

Регуляторные способности 

Умение подчиняться правилам и социальным нормам.  

• Целеполагание и планирование (способность планировать свои действия, 

направленные на достижение конкретной цели). 

 • Прогнозирование.  

• Способность адекватно оценивать результаты своей деятельности. 

• Самоконтроль 

 

играет одну из ключевых ролей. Привыкая выполнять серию 

гигиенических процедур с определенной 

периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и 

постепенно они становятся для него привычкой. 

 

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОО 

должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 

 формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

  формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте  

и чистоте тела; 

  формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

 включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в 

игру. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков 

должна 

4.2. Содержательный раздел Программы 

4.2.1 Содержание воспитательной работы по направлениям 

воспитания 

Содержание Программы воспитания, в соответствии с Федеральным 

Законом  

от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

«…должно содействовать взаимопониманию и сотрудничеству между 

людьми, народами независимо от расовой, национальной, этнической, 
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религиозной и социальной принадлежности, учитывать разнообразие 

мировоззренческих подходов, способствовать реализации права 

обучающихся на свободный выбор мнений и убеждений, обеспечивать 

развитие способностей каждого человека, формирование и развитие его 

личности в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-

нравственными и социокультурными ценностями». 

Содержание рабочей программы воспитания реализуется в ходе освоения 

детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных 

в ФГОС ДО, одной из задач которого является объединение воспитания и 

обучения в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества: 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм 

и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности; развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и 

сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, 

формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 

семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование 

позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование 

основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

- присвоение ребенком моральных и нравственных норм и ценностей, 

принятых в обществе; 

- формирование у ребенка уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье, национальности, стране, гендерной 

идентичности, любви к Родине; 

- создание условий для начальной информационной социализации детей; 

- формирование позитивного эмоционально-ценностного отношения к 

разным видам труда и творчества; 

- развитие эмоционального и социального интеллекта, общения и 

взаимодействия ребенка со взрослым и сверстниками; 

- становление самостоятельности, целенаправленности и способности к 

регуляции собственных действий. 

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 
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В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и 

его значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все 

многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится 

действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои 

поступки, действовать в интересах семьи, группы. Формирование 

правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному 

окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного 

процесса, в котором обязательно должна быть личная социальная инициатива 

ребенка в детско-взрослых и детских общностях. Важным аспектом является 

формирование у дошкольника представления о мире профессий взрослых, 

появление  

к моменту подготовки к школе положительной установки к обучению в 

школе как важному шагу взросления. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника 

заключается  

в формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, 

развитии дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания. 

1) Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного 

образа семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, 

образами дружбы в фольклоре и детской литературе, примерами 

сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах деятельности (на 

материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ 

поступков самих детей в группе в различных ситуациях. 

2) Формирование навыков, необходимых для полноценного 

существования в обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, 

заботы, ответственности, сотрудничества, умения договариваться, умения 

соблюдать правила. 

3) Развитие способности поставить себя на место другого как 

проявление личностной зрелости и преодоление детского эгоизма. 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить 

свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной 

работы: 

 организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), 

игры с правилами, традиционные народные игры и пр.; 

 воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

  учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в 

продуктивных видах деятельности; 

 учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других 

людей; 
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 организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

 создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно 

должен принимать участие в труде, и те несложные обязанности, которые он 

выполняет  

в детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом 

условии труд оказывает на детей определенное воспитательное воздействие и 

подготавливает  

их к осознанию его нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в 

формировании ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в 

приобщении ребенка к труду. Можно выделить основные задачи трудового 

воспитания. 

1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и 

воспитание положительного отношения к их труду, познание явлений и 

свойств, связанных с преобразованием материалов и природной среды, 

которое является следствием трудовой деятельности взрослых  

и труда самих детей. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности 

детей, воспитание навыков организации своей работы, формирование 

элементарных навыков планирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному 

дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи). 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить 

свое внимание на нескольких направлениях воспитательной работы: 

 показать детям необходимость постоянного труда в повседневной 

жизни, использовать его возможности для нравственного воспитания 

дошкольников; 

 воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд 

и старания родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта 

непременно сопряжена с трудолюбием; 

 предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы 

они почувствовали ответственность за свои действия; 

 собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей 

соответствующее настроение, формировать стремление к полезной 

деятельности; 

 связывать развитие трудолюбия с формированием общественных 

мотивов труда, желанием приносить пользу людям. 



 

 64 

 «Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование 

познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и 

творческой активности; формирование первичных представлений о себе, 

других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях 

объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 

движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и 

Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, о планете Земля какобщемдоме 

людей, об особенностях её природы, многообразии стран и народов мира.». 

- развитие представлений об окружающем мире на основе знаков и 

символов культуры, природы и социума; 

- формирование основ гражданской идентичности – первичных 

представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях народа, об отечественных традициях и 

праздниках; 

- становление основ экологического сознания. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического 

направления воспитания. Патриотизм – это воспитание в ребенке 

нравственных качеств, чувства любви, интереса к своей стране – России, 

своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом 

(гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения 

принадлежности к своему народу.  

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма 

как нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого 

бытия, особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных 

традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой 

самого понятия «патриотизм» и определяется через следующие 

взаимосвязанные компоненты: 

 когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, 

своего края, духовных и культурных традиций и достижений 

многонационального народа России; 

 эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – 

России, уважением к своему народу, народу России в целом; 

 регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в 

духовных и культурных традициях своего народа, деятельность на основе 

понимания ответственности за настоящее и будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 
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1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному 

языку, культурному наследию своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям 

и чувства собственного достоинства как представителя своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, 

своим соотечественникам и согражданам, представителям всех народов 

России, к ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне 

зависимости от их этнической принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, 

понимания единства природы и людей и бережного ответственного 

отношения к природе. 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 

 ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями 

России и своего народа; 

 организации коллективных творческих проектов, направленных на 

приобщение детей к российским общенациональным традициям; 

 формировании правильного и безопасного поведения в природе, 

осознанного отношения к растениям, животным, к последствиям 

хозяйственной деятельности человека. 

Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – 

формирование ценности познания. 

Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной 

инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику 

знаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, 

интернет-источники, дискуссии и др.). 

Направления деятельности воспитателя: 

 совместная деятельность воспитателя с детьми на основе 

наблюдения, сравнения, проведения опытов (экспериментирования), 

организации походов и экскурсий, просмотра доступных для восприятия 

ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 
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 организация конструкторской и продуктивной творческой 

деятельности, проектной и исследовательской деятельности детей совместно 

со взрослыми; 

 организация насыщенной и структурированной образовательной 

среды, включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на 

детскую аудиторию; различного типа конструкторы и наборы для 

экспериментирования. 

«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и 

культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически 

правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого 

творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 

литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности 

как предпосылки обучения грамоте.». 

- владение речью как средством общения и культуры; 

  - знакомство с книжной культурой, детской литературой. 

 «Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие 

предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование 

элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания 

персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, 

музыкальной и др.)» [1]. 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и 

понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; 

- становление эстетического отношения к окружающему миру; 

- формирование элементарных представлений о видах искусства; 

восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

- стимулирование сопереживания персонажам художественных 

произведений. 

Ценности – культура икрасота. Культура поведения в своей основе 

имеет глубоко социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к 

законам человеческого общества. Культура отношений является делом не 

столько личным, сколько общественным. Конкретные представления о 

культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, 

с накоплением нравственных представлений. 

Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания: 
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1) формирование культуры общения, поведения, этических 

представлений; 

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты 

внешней, ее влиянии на внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и 

понимания произведений искусства, явлений жизни, отношений между 

людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре 

родной страны  

и других народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к 

окружающей ребенка действительности; 

6) формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать 

себя прекрасным, создавать его. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель 

ДОО должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных 

направлениях воспитательной работы: 

- учить детей уважительно относиться к окружающим людям, 

считаться с их делами, интересами, удобствами; 

- воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в 

общительности, этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, 

умении вести себя в общественных местах; 

- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и 

отчеству;  

не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, 

владеть голосом; 

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение 

обращаться с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; 

умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно 

выполнять и заканчивать ее, после завершения привести в порядок рабочее 

место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного 

отношения  

к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и 

развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление 

нравственной и духовной составляющей внутреннего мира ребенка. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию 

предполагают следующее: 
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 выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности 

самих детей с воспитательной работой через развитие восприятия, образных 

представлений, воображения и творчества; 

 уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое 

включение  

их произведений в жизнь ДОО; 

 организацию выставок, концертов, создание эстетической 

развивающей среды и др.; 

 формирование чувства прекрасного на основе восприятия 

художественного слова на русском и родном языке; 

 реализация вариативности содержания, форм и методов работы с 

детьми по разным направлениям эстетического воспитания. 

 «Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих 

видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с 

выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических 

качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному 

формированию опорно-двигательной системы организма, развитию 

равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а 

также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением 

основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), 

формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, 

овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление 

ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и 

правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.)». 

- становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, 

закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать 

навыки здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит 

в основе всего. 

Физическое развитие и освоение ребенком своего тела происходит в 

виде любой двигательной активности: выполнение бытовых обязанностей, 

игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

 обеспечение построения образовательного процесса физического 

воспитания детей (совместной и самостоятельной деятельности) на основе 

здоровье формирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение 

условий для гармоничного физического и эстетического развития ребенка; 
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 закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий 

внешней среды;  

 укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных 

способностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 

 формирование элементарных представлений в области физической 

культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

 организация сна, здорового питания, выстраивание правильного 

режима дня; 

 воспитание экологической культуры, обучение безопасности 

жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

 организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных 

народных игр, дворовых игр на территории детского сада; 

 создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

 введение оздоровительных традиций в ДОО. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков 

является важной частью воспитания культурыздоровья. Воспитатель 

должен формировать у дошкольников понимание того, что чистота лица и 

тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене  

и здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что 

они должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в 

ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня вестись 

в тесном контакте с семьей. 
 

 

 

Описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации рабочей Программывоспитания. 

События, формы и методы работы по реализации каждой ценности в 

пространстве воспитания могут быть интегративными. Одно и тоже событие 

может быть посвящено нескольким ценностям одновременно.  

Формы и методы воспитательной работы  

«Социально-коммуникативное развитие» 
Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная 

деятельность в 

семье образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в режимных 

моментах 

Занятия 
Экскурсии 

Наблюдения 

Чтение 

Индивидуальная работа 
Обучение 

Объяснение 

Напоминание 

Игры со сверстниками – 
сюжетно-ролевые, 

дидактические, 

театрализованные, 

Экскурсии, 
путешествия 

Наблюдения 

Чтение 
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художественной 

литературы 

Беседы 
Просмотр 

видеофильмов 

Дидактические 

игры 
Проблемные 

ситуации 

Поисково-
творческие 

задания  

Объяснение  
Упражнения 

Рассматривание 

иллюстраций 

Тренинги 
Викторины 

КВН 

Моделирование 

Личный пример 

Похвала 

Наблюдение 
Упражнения 

Тренинги 

Игры – подвижные, 

дидактические, творческие 
Рассматривание 

иллюстраций 

Трудовая деятельность 
Театрализованные 

постановки  

Праздники и развлечения 

подвижные, хороводные 

Самообслуживан

ие Дежурство  
Совместное со 

сверстниками 

рассматривание 

иллюстраций 
Совместная со 

сверстниками 

продуктивная 
деятельность 

Экспериментиров

ание 
Наблюдение 

 

Личный пример 

Беседа 

Объяснение 
 

Создание ситуаций, вызывающих желание 

трудиться и побуждающих детей к: 

– проявлению трудовых навыков,  

– оказанию помощи сверстнику и взрослому, 
– проявлению заботливого отношения к природе. 

Трудовые поручения. 

Самостоятельное планирование трудовой 
деятельности. 

- - 

Показ 

Объяснение 

Обучение 
Наблюдение 

Напоминание 

 

Самообслуживание 

Обучение 

Напоминание 
Беседы 

Разыгрывание игровых 

ситуаций 
Упражнение 

Объяснение 

Наблюдение 

Поручения 
Совместный труд 

Чтение и рассматривание 

иллюстраций о труде 
взрослых 

Тематические праздники и 

развлечения 
Просмотр видео– 

диафильмов 

Продуктивная деятельность 

Экскурсии 

Игры – сюжетно-

ролевые, дидактические 

Совместный труд детей 
Дежурство 

Рассматривание 

иллюстраций 
Продуктивная 

деятельность 

 

Беседы 

Личный пример 

Показ 
Напоминание  

Объяснение 

Совместный труд 
детей и взрослых 

Рассказ 

Просмотр 

видеофильмов, 
диафильмов 

 

Формы и методы воспитательной работы «Познавательное 

развитие» 
Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная 

деятельность в семье 

образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в 

режимных моментах 
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Показ 

Экскурсии, 

наблюдение  
Беседа 

Занятия 

Опыты, 

экспериментирование 
Обучение в условиях 

специально 

оборудованной 
полифункциональной 

интерактивной среды 

Игровые занятия с 
использованием 

полифункционального 

игрового 

оборудования, 
сенсорной комнаты 

Игровые упражнения 

Игры – дидактические, 
подвижные 

Проектная 

деятельность 

Продуктивная 
деятельность 

Проблемно-поисковые 

ситуации  

Напоминание 

Объяснение 

Обследование 
Наблюдение 

Развивающие игры 

Игра-

экспериментирование 
Проблемные ситуации 

Игровые упражнения 

Рассматривание 
чертежей и схем 

Моделирование 

Коллекционирование 
Проекты  

Интеллектуальные 

игры  

Тематическая 
прогулка 

Конкурсы 

КВН 
Трудовая деятельность  

Тематические 

выставки 

Мини-музеи 
 

Игры – развивающие, 

подвижные, со 

строительным 
материалом 

Игры-

экспериментирования 

Игры с 
использованием 

автодидактических 

материалов 
Моделирование 

Наблюдение  

Интегрированная 
детская деятельность: 

включение ребенком 

полученного 

сенсорного опыта в 
его практическую 

деятельность -

предметную, 
продуктивную, 

игровую 

Опыты 

Труд в уголке природы 
Продуктивная 

деятельность 

Беседа 

Коллекциониров

ание 
Просмотр 

видеофильмов 

Прогулки 

Домашнее 
экспериментирование 

Уход за 

животными и 
растениями 

Совместное 

конструктивное 
творчество 

Коллекциониров

ание 

Интеллектуальн
ые игры 

 

 

Формы и методы воспитательной работы «Речевое развитие» 
Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная 

деятельность в 

семье непосредственно 

образовательная 
деятельность 

образовательная 

деятельность в 
режимных 

моментах 

Занятия 

Игры с предметами и 
сюжетными игрушками 

Обучающие игры с 

использованием 
предметов и игрушек 

Коммуникативные 

игры с включением 

малых фольклорных 
форм (потешки, 

прибаутки, пестушки, 

колыбельные) 
Чтение, 

рассматривание 

иллюстраций 

Сценарии 
активизирующего 

общения 

Имитативные 
упражнения, 

пластические этюды 

Коммуникативные 
тренинги 

Речевое 

стимулирование 
(повторение, 

объяснение, 

обсуждение, 
побуждение, 

напоминание, 

уточнение) 

Беседы с опорой на 
зрительное 

восприятие и без 

опоры на него 
Хороводные игры, 

пальчиковые игры 

Пример 

использования 
образцов 

коммуникативных 

кодов взрослого 
Тематические 

досуги 

Фактическая 
беседа, 

Коллективный 

монолог 
Игра-драматизация с 

использованием 

разных видов 
театров (театр на 

банках, ложках и 

т.п.) 

Игры в парах и 
совместные игры 

(коллективный 

монолог) 
Самостоятельная 

художественно-

речевая деятельность 

детей 
Сюжетно-ролевые 

игры 

Игра– импровизация 
по мотивам сказок 

Театрализованные 

игры 
Дидактические игры 

Речевые игры  

Беседы 
Пример 

коммуникативных 

кодов  
Чтение, 

рассматривание 

иллюстраций 

Игры-драматизации. 
Совместные 

семейные проекты 

Разучивание 
скороговорок, 

чистоговорок 
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Совместная 

продуктивная 

деятельность 
Экскурсии 

Проектная 

деятельность 

Дидактические игры 
Настольно-печатные 

игры 

Продуктивная 
деятельность 

Разучивание 

стихотворений 
Речевые задания и 

упражнения 

Моделирование и 

обыгрывание 
проблемных ситуаций 

Работа по 

-обучению пересказу с 
опорой на вопросы 

воспитателя 

-обучению 

составлению 
описательного рассказа 

об игрушке с опорой на 

речевые схемы 
-обучению пересказу 

по серии сюжетных 

картинок 
-обучению пересказу 

по картине 

-обучению пересказу 

литературного 
произведения 

(коллективное 

рассказывание) 
Показ настольного 

театра, работа с 

фланелеграфом 

эвристическая 

беседа 

Мимические, 
логоритмические, 

артикуляционные 

гимнастики 

Речевые 
дидактические 

игры 

Наблюдения 
Чтение 

Слушание, 

воспроизведение, 
имитирование 

Тренинги (действия 

по речевому 

образцу взрослого) 
Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок 
Индивидуальная 

работа 

Освоение формул 

речевого этикета 
Наблюдение за 

объектами живой 

природы, 
предметным миром 

Праздники и 

развлечения 

Игры-драматизации 

Настольно-печатные 

игры 
Совместная 

продуктивная и 

игровая деятельность 

детей 
Словотворчество 

 

 
 

Рассказывание по 
иллюстрациям 

Творческие задания 

Заучивание 
Чтение 

художественной и 

познавательной 
литературы 

Рассказ 

Пересказ 

Экскурсии 
Беседа 

Объяснения 

Творческие задания 
Литературные 

викторины 

Беседа 
Рассказ 

Чтение 

Дидактические, 
настольно-печатные 

игры 

Досуги 
Игры-драматизации 

Выставка в 

книжном уголке 

Литературные 
праздники 

Викторины, КВН 

Презентации 
проектов 

Игровая 
деятельность 

Рассматривание 

иллюстраций  
Театрализованная 

деятельность 

Игры-драматизации, 
игры-инсценировки 

Беседы 

Словотворчество  

Посещение театра, 
музея, выставок 

Беседы 

Рассказы 
Чтение 

Прослушивание 

аудиозаписей 
 

Формы и методы воспитательной работы  
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«Художественно-эстетическое развитие» 
Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная 

деятельность в 

семье образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в 

режимных моментах 

Занятие  

Дидактические игры 

Наблюдение 
Рассматривание 

Чтение 

Обыгрывание 
незавершённого 

рисунка  

Коллективная работа  
Обучение 

Создание условий 

для выбора 

Опытно-
экспериментальная 

деятельность 

Беседа 
Творческие задания 

Наблюдение 

Рассматривание 

Беседа  
Рассматривание 

интерьера 

Проблемные 
ситуации  

Обсуждение 

Проектная 
деятельность 

Дизайн  

Занимательные 

показы 
Индивидуальная 

работа  

Тематические 
праздники и 

развлечения 

Сюжетно-ролевые 

игры 

Наблюдение 
Рассматривание 

Сбор материала для 

оформления 
Экспериментирование 

с материалами 

Рассматривание  
предметов искусства 

 

Беседа 

Рассматривание 

Наблюдение  
Рассказы 

Экскурсии 

Чтение 
Детско-

родительская 

проектная 
деятельность 

Слушание 

(музыкальные сказки, 
инструментальная 

музыка) 

Беседы с детьми о 
музыке Музыкально-

дидактическая игра 

Театрализованная 
деятельность 

Рассматривание 

иллюстраций в 

детских книгах, 
репродукций, 

предметов 

окружающей 
действительности 

Рассматривание 

портретов 

композиторов 
 

Использование 

музыки: 
-на утренней 

гимнастике  

– во время 
умывания 

– в сюжетно-

ролевых играх 
– в компьютерных 

играх 

– перед дневным 

сном 
– при пробуждении 

Музыкально-

дидактическая игра 
Индивидуальная 

работа  

Праздники 

Развлечения  
Просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов детских 
музыкальных 

фильмов 

 

Игры в «праздники», 

«концерт», «оркестр», 
«музыкальные занятия», 

«телевизор» 

Сюжетно-ролевые 
игры 

Импровизация 

мелодий на собственные 
слова, придумывание 

песенок 

Придумывание 

простейших 
танцевальных 

движений. 

Инсценирование 
содержания песен, 

хороводов 

Составление 

композиций танца 
Импровизация на 

инструментах 

Музыкально-
дидактические игры 

Игры-драматизации 

Аккомпанемент в 
пении, танце и др. 

Детский ансамбль, 

оркестр 

Посещения 

музеев, выставок, 
детских 

музыкальных 

театров 
Прослушивание 

аудиозаписей. 

Просмотр 
иллюстраций, 

репродукций 

картин, портретов 

композиторов 
Просмотр 

видеофильмов 

Обучение игре на 
музыкальных 

инструментах 

Формы и методы воспитательной работы «Физическое развитие» 
Совместная образовательная деятельность педагогов 

и детей 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Образователь

ная 

деятельность образовательная образовательная 
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деятельность деятельность в режимных 

моментах 

в семье 

Физкультурные занятия: 

– сюжетно-игровые, 
– тематические, 

-классические, 

-тренирующие, 
– на тренажерах, 

– на улице, 

-походы. 
Общеразвивающие 

упражнения: 

-с предметами, 

– без предметов, 
-сюжетные, 

-имитационные. 

Игры с элементами 
спорта. 

Спортивные упражнения 

 

Индивидуальная работа с 

детьми. 
Игровые упражнения. 

Игровые ситуации. 

Утренняя гимнастика: 
-классическая, 

-игровая, 

-полоса препятствий, 
-музыкально-ритмическая, 

-аэробика, 

– имитационные движения. 

Физкультминутки. 
Динамические паузы. 

Подвижные игры. 

Игровые упражнения. 
Игровые ситуации. 

Проблемные ситуации. 

Имитационные движения. 
Спортивные праздники и 

развлечения. 

Гимнастика после дневного 

сна: 
-оздоровительная, 

-коррекционная, 

-полоса препятствий. 
Упражнения: 

– корригирующие  

-классические, 

– коррекционные. 

Подвижные игры. 

Игровые 
упражнения. 

Имитационные 

движения. 
 

Беседа 

Совместные 
игры. 

Походы. 

Занятия в 
спортивных 

секциях. 

Посещение 
бассейна.  

 

 

 
 

Занятия-развлечения 

Занятия 

 

Объяснение 

Показ 

Дидактические игры 
Чтение художественных 

произведений 

Личный пример 

Иллюстративный материал 
Досуг 

Театрализованные игры 

Сюжетно-ролевые 

игры 

 Подвижные игры 
 

 

 

 

Беседа 

Совместные 

игры 
Чтение 

художественн

ых 

произведений 
 

 

4.2. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников в процессе реализации Программы воспитания 

В соответствии с ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

родители являются не только равноправными, но и равноответственными 

участниками образовательного процесса. 

Семья – социальный микромир, отражающий в себе всю совокупность 

общественных отношений: к труду, событиям внутренней и международной 

жизни, культуре, друг к другу, порядку в доме, семейному бюджету и 

хозяйству, книге, соседям, друзьям, природе и животным. Семья – первичный 

коллектив, который даёт человеку представления о жизненных целях и 

ценностях. В семье ребёнок получает первые практические навыки 

применения этих представлений во взаимоотношениях с другими людьми, 
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усваивает нормы, которые регулируют поведение в различных ситуациях 

повседневного общения. В процессе семейного воспитания у детей 

вырабатываются привычки поведения и критерии оценки добра и зла, 

допустимого и порицаемого, справедливого и несправедливого. 

Основанием для определения форм и методов взаимодействия с семьями 

воспитанников являются нормативные документы, закрепляющие основу 

взаимодействия (основные международные документы, нормативные 

документы федерального и регионального уровня, нормативные документы 

конкретного образовательного уровня), а также современные исследования 

основных направлений взаимодействия ДОУ и семьи (психолого-

педагогическое сопровождение семьи в вопросах воспитания детей, защита 

прав ребенка, работа с семьями, требующими повышенного внимания и 

нуждающимися в особой помощи и др.).  

В современной науке принято выделять несколько групп методов и форм 

работы с родителями: 

– наглядно-информационные (нацелены на знакомство родителей с 

условиями, задачами, содержанием и методами воспитания детей, 

способствуют преодолению поверхностного суждения о роли детского сада, 

оказывают практическую помощь семье.К ним относятся фотографии, 

выставки детских работ, стенды, ширмы, папки-передвижки, а также 

аудиозаписи бесед с детьми, видеофрагменты организации различных видов 

деятельности, режимных моментов и др.); 

Наглядная информация в виде стендов и уголков универсальна и имеет 

огромные возможности по освящению педагогического процесса. В то же 

время она не предусматривает непосредственного контакта педагога 

и родителя. Поэтому большое значение нужно придать   форме и способу 

подачи информации, а так же её содержанию.  

– информационно-аналитические (способствуют организации общения с 

родителями, их основной задачей является сбор, обработка и использование 

данных о семье каждого воспитанника, общекультурном уровне его 

родителей, наличии у них необходимых педагогических знаний, отношении в 

семье к ребёнку, запросах, интересах, потребностях родителей в психолого-

педагогической информации.Только на основе анализа этих данных возможно 

осуществление индивидуального, личностно-ориентированного подхода к 

ребёнку в условиях дошкольного учреждения и построение грамотного 

общения с родителями) 

– досуговые (обеспечивают установление теплых неформальных 

отношений между педагогами и родителями, а также более доверительных 

отношений между родителями и детьми.К ним относятся проведение 

педагогами дошкольных учреждений совместных праздников и досугов) 

– информационно-ознакомительные (нацелены на преодоление 

поверхностных представлений о работе дошкольного учреждения путем 

ознакомления родителей с самим дошкольным учреждением, с 

особенностями его работы и педагогами. 
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 В образовательном процессе группы активно используются как 

традиционные, так и нетрадиционные формы работы с родителями 

воспитанников: родительские собрания; индивидуальные и групповые 

консультации; беседы; посещения на дому; родительские тренинги; 

практикумы; мастер-классы и др. 

Одной из наиболее доступных форм установления связи с семьей 

являются педагогические беседы с родителями. Беседа может быть как 

самостоятельной формой, так и применяться в сочетании с другими, 

например, она может быть включена в собрание, посещение семьи. Целью 

педагогической беседы является обмен мнениями по тому или иному 

вопросу, ее особенность заключается в активном участии и воспитателя, и 

родителей. Беседа может возникать стихийно по инициативе и родителей, и 

педагога. 

Практикумы организуются с целью выработки у родителей 

педагогических умений по воспитанию детей, эффективному расширению 

возникающих педагогических ситуаций, тренировка педагогического 

мышления. 

Лекция – форма педагогического просвещения, раскрывающая сущность 

той или иной проблемы воспитания. 

Дискуссия организуется с целью обмена мнениями по проблемам 

воспитания. Это одна из интересных для родителей форм повышения уровня 

педагогической культуры, позволяющая включить их в обсуждение 

актуальных проблем воспитания. 

Проведение «Дней открытых дверей» нацелено на ознакомление 

родителей со спецификой дошкольного образования, позволяет избежать 

многих конфликтов, вызванных незнанием и непониманием родителями 

специфики организации образовательного процесса детского сада. 

Тематические консультации помогают ответить на все вопросы, 

интересующие родителей. Отличие консультации от беседы в том, что беседы 

предусматривают диалог, его ведет организатор бесед. Педагог стремится 

дать родителям квалифицированный совет, чему-то научить, помогает ближе 

узнать жизнь семьи и оказать помощь там, где больше всего нужна, 

побуждает родителей серьезно присматриваться к детям, задумываться над 

тем, какими путями их лучше воспитывать. Главное назначение консультации 

– родители убеждаются в том, что в детском саду они могут получить 

поддержку и совет. 

Наиболее востребованной формой работы с родителями является 

наглядная пропаганда – целенаправленное систематическое применение 

наглядных средств в целях ознакомления родителей с задачами, содержанием, 

методами воспитания в детском саду, оказания практической помощи семье: 

– уголок для родителей (содержитматериалы информационного характера – 

правила для родителей, распорядок дня, объявления различного характера; 

материалы, освещающие вопросы воспитания детей в детском саду и семье); 

– разнообразные выставки (выставки детских работ, тематические выставки 

по определенному разделу программы); 
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– информационные листки (объявления о собраниях, событиях, экскурсиях, 

просьбы о помощи, благодарность добровольным помощникам и т.д.); 

– родительская газета (в ней родители могут рассказать об интересных случаях из 

жизни семьи, поделиться опытом воспитания и др.); 

– папки–передвижки (формируются по тематическому принципу) и другие. 

4.3. Организационный раздел 

4.3.1. Материально-техническое обеспечение Программы 

Все используемые педагогами в образовательном процессе средства 

обучения, оборудование, материалы, исходя из особенностей реализации 

Программы, используются для решения воспитательных задач.    

Воспитательный процесс в группе обеспечен методическими 

материалами и средствами воспитания. 

Перечень методических материалов и средств воспитания 
Направления 

воспитания 

Методические материалы и средства воспитания 

Патриотическое  дидактические, развивающие игры, пособия и игрушки 

 книги, открытки, плакаты 

 коллекции камней, кукол в народных костюмах  и др. 

 фотоальбомы «Профессии моих родителей», «Моя семья», 

«Наш семейный досуг», «Наши традиции» и др. 
Социальное  дидактические игры 

 детская библиотека 

 аудиотека с произведениями художественной литературы и 

фольклора 

 картотеки пальчиковых, словесных игр 

 алгоритмы составления рассказа 

 мнемотаблицы по пересказу рассказов, заучиванию стихов  

 различные виды театра 

 игрушки, материалы и оборудование для сюжетно-ролевых 

игр 

 стенд «Наши достижения» 

 игрушки, материалы и оборудование для сюжетно-ролевых 

игр 

 игрушки и оборудование для театрализованной деятельности 

 игровые модули 

 выставка продуктов детской деятельности 
Познавательное   материалы и оборудование для экспериментирования 

 детская научная литература 

 картотеки опытов 

 календари погоды 

 строительные материалы и конструкторы 

 алгоритмы, рисунки, схемы для конструирования 

 
Физическое и 

оздоровительное 
стенды «Мои спортивные увлечения 

различный спортивный инвентарь 

 иллюстративный материал, демонстрирующий здоровый 

образ жизни, занятия физкультурой и спортом 

 дидактические игры о здоровом образе жизни 
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 схемы упражнений 

 атрибуты для подвижных игр 
Трудовое алгоритмы по сервировке стола 

алгоритм одевания на прогулку по временам года 

алгоритм умывания  

схемы по уходу за растениями 

модели трудовых действий 

материалы и оборудование для трудовой деятельности 
Этико-эстетическое  алгоритмы, схемы, образцы для продуктивной деятельности 

 различные виды театра 

 музыкально-дидактические игры 

 детские музыкальные инструменты 

 иллюстрации художников к произведениям детской 

художественной литературы 

 выставки декоративно-прикладного творчества 

 выставка продуктов детской деятельности 

 

Для решения воспитательных задач используются следующие 

методические пособия по направлениям воспитания: 

Патриотическое  

1 Ботяковао.А. Традиционный костюм в культуре народов России.-

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО- ПРЕСС», 2017.-32с. 

2 Матвеева Л.В. Комплексно-тематическое планирование 

образовательной деятельности в старшем дошкольном возрасте.-

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019.-304 с. 

3 Ельцова О.М. Воспитание дошкольников в духе русских 

культурных традиций: Методическое пособие.В 2 ч. /Авт.-сост. 

О.М. Ельцова, Г.А. Антонова, Н.А. николаева.-М.: ТЦ Сфера, 2019 

4 Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. . Мы живем в России. Гражданско-

патриотическое воспитание дошкольников. Подготовительная 

группа-М.: Скрипторий 2003,2013.-104 с. 

5 Шорыгина Т.А. День Победы.-М.: Издательство ГНОМ и Д, 2010-

16 с. 

6 Шорыгина Т.А. Беседы о детях-героях Великой Отечественной 

Войны.-М.: ТЦ Сфера, 2011.-80 с. 

Познавательное развитие 

Дыбина О.В. Ознакомление дошкольников с предметным миром.-М.: 

Педагогическое общество России, 2008.-128 с. 

Николаева С.Н. Программа «Юный эколог»: Для работы с детьми 5-7 

лет.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.-112 с. 

Николаева С.Н. Программа «Юный эколог. Система работы в 

подготовительной  группе детского сада.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.-

176 с. 

Шорыгина Т.А. Беседы о природных явлениях и объектах.-М.: ТЦ 

Сфера, 2013.-96 с. 

Формирование положительного отношения к труду 
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Куцакова Л.В. Трудовое воспитание-М.: Мозаика-Синтез, 2012.-128 с. 

Социальное 

Алямовская В.Г. Беседы о поведении ребенка за столом.- М.:ТЦ Сфера, 

2013.-64 с. 

Буре Т.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников.- 

М.:Мозаика-Синтез, 2012.-80 с. 

      Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет: 

Нравственное воспитание в детском саду.-М.: Мозаика-Синтез, 2013.-80 с. 

      Шорыгина Т.А. Беседы о  правах ребенка. Методическое пособие для 

занятий с детьми 5-10 лет.-М.: ТЦ Сфера, 2019-144 с. 

4.3.2. Режим дня 

Глубочайшее своеобразие процесса воспитания состоит в том, что он 

органически вплетается  в повседневную детскую жизнь. Его нельзя 

организовать как особую деятельность и регламентировать ее. В течение 

всего времени пребывания в детском саду ребенок погружается в 

образовательный процесс, в котором воспитание является неотъемлемой 

частью и проходит через все режимные моменты.  

Правильный распорядок дня позволяет регулировать педагогический 

процесс, в полной мере использовать потенциал режимных моментов для 

решения воспитательных задач. 

Воспитательная работа организуется в совместной деятельности 

взрослого и ребенка в ходе различных видов детской деятельности (игровой, 

двигательной, познавательно-исследовательской, коммуникативной, 

продуктивной, музыкально-художественной, трудовой, восприятия 

художественной литературы) или их интеграции. 

Примерная циклограмма воспитательной работы с детьми 

Режимные 

моменты 

Совместная деятельность взрослых и 

детей 

Создание условий 

для 

самостоятельной 
деятельности 

Воспитательная 

деятельность в 

семье Совместная 

деятельность в 
режимных 

моментах 

Индивидуальная 

работа с детьми 

Утро Воспитание 
потребности в 

речевом общении с 

детьми и 

взрослыми. 
Сенсорное 

воспитание. 

Воспитание 
безопасного 

поведения (в быту, 

природе, на 
улице). 

Воспитание 
нравственно-

волевых качеств. 

Воспитание 

интереса к 
творческой 

деятельности. 

Воспитание 
культуры 

общения. 

Воспитание 
интереса к 

различным видам 

деятельности. 

Приобщение детей 
к лучшим 

образцам 

отечественного и 
мирового 

искусства. 

Воспитание 
потребности в 

речевом общении с 

детьми и 

взрослыми. 
Воспитание 

эстетических 

чувств через 
знакомство с 

художественной 

литературой, 
произведениями 

искусства. 

Воспитание 

гуманных чувств. 
Воспитание 

культуры 

поведения в 

Завтрак Воспитание 

положительного 

настроя на прием 
пищи. 

Воспитание 

вежливости. 

Воспитание 

культурно-

гигиенических 
навыков в 

процессе 

умывания. 

Воспитание 

культуры 

пользования 
столовыми 

приборами. 
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Побуждение к 

самостоятельному 

выполнению 
поручений. 

Воспитание 

культуры 

поведения. 

общественных 

местах. 

Воспитывать 
уважительное 

отношение к 

членам семьи и их 

труду. 
Воспитание 

осознания 

ценности 
здорового образа 

жизни. 

Воспитание 
ответственности и 

самостоятельности. 

Воспитание 

эмоционально-
чувственного 

отношения к 

предметам и 
явлениям 

действительности. 

Воспитание 

умения 
самостоятельно 

находить 

интересные 
занятия. 

Образова-

тельная 

деятель-
ность 

Воспитание 

активного 

интереса к 
различным видам 

деятельности. 

Воспитание 
инициативность, 

ответственность, 

самостоятельность 

Формирование 
умения работать в 

паре, группе, 

команде. 
Формирование 

творческого 

мышления. 

Воспитание 

потребности в 

эмоционально-
личностном 

общении. 

Воспитание 
любознательности, 

наблюдательности, 

пытливости. 

Воспитание 

эмоционально-

чувственного 
отношения к 

предметам и 

явлениям 
действительности. 

Прогулка Воспитание у 
ребенка интереса к 

окружающему 

миру.  
Воспитание 

интереса к 

различным 

доступным видам 
двигательной 

деятельности. 

Воспитание 
интереса к труду 

взрослых, желания 

трудиться, 
трудолюбия. 

Воспитание 
культурно-

гигиенических 

навыков в 
процессе одевания 

и раздевания. 

Воспитание 

положительных 
нравственно-

волевых качеств. 

Воспитание 
бережного 

отношения к 

вещам личного 
пользования. 

Воспитание 
позитивного 

настроя на занятие 

физической 
культурой. 

Воспитание 

умения 

самостоятельно 
организовывать 

разнообразные 

игры, 
договариваться. 

Обед Воспитание 

интереса к составу 

блюд, процессу их 
изготовления. 

Воспитание 

желания 

заботиться о 
сверстниках. 

Воспитание 

культуры приема 

пищи. 

Сончас Воспитание 

положительного 

отношения ко сну.  

Формирование 

навыков личной 

гигиены. 

Воспитание 

привычки к 

опрятности и 
чистоте. 

Полдник Воспитание 

привычки следить 
за своим внешним 

видом. 

Воспитание 

ответственного 
отношения к 

выполнению 

поручений. 

Воспитание 

культуры 
поведения в ходе 

приема пищи. 

Вечер Воспитание любви 
и интереса к книге. 

Воспитание 

эмоционального 
отношения к 

литературным 

героям. 

Воспитания 
отзывчивости, 

Воспитание 
умения 

договариваться, 

распределять роли, 
играть дружно, 

выполняя 

установленные 

правила игры. 
Воспитание 

Воспитание 
адекватных 

реакций на 

события 
окружающего и на 

доступные 

пониманию 

произведения 
искусства. 
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сочувствия, 

доброты. 

Воспитание 
дружеских 

взаимоотношений 

в игре. 

Воспитание 
желания 

поддерживать в 

групповом 
помещении 

порядок. 

бережного 

отношения к 

окружающему 
миру. 

Воспитание 

умения 

справедливо 
оценивать свои 

поступки и 

поступки других 
детей. 

Воспитание 

интереса к 

конструкторской 
деятельности и 

творчества в ней. 

Сенсорное 

воспитание. 
Воспитание 

самостоятельности 

в различных видах 
деятельности. 

Ужин  Воспитание 

желания 
участвовать в 

трудовой 

деятельности. 

Воспитание 

ответственного 
отношения к 

выполнению 

поручений. 

Воспитание 

культурно-
гигиенических 

навыков в 

процессе 
умывания. 

Прогулка Воспитание 

положительных 

нравственно-
волевых качеств 

в ходе игр. 

Воспитание 
потребности в 

речевом общении с 

детьми и 

взрослыми. 

Воспитание 

наблюдательности, 

интереса к 
окружающему 

миру 

Воспитание 
ценностного 

отношения к 

природе. 

Воспитание 

умения 

самостоятельно 
организовывать 

разнообразные 

игры. 

 

 

4.3.3. Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды (в том числе, в части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений) 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть 

образовательной среды ДОО, которая обеспечивает максимальную 

реализацию воспитательного потенциала специально организованного 

пространства (помещений, территории), материалов, оборудования, 

электронных образовательных ресурсов и средств воспитания детей 

дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного 

этапа, индивидуальными особенностями, соответствовать требованиям 

ФГОС ДО и санитарно-эпидемиологическим требованиям. 

 

 

 

 

 

Перечень элементов РППС 

для решения воспитательных задач по направлениям воспитания детей 
Направления 

воспитания 

 Групповое 

пространство,  

территория ДОУ 

Элементы РППС, обладающие 

воспитательным потенциалом 
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Патриотическое 

Групповое помещения Патриотический уголок 

Сюжетно-ролевые игры 

Территория ДОУ Учебно-тренировочный перекресток 

Сюжетно-ролевые игры 

Социальное 

Групповое помещения Сюжетно-ролевые игры 

Уголок уединения 

Библиотека 
Уголок развития речи 

Музыкально-театральный уголок 

Территория ДОУ Учебно-тренировочный перекресток 

Сюжетно-ролевые игры 
 

Познавательное  

Групповое помещения Коллекции 

Мини-музей 

Патриотический уголок 
Уголок математики 

Уголок конструирования 

Огород на подоконнике 
Уголок природы и опытно-

экспериментальной деятельности 

Территория ДОУ Огород 

Тропа здоровья 
Искусственный водоем 

Зоны познавательно-исследовательской 

деятельности на прогулочных участках 

Физическое и 

оздоровительное 

Групповое помещения Спортивный уголок 

Территория ДОУ Спортивная площадка 

Тропа здоровья 

Трудовое 

Групповое помещения Уголок дежурства 
Огород на подоконнике 

Сюжетно-ролевые игры 

Территория ДОУ Огород 

 

Этико-эстетическое  

Групповое помещения уголок художественного творчества 

Выставки 

Сюжетно-ролевые игры 

Музыкально-театральный уголок 

Территория ДОУ Тропа здоровья 

Искусственный водоем 

Клумбы  

 

 

4.3.4. Кадровое обеспечение 
Эффективность реализации Программы воспитания обеспечивается при наличии в ДОО 

профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к достижению целевых 
ориентиров Программы воспитания. 

Перечень функциональных обязанностей педагогов по организации воспитательной 

работы 
Воспитатель  Регулирование поведения обучающихся 

для обеспечения безопасной образовательной 

среды 

 Реализация современных, в том числе 

интерактивных, форм и методов 

воспитательной работы 
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 Постановка воспитательных целей, 

способствующих развитию обучающихся, 

независимо от их способностей и характера 

 Определение и принятие четких правил 

поведения обучающимися в соответствии с 

уставом образовательной организации и 

правилами внутреннего распорядка 

образовательной организации 

 Проектирование и реализация 

воспитательных программ 

 Реализация воспитательных 

возможностей различных видов деятельности 

ребенка (учебной, игровой, трудовой, 

спортивной, художественной и т.д.) 

 Проектирование ситуаций и событий, 

развивающих эмоционально-ценностную 

сферу ребенка (культуру переживаний и 

ценностные ориентации ребенка) 

 Создание, поддержание уклада, 

атмосферы и традиций жизни образовательной 

организации 

 Развитие у детей познавательной 

активности, самостоятельности, инициативы, 

творческих способностей, формирование 

гражданской позиции, способности к труду и 

жизни в условиях современного мира, 

формирование у детей культуры здорового и 

безопасного образа жизни 

 Формирование толерантности и 

навыков поведения в изменяющейся 

поликультурной среде 

 Использование конструктивных 

воспитательных усилий родителей (законных 

представителей) обучающихся, помощь семье 

в решениивопросов воспитания ребенка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарно-тематический план воспитательной работы для воспитанников подготовительной к школе группы 5-7 лет 

Месяц  СЕНТЯБРЬ  

Тема недели «День знаний» «Мой дом, мой город, 

моя страна, моя 

планета» 

Урожай «Краски осени» 

Воспитательн

ые задачи 

(Ценности) 

Способствовать 

формированию дружеских 

взаимоотношений между 

детьми (привычки сообща 

играть, трудиться, 

заниматься самостоятельно 

выбранным делом, 

договариваться, 

распределять обязанности, 

помогать друг другу). 

Формировать знания детей о 

правилах поведения в школе 

(спокойно спускаться и 

подниматься по лестнице, 

держаться за перила, 

открывать и закрывать дверь, 

держась за дверную ручку, 

правильно сидеть за партой и 

др.). 

Повышать интерес к учебной 

деятельности и желание 

учиться в школе. 

Содействовать 

формированию 

элементарных правил 

культуры общения 

Воспитывать 

любовь к родному 

городу, желание 

заботиться о его 

процветании 

(экологии, чистоте и 

т.д.)  

Способствовать 

осознанию себя 

гражданином России. 

Формирование у 

ребенка чувства 

принадлежности к 

своей 

национальности,уваже

ния к людям разных 

национальностей и их 

обычаям. 

Содействовать 

развитию дружеских 

взаимоотношений.  

Развивать умения 

ограничивать свои 

желания, формировать 

вежливое общение в 

процессе сюжетно-

Воспитывать уважение к труду людей, 

выращивающих хлеб, бережное отношение к 

результатам их труда (к хлебу).  

Прививать трудолюбие (желание принимать 

участие в посильном труде, умение преодолевать 

небольшие трудности), бережливость. 

Воспитывать умение проявлять гостеприимство, 

доброе отношение к сверстникам.  

Побуждать детей проявлять умение говорить не 

перебивая сверстников в беседах, при 

обследовании,   различении по внешнему виду, 

вкусу, форме наиболее распространенных 

овощей, ягод, обследовании и описании 

знакомых овощей и фруктов, выделяя внешние 

особенности (цвет, форма, вкус). 

 Наводить на размышление о пользе овощей, 

фруктов и ягод, их значении и влиянии на 

здоровье человека. 

Помогать детям устанавливать причинно-

следственные связи "сезон-растительность-труд 

людей". 

Вызвать интерес к репродукциям картин, 

составлению натюрмортов. 

Способствовать 

воспитанию безопасного 

поведения в осеннем лесу, 

желанию участвовать в 

уходе за растениями и 

животными в уголке 

природы и на участке. 

Формировать позитивно-

ценностное отношение к 

различным видам 

творчества, к совместному 

творчеству,  воспитывать 

дружеские 

взаимоотношения в 

процессе коллективной 

работы (оказывать помощь 

взрослым и сверстникам, 

бережно относиться к 

результатам их труда). 

Развивать чувство 

прекрасного, учить 

любоваться природой, 

находить прекрасное в 

окружающем, прививать 

любовь к природе, желание 

заботиться о ней.  
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совзрослыми и 

сверстниками, продолжать 

учить договариваться, 

выслушивать и принимать 

другую точку зрения, 

умению оценивать своё 

поведение, учить детей 

корректно делать  замечания 

сверстникам 

ролевой игры.  

Вызывать интерес к 

созданию образов 

родного города в 

рисовании и 

аппликации.  

Поддерживать интерес 

и уважение к труду 

взрослых в семье.  

Побуждать проявлять  

интерес  к различным 

по назначению 

постройкам на улицах  

города (магазин, 

больница, школа, 

библиотека), к видам 

транспорта,   

Вовлекать в беседы-

разговоры, 

рассуждения о 

проявлении заботы, 

уважения к  близким, 

людям разных 

профессий, бережного 

отношения к 

результатам труда. К 

имуществу, 

оборудованию и 

личным вещам.  

Продолжать учить 

Вызывать эмоциональный  

отклик  чувство 

восхищения объектами 

природы, красотой осенней 

листвы.  

Наблюдать за  

особенностями листопада.  

Продолжать упражнять в 

умении ВЫРАЖАТЬ свои 

мысли, чувства при 

обсуждении темы 

«Безопасное поведение в 

осеннем лесу». 

Включать детей в 

совместные практические  

трудовые) действия по 

очистке участка от листвы и 

мусора. 

Продолжать учить 

участвовать в беседах-

разговорах, рассуждениях 

об осенних изменениях в 

природе (установление 

простейших связей между 

явлениями живой и 

неживой природы). со 

сверстниками , проявляя 

умение выслушать мнение 

другого ребёнка до конца 

не перебивая  
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ухаживать за личными 

вещами. 

Воспитывать доброе , 

уважительное от-

ношение к родным и 

близким. 

Развивать чувство 

прекрасного, вызывая 

интерес к красоте 

природы, 

достопримечательност

ям родного города, 

края, страны.  

Сближать детей 

посредством 

организации целевых 

прогулок и экскурсий 

по родному району, 

городу. 

Вызвать интерес к 

произведениям 

искусства, 

отражающим красоту 

родного города, края, 

страны. 

Поддерживать интерес к 

художественному слову и 

произведениям искусства, 

отражающим осенние 

изменения природы. 

  

 

Традиционны

е события, 

праздники, 

мероприятия 

Спортивный досуг «Быстрее, 

выше, сильнее!». 

Экскурсия в школу 

Беседа «Как мы ходили в 

Сюжетно-ролевая игра 

«Туристическое 

агентство». Создание 

материалов для игры: 

рекламные буклеты, 

Беседа «Правила поведения в лесу». 

Рассказывание «Как хлеб на стол пришел». 

«Уборка урожая в поле». 

Детское книгоиздательство: 

книга «Грустные и веселые 

истории и рисунки про 

осень» 

Беседа «Мы веселые 
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гости в школу». 

Искусствоведческая беседа 

«Путешествие в мир 

Златоустовской гравюры». 

1.«Визитная карточка 

группы» — подготовка 

материала к сайту детского 

сада, оформление 

электронного варианта. 

 2.Оформление визитной 

карточки группы в форме 

коллажа или альбома 

(обложка и первые 

страницы).  

3. Оформление «Кодекса 

лучшего друга» в 

электронном варианте (для 

сайта) или на странице 

группового альбома 

плакаты, коллекции 

сувениров, 

приобретенных во 

время летнего отдыха, 

элементы костюмов. 

Отражение в разных 

видах деятельности 

(коммуникативной, 

изобразительной, 

математической, 

игровой) впечатлений 

от летнего отдыха, 

путешествий. 

Беседа «Я в своем 

городе».  

Беседа «Моя родина». 

«Знаменитые люди 

малой родины». 

Подготовка в 

совместной с 

родителями 

деятельности: подбор 

фотографий улиц 

малой родины (города, 

поселка), изображений 

знаменитых 

соотечественников, 

поиск информации о 

них, составление 

рассказов «Почему так 

Чтение рассказа К.Ушинского «Хлеб» 

Украшение вазы для фруктов (гжель) 

«Путешествие в Простоквашино. Дела и заботы 

Дяди Федора»: установление связей между 

трудовыми процессами разных людей (фермеры, 

механизаторы, работники овощехранилищ и 

магазинов и др.). 

туристы». Знакомство с 

«полезными» советами для 

туриста (как не 

заблудиться, как развести 

костер и др.). 

Изготовление 

коллективного макета 

«Осенний лес».  

Коллективное рисование 

«Цветы гжели» 

Дары осени: осенние 

угощения»  

Рисование восковыми 

мелками «Улицы осеннего 

города» 
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названы...» 

Искусствоведческая 

беседа «Путешествие в 

мир Дымковской 

игрушки» 

Рисование «Вечерний 

город» 

Аппликация «Новые 

дома в нашем городе» 

РППС 

(включая 

прогулочные 

участки) 

Атрибуты для сюжетно-

ролевой игры «Школа», 

«Библиотека»; 

- материалы для 

самостоятельного рисования 

на прогулке мелом на 

асфальте, выкладывания 

изображений из камушков, 

для экспериментирования с 

бумагой (включая технику 

«оригами»); 

- атрибуты для инсценировки 

стихотворения А.Л.Барто 

«Первый урок»; 

- инструменты для 

самостоятельногомузицирова

ния; 

- схемы, модели, алгоритмы 

построения монологических 

Иллюстрации, 

картины с 

изображением города 

в различное время 

суток; 

- образцы костюмов 

разных народов мира; 

- атрибуты сюжетно-

ролевых игр 

«Исследователи», 

«Экологи», 

«Экскурсовод»; 

- выставка книг, 

фотографий «Россия – 

родина моя». 

проведение 

дидактических игр - 

Лото «Мир вокруг 

нас», «Хорошо-плохо» 

Атрибуты для сюжетно-ролевой игры «Лесная 

аптека»; 

- картины, отражающие уборку урожая; 

- игрушки и муляжи для игры в магазин «Овощи, 

фрукты»; 

- «Лото», «Домино», с изображением овощей и 

фруктов; 

- атрибуты для игр с сельскохозяйственной 

тематикой (транспорт, наборы животных, 

гербарии); 

- выставка поделок из природного материала 

«Дары осени»; 

- пальчиковый театр «Колосок»; 

- выставка хлебобулочных изделий; 

- иллюстрации, картинки с изображением сохи, 

плуга, труда крестьян в поле.  

Природный материал для 

поделок; 

- иллюстрации об осени, 

профессиях людей; 

- дидактические 

игры «Разложи по 

порядку», «Какое время 

года», «Назови действие», 

«Назови месяц», «Подбери 

одежду для прогулки» и др.; 

- атрибуты для сюжетно-

ролевых игр «Туристы», 

«Следопыты»; 

- гербарии листьев и семян; 

- выставка семейных работ 

«Золотая осень»; 

- выставка «Осень глазами 

русских художников»; 
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высказываний разных типов; 

- схемы сервировки стола, 

правил поведения за столом 

и др. 

- дорожные знаки; 

- подборку фотографий «Мы 

в детском саду», «Мы ходили 

в школу»; 

- книги для самостоятельного 

рассматривания и чтения 

(Э.Успенский «Чебурашка 

идет в школу», Ю.Мориц 

«,Первое сентября», 

С.Маршак «Первый день 

календаря», Л.Петрушевская 

«Сказка про Азбуку»); 

(ТРИЗ), «Звездный 

путь», «Что наносит 

вред природе»; 

- 

рассматривание 

фотографий и 

иллюстраций на тему 

«Россия – родина 

моя»; 

- проведение 

конкурса рисунков 

«Моя малая родина»; 

- 

рассматривание 

картин, иллюстраций с 

изображением родного 

города; 

- знакомство с 

гимном России; 

- проведение 

дидактических игр 

«Природа России», 

«Народный 

календарь», 

«Животный мир 

России»; 

- разговоры о 

символах России; 

- рассматривание 

 - аудиотека на тему 

«Осень»; 

- новые книги об осени, 

журналы, энциклопедии; 

- модели правильного 

поведения в природе; 

- модели правил 

«Выживания в лесу»; 

- лото «Животные», 

«Растения». 
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картин И.Соколов 

«Ночь накануне Ивана 

Купалы», 

В.Измайлович 

«Русский город-

крепость», М.Эллерт 

«В избе»; 

- решение проблемных 

ситуаций «На чем 

отправимся в 

путешествие», «Если - 

заучивание 

стихотворений, 

пословиц и поговорок 

о родине; 

- проведение речевых 

игр «Страны и 

столицы», «Кто где 

живет»; 

- беседа о людях, 

прославивших Россию. 

Месяц  ОКТЯБРЬ  

Тема недели «Животный мир» «Я-человек» «Народная культура и традиции» «Наш быт» 

Воспитательн

ые задачи 

(Ценности) 

Воспитывать бережное 

отношение и любовь 

к животным, чувство 

сопереживания ко всему 

живому. 

Вызывать у детей интерес к 

Развивать в детях 

положительную 

самооценку, 

уверенность в себе, 

осознание роста своих 

достижений, чувство 

собственного 

Воспитывать интерес к разнообразию 

народного искусства, художественных 

промыслов (различные виды материалов, разные 

регионы нашей страны мира). 

Воспитывать бережное 

отношение к предметному 

миру. 

Формировать осознанные, 

безопасные для ребёнка 

способы поведения в 
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животному миру Южного 

Урала. 

 

достоинства, 

самоконтроля и 

ответственность за 

свои действия и 

поступки. 

Закреплять 

традиционные 

гендерные 

представления, 

развитие в мальчиках 

и девочках качеств, 

свойственных  полу  и 

желания проявлять их. 

повседневной жизни при 

соприкосновении с 

бытовыми приборами. 

 

 

Традиционны

е события, 

праздники, 

мероприятия 

Беседа «Животные юга и 

севера». 

Конструирование «Игрушки-

животные». Учить 

выполнять различных  

животных на основе конуса 

из картона или плотной 

бумаги. 

Конструирование «Зоопарк» 

(лего – конструктор). 

Беседу о животном мире 

Южного Урала. 

Чтение рассказа А. Куприна 

«Слон». 

Коллаж «Корабли пустыни». 

Рисование «Динозавры и 

Беседа «Моя семья» 

Чтение русской 

народной сказки 

«Василиса 

Прекрасная».  

Аппликация  

«Наши домашние 

питомцы». 

Мини-проект 

«Пожилые люди в 

жизни страны и 

семьи»: Социальная 

акция «Подарки для 

пожилых людей». 

Изготовление и 

презентация 

совместного детско-

Спортивный досуг «Вместе весело»: подвижные 

игры разных народов мира. 

Беседа «Быт и традиции русского народа».  

«Синий камень» Н; Кондратковская.  

Искусство русской глиняной игрушки. (трафарет) 

Закрепить знание об особенностях росписи 

дымковской и филимоновской игрушек. 

Декоративное рисование на квадрате: 

Закреплять умение оформлять декоративную 

композицию на квадрате, используя элементы 

хохломской росписи (травку, ягоды, завитки) 

«Дымковские барышни»; Закреплять умение 

лепить по мотивам народной игрушки. 

Коллективная аппликация «Русская деревня»;  

Участие в социальной 

акции «Ярмарка игрушек» 

(покупка игрушек членами 

семьи и взрослыми, 

перечисление денег детям 

из детского дома) 

Экскурсия на кухню 

детского сада.  

Расширять представление о 

профессиях, которые 

нужны в детском саду.  

Познакомить с профессией 

повара. Наблюдать за 

работой повара.  

Познакомить с действием 

машин и механизмов, 

которые облегчают труд 
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динозаврики». Лепку с 

элементами аппликации и 

конструирования «Чудо-

Африка». Лепку «Выставка 

собак». 

родительского альбома 

«Старшее поколение 

нашей семьи» ко Дню 

пожилого человека. 

Ознакомление с 

профессиями бабушек 

и дедушек, наградами 

за профессиональную 

деятельность и другие 

достижения, с ролью 

старшего поколения в 

семье 

Праздник-развлечение 

«Моё хобби»: 

совместное участие 

детей и родителей. 

Мини-проект к 

празднику День 

матери Подготовка 

сценария музыкально-

литературной 

гостиной, подбор 

музыкальных и 

литературных 

произведений 

Поделки макетов, составление план-карты 

древнего города (деревни).  

 Слушание: «Камаринская» муз; П;Чайковского, 

сборник  «Ромашковая Русь»  Пение: 

«Бубенчики», «Дудка» муз; Е; Тиличеевой, сл; 

М;Долиновой . 

Развлечение: Познавательно – тематический 

вечер «Традиции и обычаи русского народа». 

«Если бы я был президентом волшебной Страны 

детства»: Знакомство с государственным 

устройством России. Знакомство с волшебными 

странами в произведениях детской 

художественной литературы. Сравнение 

устройства сказочной и реальной стран. 

Придумывание страны-мечты, пожеланий 

жителей этой страны своему президенту 

«Дружат люди всей земли»: 

 Оформление карты мира с изображениями 

героев художественных произведений — 

представителей разных стран, фотографий 

летнего отдыха из семейных архивов. 

Составление «Кодекса друга»: дружба людей 

разных стран 

повара. 

Откуда хлеб на стол 

приходит.  

Рассматривание гжельской 

посуды.  

Изготовление посуды из 

солёного теста с 

последующей росписью. 

Лепка Гжельский чайник.  

РППС 

(включая 

прогулочные 

участки) 

Альбом: «Животные и птицы 

Урала»; 

- альбомы или 

мультимедийные 

презентации по темам: 
«Животные и птицы Урала», 

Атрибуты для 

сюжетно-ролевой игры 

«Кафе», для 

консультативного 

пункта «Как 

правильно питаться»: 

Предметы быта, народно-прикладного искусства, 

народными играми, игрушками; 

 книги и иллюстрации  о быте русского 

народа;  

 старые предметы домашнего быта для 

организации с/р игры; 

 Иллюстрации о кухонных 

принадлежностях. 

Закреплять представления о 

предметах быта, находить 

отгадку. 

 корзины для мусора, метлы, 
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«Животные Челябинского 

зоопарка», «Животные 

России, занесенные в 
Красную книгу»; 

- трафареты и книжки - 

раскраски, с изображением 

животных; 
- модели: «Правила 

обращения с животными и 

насекомыми», «Модели 
ухода за животными»; 

- разрезные картинки, 

«Домино - животные»; 
- картины  из серии «Дикие 

животные»; 

- коллекция наборов 

открыток зверей, птиц, рыб, 
насекомых; 

- иллюстрации с 

изображением  животных; 
- атрибуты с изображением 

животных в уголок ряженья 

и спортивный уголок; 
- материалы и 

оборудование для рисования 

палочкой на песке; 

- материалы и 
оборудование для 

свободного рисования, 

лепки, аппликации;  
- строительный материал; 

- лего – конструктор; 

- плакаты «Правила 

безопасного поведения в 
лесу». 

муляжи фруктов, 

овощей полезных для 

здоровья, муляжи 

булочных и 

кондитерских изделий, 

печенья, конфет, стол 

с кухонными 

принадлежностями, 

халаты, косыночки, 

фартуки; 

-альбом  с 

иллюстрациями 

«Человек и его 

организм», «Первая 

помощь при травмах», 

«Познай себя сам», 

К.А. Пармз, «Все обо 

всём» (Детская 

энциклопедия, « Где 

растет? Что едят?» 

О.Нейлл ,«Об 

удивительных 

превращениях внутри 

нас», «Главное чудо 

света», «Полезные и 

вредные продукты для 

твоего здоровья»; 

-картины для 

рассматривания  «Я и 

моё тело»; 

дидактические игры: 

 импровизированные стеллажи, экспонаты 

для игры «Музей»,  

 иллюстрации по разным видам спорта; 

 изделия народных промыслов; 

 иллюстрации, репродукции, фотографии, 

гравюр; 

 картины с изображением разного жилища 

русского человека;  

 материалы для выполнения аппликации 

или рисования «Кокошник» и конструкторами, 

схемами для постройки  «Дворцы»;  

 куклы в народных костюмах;  

 иллюстрации по разным видам спорта;  

 предметами быта, народно-прикладного 

искусства, народными играми, игрушками; 

 материалы для изготовления подарков 

для родных; 

 старые предметы домашнего быта для 

организации с/р игры; 

 народные музыкальные инструменты; 

 иллюстрации и кулинарную книгу 

«Блюда русской кухни»; 

 предметы быта, народно-прикладного 

искусства, народные игры, игрушки, старые 
предметы домашнего быта для организации с/р 

игры; 

 выставка изделий мастеров рукоделия и 

народно-прикладного искусства;  

  раскраски «Дымковская игрушка»; 

 

грабли  

 сюжетно-ролевая игра 

«Лото» 

 иллюстрации по разным 

видам спорта. 

 иллюстрации предметов 

быта 

  коллекция круп.  

 плакаты по темам: 

“Пожарная 

безопасность”,”02, 03, 04”; 

 загадки, кроссворды по 

бытовым приборам. 

 журналы, иллюстрации, 

тонированный лист 

ватмана, ножницы, кисти, 

клей для изготовления 

коллажа «Магазин 

электротоваров» 

 мини-выставка 

«Керамическая посуда»  

 фотографии, иллюстрации  

для создания сухой 

аппликации из различных 

материалов. 

  иллюстрации  «Ремёсла на 

Руси», «Песенка за 

песенкой»,  

 выставка в муз.уголке 

«Шумовые инструменты 

(стиральная доска, валик, 
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 «Угадай из какой 

сказки», « Чей 

персонаж». Альбом 

“Мой мир” с 

рисунками и 

фотографиями; 

детская энциклопедия 

« Тело человека» 

Э.Лепети,  

«Организм как 

механизм» Махаон, 

интерактивная 

энциклопедия; 

панно « Настроение»; 

интерактивная 

энциклопедия « 

Организм как 

механизм» Махаон, « 

Тело человека» 

Э.Лепети; 

репродукции « У меня 

хорошее настроение», 

« Папа веселый»;  

семейные 

фотоальбомы, книги-

энциклопедии:«Позна

й себя сам», К.А. 

Пармз, «Все обо всём» 

(Детская 

энциклопедия) ,альбом  

ложки, свистульки, 

трещётки)» 

 Презентация альбома 

«Игрушки детей разных 

народов».Открытие 

выставки игрушек, 

сделанных детьми. 
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с иллюстрациями 

«Человек и его 

организм», детская 

энциклопедия « Тело 

человека» Э.Лепети, 

««Организм как 

механизм» Махаон, 

интерактивная 

энциклопедия; 

серия « Рассказы по 

картинкам» (наглядно-

дидактические 

пособия): «Кем быть», 

«Профессии», «Мой 

дом»; 

иллюстрации и 

картины для 

рассматривания; 

системный оператор 

«Возрастная линия»; 

дид. игра «Собери 

портрет»; 

картины для 

рассматривания 

«Девочка с 

персиками», «Микки 

Морозов»; 

иллюстрации на тему 

««Знаменитые 

мужчины и женщины 



 

 96 

нашей страны». 

Месяц  НОЯБРЬ 

Тема недели «Дружба», «День народного единства» «Транспорт» «Здоровей-ка» «Кто как готовится к 

зиме» 

Воспитательны

е задачи 

(Ценности) 

Способствовать формированию у ребенка чувства 

принадлежности к своей семье, национальности, 

гендерной идентичности, уважительного 

отношения к людям других национальностей.  

Мотивировать к принятию права людей на 

отличия 

(другая внешность, манера речи, вкусы, образ 

жизни, убеждения и т.п.) 

Стимулировать осознание себя гражданином 

России на основе принятия общих национально-

нравственных ценностей. 

Формировать взаимоуважение, вежливое 

обращение, способность чувствовать, понимать 

себя и другого человека. 

 

 

Воспитывать культуру 

поведения на улице и в 

общественном транспо

рте. 

Мотивировать детей к 

соблюдению правил 

безопасного поведения 

на дороге. 

Содействовать 

воспитанию привычки 

использовать в 

общении с взрослыми 

и сверстниками 

формулы словесной 

вежливости. 

Побуждать к бережному 

отношению к своему телу, 

своему здоровью, здоровью 

других детей, желания 

соблюдать личную гигиену. 

Воспитывать внимательное, 

уважительное отношение к 

себе как к личности, 

осознание ценности других 

людей, ценности 

человеческой жизни, 

понимания необходимости 

соблюдать меры 

предосторожности. 

Заинтересовать в 

потребности соблюдения 

режима питания, 

употребления в пищу овощей 

и фруктов, других полезных 

продуктов.  

Формировать интерес к 

физическим упражнениям, 

активности в самостоятельной 

двигательной деятельности. 

Воспитывать 

внимательное, уважительное 

Прививать интерес к 

живой природе,  

Поощрять желание 

подкармливать птиц и 

животных зимой.   

Способствовать 

пониманию того, что 

человек может 

помочь животным пере

жить холодную зиму. 
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отношение к себе как к 

личности, осознание ценности 

других людей, ценности 

человеческой жизни, 

понимания необходимости 

соблюдать меры 

предосторожности. 

Традиционные 

события, 

праздники, 

мероприятия 

Беседа о командных видах спорта, без 

взаимовыручки, взаимопомощи, общей цели, 

дружеских, сплочённых отношений в команде -  

не возможна победа. 

Моя Родина.  

1. Познакомить с историческим событием, 

вошедшим в основу провозглашения 4 ноября 
праздничным днем. Учить составлять короткие 

рассказы о знаменательных датах в истории своей 

Родины. Знакомство с историей России, гербом и 
флагом, мелодией гимна. 

Родная страна. Москва - столица России.  

«Не плюй в колодец, пригодится воды напиться», 

обр. К. Ушинского. 

Поздравительная открытка к празднику.  

Рисование «Дружба людей разных 

национальностей». 

Лепка«Друзья всегда рядом» 

Апликация«Праздник дружбы» 

Герб Челябинска. Изготовление из солёного теста. 

Раскрашивание герба Челябинска. 

«Правила – наши 

помощники. 

А.Горская».  

Развлечение:    

«Азбука движения» 

Лепка«Зайка—

велосипедист» 

 Экскурсия на ж/д 

вокзал, в Аэропорт. 

 

Проектная деятельность 

«Факторы, нарушающие 

здоровье», обсуждение 

ситуаций и их последствий. 

Беседа о пользе прогулки 

сюжетное рисование «На 

спортивной площадке»; 

аппликация «Мы любим 

гулять»; 

Г. Зайцев «Уроки 

Мойдодыра», «Уроки 

Айболита», А.Митяев 

«Мешок овсянки», 

К.Чуковский «Радость», 

Р.Погодин «Как жеребенок 

Миша побил рекорд», 

И.Соковня «Неболейка»; 

выставке семейных газет и 

альбомов «Ромашка нашего 

здоровья»; 

- Проблемная ситуации 

«Пожар в лесу». 

изготовление игрушки 

«Лягушка» в технике 

оригами. 

- Сюжетное рисование 

«Как живешь, колючий 

еж?»; 
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Развлечение: концерт  «Песни о моей Родине» 

 экскурсия посещение площади Революции 

РППС 

(включая 

прогулочные 

участки) 

 Герб России, герб Челябинска, флаг России 

 иллюстрации о современных достижениях России 

 иллюстрации зодчества и памятников 

архитектуры. 

 альбомы с иллюстрациями городов Москва, Санкт 

- Петербург 

 видеотека: фильмы о дружбе, о России, о 

Челябинске 

 иллюстрации о городах России; о труде взрослых; 

о жизни детей в разных регионах России, мира. 

 серии картинок (до 6-9) для установления 

последовательности событий (сказочные и 

реалистические истории, юмористические 

ситуации); 

 наборы картинок по исторической тематике для 

выстраивания временных рядов: раньше — 

сейчас; 

 серии картинок: времена года (пейзажи, жизнь 

животных, характерные виды работ и отдыха 

людей); 

 календарь настольный иллюстрированный; 

 физическая карта мира (полушарий); 

 глобус; 

 детский атлас (крупного формата); 

 иллюстрированные книги, альбомы, плакаты, 

планшеты, аудио- и видеоматериалы по теме;  

 коллекция марок, коллекция монет; 

 произведения книжной графики и репродукции по 

теме; 

 подлинные произведения народного, 

декоративно-прикладного искусства; 

 фотографии детей, семьи, семейные альбомы; 

 Игрушки и игровое 

оборудование. 
Транспорт: автобус, 

поезд с железной 

дорогой, машины 
легковые, грузовые, 

пожарная машина, 

«скорая помощь», 
милицейская машина, 

экскаватор, подъемный 

кран, бульдозер, 

бетономешалка; куклы, 
коляски; конструктор 

деревянный; куклы: 

светофор, инспектор 
ГИБДД, ребенок, театр 

«Бибабо», звери. 

Перфокарты A3 с 

представленными 
разными ситуациями 

на дороге. 

Режиссерская игра 
«Путешествие по 

городу». Мини-макет 

микрорайона (города) 
на столе. Лабиринты: 

«Найди правильный 

путь», «Помоги 

добраться до 
бабушки». Алгоритмы: 

«Как правильно 

переходить дорогу», 
«Осторожно: дорога», 

Атрибуты для сюжетно-

ролевых игр «Мы - 

спортсмены», «Скорая 

помощь», «Фитнес - центр», 

«Косметический кабинет», 

«Фитобар»; 

- открытки, картинки, 

иллюстрации, ребусы о видах 

спорта, спортивных играх; 

- создание условий для 

игровых упражнений с 

набивным мячом; 

- «памятки» для 

предупреждения простудных 

заболеваний, ширма «Правила 

безопасности», схемы 

- правила: «Моя осанка», 

«Береги зрение»,  «Как 

держать карандаш»,  схема 

для  проведения точечного 

массажа по Уманской, 

многофункциональное панно 

«Страна здоровья»  

- таблица «Где найти 

витамины», схемы 

приготовления полезных 

блюд, схемы, модели  

упражнений для снятия 

Фланелеграф, 

«Геометрический 

конструктор»; 

- алгоритмы 

изображения животных; 

- иллюстрации 

фотографии, маски 

животных 

выполненные в технике 

аппликации; 

- создание условий для 

драматизации по 

мотивам сказки «Три 

поросенка»; 

- оформление книжной 

выставки «Писатели о 

диких животных»; 

- оборудование и 

атрибуты для сюжетно-

ролевых игр «Дом», 

«Семья» и др; 

- дидактические игры 

по теме;  

- оформление проекта 

«Как вести себя в 

лесу»; 
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 фотографии, альбомы, отражающие жизнь группы 

и детского учреждения; 

 наглядные пособия (книги, иллюстрации), 

отражающие разные занятия детей и взрослых; 

 картинки и фотографии, изображающие разные 

эмоциональные состояния людей (веселый, 
грустный, смеющийся, плачущий, сердитый, 

удивленный, испуганный и др.), их действия, 

различные житейские ситуации; 

 наглядный материал и игрушки, способствующие 

развитию толерантности (картинки, куклы, 

изображающие представителей разных рас и 

национальностей; картинки, куклы, 

изображающие больных детей и животных и т.п.); 

 аудио- и видеоматериалы о жизни детей и 

взрослых. 

«Найдите пешеходный 

переход». 

 Наглядно-

дидактические 
пособия. Картинки с 

изображением 

общественного 

транспорта: трамвай, 
троллейбус, автобус, 

метро, маршрутное 

такси, поезд с 
железной дорогой, 

легковые, грузовые 

машины; картинки с 
изображением 

специализированного 

транспорта: пожарная 

машина, «скорая 
помощь», милицейская 

машина, экскаватор, 

подъемный кран, 
бульдозер, бетономе-

шалка; картины: 

изображение улицы 
города (со знаками и 

светофором), 

перекресток с 

инспектором ГИБДД; 
картина, где 

изображены проезжая 

часть (с машинами), 
тротуар (с людьми); 

карточки 10 х 15 с 

изображением разных 

ситуаций на дороге: 
игры в мяч на дороге, 

напряжения: мышечного, 

зрительного, умственного; 

- секундомер, песочные часы 

(для определения  пульса  в 

разных состояниях); 

- инвентарь для закаливания: 

коврики, доска ребристая, 

массажные дорожки; 

- альбом «Витаминные 

блюда»  

- выставка «Чем можно 

поделиться с другом» 

(предметы гигиены); 

- альбом «Я, и моё здоровье» 

(антропометрические данные, 

обводятся кисти руки, стопы 

детей); 

- выставка зубных щеток и 

зубных паст; 

- дидактические игры 

«Валеология или здоровый 

малыш», «Собери 

фигуручеловека», «Угадай на 

ощупь »«Удивительное лицо», 

«Что полезнее», «Мои друзья» 

(предметы личной гигиены), 

«Что мы купим в магазине?» 

(о полезных продуктах), 

«Опасно-неопасно»; 

- в уголке здоровья 

разместить ребусы, 

кроссворды о здоровье, 

спорте, 

полезныхподуктах; 

- репродукции 

произведений 

художников о 

животных; 

- модель оказания 

первой помощи при 

ушибах; 

- создание картинной 

галереи «Перелетные и 

зимующие птицы»; 

- иллюстрации и книги 

по теме: «Волшебное 

кольцо», «Солдат и 

царь в лесу», И. Бунин 

«Первый снег», П. 

 

 Воронько «Есть в лесу 

под елкой хата…», А. 

Плещеев «Осень 

наступила», «Скучная 

картина!..», А. Пушкин 

«Унылая пора! Очей 

очарованье!..», А. 

Толстой «Осень, 

осыпается весь наш 
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переход людей по 

пешеходному 

переходу, переход 
людей по подземному 

переходу; дорожные 

знаки. 

 Атрибуты к сюжетно-

ролевым играм. 
Фартуки или шапочки 

с изображением знаков 

(4); светофор, 
перекресток на полу 

(из любого материала) 

с «зеброй» и 
«островком 

безопасности». 

Атрибуты для 

инспектора ГИБДД. 
Шапочка для 

машиниста, рули; на 

картоне представлен 
общественный 

транспорт: автобус, 

поезд, машина, а также 
макеты домов, 

общественных зданий, 

дорожных знаков. 

 Маршруты 

безопасного пути от 
детского сада до дома. 

 

- пополнение физкультурного 

уголка атрибутами 

спортивных игр (ракетки и 

шарик для настольного 

тенниса, ракетки и волан для 

бадминтона, клюшки для 

хоккея и др.); 

- иллюстрации и книги по 

теме (энциклопедическая 

литература, альбомы и книги 

о здоровье, подборка  

печатной литературы о 

спорте, Г. Зайцев «Уроки 

Мойдодыра», «Уроки 

Айболита», А.Митяев 

«Мешок овсянки», 

К.Чуковский «Радость», 

Р.Погодин «Как жеребенок 

Миша побил рекорд», 

И.Соковня «Неболейка»); 

-картотека пословиц, 

поговорок, стихов, загадок  о 

здоровье; 

- картотека народных игр. 

 

бедный сад…», И. 

Крылов «Стрекоза и 

муравей», В. Бианки 

«Синичкин календарь», 

С. Козлов «Ежикина 

скрипка», К Коровин 

«Белка», Д. Мамин-

Сибиряк «Медведко», 

Р. Погодин «Откуда 

идут тучи», Я. Сладков 

«Разноцветная земля», 

Г-Х. Андерсен «Гадкий 

утенок», «Дикие 

лебеди», В Даль 

«Старик-годовик», К. 

Паустовский «Теплый 

хлеб», энциклопедии о 

животных и др. 

- картотека народных 

игр. 

Воронько «Есть в лесу 

под елкой хата…», А. 

Плещеев «Осень 

наступила», «Скучная 

картина!..», А. Пушкин 

«Унылая пора! Очей 

очарованье!..», А. 

Толстой «Осень, 

осыпается весь наш 

бедный сад…», И. 

Крылов «Стрекоза и 

муравей», В. Бианки 
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«Синичкин календарь», 

С. Козлов «Ежикина 

скрипка», К Коровин 

«Белка», Д. Мамин-

Сибиряк «Медведко», 

Р. Погодин «Откуда 

идут тучи», Я. Сладков 

«Разноцветная земля», 

Г-Х. Андерсен «Гадкий 

утенок», «Дикие 

лебеди», В Даль 

«Старик-годовик», К. 

Паустовский «Теплый 

хлеб», энциклопедии о 

животных и др. 

Месяц  ДЕКАБРЬ 

Тема недели «Здравствуй, зимушка - зима!» «Город мастеров» «Новогодний калейдоскоп»  

Воспитательны

е задачи 

(Ценности) 

Формировать представления о безопасном 

поведении людей зимой. 

Воспитывать бережное отношение к природе, 

сопричастности ко всему, что нас 

окружает,заботливое отношение к птицам и 

животным зимой. 

Внушать необходимость правильного безопасного 

поведения людей зимой. 

Воспитывать бережное отношение к природе, 

сопричастности ко всему, что нас окружает, 

заботливое отношение к птицам и животным 

зимой, необходимости их подкормки. 

Способствовать 

воспитанию 

патриотических и 

интернациональных 

чувств, любви к Родине 

и традициям русского 

народа. 

Развивать трудолюбие, 

старательность, 

потребность детей 

трудиться 

коллективно, умения 

планировать 

деятельность, 

Вызывать чувство 

удовлетворенности от участия 

в коллективной 

предпраздничной 

деятельности, позитивного 

мировосприятие. 

Побуждать познавать 

традиции празднования 

Нового года. 

 

Развивать умение выражать в 

речи свои впечатления, 
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Продолжать упражнять в умении замечать 

красоту природы, любоваться и восхищаться ей, 

умении соотносить эти впечатления с образами 

искусства. 

Возбуждать интерес к рассматриванию 

репродукций картин художников о зиме, зимних 

пейзажев. 

Прививать желание слушать художественное 

слово, развивать умение видеть поэтический 

образ, что передает поэт словами о красоте 

зимней природы 

 

распределять между 

собой обязанности. 

Расширять 

представления детей о  

традициях  и обычаях, 

распространенных на 

Урале. 

Развивать эстетический 

вкус. 

 Воспитывать умение 

работать по плану. 

Прививать желание и 

интерес к знаниям об 

образе и особенностях 

г. Челябинска. 

Челябинск – город 

труженик, город 

народных мастеров. 

Челябинск – город 

театров и музеев. 

Встречи с людьми 

разных профессий 

(художник, архитектор 

и др.). 

 Обогащать речь детей 

наречиями, 

обозначающими 

отношение людей к 

труду. Приучать детей 

к самостоятельности 

высказывания, суждения. 

Воспитывать читателя, 

способного испытывать 

сострадание и сочувствие к 

героям книги, отождествлять 

себя с полюбившимся 

персонажем. 

Развивать поэтический слух. 

Обращать внимание и 

упражнять в умении выделять 

образные выражения в стихах, 

читать их с интонационной 

выразительностью. 

Воспитывать литературно-

художественный вкус детей, 

развивать способность 

чувствовать и понимать 

настроение произведения, 

значение средств образности 

языка. 

Поддерживать положительное 

отношение к собственному 

труду, его результатам. 
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суждений. 

 Формировать умение 

работать в коллективе, 

согласовывая свои 

действия со 

сверстниками.  

Расширять 

представления детей об 

искусстве росписи  по 

дереву, об искусстве 

Каслинского литья, 

хохломской росписи, о 

мастерах своего дела и 

значимости народного 

искусства. 

Традиционные 

события, 

праздники, 

мероприятия 

Беседа «Зима в разных странах». 

- рассказ-беседа о зимующих птицах. 

 «Оренбургский пуховый платок». 

- рисование «Зимний лес» с использованием 

нетрадиционных техник рисования.  

- рисование «Прилетели снегири».  

- лепка «Зимние развлечения».  

Рассматривание репродукций картин художников: 

Васнецов А. М. Зимний сон (Зима). 1908-1914, 

Вельц И.А. Украинская ночь. Зима. 1898, 

Вещилов К. А. Зимний пейзаж с елями, 

Горюшкин-Сорокопудов И. С. Солнце – на лето, 

зима – на мороз. 1910, Крымов Н. П. Зимний 

«Уральская кукла -   

Берегиня». Расширять 

представления детей о  

традициях  и обычаях, 

распространенных на 

Урале. Упражнять в 

работе с тканью. 

Развивать эстетический 

вкус.  Воспитывать 

умение работать по 

плану. Материалы: 

лоскутки ткани, куклы-

обереги, выполненные 

воспитателем. 

- «Челябинск – столица 

Южного Урала. Дать 

Беседа «Праздники в нашей 

жизни». Учить описывать 

место, где происходит 

событие. Составлять 

предложения по новогодним 

открыткам. Развивать умение 

выражать в речи свои 

впечатления, высказывания, 

суждения. Упражнять в 

составлении описательных 

рассказов, высказываний. 

Закрепить представления о 

праздниках, учить выделять 

праздники разной 

направленности 

(профессиональные, 
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пейзаж. 1919 и др. 

- Чтение стихотворений: Ф. Тютчев «Чародейкою 

зимою…», В. Осеева «На катке», «Первый снег» 

И. Бунин. Чтение и беседа по рассказам: 

«Морозный ветер» Е. Трутнева. 

представление об 

образе и особенностях 

г. Челябинска. 

Челябинск – город 

труженик, город 

народных мастеров. 

Челябинск – город 

театров и музеев. 

Встречи с людьми 

разных профессий 

(художник, архитектор 

и др.).  

- рассказ из личного 

опыта «Как трудятся 

мои родители». 

Обогащать речь детей 

наречиями, 

обозначающими 

отношение людей к 

труду. Приучать детей 

к самостоятельности 

суждений. 

Отрабатывать 

интонационную 

выразительность 

- чтение и беседа по  

сказкам: «Снегурочка» 

по народным сюжетам, 

В. Одоевский «Мороз 

Иванович». Чтение 

стихотворений: Ф. 

Тютчев «Чародейкою 

национальные и т.д.) 

- беседы с детьми о Великом 

Устюге. Слушание легенд и 

сказок о Великом Устюге. 

Составление рассказов на 

тему: «Дед Мороз в Великом 

Устюге живет»; 

«Чтение художественной 

литературы» 

- чтение и беседу по сказке: 

«Старик-годовик» В. Даль 

Чтение и заучивание (по 

выбору) стихотворений: А. 

Пушкин «Зима! Крестьянин 

торжествуя…» В. Кудлачев 

«Новогодние гости»,  К. 

Чуковский «Елка», К. 

Бальмонт «Снежинка». 

Воспитывать читателя, 

способного испытывать 

сострадание и сочувствие к 

героям книги, отождествлять 

себя с полюбившимся 

персонажем. Продолжать 

совершенствовать 

художественно-речевые 

исполнительские навыки 

детей при чтении 

стихотворений. Учить детей 

пересказывать сюжет 

произведения. 
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зимою…», В. Осеева 

«На катке», «Первый 

снег» И. Бунин. Чтение 

и беседа по рассказам: 

«Морозный ветер» Е. 

Трутнева. 

Коллективная работу 

«Город мастеров» по 

замыслу. Формировать 

технические навыки в 

работе с глиной, 

пластилином, 

красками, бумагой, 

ножницами и т.д. 

Формировать умение 

работать в коллективе, 

согласовывая свои 

действия со 

сверстниками.  

- рисование  «Диво – 

дивное». Задачи:  

расширять 

представления детей об 

искусстве росписи  по 

дереву, 

совершенствовать 

композиционные и 

изобразительные 

умения детей при 

выполнении 

«Семейного древа 

жизни», развивать 

- выучить стихотворения: А. 

Пушкин «Зима! 

Крестьянинторжествуя…» В. 

Кудлачев «Новогодние 

гости». 

- чтение и заучивание 

стихотворений: «Зима 

недаром злится » Ф. Тютчев, 

С. Есенин «Пороша», 

«Новогодние пожелания» Е. 

Карганова.  Развивать 

поэтический слух. Учить 

выделять образные 

выражения. Учить заучивать 

стихи с наглядным 

сопровождением, читать их с 

интонационной 

выразительностью. 

Упражнять детей в узнавании 

литературного произведения 

по нескольким фразам из 

него; 

- прослушивание записей, на 

которых чтецы и артисты 

исполняют тексты стихов, 

участвуют в постановках. 

Воспитывать литературно-

художественный вкус детей, 

развивать способность 

чувствовать и понимать 

настроение произведения, 

значение средств образности 
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творческие 

способности. 

Материалы: 

иллюстрации 

уральской росписи по 

дереву, вариативные 

образцы с 

изображением древа 

жизни, бумага, 

окрашенная под цвет 

дерева, краски, краски, 

кисти, салфетки, 

баночки для воды. 

-лепка Каслинские 

кудесники.  

Задачи: расширять 

представления детей об 

искусстве каслинского 

литья. Закреплять 

навыки в выполнении 

техники мелкой 

пластики. Развивать 

композиционные 

умения.   

Способствовать 

развитию детского 

творчества. 

Материалы: 

скульптура малой 

формы, пластилин, 

доски, скалочки и 

стеки для лепки, 

языка. 

«Художественное 

творчество» (аппликация, 

конструирование) 

- аппликацию 

«Пригласительная открытка 

на праздник». Поддерживать 

положительное отношение к 

собственному труду, его 

результатам. Закреплять 

приемы вырезывания 

симметричных предметов из 

бумаги, сложенной вдвое, 

сложенной гармошкой. 

Совместная образовательная 

деятельность по теме в 

режимных моментах: 

- проведение беседы 

«Празднование Нового года в 

России». 

- просмотр презентации 

«Великий Устюг – родина 

Деда Мороза». 

- составление с детьми 

рассказов «Дед Мороз едет на 

елку», «Кто такой Дед 

Мороз?»; 

- проведение интервью  «Что я 

жду от Нового года?» 
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салфетки. 

- аппликация 

«Хохломская посуда». 

Закреплять навыки 

работы с клеем, 

ножницами. 

Передавать в 

украшении элементы 

хохломской росписи, 

особенности цвета. 

Развивать 

композиционные 

умения при создании 

узоров хохломской 

росписи. 

Деятельность по теме 

в режимных 

моментах: 

Рассматривание 

иллюстраций о г. 

Челябинск, открыток 

«Улицы Челябинска». 

Чтение стихотворения 

о Челябинске.  

Знакомство с гербом 

г.Челябинска.  Задачи: 

расширять знания о 

городе, в котором мы 

живем. 

- открытие мастерской 

- проведение беседы – 

рассуждения  «Всегда ли 

украшали елку к новогоднему 

празднику?» 

- создание и организация  

продуктивной деятельности  в  

«Мастерской Деда Мороза» 

(Рисование, лепка, 

аппликация новогодних 

персонажей, украшений для 

группы, новогодних 

поздравлений для родителей)  

- проведение сюжетно-

ролевой игры «Ждем гостей 

на Новый год», внеся 

красивый сервиз, украшения 

для маленькой елки, 

карнавальные костюмы; 

- оформление афиши к 

Новогоднему спектаклю, 

пригласительных билетов на 

праздник. 

 

Конкурс поделок 

«Новогодний калейдоскоп» 

«Новогодний утренник» 
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Деда Мороза.  

- изготовления 

новогодних игрушек из 

бумаги в уголке 

художественного 

творчества. Задачи: 

формировать интерес к 

конструированию из 

бумаги, закреплять 

умение складывать 

бумагу в разных 

направлениях 

- оформление альбома 

«Искусство народов 

мира»; 

- рассматривание карт 

распространения 

промыслов 

декоративно-

прикладного искусства 

на Урале; 

- путешествие по 

выставке: «Город 

мастеров», 

оформленной из работ 

детей группы. 

- рассматривание 

уральской росписи и 

сравнение ее 

характерных 
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особенностей с 

другими росписями 

(гжельской, 

хохломской, 

филимоновской); 

- изготовление 

игрушек из глины, 

оформление 

декоративными 

узорами шаблонов, 

предметов народного – 

прикладного 

искусства; 

- изготовление 

альбомов народного 

искусства, 

художественных 

промыслом народов 

мира. 

Рассматривание карт 

распространения 

промыслов 

декоративно-

прикладного искусства 

на Урале; 

- путешествие по 

выставке: «Город 

мастеров», 

оформленной из работ 

детей группы. 
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- рассматривание 

уральской росписи и 

сравнение ее 

характерных 

особенностей с 

другими росписями 

(гжельской, 

хохломской, 

филимоновской); 

- изготовление 

игрушек из глины, 

оформление 

декоративными 

узорами шаблонов, 

предметов народного – 

прикладного 

искусства; 

РППС 

(включая 

прогулочные 

участки) 

Художественная литература: «Двенадцать 

месяцев». П.Бажов «Серебряное копытце». 

Н.Никитин «Встреча зимы». М.Пожарова 

«Заклинание зимы». А.Яшин «Покормите птиц».  

- картины: «Животные нашего леса», «Зимующие 

птицы», «Зимние развлечения». 

- серии картинок: «Как дети спасли птиц». 

- диафильм «Зима в лесу». Слайды «Времена 

года». К.Коровин. Зимой. Г.Низский. Зима. 

- произведения русского декоративно-

прикладного искусства – игрушки из глины 

(животные, птицы);  

Материалы: лоскутки 

ткани, куклы-обереги, 

выполненные 

воспитателем. 

Материалы: 

иллюстрации 

уральской росписи по 

дереву, вариативные 

образцы с 

изображением древа 

жизни. 

Оформление выставки 

поделок «Город 

мастеров», 

Мини-книги «Мой Новый 

Год» (книжки-самоделки) 

- фотографии «Мой праздник 

детства…» (о Новогодних 

праздниках родителей)  

- новогодние открытки, 

изображение Деда Мороза и 

Санта-Клауса, 

мультимедиапрезентации 

«Новый Год в России», 

«Родственники Деда Мороза»    

- костюмы Деда Мороза, 

Снегурочки, олени Санты и 

 



 

 111 

- графика – иллюстрации художников В.Сутеев, 

Е. Чарушин. 

- настольный театр «Снегурушка и лиса». 

- пальчиковый театр «Светофор», «Перчатки», 

«Снег ложится белый-белый», «Зимний 

праздник»; 

- атрибуты для разыгрывания сказки «12 месяцев» 

по ролям; 

- иллюстрации «Труд людей в зимнее время»; 

- иллюстрации «Зима в Арктике и Антарктике», 

«Зима в разных странах мира»; 

- энциклопедиями о животных севера; 

- альбомы разных видов  зимнего спорта. 

оформленной из работ 

детей группы. 

Лопатки, ведерки для 

изготовления зимних 

построек на участке 

(горки, лабиринты, 

крепости) 

Альбомы с 

иллюстрациями  

народного искусства, 

художественных 

промыслом народов 

мира. 

Иллюстрации о г. 

Челябинск, открыток 

«Улицы Челябинска». 

Материалы для 

изготовления поделок, 

новогодних игрушек в 

уголке ИЗО 

кони Деда Мороза 

- иллюстрации с 

изображением вотчины Деда 

Мороза   (Великий Устюг)  

- конверты для  писем к Деду 

Морозу. 

- маски, костюмы, атрибуты с 

тематикой Нового года 

 - рисунки детей «Новый год 

шагает по планете» 

- атрибуты к сюжетно-ролевой  

игре «Новогодняя вечеринка в 

кафе» 

- кроссворды «Зимние 

забавы», «Новогодний 

калейдоскоп» 

- различные виды елок 

«Лесная красавица» для 

оформления выставки; 

Месяц ЯНВАРЬ 

Тема недели Каникулы  Рождественские 

каникулы  

 «В гостях у сказки»  «Этикет» 
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Воспитательн

ые задачи 

(Ценности) 

--- Вызывать интерес к 

истории 

возникновения 
празднования Нового 

года. 

Воспитывать чувства 

ответственности за 
качество изготовления 

подарков и украшений. 

Побуждать радоваться 
успехам друзей, 

испытывать 

удовлетворение от 
участия в 

коллективной 

предпраздничной 

деятельности, 
вызывать стремление 

поздравить близких с 

праздником, 
преподнести подарки, 

сделанные своими 

руками. 

Способствовать 

проявлению детьми 

самостоятельности и 
творчества в разных 

видах 

художественно-

творческой 
деятельности на 

основе литературных 

произведений; 
поддерживать 

интерес детей к 

чтению, способного 
испытывать 

сострадание и 

сочувствие к героям 

сказки, 
отождествлять себя с 

полюбившимся 

персонажем; 
поддерживать 

художественно-

речевых 
исполнительских 

навыков детей. 

Создавать условия для 

совершенствования 

культурно-гигиенических 
навыков (одевание, 

раздевание, умывание и т.д.); 

симулировать к проявлению 

волевых качеств: умения 
ограничивать свои желания, 

подчиняться требованиям 

педагога и выполнять 
установленные нормы 

поведения, в своих 

поступках следовать 
положительному примеру; 

формировать 

ответственности за 

выполнение трудовых 
поручений. 

Традиционные 

события, 
праздники, 

мероприятия 

  

---  Рождественские 

колядки 
 

  

Проект «Мои 

любимые сказки»; 
«День детского кино» 

  

Всемирный день «Спасибо»; 

Мастерская Добра 
(изготовление 

благодарственных открыток 

или писем для родителей, 
сотрудников детского сада) 

РППС 

(включая 

прогулочные 
участки) 

--- Книги полезных 

рецептов «Новогодний 

пирог»; 
кроссворды на темы 

«Зимние забавы», 

Иллюстрации, 

атрибуты для 

проведении 
самостоятельной 

театрализованной 

Атрибуты для сюжетно-

ролевых игр; 

схемы правильного 
использования столовых 

приборов; 



 

 113 

«Новый год»; 

иллюстрации «Как на 

Руси праздновали 
«Новый год»; 

необычные игрушки в 

мини-музей «Елочка-

красавица», 
«новогодние 

игрушки»; 

игры по типу 
«Четвертый лишний», 

ребусы, головоломки 

на новогоднюю 
тематику; 

выставка – вернисаж 

«Новогоднее 

очарование» 
(впечатления от 

новогоднего 

утренника); 
иллюстрации к теме 

«Снежная летопись 

новогодних традиций» 
(об истории праздника 

на Руси); 

атрибуты, разные виды 

театров для 
театрализованной и 

режиссерской 

деятельности 
(«Снегурочка», «12 

месяцев», «Снежная 

королева» и т.п.) 

деятельность – мини-

спектакля, для 

инсценировки 
произведения; 

условия для 

свободного 

творчества 
«Вырезание 

симметричных фигур 

человека»; 
репродукции картин 

русских художников 

(И.Билибин, 
Ю.Васнецов, В. 

Канашевич и др.); 

дидактические, 

настольно –печатные 
игры, лото 

«Сказочные 

персонажи»; 
сюжетно-ролевые 

игры; 

размещение в уголке 
книги произведений, 

рекомендуемых 

программой, 

побуждая детей к 
самостоятельному 

просматриванию 

иллюстраций и 
чтению текстов; 

условия для 

использования 

детьми различных 
видов театра в 

самостоятельной 

создание условий для 

подвижных игр и игровых 

упражнений с пособиями и 
атрибутами физкультурного 

уголка; 

оформление «Дерева добра»; 

оформление «Уголка 
этикета»; 

иллюстрации и книги по 

теме (нанайская сказка 
«Айога», Я. Аким «Жадина», 

В.Маяковский «Что такое 

хорошо и что такое плохо», 
Н.Е. Богуславская, Н.А. 

Купина «Веселый этикет» и 

др.). 
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творческой 

деятельности; 

природный материал 
дляизготовление 

персонажей сказок; 

картотека пословиц, 

поговорок, стихов, 
загадок. 

Месяц ФЕВРАЛЬ 

Тема недели  "Моя семья" "Азбука 

безопасности" 

 "Наши 

защитники" 

"Маленькие 

исследователи" 

Воспитательн

ые задачи 
(Ценности) 

Напоминать детям о важности семьи, как 

социальном институте. 
обращать внимание детей на гендерные различия 

(мальчики - стремление быть сильными, смелыми, 

отцовство, девочки – стремление к женственности, 

нежности, создание семейного уюта, материнство). 
Способствовать к бережному и чуткому отношению 

к самым близким людям, потребность радовать 

близких добрыми делами. 
вызывать интерес к истории своей семьи, семейного 

древа. Вызывать желание совместно с членами 

семьи соблюдать семейные и народные праздники и 

традиции. 

Убеждать детей в 

необходимости 
выполнения правил 

безопасности. 

способствовать 

соблюдению основ 
безопасности 

собственной 

жизнедеятельности. 
обращать внимание 

детей на соблюдение 

здорового образа 

жизни (особенностях 
организма человека, о 

рациональном питании 

и физической 
нагрузке). 

 

Вызывать интерес 

детей к армии, 
защитникам нашей 

страны, 

техническому 

оснащению 
вооруженных сил.  

акцентировать 

внимание к 
сопричастности, 

гордости за 

защитников 

Отечества 
спасающих жизни 

людей, защищающих 

нашу страну, родной 
дом, город,  

уважению к 

героическим 
событиям прошлого, 

боевой славе русских 

людей. 

воспитывать 
нравственные и 

патриотическиечувст

Прививать интерес к 

научным знаниям. 
вызывать желание изучать, 

исследовать, делать новые 

открытия, вести общение 

познавательно-
исследовательского 

характера. 

вдохновлять на 
самостоятельное 

ознакомление с 

окружающим миром. 
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ва у детей  (любви, 

ответственности, 

гордости) к людям 
старшего поколения, 

уважения к 

защитникам 

Отечества. 

Традиционные 
события, 

праздники, 

мероприятия 

Создание семейного древа; 
составление энциклопедии семейных традиций и 

праздников; 

21 февраля Международный день родного языка; 

Спартакиада старших 
дошкольников; 

копилка добрых дел; 

подготовка сценки для 
ребят младших групп 

на темы: «Если ты 

потерялся», «Берегись 

автомобиля» и др. 

Спортивный 
праздник, 

посвященный «23 

февраля. Дню 
защитников 

Отечества» 

выставка военной 

техники (модели), 
макетов «Они 

сражались за 

Родину», «На страже 
порядка» и др. 

8 февраля «День Российской 
науки» (виртуальная 

экскурсия, презентация) 

Создание альбома рисунков 
«Когда я стану ученым...» 

Экскурсия в школу 

 

РППС 

(включая 

прогулочные 
участки) 

Оформление выставки «Коллекции старинных 

семейных реликвий»; 

газеты, журналы по теме; семейные газеты, 
фотоальбомы; 

оформление выставки проектов «Моя 

родословная»; 
обогащение сюжетно-ролевой игры «Семья»; 

оформление книжной выставки «Книги о семье»; 

дидактические игры по теме; 

Макеты улиц города 

для обыгрывания 

дорожных ситуаций; 
альбом с 

изображением 

иллюстраций на 
противопожарную 

тематику; 

атрибуты для 

Выставка 

литературы, 

посвященной 
защитникам 

Отечества; 

альбомы с 
иллюстрациями о 

различных видах 

войск, о военных 

Альбомы с изображениями 

различных научных центров, 

лабораторий, знаменитых 
ученых; 

оборудование для 

экспериментирования; 
технологические карты игр-

экспериментирований; 

дидактические, настольные 
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репродукции произведений художников – 

портретистов. 

сюжетно-ролевых, 

режиссерских игр; 

альбомом «Разные 
виды транспорта»; 

различные виды 

конструктора, схемы 

создания разных видов 
транспорта; 

атрибуты для 

подвижных игр и 
двигательной 

активности; 

коллекция наборов 
машин, человечков, 

животных; 

ребусы и кроссворды 

по безопасности 
жизнедеятельности;  

карточки, схемы по 

оказанию первой 
помощи, схемы - 

модели «Помоги себе и 

другу» (об оказании 
элементарной 

помощи); 

иллюстрации для 

рассматривания: на 
пожаре (в доме, в 

лесу), о здоровье 

человека, 
электрические и 

бытовые приборы; 

атлас «Организм 

человека и охрана 
здоровья» (Е.Б. 

Катинас), «Как мы 

званиях, о главных 

героях страны; 

атрибуты, игровое 
оборудование для 

сюжетно-ролевых, 

режиссерских игр, 

макеты; 
изготовление 

праздничных 

подарков мальчикам, 
папам, дедушкам; 

выставка 

фотографий, 
иллюстраций, 

моделей военной 

техники разных 

родов войск (моряки, 
пограничники, 

танкисты, летчики, 

ракетчики и др.) 

игры, лото «Что лишнее», 

«Назови одним словом», 

«Кто – где живет?» и др.; 
игры-экспериментирования с 

различными материалами; 

атрибуты и игровой 

материал для сюжетно-
ролевых игр "Я - ученый", 

"Кабинет кардиолога 

(хирурга)", "Лаборатория", 
"Я - астроном" и др. 

Энциклопедии 
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устроены» (Э. Дами); 

цветные иллюстрации 

или картинки с 
изображением 

продуктов питания; 

лекарственных 

растений; 
силуэтное 

изображение тела 

человека со схемой 
воздействия витаминов 

на тело человека. 

 Месяц МАРТ 

Тема недели «Женский день» «Миром правит 

доброта» 

«Быть здоровыми 

хотим» 

«Весна шагает по планете» 
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Воспитательн

ые задачи 

(Ценности) 

Вызывать стремление радовать близких (маму, 

бабушку, сестру) добрыми делами, поступками. 

Воспитывать чувства принадлежности к семье, ее 
значимости, принятие ее традиций и ценностей. 

Обсудить с детьми, пополнить их знания о 

женщинах, прославившие нашу страну в разные 

годы в области искусства, науки, спорта, 
космонавтики. 

 

Побуждать детей к   

дружеским 

взаимоотношениям 
между детьми 

(привычку сообща 

играть, трудиться, 

следовать 
положительному 

примеру). 

Формировать такие 
качества, как 

сочувствие, 

отзывчивость, 
справедливость, 

скромность, 

коллективизм. 

Расширять 
представления детей 

об их обязанностях в 

будущем (учиться в 
школе, заботиться о 

младших, помогать 

пожилым и 
инвалидам). 

Поддерживать детей к 

аргументированию 

оценивать свои работы 
и работы сверстников, 

обращая внимание на 

обязательность 
доброжелательного и 

уважительного 

отношения к работам 

товарищей. 

Мотивировать детей 

к сбережению своего 

здоровья и здоровья 
окружающих людей. 

Обогащать и 

углублять 

представления детей 
о том, как 

поддержать, укрепить 

и сохранить здоровье, 
самостоятельность в 

выполнении 

культурно-
гигиенических 

навыков, обогащать 

представления детей 

о гигиенической 
культуре. 

Обеспечивать 

сохранение и 
укрепление 

физического и 

психического 
здоровья детей. 

 

Поддержать детскую 

инициативу в 

самостоятельных 

наблюдениях, опытах, 

развивать самостоятельность 

в познавательно-

исследовательской 

деятельности.Воспитывать 

бережное отношение к 

природе, сохранять ее 

красоту, любование 

красотой весенней природы. 

Формировать обобщённые  

представления о весне, о 

характерных признаках 

весны, приспособленности 

растений и животных к 

изменениям в природе. 
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Традиционные 

события, 

праздники, 
мероприятия 

Рассматривание фотографии бабушек и мам. 

Беседа: «Женщины - России герои».                      

Выставка творческих работ «Кто моя мама по 
профессии». 

Праздник для мам и бабушек посвященный Дню 8 

марта 

Вышивка салфетки для мамы. 
 

Акция «Мир добра и 

толерантности». 

Беседы с детьми о 
животных, 

населяющих нашу 

планету и бережном к 

ним обращении, 
оказании помощи;  

Посещение городского 

зоопарка. 
Проект по 

составлению памятки 

о бережном отношении 
к животным, 

растениям к людям 

(родным, сверстникам  

и др). 

Акция «За здоровый 

образ жизни». 

Выставки творческих 
работ «Мы с мамой 

улыбаемся» парный 

портер – анфас», 

«Весна идет» 
(пейзаж).  

 

Прогулки в весенний парк, 

сквер, обращая внимание 

ребёнка на яркое весеннее 
солнце, лужи, ручейки; 

Посещение музея (выставки, 

галереи); 

Выставки творческих работ 
«Весна-красна», «Весеннее 

настроение».  

 

  Участие в 

фотовыставке «О 

братьях наших 
младших». 

Оформление альбома с 

фото, рисунками, 

рассказом ребенка о 
добрых поступках. 

Рассматривание 

семейных фото о 
родителях – 

школьниках. 

Выставка творческих 
работ «Когда я стану 

взрослой (ым)» 

Коллаж «Быть 

здоровыми хотим» 

(коллективная 
работа), «Откуда 

берутся болезни?», 

«Мойдодыр», «Мы 

укрепляем здоровье», 
коллективная 

композиция 

«Туристы в горах» и 
др. 

Посетить бассейн, 

спортивный клуб; 
Сделать плакат 

«Защита здоровья»; 

Оформить «книжки-

малютки»  о 
здоровье; 

Изготовить  

Спортивные развлечения 

«Не намочи ноги», с 

подлезанием«Перелёт птиц», 
игры-эстафеты «Весёлые 

соревнования» и др.. 
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семейную газету «Я и 

мое здоровье»,  

«Если хочешь быть 
здоров – закаляйся», 

«Вредные привычки 

человека», «Откуда 

берутся болезни», 
«Что такое режим 

дня, как его 

соблюдать здоровым 
и больным», 

«Избавляясь от 

вредных привычек» и 
др. 

РППС 

(включая 

прогулочные 
участки) 

 Коллекция фото, иллюстрации «Наши мамы, 

бабушки». 

Набор материалов для творчества «Бусы для мамы», 
«Салфетка для мамы», «Цветы для мамы» и др. 

Дидактические игры «Составь фигуру девочки, 

составь фигуру мальчика», «Угадай кто это?» (по 
частям лица, головы угадать мальчика, девочку, 

тётю, дядю); 

«Мамин сундучок»  для ряжения 
 

Иллюстрации о уходе  

и помощи  больными 

людям и инвалидам;  
Дидактические игры 

«Полезное - 

необходимое - 
опасное», «Полезные 

советы; 

Атрибуты для 
сюжетно-ролевой игры 

«Санаторий», 

«Ветлечебница», 

«Военный госпиталь». 
Энциклопедии о 

животных; 

- дидактические игры 
«Животный мир», 

«Кто чем питается»;  

- иллюстрации из 

 Иллюстрации в 

уголки «Овощи - 

фрукты», «Где живут 
витамины», 

«Спортивный 

инвентарь», «Спорт. 
Виды спорта», «Мое 

тело», 

«Безопасность», 
«Чистота – залог 

здоровья», «Спорт- 

это здоровье», 

«Проверка зрения». 
-сюжетно-ролевые 

игры «Больница», 

«Поликлиника», 
«Скорая помощь» 

(шпатель, градусник), 

«Олимпиада». 

Иллюстрации с 

изображением весенних 

пейзажей и труда 
людей,репродукции картин: 

«Грачи прилетели» 

А.Саврасов, «Вешние воды» 
И.Левитан;  

 наглядно – 

дидактические пособия 

«Времена года», 
«Первоцветы», «Весна» 

фотоальбомы: «Весенние 

цветы», «Красивые цветы», 

«Птицы прилетели»; 

 наборы для 

экспериментирования; 

 экологические дневники 

наблюдений за погодой, за 

птицами, за распусканием 
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«Красной книги»;  

- пиктограмму 

«Угадай эмоции» 
- альбомы «Наши 

родители тоже ходили 

в школу», «Школьные 

принадлежности» 
 

Дидактические игры  

«Твоя кожа», 

«Здоровые зубы», 
«Органы чувств 

человека» 

- плакат «Режим 

дня». 
-плакат с 

гимнастическими 

упражнениями для 
детей. 

Создание условий 

для организации 
экспериментирования 

с водой, мылом, 

бумажными 

салфетками.  
- создание условий 

для развертывания 

режиссерских игр по 
мотивам 

художественных 

произведений, 
мультипликационног

о фильма «Доктор 

Айболит». 

листьев…; 

 изобразительные 

материалы для 

самостоятельного 
экспериментирования с 

акварельными красками и 

разными художественными 

материалами, с цветом 
(получение светлотных 

оттенков и сравнение 

предметов белого цвета на 
разном фоне);  

 модели для группировки 

природных объектов; 

 дидактические игры: 

«Мой организм», 
«Витамины»; 

 выставки коллективных 

творческих работ («Весна 

шагает по планете»); 

 алгоритмы трудовых 

действий. 

Месяц АПРЕЛЬ 

Тема недели «День смеха»,  

«Цирк», «Театр» 

«Космос», «Приведем 

в порядок планету» 

«Встречаем птиц» «Волшебница вода» 
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Воспитательн

ые задачи 

(Ценности) 

Вызывать интерес к развлечениям, к цирковому 

виду искусства; 

Помочь детям расширить эмоционально–
чувственный опыт.  

Вдохновлять на эмоциональный отклик в  

творческом самовыражении. 

Заинтересовыватьать 

детей деятельностью 

человека по освоению 
Космоса 

(представление о 

профессии космонавта, 

его личностных 
качествах, её 

социальном значении: 

использование 
спутников для 

хозяйственной 

деятельности 
человека). 

Прививать чувство 

гордости за нашу 

страну в области 
освоения космоса.     

Воспитание уважения 

к подвигам 
космонавтов, желания 

быть на них 

похожими, следовать в 
своих поступках 

положительному 

примеру. 

Побуждать к 
раскрытию волевых 

качеств (умение 

ограничивать свои 
желания, действовать в 

команде, быть 

дисциплинированным)

.  

Привлекать детей к 

любованию 

окружающей 
природой, миром 

птиц(прилетают 

птицы, начинают 

вить гнёзда и 
выводить птенцов) 

Демонстрировать 

правильное 
поведение бережного 

отношения к птицам 

(рассматривать, не 
нанося им вред, 

кормить только с 

разрешения 

взрослых, не пугать, 
не разорять гнёзда). 

Наводить на 

размышление о 
необходимости 

бережного 

отношения к 
природе, заботе о 

«братьях наших 

меньших». 

Обращать внимание детей на 

изменение в природе, погоде 

(весной солнце светит ярко, 
бывают дожди, грозы; земля 

и вода прогреваются 

солнцем, становятся 

тёплыми; тает снег, 
сосульки; появляются почки 

на деревьях, кустах, 

вырастают и зацветают 
растения, дети легко одеты), 

Поддерживать 

эмоциональную 

отзывчивость на природу и 
ее явления, проявление 

положительных чувств и 

ощущений от общения с 
окружающей природой. 

Традиционные 

события, 

Беседа «Цирковые профессии» 

игры с водой («Брызгалки» - в мягких флаконах из-

Акция «За здоровый 

образ жизни» 

«Международный 

день птиц» 

Выставка детского 

творчества Участие в 



 

 123 

праздники, 

мероприятия 

под шампуня проделать дырочки, залить воду и 

брызгаться, устраивая соревнования «чья 

«брызгалка» дальше брызнет»; «Делаем фонтан» с 
помощью резиновой трубки и т.п.); 

соревнования мыльных пузырей (выдувание 

мыльных пузырей с помощью разных средств, 

соревнование на самый большой пузырь, самый 
«летучий», самый весёлый и т.п.); 

игры со светом («Пускаем солнечные зайчики», 

«Солнечные зайчики догоняют друг друга»; 
«Цветные сигналы» - придумать, с помощью каких 

средств можно изменить цвет сигнала фонарика и 

т.п.). 

Беседа: «Космонавты 

России. Ученые» 

Сюжетно-ролевая 
игра: «Космонавты 

России» 

Конструктивная 

деятельность: 
«Космические корабли 

бороздят океаны 

галактики» 
Оформление 

тематической 

выставки книг. 
Беседы о факторах 

природной среды 

(вода, солнце, воздух) 

для укрепления 
здоровья человека, о 

природоохранной 

деятельности 
человека; 

подготовка атрибутов 

к сюжетной игре, 
режиссёрской игре. 

Участие в конкурсах: 

«Эколята-

дошколята», 
подвижные игры: с 

подлезанием 

(«Перелёт птиц»), 

игры-эстафеты 
(«Весёлые 

соревнования»), 

подвижные игры, 
стимулирующие 

проявление детского 

творчества «Птица и 
клетка», «Совушка», 

«Летающие слова» и 

др.; 

игры на развитие 
внутреннего 

торможения «Летает! 

Не летает!»; 

конкурсах: «Эколята-

дошколята», «Маленький 

принц». 
Игры – 

экспериментирования, 

беседы-рассуждения «Как 

вода помогает нам быть 
здоровым?», «Что полезно 

пить?», «Что такое 

закаливание?»; 
тематические конкурсы, 

соревнования с участием 

детей и родителей на темы 
укрепления здоровья 

(«Солнце, воздух и вода – 

наши лучшие друзья»). 

 

РППС 

(включая 

прогулочные 
участки) 

Игрушки-персонажи и ролевые атрибуты. 

материалы для музыкального развития детей: 

игрушечные музыкальные инструменты: бубны, 
барабаны, трещотки, треугольники, маракасы, 

ложки, колокольчики, металлофоны, пианино); 

игрушки с фиксированной мелодией (музыкальные 
шкатулки, шарманки, электромузыкальные 

игрушки с наборами мелодий, звуковые книжки, 

открытки); аудиосредства (магнитофон, 

музыкальный центр; наборы диск с записями 
музыкальных произведений)Наборы масок 

(сказочные, фантастические персонажи);-    

Глобус;модель 

Солнечной 

системы;красочные 
книг с иллюстрациями, 

энциклопедии по теме 

«Космос»; 
пооперационные 

карты, модели 

трудового процесса;  

рисунки, схемы для 
конструирования 

(самолёт, ракета, 

 Пейзажные картины 

о весне («Грачи 

прилетели» 
А.Саврасов, «Вешние 

воды» И.Левитан и 

др.); 
игрушки из глины 

(дымковская, 

каргопольская, 

филимоновская, 
тверская и др.) из 

разных видов 

Пейзажные картины о воде 

(репродукции Айвазовского, 

«Вешние воды» И.Левитан и 
др.); 

игрушки из глины 

(дымковская, каргопольская, 
филимоновская, тверская и 

др.) из разных видов 

материалов (щепа, солома, 

папье-маше и др.); 
наглядно – дидактические 

пособия «Времена года», 
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деревянные ложки, погремушки, металлофон, 

барабан для формирования умения подыгрывать 

простейшие мелодии  («Песенка кукушки», 
«Песенка дятла» и др.). 

Полифункциональные материалы: (объемные 

модули, крупные, разных форм; ящик с мелкими 

предметами-заместителями) 

космического 

корабля); 

оборудование для 
детского 

экспериментирования; 

дидактические игры на 

расширение 
представлений о 

средствах 

передвижения в 
разных сферах (на 

земле, под землёй, в 

воде, воздухе); 
атрибуты и 

оборудование для 

сюжетно-ролевых и 

режиссёрских игр на 
космическую тему; 

видеоматериалы о 

космосе. 
предметы 

декоративно-

прикладного 
искусства, 

отражающие в декоре 

символы солнца, воды, 

земли и т.п. 

материалов (щепа, 

солома, папье-маше и 

др.); 
наглядно – 

дидактические 

пособия «Времена 

года».; 
фотоальбомы 

(«Птицы прилетели» 

и др.); 
познавательно-

справочная 

литература: 
энциклопедии, 

иллюстрированные 

альбомы, карты с 

изображениями птиц 
и т.п.; 

дидактические игры: 

«Животный мир», 
«Живая природа», 

«Такие разные 

птицы»; 
экологические 

дневники 

наблюдений за 

погодой, за 
птицами…; 

модели, отражающие 

признаки весны; 
выставки 

коллективных 

творческих работ 

(«Встречаем птиц»); 
тематические 

выставки в книжном 

«Весна»; 

фотоальбомы: «Озера 

Урала», «Обитатели океана», 
«Вода в природе»; 

наборы для 

экспериментирования 

(«Лаборатория природы»); 
познавательно-справочная 

литература: энциклопедии, 

иллюстрированные альбомы, 
карты с изображениями 

обитателей и т.п.; 

экологические дневники 
наблюдений за погодой, …; 

модели, отражающие 

признаки, свойства и 

использование воды; 
выставки коллективных 

творческих работ 

(«Волшебница вода»); 
тематические выставки в 

книжном уголке и центре 

художественно-творческой 
деятельности; 

- трафареты и книжки - 

раскраски, с изображением 

погодных условий; - модели:  
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уголке и центре 

художественно-

творческой 
деятельности; 

алгоритмы трудовых 

действий.-    альбомы 

или мультимедийные 
презентации по 

темам: «Животные и 

птицы Урала» 

Месяц МАЙ 

Тема недели «Праздник весны и труда» «День Победы»  «Мир природы» «До свидания, детский сад! 

Здравствуй, школа!» 

Воспитательн

ые задачи 

(Ценности) 

Воспитывать у дошкольников качества гуманной, 

духовно – нравственной личности. 

вызывать у детей чувство уважения к людям труда. 
способствовать формированию  активной 

жизненной позиции. 

 

Воспитывать у 

дошкольников 

качества гуманной, 
духовно – 

нравственной 

личности. 

Вызывать уважение к 
героическому 

прошлому 

страны,уважение к 
защитникам Родины. 

Способствовать 

формированию 

положительной оценки 
и понимания таких 

качеств как героизм, 

патриотизм 
самопожертвование. 

Вызывать желание 

иметь активную 
жизненную позицию. 

Прививать 

Способствовать 

проявлению 

гуманного отношения 
к  природе. 

Вызывать желания 

активно познавать и 

действовать с 
природными 

объектами. 

Прививать качества   
личности, 

обладающей высоким 

уровнем 

экологической 
культуры:  

-бережное  

отношение к 
окружающей 

природе,  

-соблюдение правил  
поведения в природе,  

-эмоциональная 

Воспитывать:  

- доброжелательное 

отношение к сверстникам, 
эмоциональную 

отзывчивость, чувство 

радости от индивидуального 

или коллективного 
достигнутого результата, 

сопереживать; 

отрицательное отношение к 
жадности, грубости; 

- внимательное  отношение и 

любовь к родителям, 

близким людям; 
Содействовать в осознании 

своих прав и обязанностей, 

понимании важности их 
соблюдения. 

Способствовать в 

формировании у 
дошкольников статуса 

школьника.  
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эстетический вкуса и 

чувство гармонии, 

любовь к искусству. 

отзывчивость на 

объекты, явления 

природы,  
-положительное 

чувство и ощущение 

от общения с 

окружающей 
природой,  

- желание познавать и 

узнавать 
окружающий мир. 

Активизировать  

самостоятельность и 
ответственность по 

уходу за растениями. 

Вызывать  

желаниеухаживать за 
растениями( в 

групповом 

помещении, на 
участке детского 

сада, вне территории 

детского сада). 
Прививать желание 

участвовать в 

посильном труде. 

Привлекать детей к 
наблюдению и 

установлению 

взаимосвязи между 
изменениями погоды 

и жизнью растений, 

животных, 

фиксировать 
наблюдения в 

календаре природы. 
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Традиционные 

события, 

праздники, 
мероприятия 

Акция «Посади дерево»,  

театрализованная деятельность «профессии» 

 

Виртуальные 

экскурсии по 

памятникам Победы, 
музеям,  

конкурс рисунков 

участие в Бессмертном 

полку 
участие в акции «Окно 

Победы» 

экскурсия и 
возложение цветов к 

памятнику Победы 

Акция: «Свеча 
Памяти» 

Конкурс озеленения 

участков 

акция «Наведем 
порядок в природе» 

акция «Листок спасёт 

дерево» 

создание зелёной 
аптеки 

выставка «Экология 

и безопасность 
родного города» 

«Пейзажи Южного 

Урала» 

Акция «Мы любим наш 

детский сад» 

Театрализованное 
представление для младших 

дошкольников 

Видеопрезентации 

«Последний звонок» 
Выставка – «Мамы и папы – 

школьники» 

Выпускной праздник 

РППС 

(включая 

прогулочные 
участки) 

Выставка атрибутов разных профессий, альбом 

профессий, 

атрибуты и игровое оборудование для создания 
сюжетно-ролевых игр,  

Фотографии, 

иллюстрации на 

военную тему, с 
изображением 

военных разных родов 

войск времен ВОВ 
(моряки, 

пограничники, 

танкисты, летчики, 

ракетчики и др.) 
продукты творческой 

деятельности детей, 

выставки фотографий, 
альбомы «Герой в 

нашей семье» 

Иллюстрации: Зайцев 
«Война и Мир глазами 

художника», 

С.Присекин «Наше 

дело правое», 
Ю.М.Непринцев 

«Отдых после боя», 

 Выставка природных 

достопримечательнос

тей, природных 
парков Южного 

Урала, России, 

других стран мира 
красная книга 

(модель), 

оборудование для 

ремонта книг, 
 

Выставка школьных 

принадлежностей,  

выставка фотографий 
родителей в школьный 

период,  

выставка рисунков «Мой 
любимый детский сад» 

материалы для 

продуктивной деятельности 
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В.М.Сибирский 

«Штурм Берлина», 

А.Кривоногов 
«Победа»;  

Альбом с 

изображением медалей 

и орденов военных 
лет;  

атрибуты для 

организации сюжетно-
ролевой игры («На 

заставе», «Мы 

танкисты», «Военный 
госпиталь») 

Строительный 

материал, схемы 

создания 
военизированной 

техники; 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 


