
 

Сценарий групповой родительской консультации: "Традиции нашей 

семьи – основа патриотизма" 

 

Цель: Формирование у родителей понимания роли семейных традиций в 

воспитании патриотизма у детей, а также предоставление практических 

инструментов для их создания и поддержания. 

 

Задачи: 

Информационная: 

Раскрыть понятие "семейные традиции" и их значение для развития 

личности ребенка. 

Объяснить связь между семейными традициями и формированием 

патриотических чувств. 

Представить примеры разнообразных семейных традиций, способствующих 

воспитанию патриотизма. 

Практическая: 

Помочь родителям выявить и осознать существующие в их семьях традиции. 

Стимулировать родителей к созданию новых или развитию существующих 

семейных традиций, направленных на патриотическое воспитание. 

Предоставить родителям конкретные идеи и рекомендации по организации 

семейных мероприятий и ритуалов. 

Мотивационная: 

Вдохновить родителей на активное участие в жизни семьи и создание 

атмосферы любви, уважения и преемственности. 

Подчеркнуть важность роли семьи в формировании гражданской позиции и 

любви к Родине у подрастающего поколения. 

Целевая аудитория: Родители детей дошкольного и младшего школьного 

возраста. 

Формат: Групповая консультация с элементами интерактивной беседы, 

групповой работы, презентации и обмена опытом. 

Продолжительность: 1,5 - 2 часа. 

Необходимые материалы: 

Проектор, экран, ноутбук для презентации. 

Флипчарт или доска, маркеры. 

Раздаточные материалы: памятки с идеями традиций, рабочие листы для 

групповой работы. 

Карточки с вопросами для обсуждения. 

Небольшие призы или символические подарки для участников (по 

желанию). 

Музыкальное сопровождение (спокойная, вдохновляющая музыка для 

фоновой атмосферы). 

Ход консультации: 

I. Вступительная часть (15 минут) 

Приветствие и знакомство: 

Ведущий (психолог, педагог) приветствует родителей, представляется. 

Краткое знакомство участников (по желанию, можно попросить назвать свое 



имя и одну любимую семейную традицию, если есть). 

Создание доброжелательной и открытой атмосферы. 

Обозначение темы и актуальности: 

Ведущий: "Здравствуйте, уважаемые родители! Сегодня мы собрались, 

чтобы поговорить на очень важную тему – о том, как наши семейные 

традиции могут стать прочным фундаментом для воспитания настоящих 

патриотов своей страны. В современном мире, где информация льется 

потоком, а ценности порой размываются, именно семья играет ключевую 

роль в формировании мировоззрения ребенка, его отношения к своей 

Родине, к истории и культуре." 

Краткое обозначение цели и задач консультации. 

Мозговой штурм "Что такое традиции?": 

Ведущий: "Давайте начнем с простого. Что приходит вам на ум, когда вы 

слышите слово 'традиция'? Какие ассоциации оно вызывает?" 

Запись идей родителей на флипчарте/доске. (Примеры: праздники, 

совместные ужины, семейные поездки, рассказы старших, песни, игры и т.д.) 

II. Основная часть (60-75 минут) 

1. Семейные традиции: Что это и почему они важны? (15 минут) 

Определение и классификация: 

Ведущий: "Мы видим, что у каждого из вас есть свое понимание традиций. 

Действительно, это могут быть как повторяющиеся события, так и 

определенные ритуалы, правила, обычаи, которые передаются из поколения 

в поколение или создаются внутри семьи. Семейные традиции – это не 

просто привычки, это своего рода 'клей', который скрепляет семью, создает 

ощущение единства, принадлежности и преемственности." 

Виды традиций: 

Праздничные: Новый год, дни рождения, семейные юбилеи, национальные 

праздники. 

Повседневные: Совместные ужины, вечерние чтения, прогулки, игры. 

Ритуальные: Семейные молитвы, поздравления, проводы на службу/работу. 

Традиции, связанные с памятью: Рассказы о предках, просмотр старых 

фотографий, посещение мест, связанных с семейной историей. 

Значение традиций для ребенка: 

Формирование чувства безопасности и стабильности: Ребенок знает, чего 

ожидать, это дает ему уверенность. 

Развитие эмоциональной связи: Совместные ритуалы укрепляют 

привязанность между членами семьи. 

Передача ценностей: Через традиции мы неосознанно передаем детям наши 

взгляды на жизнь, моральные принципы. 

Формирование идентичности: Ребенок понимает, кто он, откуда он родом, к 

какой семье принадлежит. 

2. Семейные традиции как основа патриотизма (20 минут) 

Связь традиций и патриотизма: 

Ведущий: "А теперь давайте перейдем к самому главному – как же наши 

семейные традиции связаны с воспитанием патриотизма? Патриотизм – это 

не просто любовь к флагу и гимну. Это глубокое чувство привязанности к 

своей земле, к ее истории, культуре, народу. И начинается это чувство, как 



ни странно, с малого – с любви к своей семье, к своему дому, к своему 

родному городу." 

Как традиции формируют патриотические чувства: 

Любовь к малой Родине: Семейные прогулки по знакомым местам, рассказы 

о родном городе, его истории, достопримечательностях. Посещение парков, 

музеев, памятников. 

Уважение к истории и предкам: Рассказы о дедушках и бабушках, их жизни, 

их вкладе в историю семьи и страны. Создание семейного древа, просмотр 

старых фотографий, чтение писем. 

Знание и уважение к культуре: Изучение народных песен, сказок, ремесел. 

Приготовление национальных блюд. Посещение народных праздников и 

фестивалей. 

Формирование гражданской позиции: Обсуждение важных событий в жизни 

страны, формирование понимания гражданского долга, ответственности. 

Чувство гордости: Гордость за достижения своей семьи, своего народа, 

своей страны. 

Примеры патриотических семейных традиций: 

"День семейной истории": Выделенный день для рассказов о предках, 

просмотра семейных архивов. 

"Путешествие по родной земле": Регулярные поездки в интересные места 

своего региона, знакомство с его историей и природой. 

"Семейный праздник Победы": Не только участие в официальных 

мероприятиях, но и личные ритуалы – рассказы ветеранов (если есть), 

просмотр фильмов о войне, возложение цветов к памятникам. 

"Кулинарные традиции Родины": Приготовление национальных блюд всей 

семьей. 

"Чтение о Родине": Совместное чтение книг, стихов, песен, посвященных 

России. 

"Семейный субботник": Участие в благоустройстве своего двора, парка, 

помощь пожилым соседям. 

3. Практическая часть: Создаем и развиваем традиции (25 минут) 

Групповая работа "Мои семейные традиции": 

Ведущий: "Теперь давайте перейдем к практике. Я предлагаю вам 

разделиться на небольшие группы (3-4 человека). Ваша задача – обсудить и 

записать на рабочих листах: 

Какие традиции уже существуют в вашей семье? (Перечислите их). 

Какие из этих традиций, на ваш взгляд, способствуют воспитанию 

патриотизма? 

Какие новые традиции вы хотели бы внедрить в своей семье, чтобы укрепить 

патриотические чувства у детей? (Предложите 2-3 идеи). 

По окончании работы группы представляют свои наработки (кратко, по 1-2 

минуты на группу). 

Обмен идеями и мозговой штурм "Банк идей": 

Ведущий: "Спасибо за ваши активные обсуждения! Теперь давайте соберем 

все ваши идеи в единый 'Банк идей'. Какие самые интересные и, на ваш 

взгляд, легко реализуемые традиции вы сегодня услышали?" 

Запись новых идей на флипчарте/доске, обсуждение их практической 



применимости. 

 

4. Роль родителей в создании традиций (10 минут) 

Личный пример: 

Ведущий: "Самое главное в создании и поддержании традиций – это ваш 

личный пример. Если вы сами с энтузиазмом относитесь к семейным 

ритуалам, если вы с любовью рассказываете о своей стране, дети это 

почувствуют и переймут." 

Вовлечение детей: 

"Важно не просто навязывать традиции, а вовлекать детей в их создание и 

проведение. Спрашивайте их мнение, давайте им возможность проявить 

инициативу. Например, пусть ребенок сам выберет книгу для совместного 

чтения о Родине или поможет украсить дом к празднику." 

Гибкость и адаптация: 

"Не бойтесь адаптировать традиции под возраст и интересы ваших детей. То, 

что работало для малыша, может потребовать изменений, когда он станет 

старше. Главное – сохранить дух и смысл традиции." 

III. Заключительная часть (15 минут) 

Подведение итогов: 

Ведущий: "Сегодня мы с вами говорили о том, как важны семейные 

традиции для воспитания патриотизма. Мы увидели, что это не просто 

красивые слова, а реальный инструмент, который помогает нам передать 

детям самое ценное: любовь к своей семье, к своей истории, к своей 

Родине." 

Краткое резюме основных моментов консультации. 

Ответы на вопросы: 

Ведущий: "Есть ли у вас вопросы, которые остались нераскрытыми?" 

Ответы на вопросы родителей. 

Рекомендации и памятки: 

Ведущий: "В качестве небольшого подарка мы подготовили для вас памятки 

с идеями семейных традиций, которые вы можете использовать в своей 

семье. Надеемся, они станут для вас источником вдохновения." 

Раздача памяток. 

Мотивационное завершение: 

Ведущий: "Помните, что каждая семья уникальна, и ваши традиции – это 

отражение вашей любви, ваших ценностей и вашей истории. Создавая и 

поддерживая их, вы закладываете прочный фундамент для будущего ваших 

детей и для будущего нашей страны. Спасибо вам за участие, за вашу 

открытость и готовность делиться!" 

Обратная связь (по желанию): 

Можно предложить родителям оставить свои отзывы или пожелания на 

листочках. 

Прощание: 

Ведущий благодарит всех за участие и прощается. 

Возможные варианты развития событий и решения: 

Низкая активность родителей: Ведущий должен быть готов задавать 

наводящие вопросы, использовать больше примеров, стимулировать 



обсуждение через карточки с вопросами. 

Разногласия в группах: Ведущий может выступать в роли медиатора, 

помогая найти компромиссные решения. 

Нехватка времени: Ведущий должен уметь управлять временем, выделяя 

приоритетные блоки и сокращая менее значимые. 

Сложные вопросы от родителей: Ведущий должен быть готов дать 

компетентный ответ или предложить обратиться за индивидуальной 

консультацией. 

Важно: Создать атмосферу доверия и поддержки, где каждый родитель 

чувствует себя комфортно и может свободно выражать свои мысли и 

чувства. 

 


