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Сведения об образовании



“

”

Общий стаж: 12 лет

Педагогический стаж: 8 лет

Стаж в МАДОУ «ДС №18 г. Челябинска»: 3 года

Мое педагогическое кредо: 

«Постоянное самосовершенствование: развиваемся 

мы- развиваются наши дети!»



Сведения о курсовой подготовки



Сведения о курсовой подготовки







Мои достижения

















Мои публикации





Результаты деятельности по самообразованию
Тема: «Снижение уровня тревожности у детей дошкольного возраста 

с помощью элементов сказкотерапии».

Консультации для родителей:

- «Сказкотерапия как средство снятия тревожности»

- «Психокоррекция страхов у детей дошкольного возраста с 

элементами сказкотерапии»

- «Ребенок со страхами»

- «Переутомление у детей»



Педагогические разработки:

-Конспект занятия «Познавайка»

- Конспект занятия «О чем говорят русские пословицы»

- Конспект занятия «Волшебное путешествие в кабинет педагога – психолога»

- Конспект занятия «Собери портфель в школу»

- Конспект занятия «Секрет» с использованием набора «Дары Фребеля»

- Картотека игр «Назови себя»

- Картотека игр «Представься с помощью куклы»

- Картотека игр «С тревожными детьми (гусеница)»

- Картотека коммуникативных игр «Шире круг»



1. Статья: «Снижение уровня тревожности у детей 

дошкольного возраста с помощью элементов 

сказкотерапии»

2. Статья: «Элементы сказкотерапии в работе педагога –

психолога ДОО»

3. Статья: «Влияние сказкотерапии на эмоциональное 

развитие детей дошкольного возраста»

4. Статья: « Современная модель коррекционный работы 

педагога – психолога с ЗПР в условиях дошкольного 

учреждения»



Выступления

Тема: «Психологическое сопровождение развития ребенка в ДОО»

Место и дата проведения: СП МАДОУ "ДС №18 г. Челябинска",  09 ноября 

2023 г.

Тема: «Как научить ребенка управлять своим поведением?»

Место и дата проведения: СП МАДОУ "ДС №18 г. Челябинска", 15 

сентября 2023 г.

Тема: «Профессиональное выгорание педагогов»

Место и дата проведения: СП МАДОУ "ДС №18 г. Челябинска", 18  января 

2024 г.



Инновационная деятельность:

2023-2025 г.

Тема «Развитие коммуникативных навыков с элементами 

тренинга доверия и групповой сплоченности»

Результат: 

2023 г. - Развивающие настольные игры: «Шлеп усы», 

«Дженга», «Угадай картинку», «Фанты»

Интерактивные игра: «Твистер»

Психологическая игра: «Опасности волшебного леса»



Достижения моих воспитанников








