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Рецензия

Сборник сценарно-методического материала
разработки мероприятий и предназначен дJIя
образсrвания, педiiгогов*()ргarнизатOров,

<<Я выбираIо жизнь>> содер}кит
ледаГогов д(оlIолни.геJIьного

метO,LIистOt]. уLIителей

на сборник сценарно-методического матери€Lл а <<Явыбираю жизнь>>
метоl{ис'а N4БУ l{O (ЭБI{> r,.JIабиI{ска I-1.А.Майбороilа,

ОбrЦеОбРаЗОВilТеЛЬНЫХ ШкОЛ для оргill{изации культурIIо-дOоугOвOй и в11еурочнOй
/Iея,гель }l ости I]() вос i-l итаЕI и IO :]доро вог(] обраi:]ai жиз }l и.

основнаЯ целЬ методической разработки помочь педагогам создать
оптимальные условия для сохранения и укрепJIения здоровья обучаrощихая)
способствовать формированию здорового образа жизни и ценностного отношения
к здоровью.

АктуаtыIос,гь новизна методическихr\I\lJcurl)rluulb и ttutjизна ме'l'()личеСКих ма,гериаJIов в том, что предстаtsJIенный
материал дае,г возможнос,гь сисl]емно подойти к реIцению проблемы формирования
}IавыкоВ здоровоГо образа жизнИ как В учреждениях lIополнительного образования
детей так и в общеобразовательных учреждениях.

практическая значимость данного сборника сrIенарно-методического материала
не вызыВает сомНения, поскоJlьКу провеЛение данныХ мероприятий способствует
формированию стойкого нега,гивrIого JIичностного о.гноI1_1ения к вред}Iым
IIривычкам, повышIениIо двигательной активности, сохране}Iию и укреплению
зlIоровья

Формированию необходимых ключевых компетенций сtrособс,гвуе],
исIIоJIьзоваiIие coIjpeMellHыX образоватеJIьIIыХ техIIоJIоI,ий и эJIсмеII1.ов эl.их,гехнологий: технологии проблемного обучения; технологии разI}иваIощеI.о
обучения; игровой технологии, технологии проектной и исследоватеJIьской
деятельнос,ги учащихся; индивидуального и группового обучеrлия,



Сборник сrIенарно-методического материаJта <<Я выбираю }кизнь>> соответствует

.гребовагrиям, IIрс/(ьrII]JIяеМым к учебrrо-мето/lическим ма,IсриаJIам данноI,о ,I,иIIа и

может быть рекомен/]овано к испоJIьзованиIо в учебно*воспитательном процессе,

С.И.Клименко

Рецензент, методист

Щиректор МКУ

aJb.{- О.Р.Лагутина
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