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Циклограмма работы 
 

педагогов-психологов МАОУ СОШ №2 МО Динской район 
Грецой Ирины Александровны, Кудрич Екатерины Александровны 

на 2023-2024 учебный год 
 

 
День 

 недели 

Работа с участниками образовательного 
процесса 

Методическая работа Общее 
количество 

часов в 
день 

Время 
работы по 

видам 
деятельност

и 

Виды 
(направления) 
деятельности 

Количеств
о часов 

Режим 
работы по 

видам 
деятельности 

Виды 
(направления) 
деятельности 

Количеств
о часов 

Понедельник 8.00-11.00 
 
13.00-15.00 

Индивидуальная и 
групповая 
диагностика 
Групповые и 
индивидуальные 
развивающие 
занятия 

3 часа 
 

2 часа 

11.00-12.00 
 
15.00-16.00 

Подготовка к 
консультированию 
Обработка, анализ 
результатов 
диагностических 
исследований 

1 час 
 

1 час 

 
 

7 часов 

Вторник 8.00-11.00 
 

 
13.00-15.00 

 

Групповые и 
индивидуальные 
развивающие 
занятия 
Консультирование 
родителей, 
педагогов 

3 часа 
 

 
2 часа 

11.00-12.00 
 
 
15.00-16.00 

Самообразование. 
Заполнение 
документации. 
Подготовка к 
индивидуальной и 
групповой работе. 
 

1 час 
 
 

1 час 

 
 

7 часов 



Среда 14.00-16.00 Консультирование 
родителей, 
педагогов 

2 часа 8.00-13.00 Работа в 
психолого-
медико- 
педагогическом 
консилиуме, 
участие в 
методических 
объединениях 
психологов 

5 часов  
 
 

7 часов 

Четверг 9.00-13.00 
 

 
 

Консультирование 
родителей, 
педагогов 

4 часа 
 

 
 

14.00-17.00 Заполнение 
документации. 
Подготовка к 
индивидуальной и 
групповой работе. 

3 час  
 

7 часов 

Пятница 10.00-12.00 Групповая и 
индивидуальная 
диагностика 
 

2 часа 8.00-10.00 
13.00-15.00 

Заполнение 
документации. 
Подготовка к 
индивидуальной и 
групповой работе. 
Подготовка к 
консультированию 
Самообразование 

2 часа 
 

2 часа 
 
 

1 час 
1 час 

 
 

8 часов 

Итого количество часов непосредственной 
работы с участниками образовательного процесса 

18 часов Итого количество часов  
методической работы 

18 часов количество 
часов  в 
неделю 36 
часов 
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