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Учебный план 

для 1 – 2 классов муниципального общеобразовательного бюджетного 

учреждения средней общеобразовательной школы № 13 

им. И.И.Зарецкого п. Глубокого муниципального образования 

Новокубанский район Краснодарского края, реализующих ФГОС НОО - 2021 

на 2023 – 2024 учебный год 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Цели и задачи образовательной организации 

Цель реализации основной образовательной программы начального общего 

образования - обеспечение выполнения требований ФГОС НОО. 

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих 

основных задач: 

- формирование общей культуры, интеллектуальное развитие, сохранение 

и укрепление здоровья; 

- обеспечение планируемых результатов по освоению выпускником 

целевых установок, приобретению знаний, умений, навыков, компетенций и 

компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, 

государственными потребностями и возможностями обучающегося младшего 

школьного возраста, индивидуальными особенностями его развития и 

состояния здоровья; 

- обеспечение преемственности начального общего и основного общего 

образования; 

- достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы начального общего образования всеми 

обучающимися, в том числе детьми с ограниченными возможностями 

здоровья (далее - дети с ОВЗ); 

- сохранение и укрепление физического, психологического и 

социального здоровья обучающихся, обеспечение их безопасности. 

Ожидаемые результаты 

Результатом освоения основной образовательной программы начального 

общего образования МОБУСОШ №13 им. И.И.Зарецкого п. Глубокого 

является достижение уровня элементарной грамотности, овладение 

универсальными учебными умениями и формирование личностных качеств 

обучающихся в соответствии с требованиями ФГОС НОО. 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

В МОБУСОШ №13 им. И.И.Зарецкого п. Глубокого реализуется основная 



образовательная программа начального общего образования (нормативный 

срок освоения - 4 года). 

Нормативная база для разработки учебного плана 

Учебный план МОБУСОШ №13 им. И.И.Зарецкого п. Глубокого 

сформирован в соответствии со следующими основными федеральными 

нормативными документами: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» статья 12 пункт 6.1. 

2. Федеральный Закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации" (далее-Закон); 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286 (далее – ФГОС 

НОО-2021); 

4. Федеральная образовательная программа начального общего 

образования, утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 

2023 г. № 372 (далее 

– ФОП НОО); 

5. Приказ Минпросвещения России от 22 марта 2021 г. № 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования; 

6. Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 

28 сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (далее – СП 

2.4.3648-20); 

7. Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 

28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" 

(далее – СанПиН 1.2.3685-21); 

8. Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников" (далее - Федеральный перечень учебников). 

Режим функционирования образовательной организации 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным 

учебным графиком. Режим функционирования устанавливается в 

соответствии с СанПиН 1.2.3685-21 и Уставом МОБУСОШ №13 им. 

И.И.Зарецкого п. Глубокого Продолжительность учебного года в 1-х классах 



составляет 33 учебных недели, во 2 классах – 34 учебных недели. Учебный 

год поделен на четверти. 

Продолжительность и сроки учебных четвертей: 

I четверть – с 1 сентября 2023 г. по 27 октября 2023 г., 8 учебных недель; 

II четверть – с 7 ноября 2023 г. по 29 декабря 2023 г., 8 учебных недель; 

III четверть – с 9 января 2024 г. по 22 марта 2024 г. 11 учебных недель, 10 

учебных недель (для 1 классов); 

IV четверть – с 1 апреля 2024 г. по 25 мая 2024 г., 7 учебных недель. 

Продолжительность и сроки каникул: 

по окончании I четверти (осенние каникулы) – 9 календарных дней, с 28 

октября 2023 г. по 6 ноября 2023 г.; 

по окончании II четверти (зимние каникулы) – 9 календарных дней, с 30 

декабря 2023 г. по 8 января 2024 г.; 

по окончании III четверти (весенние каникулы) – 9 календарных дней, с 23 

марта 2024 г. по 31 марта 2024 г.; 

дополнительные каникулы для 1 классов – 9 календарных дней, с 10 февраля 

2024 г. по 18 февраля 2024 г.; 

по окончании учебного года (летние каникулы) – не менее 8 недель, с 26 мая 

2024 г. по 31 августа 2024 г. 

В МОБУСОШ №13 им. И.И.Зарецкого п. Глубокого в 2023 - 2024 

учебном году 1 - 2 классы занимаются по пятидневной учебной неделе. 

Максимально допустимая нагрузка обучающихся в академических часах (СП 

2.4.3648-20). 

Классы 5-дневная учебная 

неделя 

1 21 

2 23 

 

Дополнительные требования к организации обучения в 1-ом классе: 

Продолжительность урока в 1 классах: 

35 мин. сентябрь-октябрь - 3 урока, ноябрь-декабрь - 4 урока; 40 мин. январь-

май - 4 урока (1 день - 5 уроков). 

1 классы занимаются в первую смену; 2 классы занимаются во вторую смену. 

Расписание звонков 

1 смена (1 классы) 2 смена  

1-2 четверть 3-4 четверть 2 классы 

1 урок 08.00 - 08.35 

2 урок 08.45 - 09.20 

Динамическая пауза 09.20 

- 10.00 

3 урок 10.20-10.55 

4 урок 11.15-11.50 

 

1 урок 08.00 - 08.40 

2 урок 08.50 - 09.30 

Динамическая пауза 09.50 -

10.30 

3 урок 10.50 - 11.30 

4 урок 11.50 - 12.30 

5 урок 12.50 - 13.30 

1 урок 12.40 -13.20 

2 урок 13.40 -14.20 

3 урок 14.40 -15.20 

4 урок 15.30 - 16.10 

5 урок 16.20 -17.00 

 

 



Продолжительность перемен: 

 

1 

смена 

№ 

урока 
Время урока 

Продолжитель

ность перемен, 

мин 

 1 08.00 – 08.40 10 

 2 08.50 – 09.30 10 

 3 09.40 – 10.20 20 

 4 10.40 – 11.20 20 

 5 11.40 – 12.20 20 

2 

смена 

6 
12.40 – 13.20 20 

 7 13.40 – 14.20 20 

 8 14.40 – 15.20 10 

 9 15.30 – 16.10 10 

 10 16.20 – 17.00 10 

 

Требования к затратам времени при выполнении домашних заданий (по всем 

предметам): во 2 классах – 1,5 астрономических часа. В 1-х классах 

домашнее задание не задается. 

Выбор учебников, используемых при реализации учебного плана 

Изучение учебных предметов федерального компонента (обязательной части) 

учебного плана организуется с использованием учебников, включенных в 

Федеральный перечень, утвержденный приказом Минпросвещения России от 

21 сентября 2022 г. № 858 "Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность". 

Особенности учебного плана 

Учебный план начального общего образования обеспечивает 

реализацию норм соответствующего ФГОС НОО, определяет перечень 

учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей и учебную нагрузку в 

соответствии с требованиями при 5-дневной учебной неделе, 

предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями. 

Учебный план начального общего образования реализуется в 

соответствии с требованиями ФГОС НОО, утвержденным приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 года № 

286 и ФООП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения России от 18 

мая 2023 г. № 372. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей: «Русский язык и 

литературное чтение», «Иностранный язык», «Математика и информатика», 



«Обществознание и естествознание (Окружающий мир)», «Искусство», 

«Технология», «Физическая культура», «Основы религиозных культур и 

светской этики». 

Учебный предмет «Русский язык» направлен на приобщение 

обучающихся к духовно-нравственным ценностям русского языка и 

отечественной культуре. 

В процессе изучения предмета идет развитие коммуникативно-речевых 

умений (писать и говорить, слушать и читать), функциональной грамотности 

и интеллектуальных способностей учащихся. Формируются первоначальные 

знания о лексике, фонетике, морфологии, морфемике, пунктуации. 

В 1 классе обучение русскому языку начинается интегрированным 

курсом «Обучение грамоте», который содержит разделы «Обучение 

чтению», «Обучение письму». Его продолжительность (приблизительно 23 

учебные недели, 9 часов в неделю) определяется темпом обучаемости 

учеников, их индивидуальными особенностями и спецификой используемых 

учебных средств. После завершения интегрированного курса начинается 

раздельное изучение русского языка и литературного чтения. Предмет 

изучается в 1-2 классах по 5 часов в неделю. 

Учебный предмет «Литературное чтение» наряду с русским языком 

формирует функциональную грамотность, развивает диалогическую и 

монологическую речь, способствует общему развитию и воспитанию 

ребенка. На данный предмет отводится в 1-2 классах - 4 часа в неделю. 

Учебный предмет «Английский язык» помогает сформировать у младших 

школьников не только элементарные коммуникативные умения и 

лингвистические представления, но и всесторонне развивать личность 

ребенка средствами иностранного языка. На его изучение выделяется 2 часа в 

неделю со второго по четвертый класс.  

Учебный предмет «Математика». Содержание обучения математике в 

начальной школе направлено на формирование у обучающихся 

математической речи, логического и алгоритмического и эвристического 

мышления, которые обеспечат успешное овладение математикой в основной 

школе. На данный предмет отведено 4 часа в неделю с 1 по 2 класс. 

Учебный предмет «Окружающий мир» несет в себе большой 

развивающий потенциал: у детей формируются предпосылки научного 

мировоззрения, их познавательные интересы и способности; создаются 

условия для самопознания и саморазвития ребенка. Знания, формируемые в 

рамках учебного предмета «Окружающий мир», имеют глубокий 

личностный смысл и тесно связаны с практической жизнью младшего 

школьника. Недельная нагрузка – 2 часа. 

Комплексный курс «Основы религиозных культур и светской этики» – 

формирует у младшего подростка мотивации к осознанному нравственному 

поведению, основанному на знании культурных и религиозных традиций 

многонационального народа России и уважении к нему, а также к диалогу с 

представителями других культур и мировоззрений. Учебный курс является 

культурологическим и направлен на развитие у школьников 10 – 11 лет 



представлений о нравственных идеалах и ценностях, составляющих основу 

религиозных и светских традиций, на понимание их значения в жизни 

современного общества, а также своей сопричастности к ним. Недельная 

нагрузка - 1 час. 

Учебный предмет «Музыка» направлен на развитие эмоционально- 

ценностного восприятия произведений музыкального искусства и включает в 

себя все виды музыкально-творческой деятельности, связанные с единством 

деятельности композитора, исполнителя, слушателя. Данный предмет 

изучается по 1 часу в неделю в 1-2 классах. 

Учебный предмет «Изобразительное искусство направлен на 

реализацию приоритетных направлений художественного образования: 

приобщение к искусству как духовному опыту поколений, овладение 

способами художественной деятельности, развитие индивидуальности, 

дарования и творческих способностей ребенка. На изучение данного 

предмета отведен 1 час в неделю в 1 – 2 классах. 

Основной характерной особенностью учебного предмета «Технология» 

является деятельностный подход к построению процесса обучения, что 

способствует формированию у обучающихся представлений о 

взаимодействии человека и окружающего мира, о роли трудовой 

деятельности людей в развитии общества; позволяет сформировать 

начальные технологические знания, важнейшие трудовые умения и навыки. 

Данный учебный предмет изучается по 1 часу в неделю в 1 -2 классах. 

Учебный предмет «Физическая культура» призван сформировать у 

младших школьников потребность в бережном отношении к своему 

здоровью, в творческом использовании средств физической культуры в 

организации здорового образа жизни, качественном овладении жизненно 

важными двигательными навыками и умениями. На учебный предмет 

«Физическая культура» отводится в 1-2 классах 3 часа в неделю (изучение 

вида спорта «Самбо» в рамках 3 часа физической культуры). 

Во внеурочной деятельности предусмотрено ведение: 

-  информационно-просветительских занятий патриотической, нравственной 

и экологической направленности "Разговоры о важном" - 1 час в неделю; 

- занятий, связанных с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся («Кубановедение») - 1 час в 

неделю; 

- занятий, направленных на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов («Орлята 

России» в 1 классах, «Шахматы» во 2 классах) по 1 часу в неделю; 

- занятий по формированию функциональной грамотности обучающихся 

(«Основы финансовой грамотности») – 0,5 часа в неделю; 

- с целью формирования у обучающихся знаний о мире профессий и 

создания условий для успешной профориентации младших подростков в 

будущем реализуется кружок внеурочной деятельности «Разговор о 

профессиях» 0,5 часа в неделю в 1-2 классах. 



- с целью профилактики дорожного-транспортного травматизма реализуется 

кружок внеурочной деятельности «Безопасные дороги Кубани» (0,5 часа в 

неделю) во 2 классах. Основным концептуальным положением данной 

программы стало понимание важности вопросов профилактики ДТТ и 

изучения правил дорожного движения (ПДД), которые рассматриваются в 

аспекте личной безопасности и социальной функциональной грамотности 

школьника. 

- с целью развития основ «функциональной грамотности» - формирования 

читательской и математической компетенции реализуется кружок 

внеурочной деятельности «Читаем, решаем, живем (читательская 

грамотность)» и «Читаем, решаем, живем (математическая грамотность)» (по 

0,5 часа в неделю) во 1-2 классах.  

Региональная специфика учебного плана 

Региональной спецификой учебного плана является ведение учебного 

предмета «Кубановедение» в 1-2 классе по 1 часу в неделю в рамках 

внеурочной деятельности. 

Цель предмета «Кубановедение» в начальной школе – развитие и 

воспитание гуманной, социально активной личности, относящейся 

ответственно и бережно к богатству природы Кубани, еѐ истории, культуре, 

уважительно – к жителям края. 

Курс «Кубановедение» призван решать следующие задачи: 

- воспитание чувства патриотизма, ответственности за

 сохранение и приумножение исторического и культурного наследия 

своего края; 

- развитие экологического мышления, формирование экологической 

грамотности; 

- формирование эмоционально-волевых, нравственных качеств личности 

ребѐнка, толерантного отношения к людям разных национальностей, 

вероисповеданий; 

- развитие креативности младшего школьника, способности к 

позитивному преобразованию окружающего мира. 

Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений 

В 1-2 классах за счет части, формируемой участниками 

образовательных отношений учебный предмет «Физическая культура» 

увеличен до 3 часов в неделю. 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения 

результатов освоения учебных предметов, курсов, дисциплин, модулей, 

предусмотренных образовательной программой. 

Промежуточная аттестация проводится, начиная со второго класса. 

Промежуточная аттестация разделяется на четвертную промежуточную 

аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету, курсу, 

дисциплине, модулю по итогам четверти, а также годовую промежуточную 

аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету, курсу, 



дисциплине, модулю по итогам года. 

Формами промежуточной аттестации являются: 

- письменная проверка – письменный ответ учащегося на один или 

систему вопросов (заданий). К письменным ответам относятся: домашние, 

проверочные, лабораторные, практические, контрольные, творческие работы; 

письменные отчеты о наблюдениях; письменные ответы на вопросы теста; 

сочинения, изложения, диктанты, рефераты и другое; 

- устная проверка – устный ответ учащегося на один или систему 

вопросов в форме ответа на билеты, беседы, собеседования и другое; 

- комбинированная проверка – сочетание письменных и устных форм 

проверок. 

В МОБУСОШ № 13 им. И.И.Зарецкого п. Глубокого действует 

следующая система оценивания обучающихся в 2023 – 2024 учебном году: 

- 1 класс - безотметочная система;  

- 2 класс - оценочная 4 - х балльная форма оценивания (выставляются 

отметки «2», «3», «4», «5» по четвертям), кроме учебного предмета: 

«Английский язык» - безотметочная система; 

Кадровое и методическое обеспечение соответствуют требованиям 

учебного плана. 

 

 

Директор МОБУСОШ №13 

им. И.И.Зарецкого п. Глубокого                                               Н.А.Барышникова 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №1 

                                                              Утвержден 

                                                                                                    решением педагогического совета 

                                                                                                     протокол № 1 от 31 августа 2023 г. 

                                                                                           Директор МОБУСОШ № 13 

                                                                                                 им. И.И.Зарецкого п. Глубокого 

_____________ Н.А.Барышникова 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

МОБУСОШ № 13 им. И.И.Зарецкого п. Глубокого муниципального 

образования Новокубанский район Краснодарского края для 1 классов, 

реализующих ФГОС НОО-2021 на 2023 – 2024 учебный год 

 

 

 

Зам. директора по УВР                                                                 Н.А.Верясова                                                                           
 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные  

предметы 

                                  Классы 

Количество часов в неделю Всего 

I 
2023-2024 

II 
2024-2025 

III 
2025-2026 

IV 
2026-2027 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 3 15 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
Основы религиозных 

культур и светской этики 
- - - 1 1 

Искусство Изобразительное искусство  1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 
Технология Технология 1 1 1 1 4 
Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 9 
Итого при 5-дневной неделе 21 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
     

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 
Максимально допустимая 

аудиторная недельная 

нагрузка,  

СанПиН 1.2.3685-21 

при 5-дневной неделе 21 23 23 23 90 



Приложение №2 

                                                                      Утвержден 

решением педагогического совета 

протокол № 1 от 31 августа 2023 г. 

                                                                                                              Директор МОБУСОШ № 13 

                                                                                                        им. И.И.Зарецкого п. Глубокого 

_____________ Н.А.Барышникова 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

МОБУСОШ № 13 им. И.И.Зарецкого п. Глубокого муниципального 

образования Новокубанский район Краснодарского края для 2 классов, 

реализующих ФГОС НОО-2021 на 2023 – 2024 учебный год 

 

 

 

Зам. директора по УВР                                                  Н.А.Верясова                                         
 

Предметные области Учебные  

предметы 

                                  Классы 

Количество часов в неделю Всего 

I 
2022-2023 

II 
2023-2024 

III 
2024-2025 

IV 
2025-2026 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - 1 1 

Искусство Изобразительное искусство  1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 
Технология Технология 1 1 1 1 4 
Физическая культура Физическая культура 2 3 3 2 10 
Итого при 5-дневной неделе 20 23 23 23 89 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Кубановедение 1 - - - 1 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 
Максимально допустимая 

аудиторная недельная 

нагрузка,  

СанПиН 1.2.3685-21 

при 5-дневной неделе 21 23 23 23 90 


