
 

                                                                                                              Утверждаю 

                                                                 директор МОБУСОШ №13 

                                                                       им. И.И. Зарецкого п. Глубоког 

____________ Н.А.Барышникова 

 

 

План работы педагога-психолога МОБУСОШ №13 им. И.И. Зарецкого п. 

Глубокого по подготовке к ГИА на 2022-2023 учебный год.  

 

ЦЕЛЬ: психологическое сопровождение учащихся в период подготовки к 

итоговой аттестации  

Задачи:  

-выявление психологических проблем у обучающихся 9-11 классов 

возникающих в процессе подготовки к ГИА.  

-создание благоприятных условий для плодотворной работы обучающихся в 

процессе подготовки к экзаменам.  

-проведение консультативно-профилактических мероприятий для 

формирования эмоциональной стабильности у всех участников 

образовательного процесса. (выпускников, педагогического коллектива, 

родителей);  

-оказание помощи в самообразовании, самовоспитании и самореализации в 

процессе подготовки к ГИА; 

№ Дата Направление 

деятельности 

Мероприятие Ответственные 

1 Сентябрь, 

ноябрь, 

апрель 

Диагностическая 

работа 

Диагностика готовности 

к ГИА. Прослеживание 

психоэмоционального 

состояния. Изучение 

психологического 

климата в коллективе 

Оценка нервно-

психической 

устойчивости педагога в 

процессе подготовки к 

ГИА. Выявление 

личностных качеств 

обучающихся 

Педагог-

психолог 

Коновал М. В. 



способствующих 

успешному 

прохождению итоговой 

аттестации. 

2 Весь 

период 

Консульта тивно - 

профилактическая 

работа 

Организация и 

проведение 

индивидуальных 

психологических 

консультаций для 

выпускников, родителей 

и педагогов 

Консультации по 

профориентации. 

Консультации для 

родителей и педагогов 

по вопросам - как вести 

себя с ребёнком перед 

экзаменами и во время 

экзаменов? Классные 

часы с элементами 

тренинга по 

преодолению страхов. 

Педагог-

психолог 

Коновал М. В. 

3  Весь 

период 

Коррекционно - 

развивающая 

работа. 

Буклет «Как вести себя 

на экзамене», памятка 

«Процедурные вопросы 

сдачи ОГЭ (ЕГЭ)», 

рекомендации по 

самоорганизации и 

самоконтролю. 

Коррекционные занятия 

с выпускниками, 

испытывающими 

страхи. 

Педагог-

психолог 

Коновал М. В. 

4 Весь 

период 

Организационно-

методическая 

работа  

Разработка и 

оформление 

коррекционно-

развивающих 

мероприятий, 

разработка планов работ 

с учетом запросов 

выпускников, родителей 

и педагогов. 

Педагог-

психолог 

Коновал М. В. 

 

Исполнила педагог- психолог                                                          Коновал М.В 


