Jenb 310poBbs «IIponenku Koposess! IIpocTyabn

B oxTs0pe mecsue Obu1 nposeneH Jlenb 310poBes «IIponenku KoposeBb
ITpocTyaeD» 11€71bI0 KOTOPOTO OBLIO :

- CUCTEMATU3UPOBATH 3HAHUS O 3J0POBbE KAK OJTHOM U3 OCHOBHBIX LICHHOCTEH; -
- copMHUpOBaTh Y JOUIKOJIBHUKOB MPECTaBICHHUE O 3I0pPOBOM 00pa3e KU3HH;

- O0UTBCS YTOYHEHUS 3HAHUN O IPO(UIAKTHKE MPOCTYAHBIX 3a00JI€BaHMIA;

- o0ecneunTh pa3BUTHE UHTEpEca K MO3HAHUIO ce051,CBOMX BO3MOXKHOCTEH U
CIIOCOOHOCTEM; -
- BBI3BATh JKeJIaHUE KeJIaHue OMOYb JIPYT APYry B Oeje.

PeGsta ¢ repouneii «Koposnesoit [Ipoctynoit» oTrpaBmiMCh, B TPEAJIOKEHHYIO
urpy - nytemectBune «IIpoaenku Koponessl IIpoctyasi».C narepecom
UCCJIEIOBATI «3JI0POBBIE» U «OOJBHBIEY CIIEJbI 3I0POBbSI.




A3apTHO.3MOLIMaHATIbHO UTpaiu B UTphl « BnoliMail Mukpobay, «bonbHbIe» U
«3nopoBsie», «Crorn!», «310poBbIe TOBUIIKWY. [I[paBUIBHO U TPAaMOTHO
pasrazapiBany 3araaku.OTBedany Ha BOIPOCHI OLIEHHOCTAX 30POBbs, ITOJIE3HBIX
BUTAMHUHAX U €KETHEBHOW TMTUEHE JTHA.
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@u3KkynbTMUHYTKA «Heboselika) BHecIa HOTKY BECEJION U TaHLIEBaJIbHON
AKTUBHOCTH JETEH.
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