
Отчет досуга « Народные традиции моей земли! » 

      Программные задачи:  

1. Воспитывать любовь к малой Родине, уважение к традициям и 

обычаям родного края, гордость за своих предков, морально-волевые и 

духовно-нравственные качества личности. 

2. Совершенствовать физические способности детей, развивать ловкость, 

силу, выносливость, быстроту. 

 

 

В апреле месяце мною проводилось спортивное развлечение « Народные 

традиции моей земли!». Мир детства не может быть без игры. Народные 

игры – это наше детство. Это минуты радости, забавы, соревнования, они 

ведут ребѐнка по жизни.  

И мы, и наши дети любят играть в русские народные подвижные игры. 

Ребята красиво водили русский народный хоровод «Русский платок». 

 

 
 



 

Кто не помнит неизменных пряток, салочек, ловишек?! С ними в гости к 

ребятам пришла «Весна –красна», которая знакомила с русским фольклором 

посредством  русских народных – хороводных игры «Селезень и утка», 

«Золотые ворота» «Не замай!», «Ляпка», «Дед Мазай», «Жаворонок», 

«Шапка». 

 

 

Русские народные подвижные игры имеют многовековую историю, они 

сохранились и дошли и до наших дней из глубокой старины, передавались из 

поколения в поколение, созданы народом так же, как сказки и песни, 

соблюдая национальные традицию. 


