
 
Циклограмма музыкального руководителя 
МДОБУ № 4 «Ромашка» Тубальцевой Е.А. 

на 2022-2023 учебный год 
Понедельник 

 
1.Проветривание зала                                                                 8.00                 
2.Утренняя гимнастика мл.гр.                                                   8.00-8.10 
3. Утренняя гимнастика ср.гр.                                                   8.10-08.20 
4. Утренняя гимнастика смешан.гр.                                          8.20-08.30 
5.Подготовка к занятиям                                                            8.30-9.00 
6. ООД ср. гр.                                                                              9.30-9.50 
7.Составление сценариев                                                           10.00 
8.Индивидуальная работа                                                          10.30 
9.Изготовление пособий                                                            11.00 
10.Обед                                                                                        12.00-13.00 
12.Работа с воспитателями                                                        13.00-13.48 

Вторник 
1.Проветривание зала                                                                 8.00 
2.Утренняя гимнастика мл.гр.                                                   8.00-8.10 
3. Утренняя гимнастика ср.гр.                                                   8.10-08.20 
4. Утренняя гимнастика смешан.гр.                                          8.20-08.30 
5.Подготовка к занятиям                                                            8.30-9.00 
6.ООД смешан.гр.                                                                       9.35-10.00 
7.Индивидуальная работа                                                          10.00 
8.Работа с документацией                                                          11.00 
9.Обед                                                                                           12.00-13.00 
10. Изготовление пособий                                                          13.00-13.48 

Среда 
1.Проветривание зала                                                                  8.00 
2.Утренняя гимнастика мл.гр.                                                    8.00-8.10 
3. Утренняя гимнастика ср.гр.                                                    8.10-08.20 
4. Утренняя гимнастика смешан.гр.                                           8.20-08.30 
5.Подготовка к занятиям                                                             8.30-9.00 
6.ООД мл.гр.                                                                                 9.00-9.15 
7.ООД  2 гр.ран.воз                                                                      9.20-9.30 
8.ООД ср.гр.                                                                                  9.30-9.50                                                                                        
9.Составление сценариев                                                            10.00 
10.Индивидуальная работа                                                          11.00 
11.Обед                                                                                          12.00-13.00      
12.Работа с воспитателями                                                          13.00-13.48 

Четверг 
1.Проветривание зала                                                                   8.00 
2.Утренняя гимнастика мл.гр.                                                     8.00-8.10 



3. Утренняя гимнастика ср.гр.                                                        8.10-08.20 
4. Утренняя гимнастика смешан.гр.                                               8.20-08.30 
5.Подготовка к занятиям                                                                 8.30-9.00 
6.ООД смешан.гр.                                                                             9.35-10.00 
7.Индивидуальная работа                                                                10.00 
8.Работа с документацией                                                                11.00 
9.Обед                                                                                                 12.00-13.00 
10. Изготовление пособий                                                                13.00-13.48 

Пятница 
1.Проветривание зала                                                                      8.00 
2.Утренняя гимнастика мл.гр.                                                        8.00-8.10 
3. Утренняя гимнастика ср.гр.                                                        8.10-08.20 
4. Утренняя гимнастика смешан.гр.                                               8.20-08.30 
5.Подготовка к занятиям                                                                 8.30-9.00 
6.ООД мл.гр.                                                                                     9.00-9.15 
7.ООД  2 гр.ран.воз                                                                          9.20-9.30 
8.Составление сценариев                                                                10.00 
9.Индивидуальная работа                                                               11.00 
10.Обед                                                                                             12.00-13.00      
11.Работа с воспитателями                                                             13.00-13.48 
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