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Распорядок рабочего времени сотрудников МДОБУ № 4  
 

 
Должность Размер ставки Норма часов 

за неделю 
Распорядок работы в день Примечание 

Заведующий 1,00 36 (женщина в 
сельской 
местности) 

с 8 час.00 мин. до 17 час.00 мин. 
перерыв с 13час.00 мин. до 14 час.48 мин. 
Продолжительность рабочего дня 7 час 12 
мин 

режим пятидневной 
рабочей недели 
(выходной суббота, 
воскресенье) 

Старший  воспитатель 
 
 

1,00 
 

36 (женщина в 
сельской 

местности) 

с 8 час.00 мин.  до 16 час.12 мин.  
перерыв с 12 час.00 мин. до13 час.00 мин. 
Продолжительность рабочего дня 7 час 12 
мин 

режим пятидневной 

рабочей недели 

Заведующий хозяйством 1,00 36 (женщина в 
сельской 

местности) 

с 7 час.00 мин.  до 15 час. 12 мин.  
перерыв с 12.час.00 мин. до13.час 00 мин. 
Продолжительность рабочего дня 7 час 12 
мин 

режим пятидневной 

рабочей недели 

Старшая медицинская сестра 1,00 36 (женщина в 
сельской 

местности) 

с 8 час.00 мин.  до 16 час. 12 мин.  
перерыв с 12 час.00. до 13 час.00 мин. 
Продолжительность рабочего дня 7 час 12 
мин 

режим пятидневной 

рабочей недели 

Инструктор по физической 
культуре 

1,00 30 с 8 час.00 мин.  до 15 час. 00 мин.  
перерыв с 12 час.00. до 13 час.00 мин. 
 

режим пятидневной 



рабочей недели 

Музыкальный  
руководитель 

1,0 24 
 

с 8 час.00 мин.  до 13 час. 48 мин. 
перерыв с 12 час.00. до 13 час.00 мин. 
 

режим пятидневной 
рабочей недели 

Воспитатели 1,00 36 (женщина в 
сельской 

местности) 

По графику: 
1-ая смена с 7 час 30 мин до 14 час 42 мин. 
2-ая смена с 10 час 48 мин до 18 час.00 мин. 
Продолжительность рабочего дня 7 час 12 
мин 
Предоставляется возможность отдыха и 
приема пищи в рабочее время 
 

 
режим пятидневной 
рабочей недели 

 0,5 36 (женщина в 
сельской 

местности) 

1-ая смена с 7 час 30 мин до 11 час 06 мин 

2-ая смена с 14 час 24 мин до 18 час 00 мин 

Неполный рабочий день 3 час 36 мин 

режим пятидневной 
рабочей недели 18 часов 
в неделю 

Младшие воспитатели 1,00 36 (женщина в 
сельской 

местности) 

с 8 час.00 мин.  до 17 час. 00 мин.  
перерыв с 13 час.00 мин. до 14 час.48 мин. 
Продолжительность рабочего дня 7 час 12 
мин 

режим пятидневной 
рабочей недели 
 

Повара 1,00 
 

36 (женщина в 
сельской 

местности) 

1 повар с 7 час. 00 мин.  до 14 час. 12 мин. 
Предоставляется возможность отдыха и 
приема пищи в рабочее время  
2 повар с 7 час.00 мин.  до 13 час. 00 мин.  
перерыв с 13 час.00 мин. до15 час.00 мин. 
15 час 00 мин до 16 час 12 мин 
 

Режим пятидневной 
рабочей недели  
чередование смен по 
графику 

Кухонная рабочая  0,5 36(женщина в 
сельской 

местности) 

Неполный рабочий день 3 часа 36 мин 
с 09 час.00 мин.  до 12 час. 36  мин.  
 

режим пятидневной 

рабочей недели, 18 часов 

в неделю 

Дворник 1,00 
 

36 (женщина в 
сельской 

местности) 

с 7 час.00 мин.  до 15 час. 12 мин.  
перерыв с 12 час.00 мин. до13 час.00 мин. 
Продолжительность рабочего дня 7 час 12 
мин 

режим пятидневной 

рабочей недели 



Машинист по стирке и ремонту 
специальной одежды 

1,00 36 (женщина в 
сельской 

местности) 

с 8 час.00 мин.  до 15 час.12 мин.  
перерыв с 12 час.00 мин. до13 час.00 мин. 
Продолжительность рабочего дня 7 час 12 
мин 

режим пятидневной 

рабочей недели 

Кастелянша  0,50 36 (женщина в 
сельской 

местности) 
 

Неполный рабочий день 3 час 36 мин 
с 8 час.00 мин.  до 11 час 36 мин.  

режим пятидневной 

рабочей недели, 18 часов 

в неделю 

Сторож 1,00 
 

40 
(мужчины) 

по графику сменности: в рабочие дни:  
с 18 час.00 мин. до 24 час.00 мин., с 00.00-
07.00 
выходные дни: 
с 07 час. 00 мин. до 24 час.00 мин, с 00.00-
07.00 
 

Чередование рабочих и 
нерабочих дней и 
чередование смен по 
графику 
 
 

 Делопроизводитель 1,00 36 (женщина в 
сельской 

местности) 
 

с 8 час.00 мин.  до 16 час.12 мин.  
перерыв с 12 час.00 мин. до13 час.00 мин. 
Продолжительность рабочего дня 7 час 12 
мин 

режим пятидневной 
рабочей недели, 36 часов 
в неделю 

Педагог-психолог 0,45 36 (женщина в 
сельской 

местности) 
 

 (понедельник, вторник, среда, четверг)  
с 08 час 00 мин до 11 час 00 мин  
Пятница с 08 час 00 мин до 12 час 12 мин 

режим пятидневной 
рабочей недели, 16 часов 
12 мин в неделю 

рабочий по комплексному 
обслуживанию и ремонту зданий  

0,5 40 
(мужчины) 

с 08 час 00 мин до 12 час 00 мин 
неполный рабочий день 

режим пятидневной 
рабочей недели, 20 часов 
в неделю 
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