«MpblI JII00MM JBHMraThCsl HTPATh U 310POBbe YKpemasaTh»  8.02.17r.
HucTpykTop no ¢puzndeckoiu kyabtrype IllemeroBa B.A.
CriopTrBHOE COPEBHOBAHME ISl IETEH cTapilie — MOATOTOBUTEIBHON IPYIIIIHI.

Hean: cnoco6cTBOBATH (HOPMUPOBAHUIO Y JETEH MOTPEOHOCTH B 3J0POBOM 00pase
KU3HU.

3agaun: CoBEpIICHCTBOBATh YMEHHS M HABBIKU TIPU BHITIOJTHCHUH UTPOBBIX 3a[aHHM,
actadeT. BocmuThIBaTh YBEPEHHOCTH B ce0€, BOJICBBIC KAaUueCTBa.

O6opynoBanme: 2 OOJIBIINX MsYa, 2- TAPHI JIBDK, 4 -TTaJIK|, 2- CTOWKH, 2 — JIOKKH, 2 —
HIapuKa, MarHuTOQoH, QIdIIKa.

X0/ COpeBHOBAHMS:
JleTn B ciopTUBHOM (hOpME NETal0T KPYT U OCTAaHABIMBAIOTCS OKOJIO OPUEHTHUPA,
KOMaH 1a IOCTPOEHUS B IIIEPEHTY.

Benymmii: Bcem, pe6sita, Moii mpuBeT
U rakoe cnoso:
Cropt nmobure ¢ JETCKUX JIET,
bynure 310poBbI!
Hy-ka npyxHo nerBopa
Kpuknewm Bce: «PuskynsT-ypa! »
3apsiJiKka BCEM IOJIE3HA,
3apsaKa BCEM HyKHA
Ot nenu u 60J1e3HEN
Cnacaer Hac oHa.
[Tox necHro «3apsaKa» BBIMOJHSIIOT KOMIUIEKC YIIPaXKHECHUH.

Benymuii: A ceiiuac y Hac urpa,
BceM nonpaBuTthCs OHa,
BrixoguTe Ha MIOMIAKY.
CrpoiiTech Ipy>XHO IO NOPSAAKY!
Hrpa «Ilepenaii msiu»

Benymmii: BujoB criopta MHOTO €CTb,
Jlaxxe Bcex He epeyvecTb.



bynem mbI ceituac urpars,

Bune! criopra Ha3bIBaTh.

Kakue ecth 3uMHHE BUIBI CTIOPTA.
1. «ber Ha JbIKAX»

Ha ctapT BBIXOAST 1Be KOMAH/IbI B PyKaX y HUX TMMHACTUYECKUE TAIKH HA HOTaX JIBIKH.
[To curnamy urpoku 6eryT, 10 OpUEHTUpPA U OOPATHO. 3aTeM CIEAYIOIIUI UTPOK.

2.«DurypHoe KaTaHue»
Urpoku pazouBarorcs Ha napbl. Kaxgas napa 6epetcs 3a pyku. GUrypucTtsl BCTalOT Ha
JIMHUIO CTapTa, U 00a MOJHUMAIOT JIeBYI0 HOTy. [1o curHamy oHM HaUMHAIOT JIBHXKCHUE

BIIEpE]], TO €CTh CKauyT, JEPKACh 3a PyKH, 10 PUHUIIA. 3aTEM clleytonias napa.
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Benyuuii: S mpuroToBuia aJist Bac 3arajiku o cropre. [lonmpoOyeM ux oTraaarth.
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[ToTpeHnpyem cBOM yM.
JIBe KypHOCBIE TOAPYKKHU



He orctanu npyr ot apyxku.
Ob6e 1o cHery 6eryT,
OO0e MmeceHK! IO0T,
OO0e neHTHI Ha CHETY
OcraBnsitoT Ha Oery.
(JIpoxm).
Kaxnpiii Beuep s uay
Pucosars kpyru Ha jipay.
TosibKO HE KapaHaalamu,
A GnectsmmMu: (KOHBKAMH).
Koctsute kpuBon
Tak u pBetcst B 00ii.
(XoKkkeifHast KITIOIIKA)
3arajka 9Ta He Jerka:
[Tumrycek Bceraa uepes asa "k'".
N M4, 1 m1ait0y KITFOIITKOM Oei,
W na3siBaroch s - (XOKKe)
Benyummii: [Ipennararo mourpars
3 _«XOKKencThbh)

Ha CTApT BBIXOIAT ABC KOMAaHIbI B PYKaX Y HUX KJIFOIIKA C Ian00ii.

Benenue xiromnkoil mai0y 10 OpueHTUpA U 00paTHO. 3aTeM CISAYIOIIUNA UTPOK.
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4. «CHexkok KTo ObICTpee MpOHECEeT CHEXOK (IIAapHK) Ha JIOKKE 10 OPUEHTHPaA 0OpaTHO,
HE YPOHUB €TO.

5. «CHera —xoab» Ha cTapt BBIXOJAT 1B€ KOMaH/IbI B pyKaX y HUX BEPEBKH a Ha HOTax
XoJyHKH (cHera - xojbl). [IpoitTu 1o opuenTrpa o6paTHo.
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Benymmii: Bol Bce ceroiHst MOJIOLIbI




Bcem cmacu6o 3a BHUMaHbe
3a 3a710p U 3BOHKHI CMEX,
3a a3apT COPEBHOBAHbS
OobecneynBunii ycnex!

Harpaxnenue komann




