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ITamsaTKa 119 poaAUTEJICH.
«be30macHoOCTh pedeHKa B ObITY»
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PeGeHOK-101KOIBHUK 0JI7KEH HAXOAUTHCS MO/ MPUCMOTPOM B3POCJIbIX
&) < o

/L/T( ‘poauteJieii, Bocnurarteisi, HsiHu). He ocTraBisiiTe pebeHka J0Ma 0HOT0 HA

/5( JINTeJIbHOE BpeMmsi!

&
;LZ( L.B nome st pebeHKa JOKHO OBITh OPraHU30BaHO MECTO JIJISI CAMOCTOSITEIIBHOM
1eATEeNIHOCTH, /1€ HEOOXOAMMO MOCTABUTD MPEIMETHI JJISl UTPHI U 00yUYEHUS,
;5( <OTOPBIC CBOMM BHEIIIHUM BUJIOM TOJICKa3bIBATIN OBl €MY, YTO C HUMHU HY>KHO

/L/g( 1eJ1aTh.

o)

ﬁf 2.Bce ocTphie, KOJIOIIUE U PEXYIIUE MPEIMEThI 0053aTEIbHO HA/IO KJIACTh HA
o)

ﬁf >Bou MecTa. [lopsiok B JoOMe HE TOJBKO JIJIsSE KPacoThl, HO U JJisi 0€30TacHOCTH.

o)
/LZ( 3.Crinuky, 3aKuranku youpaite B He1ocTyHbIe MecTa. [lokaxuTte peOeHKy
YHacHbIe ropsiuue Mecta (1meub, KAMHH, IJTUTY) - TyCTh OH 3HAET, YTO OHU
®
ﬁf ~opsiune. OO0bsicHUTE peOEHKY, YTO HEJIb3s1 TPOraTh

®
ﬂ;ﬂr 1.Bce CpCacCTBa OBITOBOM XMMHUH HOJDKHBI XPpAHUTBCA B HCAOCTYITHOM MCCTC U
ﬁ rOJIbKO B CBOEH YIIaKOBKC. Onu MOTI'YT BBI3BATh pA3ApPaKCHUC CIIM3HUCTOM Trjias,
45( JJKOT'H ITIOBCPXHOCTHU KOKHU, OTPABJICHUC.

, 5.3aKphIBaiiTe PO3ETKH 3ariIylIKaMH, pa3MeIIalTe dJIEKTPOMPOBOIA 32 MEeOETbIO.
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Cnesute, 4ToOBI JIETH HE UIPAIH PAJOM C SKPAHOM BKJIIOUYEHHOTO TeJIeBH30pa U
4 COMIIBIOTEPA.
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Ho ecain Bam Bcé-Taku npuuioch YUTH, TO CHa4aJsa:

o IlpoBeaute ¢ HHM mnpodUIAKTHYECKYIO Oeceny, OOBICHHWTE, Kakue U3
OKPYXAIOIUX €ro TMPEeAMETOB CIIOCOOHBI TPHUYUHUTH €My TpaBMY,
MOJIb30BaHUE KaKUMH MPUOOPAMH JIJIST HETO KATETOPUUYECKH 3aIPEIEHO.
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4&( « 3aliMuTe peOeHKa 0€30MaCHBIMU UTPAMM.
o)
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o 3akpoiiTe OKHa W BBIXOJAbl Ha OAJIKOHBI, IPU HEOOXOJUMOCTH OTKPBITHIMU
MO>KHO OCTaBUTh (popTouku win ppamyru. O0bsiICHUTE peOEHKY, YTO HENb3s
BBITJISAIBIBATh B OKHO Y€pE3 CETKY, 3TO OYEHb OIACHO.

o YOepure B HENOCTYIHBbIE JUIsl peOCHKAa MecTa JIEKapCTBAa U MEIMUIIMHCKUE
npenaparsl (cTapaiTech He IPUHUMATh UX Y HETO Ha Ii1a3ax)

o YOepure c IINUTHI KACTPIOJIU U YAHHUKH C TOPSYEH BOJIOM — OIPOKUHYB UX,
pPEOEHOK MOKET MOJYUYUTh OXKOTH.

o IlpoBeppTe mpPaBUIBHOCTH pa3MELIEHUS UIPYIIEK, OHH HE JOJKHBI
HaxXOJIUThCS Ha BBICOTE, MPEBBIMIAIONIEH POCT peOEHKa, TaKk KaKk pPeOEHOK,
NBITAsICh JOCTaTh HWIPYHIKY €O MiKada, MOXET MOJY4YUTh TpaBMy IMpHU
najieHuH.

N3onupyiite oT pebeHKa CIUYKHU, OCTPBIE, JIETKO ObIOIIHUECS U
1eTKOBOCIIJIAMEHS FOIIHUECS TPEIMETHI.

YBakaeMble poAHMTE/IM IOMHUTE, YTO B3POC/ible NOAI0T IpUMep AeTsM,
COOJII0AaliTe CAMU BCe MepPbl 6€30NACHOCTU U YYUTE ITOMY JAeTeMl.
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	Памятка для родителей.
	«Безопасность ребенка в быту»
	Ребенок-дошкольник должен находиться под присмотром взрослых (родителей, воспитателя, няни). Не оставляйте ребенка дома одного на длительное время!
	Но если Вам всё-таки пришлось уйти, то сначала:
	Уважаемые родители помните, что взрослые подают пример детям,   соблюдайте сами все меры безопасности и  учите этому детей.

