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Предлагаю вашему вниманию игры, для развития познавательных 
процессов у детей старшего дошкольного возраста. 

Успешное обучение детей в начальной школе зависит от уровня развития
познавательных процессов (мышления, речи, внимания, памяти и т.д.), творчески решать
различные проблемы.
Дошкольный возраст — это период, когда основная деятельность малыша игра. В игре
проще усваиваются знания, умение, навыки, при помощи игровой ситуации легче
привлечь внимание ребенка, он лучше запоминает материал, поэтому старайтесь
выбирать задания, которые носят занимательный характер.

Помните, что в этом возрасте длительность занятия не должна превышать 25 — 30
минут. Не допускайте переутомления малыша. Предлагаю вам несколько игр, которые
помогут развить познавательные процессы детей:



Игра «Лишнее слово"
Цель: развитие мышления
Инструкция: я назову 4 слова, три из которых можно объединить, а одно слово к ним не подходит, оно
лишнее.
Например:
1. Книга, телевизор, радио, магнитофон.
2. Россия, Польша, Москва, Япония.
3. Голубь, ворона, птица, сорока.
4. Понедельник, пятница, май, среда.
5. Света, Катя, Мальцев, Олег.

Упражнение «Смысловые ряды»
Цель: развитие мышления
Инструкция: Я назову тебе три слова, а ты догадайся, какое будет четвертое.
1. птица-гнездо, собака -…
2. куртка-ткань, сапоги-…
3. лошадь-жеребенок, корова-…
4. книга-обложка, дом -…
5. собака- щенок, человек-…
6. каша-ложка, мясо-…
7. лодка-вода, поезд-…

8. белка-дупло, человек — …
9. цветок-стебель, дерево-…
10. окно-подоконник, шкаф — …
11. береза-листья, сосна — …
12. солнце-светло, ночь-…
13. шуба-пуговица, ботинок -…



Игра «Продолжи перечень слов»
Цель: развитие познавательных процессов (внимание, мышление, речь).
Инструкция: продолжи перечень слов и назови группу одним словом.

-Россия, Польша… - врач, учитель…
- Света, Наташа… - Волга, Кама…
- сапоги, туфли… - береза, тополь…
- синица, голубь… - заяц, медведь…
- тюльпан, гвоздика… - коньки, лыжи…
- март, январь… - гнездо, нора…
- синий, красный… - малина, смородина
- один, два… - Венера, Юпитер…
- дождь, град… - кроссовки, туфли…
- сметана, кефир… - кекс, пирожное…
- минута, секунда… - смелый, храбрый…
- лопата, грабли… - кресло, стул…

Игра «Выполни движения»
Цель – развитие внимания.
Инструкция: Постарайся правильно выполнять движения: если услышишь название животного -
подпрыгни, если услышишь название птицы - взмахни руками, если услышишь название предмета для 

школы – сядь за стол и положи руки на стол.

Слова: линейка, корова, рюкзак, сова, книга, медведь, лось, тетрадь, ворона,
ласточка, ручка, лиса, голубь, волк, глобус, карандаш, коза, утка, сорока, пенал,
свинья, ножницы.



Игра "Сравни предметы"
Цель: развитие внимания, мышления.
Инструкция: Сравни предметы между собой. Скажи чем они похожи и чем отличаются.
- сапоги и носки
- пианино и скрипка
- чайник и тарелка
- яблоко и мяч
- девочка и кукл
- часы и термометр
- доска и стекло

«Решение логических задач» 
Цель: развитие логического мышления, умения делать умозаключения.
Инструкция: Послушай задачки, подумай и реши их.
Девять зайчиков съедают по одной морковке. Сколько нужно морковок, чтобы накормить всех
зайчиков?
Две девочки играли в куклы два часа. Сколько часов играла каждая из этих девочек?
У Лены в саду было четыре грядки с морковкой и капустой. Грядок с морковкой было больше, чем с
капустой. Сколько грядок с морковкой и сколько с капустой было в саду у Лены?
Термометр показывает три градуса мороза. Сколько градусов показывают два таких термометра?
У трёх девочек волосы разной длины. У Марины длиннее, чем у Алёны, у Алёны длиннее, чем у Наташи.

У кого из девочек самые длинные волосы, а у кого самые короткие? Покажи на
рисунке Марину, Алёну и Наташу.
Три брата — Коля, Ваня и Толя — учатся в разных классах. Коля старше Вани,

а Ваня старше Толи. Кто из детей самый младший, а кто — старший? Покажи
на рисунке Колю, Ваню и Толю.



Игра «Найди заданный предмет на картинке»
Цель: развивать объем, концентрацию и устойчивость зрительного внимания.
Условия. Ребенку предлагается внимательно рассмотреть красочную картинку и найти предмет
заданный взрослым.
Примечание. Чем больше предметов на картинке и чем они меньше, тем сложнее задание. Обратите
внимание: чем дольше ребенок способен рассматривать картинку, отыскивая заданные предметы, тем
выше устойчивость его внимания, а чем быстрее он отыскивает нужные предметы на картинке, тем
выше концентрация его внимания. Если ребенок не находит предметы, расположенные на периферии,
значит, объем его внимания незначителен.

Игра «Найди такой же»
Цель: развивать концентрацию, объем и устойчивость зрительного внимания.
Условия. Для игры требуются одинаковые наборы предметных картинок по числу игроков. Взрослый
помогает детям разложить все картинки перед собой, после чего показывает одну картинку из своего
набора и предлагает найти такую же. Если ребенок нашел и показал правильно, игра продолжается.
Примечание. Начинать можно с трех картинок, постепенно увеличивая их количество.

Игра «Соберись на прогулку» 
Цель: развивать внимание детей. 

Условия. 1-й вариант. Взрослый предлагает ребенку « собраться на прогулку». Называются предметы 

одежды в случайном порядке, а ребенок должен быстро показать, на что данный предмет надевают. 
Например: взрослый называет «шапка» - ребенок дотрагивается до головы. Предварительно взрослый 

называет
предметы одежды и показывает нужную часть тела, давая образец выполнения

игры дошкольнику. Если ребенок быстро и правильно показал, он считается
одетым.

2-й вариант. Взрослый называет и одновременно показывает части тела, а
ребенок должен быстр назвать одежду, которую надевают на эту часть тела.



Игра «Найди отличия»
Цель: развивать зрительное внимание (его концентрацию, устойчивость).
Условия. Необходимо подготовить две пары картинок, содержащих по 10-15 различий. Ребенка просят
рассмотреть и сравнить картинки в предложенной паре и назвать все их различия.
Примечание. Каждое найденное отличие можно отмечать откладыванием счетной палочки (это
потребует от ребенка дополнительного умения распределять внимание, а кроме того, усиливает
мотивацию достижения цели задания).

Упражнение «Найди и вычеркни» Цель: развивать устойчивость зрительного внимания.
Условия. Ребенку дается небольшой текст (газетный, журнальный) и предлагается, просматривать
каждую строчку, зачеркнуть какую-либо букву (например, «А»). Фиксируется время и количество
ошибок.
Для тренировки распределения и переключения внимания инструкцию можно изменить. Например: «В
каждой строчке зачеркни букву «а», а букву «б» подчеркни»; «Зачеркни букву «а», если перед ней стоит
буква «н», и подчеркни букву «а», если перед ней стоит буква «л»». Фиксируется время и ошибки.
Примечание. Результаты ежедневно следует отмечать на графике. Необходимо проанализировать, как
изменяется результативность. Если взрослый все делал правильно, то должно быть улучшение
результатов. Нужно ознакомить с ними ребенка, порадоваться вместе с ним.



Игра «Что пропало?»
Цель: развивать зрительное запоминание.
Условия. Перед ребенком выкладывается от трех до пяти игрушек. Взрослый объясняет, что игрушкам
скучно, они хотят поиграть в прятки. Ребенку предлагается рассмотреть и назвать каждую игрушку. По
команде взрослого он закрывает глаза или отворачивается, а взрослый прячет одну из игрушек. Открыв
глаза, ребенок должен назвать, какая игрушка пропала.
Примечание. Можно заменить игрушки картинками. Эта игра пользуется у детей неизменным успехом.

Игра «Кто за кем?»
Цель: развивать зрительную память.
Условия. В этой игре детям необходимо угадать, что изменилось. Взрослый раскладывает за ширмой от
трех до пяти игрушек. Затем отодвигает ширму и предлагает детям запомнить порядок расположения
игрушек. Меняет игрушки местами ( сначала одну, затем две, три). Дети должны отгадать, что
изменилось, и восстановить прежний порядок расположения игрушек.
Примечание. Усложнение игры – постепенное увеличение числа игрушек, которые меняются местами.

Игра «погладь котенка»
Цель: развивать тактильную память.
Условия. Следует подобрать несколько игрушек – котят одного размера, изготовленных из разных
материалов (пластмассы, резины, ткани, меха и др. ). Каждому ребенку дают котенка, предлагают
погладить его, поиграть с ним. Затем взрослый собирает всех котят в мешочек или коробку и объясняет,

что котята спрятались. Каждому ребенку предлагается найти своего котенка.
Для этого надо, не заглядывая в мешочек ( коробку), погладить всех котят и
найти своего котенка.
Примечание. Нельзя допускать ощупывания игрушек детьми. Узнать своего
котенка нужно только по прикосновению.



Игра «Магазин»
Цель: развивать у детей умение находить предмет по характерным признакам.
Условия. Для игры потребуется набор тематических предметных картинок, на которых изображены
товары, продающиеся в магазинах (например: посуда, одежда, игрушки, обувь). Взрослый составляет
описание предмета по одному или нескольким характерным признакам и предлагает каждому ребенку
«купить» заданный предмет (описание предмета по его назначению; например: купи то, из чего пьют
чай; то в чем кипятят воду для чая и т.д.).
Примечание. Можно привлекать детей к выделению признаков и составлению описания предмета.

Игра «Найди такую же»
Цель: учить сравнивать предметы находить в них признаки сходства и различия; воспитывать
наблюдательность, смекалку, связную речь.
Условия. Для данной игры подбираются разнообразные игрушки, среди которых обязательно должны
быть одинаковые и похожие (например: две матрешки одинаковые по размеру, но в разных платочках).
Детям предлагают за ограниченное время (пока взрослый считает до трех) отыскать две одинаковые
игрушки. Ребята, увидевшие такие игрушки, поднимают руку и называют их на ухо взрослому. Громко
называть нельзя, чтобы не мешать другим детям выполнять задание. Если ребенок находит похожие
игрушки взрослый напоминает ему о том, что игрушки должны быть полностью одинаковыми.
Примечание. В процессе игры можно добавлять или убирать игрушки, чтобы усложнить задание.

Игра «Суп – компот»
Цель: учить детей группировать овощи и фрукты.
Условия. Детям предлагают в одной кастрюли «сварить» суп , а в другой –
компот. На кастрюле, предназначенной для супа, есть обозначение овоща; на
кастрюле для компота – обозначение фрукта. Детей делят на две команды

они должны быстро по хлопку взрослого из предложенных картинок с
изображением овощей и фруктов только необходимые. Команда, которая первой
собрала соответствующие картинки и не допустила ошибок, объявляется

командой победительницей.



Игра «Домики»
Цель: развивать умение анализировать, быстро находить в заданном предметном поле нужный предмет
по характерным признакам.
Условия. Для игры потребуются хорошо знакомые детям геометрические фигуры разного цвета и
величины. Не одна фигура не повторяется дважды.
На полу в произвольном порядке раскладываются фигуры. Это «домики». По команде взрослого ребенку
надо быстро найти заданный «домик» и «спрятаться» нем. Взрослый дает следующие команды: «Найди
синий домик»; «Найди желтый большой дом»; «Найди маленький красный круглый дом»; «Найди
маленький синий квадратный домик»; « Найди не маленький, не красный дом»; «Найди не треугольный,
не квадратный дом» и т.д. Если ребенок не находит «домик» по заданным параметрам, ему грозит
опасность, он попался. Примечание. Игра может использовать для детей от3 до 5 лет. Уровень сложности
игры определяется количеством признаков фигур и сложностью инструкции. Чем меньше признаков
указано в инструкции, тем больше вариантов «домиков» можно найти. Например, инструкция: «Найди
большой дом» предполагает, что спрятаться можно в большом доме любого цвета и формы; а
инструкция: «Найди большой зеленый квадратный дом» ограничивает варианты домов до одного.
Инструкция: « Найди не красный, не круглый дом» очень сложна и, как правило, используется для детей
4-5 лет, т.к. предполагает исключение из поиска дома красного цвета и круглой формы.

Игра «дополни предложение»
Цель: развивать быстроту мышления. Условия. Взрослый говорит часть предложения, а дети должны
дополнить его новыми словами, чтобы получилось законченное предложение. Например: «Мама

купила….» - «…… книжки, тетради, портфель», - продолжают дети.
Примечание. Каждый ребенок добавляет только одно слово.



На что похожи наши ладошки
Цель: развитие воображения и внимания.
Предложить детям опустить ладонь в краску или обвести карандашами собственную ладошку (или две)
и придумать, пофантазировать «Что это может быть?» (дерево, птицы, бабочка и т.д.). Предложить
создать рисунок на основе обведенных ладошек.

Неоконченный рисунок.
Цель: развитие творческого воображения.
Детям даются листы с изображением недорисованных предметов. Предлагается дорисовать предмет и
рассказать о своем рисунке.

О чем рассказала музыка.
Цель: развитие творческого воображения.
Звучит классическая музыка. Детям предлагается закрыть глаза и представить, о чем рассказывает
музыка, а затем нарисовать свои представления и рассказать о них.

Сказочное животное (растение).
Цель: развитие творческого воображения.
Предложить детям придумать и нарисовать фантастическое животное или растение, не похожее на
настоящее. Нарисовав рисунок, каждый ребенок рассказывает о том, что он нарисовал, придумывает
название рисунку. Другие дети ищут в его рисунке черты настоящих животных (растений).



Упражнение «Точки».
Покажите ребенку на примере, как можно, соединяя точки, сделать рисунок. А теперь предложите ему
самому попробовать нарисовать что-либо, соединяя точки. Используя все точки каждый раз не
обязательно.

Дорисуй половинку фигуры.
Цель: развитие воображения.
Ребенку предлагается лист бумаги с нарисованной половинкой какой-либо геометрической фигурой.
Нужно угадать, какая геометрическая фигура спряталась в рисунке, дорисовать вторую половинку
фигуры. Посмотреть на фигуру, подумать, на что похожа целая геометрическая фигура, дорисовать, чтобы
получилось изображение какого-либо предмета. Для дорисовки предложить детям разнообразный
изобразительный материал: краски, карандаши, мелки восковые, маркеры, фломастеры.

Дидактическая игра «Кто подберет больше слов?»
Дидактическая задача: Развивать анализ и синтез, активизировать словарный запас.
Игровая задача: назвать как можно больше слов к вопросам.
Игровые действия:
Взрослый предлагает детям назвать как можно больше слов, отвечая на вопросы. При этом можно
использовать предметы или картинки.
- Что можно шить? (Платье, пальто, сарафан, рубашку, шубу, сапоги, панаму, юбку, блузку и т. д.)
- Что можно связать? (Шапочку, варежки, шарф, кофту, жилетку, платье, скатерть, салфетку и т. д.)

- Что можно штопать? (Носки, чулки, варежки, шарф и т. д.)
- Что можно завязывать? (Шапку, шарф, ботинки, платок, косынку и т. д.)
- Что можно надеть? (Пальто, платье, кофту, шубу, плащ, юбку, колготки и т. д.)
- Что можно обуть? (Тапки, туфли, ботинки, сапоги и т. д.)
- Что можно «надвинуть» на голову? (Шапку, фуражку, панаму, кепку и т. д.)
Правила игры: подобрать как можно больше слов к одной группы.



И запомните, что главное при подготовке ребенка
к школе – это не научить его читать , считать и
писать. А развить в нем познавательные процессы.
К ним относятся:
восприятие
воображение
память
мышление
внимание


