
Памятка для учащихся 

«Правила поведения в период летних каникул» 

Летние школьные каникулы — самая желанная пора для всех учащихся, каждый ждет их с 

нетерпением в предвкушении интересного отдыха, веселых развлечений и новых знакомств. 
Чтобы летний отдых пошел на пользу будь предельно внимательным и соблюдай правила личной 

безопасности. 

Помните эти правила: 
- Не разговаривайте с незнакомыми людьми. 

- Ни при каких обстоятельствах нельзя садиться в машину с незнакомыми людьми 

- Игры около и на воде кроме удовольствия несут угрозу жизни и здоровью. Берега после ухода воды 

неустойчивы, возможны обрушения. 

- Чтобы не стать жертвой или виновником дорожно-транспортного происшествия соблюдайте 

правила дорожного движения, будьте предельно внимательными на дороге 

и в общественном транспорте. 

- Проявляйте осторожность и соблюдайте все требования безопасности, находясь 

на игровой или спортивной площадке. 

- Соблюдайте правила езды на велосипедах. Помните! Детям, не достигшим 14 лет, запрещено 

управлять велосипедом на автомагистралях и приравненных к ним дорогам, 

а детям, не достигшим 16 лет, скутером или мопедом. 

- Будьте предельно осторожны с огнем. Наиболее распространенные случаи пожаров 

из-за неосторожного обращения с огнем: детская шалость с огнем; непотушенные угли, шлак, зола, 

костры; не затушенные окурки, спички; сжигание мусора владельцами дач 

и садовых участков. 

- Помните и о правилах безопасности дома: будьте осторожным при контакте 

с электрическими приборами, соблюдайте технику безопасности при включении 

и выключении телевизора, компьютера, электрического утюга, чайника и других электроприборов. 

- Соблюдайте правила посещения леса. Летом активизируются змеи, клещи, у диких животных 

проявляются различные болезни, особенно, так называемое «бешенство». Соблюдайте правила 

экипировки при выходах в лес (плотная верхняя одежда яркого цвета – оптимально синий, 

допустимо красного или желтого цвета, головные уборы, сапоги 

и другая одежда) для исключения укусов змей, заползания клещей под одежду. 

После каждого посещения леса или длительного нахождения на участках с травой 

и другой растительностью необходимо проводить тщательную проверку у себя и всех, кто с вами 

находился в это время, на предмет поиска клещей. 

- Соблюдайте временной режим при просмотре телевизора и игре на компьютере. 

ОСНОВНЫЕ ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОГО ПОВЕДЕНИЯ НА ДОРОГЕ 

- Никогда не выбегайте на дорогу перед приближающимся автомобилем. Это опасно, потому что 

водитель не может остановить машину сразу. 

- Дорогу необходимо переходить в специально установленных местах по пешеходному переходу. На 

проезжую часть выходите только после того, как убедитесь в отсутствии приближающегося 

транспорта и слева, и справа. 

- Выйдя из автобуса,  не выбегайте на дорогу. Подождите, пока автобус отъедет, и только потом, 

убедившись в отсутствии машин, переходите дорогу.  

- Опасно выезжать на проезжую часть на скейтах и роликовых коньках. 

- Не выбегайте на дорогу вне зоны пешеходного перехода, в этом месте водитель 

не ожидает пешеходов и не сможет мгновенно остановить автомобиль. 

- Опасно играть в мяч и другие игры рядом с проезжей частью, лучше это делать во дворе или на 

детской площадке. 

- Умейте пользоваться светофором. 

Помните! Ваша безопасность и ваше здоровье в ваших руках! 

      


