
 



  «Здоровый образ жизни в семье – счастливое будущее детей» 

«Права ребенка-обязанности родителей», «Подросток в мире вредных 

привычек. Курительные смеси. Пав» 

«Безопасность детей в наших руках» 

Сентябрь 

 

Декабрь 

 

4 Разъяснительная работа с родительской общественностью по 

информационным угрозам, связанным с незаконным изготовлением и 

употреблением наркотических средств, психотропных и одурманивающих 

веществ 

Май  

Сентябрь 

Декабрь 

 

Администрация школы, 

инспектор ОПДН 

(по согласованию) 

5 Инструктаж педагогических работников по следующим вопросам: виды 

психоактивных веществ, в том числе курительных смесей; причины 

употребления ПАВ детьми и подростками; последствия употребления ПАВ 

(биологические, социальные, психологические); этапы формирования 

зависимости от ПАВ; факторы риска и факторы защиты; современные 

педагогические технологии профилактики зависимости несовершеннолетних; 

содержание и особенности работы с родителями зависимых подростков; 

признаки наркотического опьянения, тактику поведения педагога при 

подозрении на употребление ПАВ и при явном злоупотреблении ПАВ; адреса 

и телефоны организаций, куда могут обратиться за помощью родители и дети 

при возникновении проблем с ПАВ 

1 раз в четверть Заместитель директора по 

УВР Ермакова Н.А., 

инспектор ОПДН 

(по согласованию), 

классные руководители 

6 Организация родительских собраний по вопросам ответственности 

родителей за воспитание детей, в том числе в вопросах превенции 

употребления курительных смесей, наркотических веществ и синтетических 

наркотиков 

1 раз в четверть Заместитель директора по 

УВР Ермакова Н.А., 

инспектор ОПДН 

(по согласованию), 

классные руководители 

7 Обновление стендов антинаркотической направленности в соответствии с 

рекомендациями министерства образования, науки и молодежной политики 

Краснодарского края, антинаркотической комиссии Новокубанского района 

ежемесячно Заместитель директора по 

УВР Ермакова Н.А. 

8 Формирование у школьников ценностей здорового образа жизни, развития 

личностных ресурсов, препятствующих употреблению психоактивных 

веществ, а также развития у несовершеннолетних жизненных навыков 

противостояния агрессивной среде, которая провоцирует потребление ПАВ 

1. Классные часы, беседы, тренинги: 

2. - «Личная гигиена и здоровье» 

- «Здоровье человека как ценность и как сфера личной  

 

1 раз в четверть 

 (по плану классного 

руководителя) 

 

 

 

Заместитель директора по 

УВР Ермакова Н.А., 

инспектор ОПДН 

(по согласованию), 

классные руководители, 

фельдшер Гладкая А.П. 



ответственности» 

- «Здоровый образ жизни: я вчера, я сегодня, я в будущем» 

- Практикум (тренинг) «Навыки уверенного поведения» 

- Неделя «Здоровье, будущее, успех: «Я принимаю вызов!» 

- Занятие с элементами арт-педагогики «Нарисую будущее» 

- Игровой практикум (тренинг) «Как совладать с агрессией и гневом» 

- «Употребление ПАВ подростками и молодежью: моя личная позиция» 

- «Влияние вредных привычек на физическую и умственную 

работоспособность» 

- Конкурс рисунков «Здоровье глазами детей» 

- Спортивные соревнования 

 

 

 

 

ежемесячно 

9 Организация кружковой (секционной) профилактической работы на базе 

общеобразовательных учреждений, учреждений дополнительного 

образования для детей, спортивных школ с детьми и подростками, 

состоящими на профилактических учетах служб системы профилактики 

В течение года 

2024 года 

 

Заместитель директора по 

УВР Илющенко Л.П., 

классные руководители 

10 Проведение кинолекториев антинаркотической направленности  Среда каждого 

месяца 

2024 года 

 

Заместитель директора по 

УВР Ермакова Н.А., 

инспектор ОПДН 

(по согласованию) 

11 Работа волонтерского движения «Радуга» по профилактике вредных 

привычек и наркомании 

В течение года 

2024 года 

Заместитель директора по 

УВР Ермакова Н.А., 

педагог-организатор 

Данилкова В.В. 

12 Организация и проведение анонимного добровольного социально-

психологического тестирования  

Сентябрь – ноябрь 2024 

года 

 

Заместитель директора по 

УВР Ермакова Н.А. 

13 Организация и проведение комплексных профилактических мероприятий, в 

рамках краевых и общероссийских акций: 

1) профилактическая акция  «Письмо-предостережение своему другу»; 

2) профилактической акции «Здоровый образ жизни»; 

3) Всероссийской акции «Сообщи, где торгуют смертью»; 

4) оперативно-профилактической операции «Дети России»; 

5) оперативно-профилактической операции «Подросток»; 

6) Всероссийский открытый урок «День единых действий по 

В течение 

2024 года: 

январь 

 

февраль 

      май, ноябрь 

март, июнь, ноябрь  

 

Заместитель директора по 

УВР Ермакова Н.А., 

инспектор ОПДН 

(по согласованию), 

классные руководители 



информированию детей и молодежи против ВИЧ/СПИДа «ЗНАНИЕ-

ОТВЕТСТВЕННОСТЬ-ЗДОРОВЬЕ» 

июнь - август,  

 

декабрь 

14 Организация и проведение мероприятий,  посвященных: 

1) Всемирному дню борьбы с наркоманией и наркобизнесом (1 марта); 

2) Всемирному дню без табака (31 мая); 

3) Международному дню защиты детей (1 июня); 

4) Международному дню борьбы с наркоманией и наркобизнесом (26 июня); 

5) Всероссийский День трезвости (11 сентября); 

5) Международному дню отказа от курения (3-й четверг ноября); 

5) Всемирному дню борьбы со СПИДом (1 декабря) V Всероссийская акция 

«СТОП ВИЧ/СПИД» 

В течение 

2024 года 

 

Заместитель директора по 

УВР Ермакова Н.А., 

инспектор ОПДН 

(по согласованию), 

классные руководители 

15 Проведение тематической смены «Мы за здоровый образ жизни»  в период 

летней кампании - 2024 

Июнь-август 

2024 года 

Заместитель директора по 

УВР Ермакова Н.А. 

16 Организация работы библиотеки по вопросам профилактики наркомании, 

профилактики вредных привычек, пропаганды здорового образа жизни 

постоянно Заместитель директора по 

УВР Ермакова Н.А. 

Библиотекарь 

Г.А.Бурцева 
 

СОГЛАСОВАНО 

Начальник  ОПДН отдела МВД  России  

по Новокубанскому району 

подполковник   полиции 

______________М.М.Хоменко 

 

  


