
Масленица!

Выполнила: Карпова Ольга
Сергеевна

Педагог дополнительного
образования

МДОУ «Эммаусский детский сад общеразвивающего вида»



Первый день Масленицы:
Понедельник - «встреча»

-В понедельник люди начинали готовиться к большому празднику. На улицах 

появлялись яркие, красивые украшения, а в домах начинали печь вкусные 

блины. Но самое главное – в этот день люди встречались с друзьями и 

родственниками, чтобы вместе отпраздновать начало Масленицы.

-На площадях и в парках устраивали народные гуляния. Дети и взрослые 

вместе катались на санках, играли в снежки и устраивали весёлые игры. А ещё 

в этот день было принято строить снежные крепости и устраивать небольшие 

сражения.

-Особое место на празднике занимали блины. Их пекли с разными начинками: 

с мёдом, с вареньем, с творогом и с ягодами. Все угощались вкусными блинами 

и радовались началу Масленицы.



КАТАНИЕ НА ЛОШАДЯХ

-Катание на лошадях с песнями, смехом, в ярких 

нарядных одеждах по народным представлениям было

призвано очертить «защитный круг» вокруг селения, 

оградить его от злых, враждебных человеку сил

-Имела значение и одежда, в которой предстояло 

появиться на праздничных санях. Парни надевали 

крытые

шубы; за отсутствием своей даже брали напрокат, а 

потом отрабатывали. Старшие собирались не только

полюбоваться на катающуюся молодежь, но и 

присмотреть за ней.

-Санное катанье на украшенных лошадях компанией 

нарядной молодежи, сопровождавшееся песнями,

шутками, состязаниями в скорости и удальстве, было 

одной из ярчайших форм русской традиционной

праздничной культуры .



Катальные горы

Катание с ледяных гор было 

распространено на всей 

территории России, от крайнего 

Севера до южных губерний. В 

народной традиции катание 

называлось «бужением земли»: 

катающийся народ будил её, 

пробуждал энергию будущей 

весны.



Второй день Масленицы:
Вторник - «заигрыши»

Второй день Масленичной недели называется «Заигрыши», на него собираются 

большими компаниями и устраивают настоящее веселье. Название этот день 

получил не просто так. Ведь вторник — точка отсчёта для потех и различных 

забав. На Заигрыши хозяйки не просто пекут блины, они делают это для себя и 

своих гостей. Но самое главное, что кроме блинов и всякого рода угощений, в этот 

день молодёжь начинает бескрайнее веселье. Вторник — время для уличных 

гуляний, когда все собираются большими компаниями и начинают веселить друг 

друга. На том месте , где стоит чучело, устраивали массовые танцы и разного рода 

представления с песнями и хороводами. В общем, веселье было без конца и края. 

Также во вторник на улицах можно заметить скоморохов. А самых болтливых 

жителей одевали в наряды Петрушки и Деда-зазывалы. Эти герои ходили по 

городу (деревне) и стучались в каждый дом, предлагая выйти на улицу и 

повеселиться



Третий день 
Масленицы:
Среда - 
«лакомка»

В этот день люди угощались 

блинами и другими масленичными 

яствами. Блины пеклись самые 

разные: пшеничные, ячневые, 

овсяные, гречневые, из пресного и 

кислого теста.



Четвертый день Масленицы:
Четверг - «широкий четверг»

- разгул перелом»

Переломом- этот день называли из-за 
того, что в этот день весна наконец-то 
вступала в свои законные права. Также 
этот день считали временем перемирия: 
люди разрешали все конфликты, чтобы 
вступить в Великий пост без обид и 
разногласий

Разгулом четвёртый день Масленицы 
называли, потому что именно в четверг 
организовывали самые масштабные и 
весёлые игры и развлечения.



Пятый день 
Масленицы:
Пятница - 
гостевой день

«Тёщины вечера» В этот 

день зятья угощали 

матерей своих жён 

блинами и сладостями. 

Также в этот день 

происходили душевные 

беседы, в которых 

старшее поколение 

давало советы молодым.



Шестой день Масленицы:
Суббота - золовкины посиделки

Суббота — золовкины

посиделки

• Золовка — это сестра мужа.

Итак, в этот субботний день

молодые невестки принимали

у себя родных. Как видим,

на этой «масленице жирной»

каждый день этой щедрой

недели сопровождался особым

застольем.



Седьмой день 
Масленицы:
Прощеное воскресенье - 
проводы

В этот день на Руси все от мала до 

велика просили друг у друга 

прощения. Дети кланялись в ноги 

своим родителям и просили 

прощения за все огорчения, им 

доставленные. Прощание 

заключалось поцелуем и низким 

поклоном. 



Спасибо за 
внимание!
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