


Hapoonwie uzpovt — ucpoi, coz0antvie HapoOOm u nepeoasaemvle U3 NOKOJIEHUS 8

nokKoJieHue.
Imu uzpvl HOCUIU MACCOBBLIL XAPAKMeEp — 6ce, O Mala 00 8eJIUKA, NPUHUMAU
yuacmue 6 npazonecmeax u mopycecmeax. JIlroou cmpemuiuce omooxuyms om
MANHCENO020 KAHCOOOHEBHO20 MPYO0a, uzpasn, COCMA3AACH Wil RPOCMO YUACMEys

8 3a0asax e Kauecmee 3pumeneil.




Kynaunwtit 6ou

boesoe uckyccmeo u napoonas nomexa, npedcmasisaouias cooou o6ou
kynaxamu. Cywecmeyem nHa Pycu c enyookoti OpesHocmu.




I openku

lloosudicnas uepa, 6 KOmopou cmosawull enepeou 108un N0 CUSHAIY OPY2UxX
YUACMHUKO8, YOe2arouux om He20 noo4epeoHo napamiul.




Konawku

Hepoku pazoensromest Ha «08ay eoucka. Kaowcooe «sotickoy oenumcsi Ha
«BCAOHUKOBY U «KOHelly. 3a0aua uepoKos- 8bIHeCmu U3 pagHo8ecuUs Opy2yio napy.
Buviuepvieaem mom, kmo 0onbuie 6cex yCmoum Ha HO2AX.




Bepeeouka

bepym onunnyto eepesxy, Konybl ee ceA3b18a0OM. Yuacmuuku uepsvl 6Cmarom 6 Kpye
u bepym sepesky. B cepedune cmoum soosiuuii. O X00um no Kpyay u cmapaemcs
KOCHYMbCS PYK 00H020 U3 ueparowux. Ho uepoku eHumamenvHol, OHU ONYCKAOM

8epesKy u bvicmpo npsauym pyku. Kax monvko oodswutl yoapum no pyxe, mom
uoem 800UMb.




Jdanma

Jlanma — uepa komanouasi.

bez, npuloicku, memarnue msaua, yoapsvl OUmMouU u ueposasi OpUeHmMuUpPOBKa
cocmaensaom ocHosy uepul. Jlanma owvina nrodumeluiett Moi00eyUKou
3ab6asoul.




T opooku

Cmapunnas crnassauckas uepa. Ee ucmopus Hacuumwiéaem HeCKOIbKO 8eK08. B
20POOKU MOJNCHO USPAMb 0OHOM), K OOUH HA OOUH» U KOMAHOA HA KOMAHOY.




Ilepemazueanue kanama

llepemscusanue kanama, 3mo He NPOCMO AKMUBHAS U 8eCeNAsl KOHKYPCHAS
uepa, a yenvlil U0 Cnopma, 8 KOmopom 08e KOMAHObL MEPIOMCSL CUTOU.




bou memuxkamu

s 605 mewkamu HyH#cHO bpesHo. OOHY PYKY HYHCHO 0epiHcams NIOMHO K
nosiCHUYe, 0elucmeos8ams HA00 0OHOU pyKoU. 30echb bojbluiee 3HaYeHue
npuobpemaem ymerue 08U2AMbCsl, 4y8CmME08aAmb 08UIICEHUE NPOMUBHUKA U
npedyzadams yoap.




| Cnacu6o 3a enumanue !




