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Когда отмечают День матери

День матери в России ежегодно отмечают в последнее 

воскресенье ноября. В 2025-ом дата выпадает на 30

ноября.

День матери — это не единственный осенний праздник в 

честь членов семьи. С 2021 года в России в третье 

воскресенье октября  отмечают День отца. А 28 октября, 

в День бабушек и дедушек, принято поздравлять старшее 

поколение родственников.

https://www.rbc.ru/life/news/650977469a7947180157d72b
https://www.rbc.ru/life/news/6526f3b89a794701e0a764e5


История праздника

День матери в России неофициально начали 

отмечать в 1990-х по инициативе Союза женщин 

России. Тогда же некоторые субъекты федерации 

утвердили праздник на региональном уровне .

В 1997-м комитет Госдумы по делам женщин, семьи 

и молодежи предложил парламентариям 

рассмотреть законопроект о праздновании Дня 

матери. Его отклонил президент России Борис 

Ельцин, так как, по его мнению, установление 

праздничных и памятных дат относилось к 

компетенции главы государства.

Указом Ельцина от 30 января 1998 года «в целях 

повышения социальной значимости материнства» в 

России появился День матери. Праздник решили 

отмечать в последнее воскресенье ноября



История Международного дня матери

Современный День матери за рубежом 

появился благодаря простой 

американской женщине по имени Энн 

(Анна). Смерть матери, которая была 

очень добрым и мудрым человеком, 

потрясла Энн. Ей казалось, что она не 

успела выразить своей маме, как сильно 

её любила. И тогда Энн вместе с 

другими женщинами обратилась к 

правительству США с просьбой в память 

о всех матерях установить общий 

праздник — День матери. Их желание 

исполнилось.



Что подарить на День матери

Неофициальным символом Дня матери 

является незабудка, которая 

символизирует память и бескорыстную 

любовь. Именно поэтому мамам в их 

праздник дарят букет с этими цветами 

или поделки с их изображением.

Ко Дню матери воспитанники детских 

садов и ученики начальных школ делают 

подарки для мам своими руками: 

аппликации, открытки, статуэтки из 
глины и другие поделки.













Твой день сегодня, мамочка.
Тебя я поздравляю!
Быть самой-самой радостной,
Счастливой я желаю.

Хочу, чтобы смеялась ты
И чтобы не грустила.
Спасибо тебе, мамочка,
Что жизнь мне подарила!



Татьяна Бокова

День Матери

Сколько праздников радостных 

есть!

Только этот — торжественный самый:

Есть на свете особая честь

Называться простым словом «мама».

Есть на свете особая роль —

Дать любимой семье продолжение.

И в День матери даже король

Перед мамой встаёт на колени.

Праздник мамы — один день в году.

Но ведь жизнь потому не прервётся,

Что и в радостный день, и в беду,

Мама мамой для нас остаётся.


