
Подготовительная к школе группа 1 

План работы дистанционного обучения  

С 20.04.2020 по 30.04.2020 г. 

                                  Тема: "Весна" 

                            Уважаемые родители! 

                         Расскажите детям о весне! 

  Цель: расширение представлений у детей о весне. Расширение знаний 

детей о деревьях, сезонных изменениях, происходящих с ними; о птицах, 

перелетных птицах, о строении и образе жизни, питании. Формирование 

представлений о простейших взаимосвязях в живой и неживой природе. 

Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности 

растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.). 

Формирование представлений детей о православном празднике «Пасха». 

                         

                              Познавательное развитие 

1.Какое время года наступило? (наступила весна). Какие весенние месяцы 

ты знаешь? Назови текущий (март, апрель, май). Расскажи, какие изменения 

в природе произошли весной?  Приметы весны – чаще и ярче светит солнце, 

тает снег, бегут ручьи, на земле появляются проталины, звенит капель, небо 

стало голубое, по нему плывут белые облака, из теплых стран возвращаются 

птицы, животные просыпаются от зимней спячки, меняют свои шубки, 

готовятся к появлению детенышей. Скоро на деревьях набухнут почки, на 

земле появятся первые весенние цветы – подснежники и мать – и мачеха, 

зазеленеет травка. 

 

 2.Путешествие в прошлое светофора. 

Программное содержание. Познакомьте детей с историей светофора, с 

процессом преобразования этого устройства человеком.  



 
                                           

 



                                      Развитие речи 

1. Чтение стихотворения А. Плещеева «Весна». Программное 

содержание: Познакомить детей со стихотворением А. Плещеева 

«Весна». Формировать умение называть признаки времен года.  

Уж тает снег, бегут ручьи, 

В окно повеяло весною… 

Засвищут скоро соловьи, 

И лес оденется листвою! 

Чиста небесная лазурь, 

Теплей и ярче солнце стало, 

Пора метелей злых и бурь 

Опять надолго миновала. 

И сердце сильно так в груди 

Стучит, как будто ждет чего-то, 

Как будто счастье впереди 

И унесла зима заботы! 

Все лица весело глядят. 

«Весна!»- читаешь в каждом взоре; 

И тот, как празднику, ей рад, 

Чья жизнь — лишь тяжкий труд и горе. 

Но резвых деток звонкий смех 

И беззаботных птичек пенье 

Мне говорят — кто больше всех 

Природы любит обновленье! 

2. Весенние стихи 

Задачи: 



 продолжать знакомить детей с приметами весны; учить грамотно, 

строить ответ на заданный вопрос, учить рассказывать стихотворение с 

помощью последовательно расположенных иллюстраций; 

 развивать умение подбирать нужные слова при ответах на вопросы, 

развивать память, внимание, усидчивость. 

 воспитывать интерес к происходящим изменениям в природе. 

Задание: Выучите с ребенком стихотворение по мнемотаблице. 

 

 
 

3.Рассказ по картине о весне. 

Задачи:  

 Обогащать  и расширять словарный запас по теме «Весна», «Весенние 

забавы». Активизировать в речи слова и выражения, позволяющие 

начать и закончить рассказ.  

 Учить отвечать на вопросы, используя в речи сложные предложения. 

Учить строить высказывания с причинно-следственной связью (потому 

что). Развивать умение внимательно рассматривать картины,  

составлять рассказы по содержанию картины.   

 Формировать фонематические процессы и правильное произношение. 



 

                       Загадайте загадки 

 Загадка на логику с подвохом с ответами  — 100 загадок для детей. 

 Загадки про животных для детей: 100 легких и веселых загадок. 

 

Источник: https://multi-mama.ru/zagadki-pro-vesnu/ 

                             Почитайте детям о весне 

      Сайт Kidreader.ru продолжает обозревать книги, рассказывающие 

детям о временах года. Мы подобрали лучшие книги о весне специально 

для дошкольников и их родителей. 

     «Зеленая книга весны» (издательство «Карьера пресс») отвечает на 

множество детских вопросов об этом времени года: что такое день весеннего 

равноденствия, почему весной идет снег с дождем, какие изменения 

происходят в природе. Приятными бонусами будут весенние песенки и 

считалочки и, конечно, рецепт весеннего блюда, которое можно приготовить 

вместе с родителями, а иллюстрации Эрве ле Гоффа позволят дошкольникам 

рассмотреть и наглядно изучить особенности природы весной. 

     «Весенняя история» про Ежевичную поляну, написанная и нарисованная 

Джилл Барклем, впервые вышла в России (издательство «Эксмо»), а в 

https://multi-mama.ru/zagadki-pro-vesnu/
http://kidreader.ru/
http://kidreader.ru/
http://www.labirint.ru/books/476896/?p=4837
http://kidreader.ru/book/2987


Англии книга уже давно завоевала любовь детей и родителей. С 

наступлением весны все оживает, а дружным мышиным семействам, 

проживающим на Ежевичной поляне, только и нужен был повод, чтобы 

устроить настоящее веселье. Все мыши радостно отмечают день рождения 

мышонка Уилфрида и устраивают грандиозный масштабный пир в честь 

прихода весны. 

     Солнечные и радостные «Весенние сказки» (издательство «КомпасГид»), 

написанные Мариной Аромштам, наполнены меткими наблюдениями за 

весенней природой, которые доносятся до детей в сказочной форме. 

Оказывается, когда верба надела варежки, мороз сразу сдался и отступил, дал 

весне дорогу, а золотистый репейник первым из цветов встречает Весну, 

потому что проявил наибольшую смелость. Нежные акварельные 

иллюстрации Марии Овчинниковой создают весеннее настроение на каждой 

странице книги. 

     Известный писатель-натуралист Николай Сладков как никто другой 

способен рассказать малышам о сезонных изменениях и поделиться меткими 

наблюдениями за природой. Его «Весенние радости» (издательство 

«Амфора») — это коротенькие рассказы о том, что происходит в лесу и в 

поле в каждый из трех весенних месяцев. 

                                       Математика 

1.Упражняйте детей в умении ориентироваться на листе бумаги в 

клетку. Необычные дидактические занятия нравятся дошкольникам. Они не 

требуют от ребенка глубоких знаний, сильного напряжения ума. К таким 

методам работы относятся и графические диктанты по клеточкам. Это игра, в 

процессе которой ребенок рисует линии, диагонали на листе бумаги и в 

результате получает картинку. Делать это несложно. Поиграйте  с детьми. 

Источник: https://razvitie-vospitanie.ru/intellect/graficheskij_diktant.html 

 

http://www.labirint.ru/books/451695/?p=4837
http://www.labirint.ru/books/270096/?p=4837


 

 

 

2. Учите детей, самостоятельно, составлять и решать задачи на сложение 

и вычитание в пределах 10. 

                      Решайте с детьми логические задачи. 

 

 



 
 

 

3. Повторите с детьми арифметические знаки и составьте с ними 

выражения. 

 

 
 



 
 

4.  Научите детей пользоваться линейкой. 

 

 
 

                      Рисование, лепка, аппликация 
 

Тема 1: 

Рисование (предметное) «Родная страна» 

Цель: Закреплять умение рисовать по собственному замыслу, самостоятельно 

продумывать содержание, композицию рисунка, подбирать материал для 

рисования, доводить задуманное до конца. Совершенствовать умение 

работать разными материалами. Воспитывать любовь к Родине. 

 

Тема 2: 

Лепка «Домик» (строительство дома) 

Цель: Формировать у детей умение лепить дом из скатанных столбиков, 

накладывать их друг на друга и прочно соединяя между собой. Закреплять 



умение пользоваться стекой. Развивать воображение и творчество при 

создании поделки 

Тема 3: 

Рисование (сюжетное) «Морской пейзаж» 

Цель: Продолжать знакомить детей с жанром пейзажа, репродукциями 

картин художников, которые изображали море. Продолжать учить детей 

рисовать пейзаж, передавая ближний и дальний план. Упражнять в 

рисовании мазками. Развивать художественный вкус, чувство цвета и 

самостоятельность. 

Тема 4: 

Аппликация «Новые дома на нашей улице» 

Цель: Учить детей создавать несложную композицию: по-разному 

располагать на пространстве листа изображения домов, дополнительные 

предметы. Закреплять приемы вырезывания и наклеивания, умение 

подбирать цвета для композиции. Развивать творчество, эстетическое 

восприятие. 

 

                                           Игры для детей 

Маленьким детям очень сложно усидеть на одном месте. Им постоянно 

необходимо двигаться и познавать окружающий мир. Этим непоседам 

интересно абсолютно всѐ и им очень хочется поделиться своими открытиями 

с мамой и папой. Даже если у тебя очень трудоемкая работа или много дел по 

хозяйству, постарайся выделить немного времени своему ребенку и научи 

его делать что-то новое.           

                           Поиграйте с пальчиками    

        

                Дидактическая игра "Когда это бывает?" 



 

                                         Речевая игра «Скажи наоборот» 

(сравнение весенних и зимних признаков - подбор антонимов). 

Молодец, ты правильно назвал признаки весны. Итак, уже наступила весна. 

Это значит, что 

- Зима ушла, а весна… (пришла). 

- Зимой медведь спит, а весной… (просыпается). 

- Перелетные птицы осенью улетают, а весной… (прилетают). 

- Зимой холодно, а весной… (тѐпло). 

- Зимой небо пасмурное, а весной... (ясное). 

- Зимой снег выпадает, а весной… (тает). 

- Зимой заяц белый, а весной… (серый). 

- Зимой дни короткие, а весной… (длинные). 

Игра «Назови ласково» 

Вода-водичка 

Ручей - ручеек 

Солнце - солнышко 

Снег - снежок 

Луч – лучик 

Солнце – солнышко 

Ветер – ветерок 

Птенец – птенчик 

Ветка – веточка 

Капля – капелька 

Цветок – цветочек 

Трава – травка 



Лист – листик 

Игра «Один и много» (с мячом, если есть) 

Взрослый называет один предмет, а ребенок- много этих же предметов. 

Ручей – ручьи 

Дождь – дожди 

Подснежник – подснежники 

Скворец – скворцы 

Гнездо – гнѐзда 

Сосулька – сосульки 

Лужа – лужи 

Лист – листья 

Насекомое – насекомые 

Дерево – деревья. 

                                       Самолет из соломинки 
    Возьми плотную бумагу и сделай из нее три полоски размером 2,5 см в 

ширину и 13 см в длину. С помощью скотча склей две из этих полосок 

вместе, замкнув их в круг. Из третьей тоже сделай круг. Один конец 

соломинки помести внутрь меленького круга, другой – большого и закрепи 

их скотчем. Такой самолет летает лучше обычного. 

 

  

Неординарный теннис 
            Альтернативой обычному теннису может стать соревнование с 

использованием одноразовых тарелок, палочек от мороженого и воздушного 

шара. 

 
 



 

Устройте археологическое исследование. 
Вам понадобятся: 

 Воздушный шар 

 Небольшой пластиковый динозавр 

 Вода 

 Пищевой краситель (по желанию) 

 Молоток 

 Защитные очки 

Возьмите динозавра и засуньте его в воздушный шар. Налейте в шар с 

динозавром воду (можно добавить еще и краситель) и завяжите его. 

Поставьте шар в морозильник на несколько часов. Когда вода застынет, 

разорвите шарик. Наденьте защитные очки ребенку и себе и начинайте 

раскопки, чтобы добраться до динозавра. 

 
 

                                            Рекомендации родителям 

-Если вы хотите построить необычные постройки, вам сюда: 

https://razvivash-ka.ru/detskij-konstruktor-svoimi-rukami/ 

-Если вы хотите приготовить вместе что-то вкусненькое, вам сюда: 

https://www.passion.ru/food/sostavlyaem-menyu/9-blyud-kotorye-legko-

prigotovit-vmeste-s-rebenkom-153812.htm 

-Если вы хотите, вместе заняться спортом, вам сюда: 
https://youtu.be/eIqGGK3becA 

http://www.yapokupayu.ru/blogs/post/ofp-dlya-rebenka-6-prostyh-

uprazhneniy-kotorye-mozhno-delat-doma 

-Если вы хотите сделать аппликацию, вам сюда: 

1. http://rodnaya-tropinka.ru/masterim-s-detmi-svoimi-rukami/applikatsiya-

s-detmi/ 

2. https://tytmaster.ru/podelki-applikacii/ 

3. https://tratatuk.ru/materialy/podelki-iz-bumagi/podelki-dlya-detej.html 

-Если вы хотите слепить что-то из пластилина, вам сюда: 

1.http://ihappymama.ru/poshagovyj-master-klass-po-lepke-lepim-milyh-

https://razvivash-ka.ru/detskij-konstruktor-svoimi-rukami/
https://www.passion.ru/food/sostavlyaem-menyu/9-blyud-kotorye-legko-prigotovit-vmeste-s-rebenkom-153812.htm
https://www.passion.ru/food/sostavlyaem-menyu/9-blyud-kotorye-legko-prigotovit-vmeste-s-rebenkom-153812.htm
https://youtu.be/eIqGGK3becA
http://www.yapokupayu.ru/blogs/post/ofp-dlya-rebenka-6-prostyh-uprazhneniy-kotorye-mozhno-delat-doma
http://www.yapokupayu.ru/blogs/post/ofp-dlya-rebenka-6-prostyh-uprazhneniy-kotorye-mozhno-delat-doma
http://rodnaya-tropinka.ru/masterim-s-detmi-svoimi-rukami/applikatsiya-s-detmi/
http://rodnaya-tropinka.ru/masterim-s-detmi-svoimi-rukami/applikatsiya-s-detmi/
https://tytmaster.ru/podelki-applikacii/
https://tratatuk.ru/materialy/podelki-iz-bumagi/podelki-dlya-detej.html
http://ihappymama.ru/poshagovyj-master-klass-po-lepke-lepim-milyh-zhivotnyh/


zhivotnyh/ 

2. https://www.colady.ru/15-luchshix-uprazhnenij-dlya-rebenka-shkolnika-7-

10-let-v-domashnix-usloviyax.html 

                 Полезные интернет ресурсы для   дошкольников 

http://packpacku.com — детские раскраски, раскраски онлайн, раскраски из 

цифр, картинки из цифр, детские лабиринты, умелые ручки, развивающие 

детские онлайн игры, бесплатные онлайн игры для мальчиков и девочек и 

многое другое для Вашего ребѐнка. 

http://pochemu4ka.ru/ — Детский портал «Почемучка». На сайте можно 

найти много интересного и увлекательного. 

http://www.solnet.ee/ — Детский портал «Солнышко». Много интересного 

материала для родителей, детей и педагогов. 

http://eor-np.ru/taxonomy/term/548 — Электронные образовательные 

ресурсы по тематике дошкольного образования: безопасность, 

коммуникация, познание, художественное творчество); 

http://www.i-gnom.ru/games/view_game_cat.php — Сайт «Интернет – 

гномик». Развивающие игры, представленные на сайте «Интернет — 

Гномик», помогут в обучении детей навыкам счета, сравнения, познакомят 

детей с геометрическими понятиями, помогут усвоить алфавит. Также 

представлены развивающие игры, которые способствуют развитию 

мышления, внимания, памяти детей. Все игры запускаются онлайн. 

http://www.orljata.ru/index.php — Сайт «Орлята». На сайте размещено 

множество материала для развития и безопасного досуга детей. Сайт 

постоянно пополняется новыми сказками, мультфильмами, раскрасками, 

играми, шутками, стихами и др. 

http://www.lukoshko.net/ — Лукошко сказок. Сайт предлагает сказки, стихи 

и рассказы для детей. Здесь можно найти русские народные сказки и сказки 

других народов, рассказы о животных, стихи и песни для детей. 

http://www.raskraska.ru/ — Раскраска. Интернет-студия Александра 

Бабушкина. Здесь можно найти для малыша любой рисунок для раскраски и 

распечатать его в черно-белом варианте, чтобы ребенок мог раскрасить 

выбранную картинку. Все раскраски предоставляются бесплатно. 

http://detstvo.ru/ — Детство. Сайт для детей, пап и мам. На сайте имеется 

электронная детская библиотека, кулинарная книга, песни и сказки. Кроме 

того, можно прослушать онлайн программы детского радио. 

http://zagadka-ru.blogspot.com Загадочный мир: коллекция загадок 

Аннотация. Структурированная коллекция загадок с отгадками и 

подсказками по категориям: задачи-шутки; про слова и буквы; про времена 

года; про животных, про природу. 

         Желаем успехов! Ждем ваших фотоотчетов! 
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